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　平成30年8月から高額療養費と高額介護合算療養
費が見直しされます。
■対70歳以上の方

▼平成30年８月から

80,100円＋（医療費－267,000円）×1％
(44,400円）※2

57,600円
（44,400円）※2

24,600円

15,000円

18,000円※3

8,000円

課税所得
145万円以上

低所得者Ⅱ
区分Ⅱ

低所得者Ⅰ
区分Ⅰ

一　般

167,400円＋（医療費－558,000円）×1％
（93,000円)※2

課税所得
380万円以上

252,600円＋（医療費－842,000円）×1％
(140,100円）※2

課税所得
690万円以上

外来
〔個人単位〕

外来＋入院
〔世帯単位〕

１カ月の自己負担限度額※１

 現役並み
 所得者

住民税
非課税世帯

区　分

▼高額介護合算療養費の限度額の見直し

【課税所得145万円以上】 67万円（改正なし）

56万円（改正なし）

31万円（改正なし）

19万円（改正なし）

【課税所得380万円以上】 141万円

【課税所得690万円以上】 212万円

平成30年8月～

 現役並み
 所得者 67万円

56万円一　般

低所得者Ⅱ
区分Ⅱ

低所得者Ⅰ
区分Ⅰ

住民税
非課税世帯

区　分 現　行

高額療養費等の見直し

※１　月の途中で75歳の誕生日を迎えることにより後期高齢者
医療制度に加入する方（障害認定で加入する方は除く）は、
加入した月の自己負担限度額が1/2に調整されます

※２　多数該当（過去12カ月に3回以上世帯単位における高額療
養費の支給に該当し、4回目以降の支給に該当）の場合の自
己負担限度額です

※３　１年間（8/1～翌年7/31）の外来の自己負担額合計の限度
額が144,000円となります

■問国民健康保険加入の方
 国民健康保険課給付担当　☎72･3633
　後期高齢者医療制度加入の方
　 国民健康保険課障がい者・高齢者医療担当
 ☎72･3125

 
　
現
在
お
持
ち
の「
特
定
医
療
費（
指

定
難
病
）お
よ
び
特
定
疾
患
医
療
受

給
者
証
」「
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
進
行
防

止
対
策
・
橋
本
病
重
傷
者
対
策
医
療

受
給
者
証
」「
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
進
行

防
止
対
策（
肝
炎
治
療
特
別
促
進
事

業
）医
療
受
給
者
証
」の
有
効
期
間
は

９
月
30
日
（日）
で
す
。

【
更
新
受
け
付
け
】

○
江
別
保
健
所
・
同
石
狩
地
域
保
健
支
所

　
7
月
2
日
（月）
〜
9
月
28
日
（金） 

○
厚
田
保
健
セ
ン
タ
ー

　
8
月
22
日
（水） 

10
時
〜
11
時
30
分

○
浜
益
支
所

　
8
月
22
日
（水） 

13
時
30
分
〜
15
時

問
合
せ
　
江
別
保
健
所
　

1
0
1
1
・
3
8
3
・
2
1
1
1
　

同
石
狩
地
域
保
健
支
所
　

1
74
・
1
1
4
2

　
平
成
30
年
8
月
か
ら
医
療
費
一
部

負
担
金
の
月
額
上
限
を
変
更
し
ま
す
。 

対
象
　
重
度
心
身
障
が
い
者
・
ひ
と

り
親
家
庭
等
・
子
ど
も
医
療
費
助
成

事
業
の
受
給
者
の
う
ち
、市
・
道
民
税

課
税
世
帯
の
方（
7
歳
に
達
す
る
日

以
後
の
最
初
の
3
月
31
日
の
間
に
あ

る
方
を
除
く
） 

問
合
せ
　
国
民
健
康
保
険
課

障
が
い
者
・
高
齢
者
医
療
担
当
　

1
72
・
3
1
2
5

子
ど
も
家
庭
課
　
手
当
・
医
療
担
当

1
72
・
3
1
2
8

 

　　
一
緒
に
ご
参
加
の
認
知
症
の
方
に

は
、研
修
を
受
け
た
当
会
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。事
前

に
電
話
申
込
。費
用
無
料
。 

対
象
　
市
内
の
認
知
症
の
方
と
家
族 

日
時
　
8
月
11
日（
土・祝
） 

10
時
〜
12
時 

場
所
　
地
域
交
流
プ
ラ
ザ
あ
い
ま
ち
内

（
花
川
南
2
・
３
　
旧
上
西
外
科
） 

協
力
　
石
狩
市
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
、

石
狩
市
認
知
症
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
み
な
み
な
」、高
齢
者
支
援
課

申
込・問
合
せ
　
認
知
症
フ
レ
ン
ド

シ
ッ
プ
ク
ラ
ブ
札
幌
石
狩
事
務
局
　

木
元
さ
ん

1
0
9
0
・
9
7
5
1
・
5
1
7
0

　
厚
生
年
金
・
国
民
年
金
に
つ
い
て

相
談
で
き
る「
街
角
の
年
金
相
談
セ

ン
タ
ー
札
幌
駅
前
」が
9
月
3
日
（月）

に
移
転
し
ま
す
。

移
転
後
住
所
　
札
幌
市
中
央
区
北
1

西
2
・
1 

札
幌
時
計
台
ビ
ル
4
階

相
談
受
付
時
間
　
平
日
8
時
30
分
〜

17
時
15
分
、毎
月
第
2
土
曜
9
時
30

分
〜
16
時
　
※
1
時
間
前
ま
で
に
受

け
付
け

予
約
専
用
　
1
0
5
7
0・05・4
8
9
0

　
平
成
30
年
6
月
19
日
に
道
は
、平

成
29
年
2
月
に
公
表
し
た「
日
本
海

沿
岸
の
津
波
浸
水
想
定
区
域
」と
同

じ
区
域
を
津
波
防
災
ま
ち
づ
く
り
に

関
す
る
法
律
に
基
づ
く「
津
波
災
害

警
戒
区
域
」に
指
定
し
ま
し
た
。今

後
、市
で
は
地
域
防
災
計
画
に
本
指

定
に
基
づ
く
必
要
事
項
を
記
載
す
る

ほ
か
、警
戒
区
域
内
で
特
に
配
慮
が

必
要
な
施
設
に
つ
い
て「
避
難
確
保

計
画
」の
作
成
が
義
務
付
け
ら
れ
る

た
め
、計
画
の
作
成
を
支
援
し
ま
す
。 

問
合
せ
　
総
務
課
危
機
管
理
担
当
　

1
72
・
3
1
9
0

　
平
成
32
年
度
に
開
校
す
る「（
仮
称
）

厚
田
小
中
学
校
」建
設
工
事
に
伴
い
、

平
成
30
年
8
月
か
ら
平
成
32
年
3
月

ま
で（
予
定
）の
間
、厚
田
地
区
の
災
害

時
避
難
所（
厚
田
中
学
校
）が
、道
の
駅

石
狩「
あ
い
ろ
ー
ど
厚
田
」に
変
更
に

な
り
ま
す
。 

問
合
せ
　
総
務
課
危
機
管
理
担
当
　

1
72
・
3
1
9
0

特
定
疾
患
医
療

受
給
者
証
な
ど
の
更
新

医
療
費
一
部
負
担
金
の

月
額
上
限
の
変
更

厚
田
地
区
の
災
害
時

避
難
所
の
変
更

津
波
災
害
警
戒
区
域
の
指
定

区分

外
来（
個
人
単
位
）

【現行】
平成30年7月まで

月額 １４，０００円

【改正後】
平成30年8月から

月額 １8，０００円

※
１
年
間（
８
月
〜
翌
７
月
）の
自
己
負
担
額

　
合
計
の
限
度
額
は
１4
万
4
千
円
で
す

認
知
症
F
C

い
し
か
り
家
族
の
つ
ど
い

街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー

札
幌
駅
前
が
移
転
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厚田区の8月の行事
問合せ……厚田支所地域振興課　☎78・2012

浜益区の8月の行事
問合せ……浜益支所地域振興課　☎79・2111

  厚田保健センター 13時30分～15時30分

  厚田保健センター 18時30分～20時30分

  厚田保健センター 10時～14時

  虹が原会館 10時30分～14時30分

  厚田保健センター 10時～10時30分

  望来コミセン（みなくる） 10時15分～14時15分

 2日（木） 脳の健康教室（9・17・23・30日も）

 13日（月） 断酒会

 21日（火） いきいきリハビリ厚みの会

 22日（水） いきいきリハビリ虹の会

 28日（火） 乳幼児歯科検診

 29日（水） いきいきリハビリ望の会

  浜益支所 13時30分～15時30分

  実田会館 10時～

  浜益支所 13時～16時

  川下コミセン 10時～

  対がん協会検診センター 6時30分～（浜益出発）

  シルバーホーム 10時～

  浜益コミセン（きらり） 10時30分～14時

  柏木コミセン 10時～

  浜益コミセン（きらり） 10時～

  浜益コミセン（きらり） 10時～13時

  浜益コミセン（きらり） 10時～12時

 1日（水） いきいき楽習（8・22・29日も）

 2日（木） 縁ジョイクラブ（実田）

  悠々サロン（23日も）

 3日（金） 縁ジョイクラブ（川下）

 7日（火） 総合がん検診①

 8日（水） 縁ジョイクラブ（シルバー）

 9日（木） リハビリ教室（28日も）

 10日（金） 縁ジョイクラブ（柏木）

 21日（火） 縁ジョイクラブ（浜益）

 30日（木） 健康づくり講座

 31日（金） 生きがいづくり学園「手芸教室」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
え
と
ろ
ふ　
　
　

く
な
し
り　
　
　

し
こ

た
ん　
　
　

は
ぼ
ま
い

年金事務所で相談をする際、事前に予約をしておくとスムーズに相談できる上、相談内容にあったスタッフが事前に準備し対応してく
れます。基礎年金番号の分かるものを持参し、ご予約を！ （予約専用 ☎0570・05・4890　※平日8時30分～ 17時15分）

 　

北
方
四
島（
択
捉
島
・
国
後
島
・
色

丹
島
・
歯
舞
群
島
）の
早
期
返
還
は
、

国
民
の
長
年
に
わ
た
る
悲
願
で
す
。

私
た
ち
一
人
一
人
が
こ
の
問
題
を
理

解
し
、世
論
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

【
返
還
要
求
署
名
へ
の
お
願
い
】

署
名
コ
ー
ナ
ー　
市
役
所
3
階 
総
務

課
、各
支
所
地
域
振
興
課

期
間　
8
月
1
日
（水）
〜
31
日
（金） 

※
9
月
8
日
（土）
開
催
の「
ま
る
ご
と

フ
ェ
ス
タ
2
0
1
8
」会
場
内
に
も

設
置

【
パ
ネ
ル
展
】

期
間　
8
月
20
日
（月）
〜
31
日
（金）

場
所　
市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー（
花
川

北
6
・
1
）

時
間　
8
時
45
分
〜
17
時
15
分

問
合
せ　
総
務
課
1
72
・
3
1
4
9

　

老
朽
化
の
た
め
使
用
を
休
止
し
て

い
た
花
川
南
コ
ミ
セ
ン
の
バ
ス
ケ
ッ

ト
ゴ
ー
ル
は
、（独）
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振

興
セ
ン
タ
ー
が
運
営
す
る「
平
成
30

年
度
ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ（
ｔ
ｏ
ｔ

ｏ
）助
成
金
」の
交
付
を
受
け
、新
し

い
ゴ
ー
ル
を
設
置
し
ま
し
た
。

問
合
せ　
広
聴
・
市
民
生
活
課　

1
72
・
3
1
9
1

　

毎
年
7
月
に
市
内
事
業
所
の
労
働

環
境
の
実
態
と
動
向
を
把
握
し
、今

後
の
労
働
行
政
の
施
策
を
展
開
す
る

基
礎
資
料
と
す
る
た
め
実
施
し
ま
す
。 

対
象　
7
月
中
旬
〜
下
旬
に
事
業
所

宛
て
に
調
査
票
を
送
付

回
答
期
限　
8
月
31
日
（金） 

問
合
せ　
商
工
労
働
観
光
課

1
72
・
3
1
6
6

　

登
録
し
て
い
る
方
は
受
験
不
要
。

※
試
験
前
講
習
会
は
あ
り
ま
せ
ん

日
時　
10
月
26
日
（金） 

13
時
30
分
〜

15
時
30
分 

場
所　
北
海
道
立
道
民
活
動
セ
ン

タ
ー
か
で
る
2
・
7（
札
幌
市
中
央
区

北
2
西
7
） 

受
験
料　
7
千
円 

申
込
期
間　
8
月
23
日
（木）
〜
9
月
3

日
（月）　

平
日
９
時
〜
12
時
、

13
時
〜
15
時
30
分 

そ
の
ほ
か　
試
験
用
問
題
集
・
テ
キ

ス
ト
を
販
売
中（
任
意
購
入
）

東
京
官
書
普
及
㈱（
日
本
下
水
道
協

会
図
書
販
売
業
務
委
託
先
）

1
03
・
3
2
9
2
・
2
7
4
6　

http://w
w
w
.jsw
a.jp/publica

tion/book-purchase/

問
合
せ　
下
水
道
課
1
72・3
1
7
6 

　

市
が
発
注
す
る
工
事
、設
計
、物
品

購
入
な
ど
の
契
約
を
希
望
す
る
方
は
、

あ
ら
か
じ
め
申
請
書
を
提
出
し
、資
格

審
査
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。次

の
日
程
で
追
加
登
録
を
受
け
付
け
ま

す
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時　
8
月
20
日
（月）
〜
24
日
（金） 

13
時
〜
16
時

場
所　
市
役
所
4
階
4
0
3
会
議
室

（
花
川
北
6
・
1
）

申
請
受
付
業
種　
建
設
工
事
、浄
化

槽
工
事
、工
事
関
係
委
託（
設
計
・
測

量
な
ど
）、一
般
委
託
、物
品
購
入

資
格
有
効
期
間　
10
月
1
日
（月）
〜

平
成
31
年
3
月
31
日
（日） 

問
合
せ　
契
約
課
1
72
・
3
1
5
5

○
広
島
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
日

　

8
月
6
日
（月） 

8
時
15
分

○
長
崎
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
日

　

8
月
9
日
（木） 

11
時
02
分

○
全
国
戦
没
者
追
悼
式
の
日（
終
戦
記
念
日
）

　

8
月
15
日
（水） 

12
時

場
所　
市
役
所
前
庭（
花
川
北
6
・
1
）

問
合
せ　
総
務
課
1
72
・
3
1
4
9 

　

市
の
貴
重
な
歴
史・文
化
遺
産
と
も

い
え
る「
サ
ケ
と
人
と
の
関
わ
り
」を
発

信
す
る
た
め
、平
成
29
年
度
の
発
刊
に

向
け
4
年
間
準
備
し
て
き
た「
鮭
の
博

物
誌
」は
、企
画
趣
旨
に
ふ
さ
わ
し
い
原

稿
を
文
化
財
課
が
作
成
で
き
な
か
っ

た
た
め
、発
刊
を
い
っ
た
ん
中
止
し
ま

し
た
。長
い
年
月
と
予
算
を
費
や
し
な

が
ら
、こ
う
し
た
結
果
と
な
り
ま
し
た

こ
と
、市
民
の
皆
さ
ま
に
お
わ
び
い
た

し
ま
す
。外
部
執
筆
者
か
ら
は
、市
が

引
き
続
き
原
稿
を
利
用
す
る
同
意
を

得
ら
れ
ま
し
た
の
で
、あ
ら
た
め
て
構

想
を
練
り
直
し
、「
鮭
の
ま
ち・い
し
か

り
」な
ら
で
は
の
本
を
出
版
で
き
る
よ

う
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

問
合
せ　
文
化
財
課

1
62・3
7
1
1

8
月
は
北
方
領
土

返
還
要
求
運
動
強
化
月
間

競
争
入
札
参
加

資
格
審
査
申
請 （
追
加
登
録
）

鮭
の
博
物
誌

刊
行
を
い
っ
た
ん
中
止

排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
試
験

雇
用・労
働
基
本
調
査

花
川
南
コ
ミ
セ
ン
に

バ
ス
ケ
ッ
ト
ゴ
ー
ル
を
設
置

平
和
の
灯
火
を
点
火
し
ま
す

と
も
し
び

一
般
開
放
は
11
月
か
ら
の
予
定


