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対象

日時

場所
内容
費用
申込方法

石狩ソフトボール協会未加盟チーム
または個人（小学4年生以上）
9/2（土）14時～23時、9/3（日）10時～14時
※上記時間中に1試合。受け付けは試合開始30分前
スポーツ広場（花畔337･3）
1試合6イニング（50分以内）
チーム3,000円　個人300円
　　8/2（水）までに指定申込用紙を提出

石狩サーモンVS石狩ハマナスの対抗戦！
総得点で勝敗を決めます

市民ソフトボール大会市民ソフトボール大会

対象
日時
集合場所
内容

定員
費用
申込方法

高校生以上のウオーキング愛好者・興味のある方
9/3（日）受付8時30分～、開会式9時～
　　スポーツ広場（花畔337･3） ※バス移動
［はまなすの丘コース］石狩観光センター発着
　はまなすの丘公園を回り、海岸線を6km歩きます
［石狩灯台コース］石狩観光センター発着
　石狩灯台を回り、海岸線を4km歩きます
300人　
500円
　　8/2（水）までに電話・ファクス・メールのいずれか
　　で申し込み
　

楽しく歩いて、体も心も健康に！

いしかり歩け歩こう会いしかり歩け歩こう会

日時
場所
内容

定員
費用
申込方法

皆さんのご参加お待ちしています！

石狩サーモンマラソン大会石狩サーモンマラソン大会

日時
場所
内容

そのほか

申込方法

9/3（日）受付8時30分～、開会式9時～
スポーツ広場（花畔337･3）
①団体種目：玉入れ、ミニパットゴルフ、
　　　　　 リレー競走（大人・小学校低学年など）
②個人種目：100m走、スピードガンコンテスト、
　　　　　ニアピンコンテストなど
　　アトラクション、遊び・軽スポーツコーナー、売店、
　　アミューズメントコーナーなど
　　①8/2（水）までに指定申込用紙を提出 
　　②当日受け付け

石狩で暮らし、働く方ならどなたでも参加OK!

スポレク大会スポレク大会

市内小・中学校に在籍する児童生徒
9/3（日）受付8時～、競技開始10時10分～
　　市役所裏（花川北6・1）
中学生の部5区間（10㎞）、小学生の部7区間（10㎞）
　　7（金）までに指定申込用紙を提出

学校対抗の熱き戦い！

小・中学校駅伝大会小・中学校駅伝大会

石狩市民9/3㈰
第23回

「スポーツで 笑顔の花咲く 石狩市！」「スポーツで 笑顔の花咲く 石狩市！」
（花川南小学校 木村柚葵さんの作品）

ゆずき

テーマ

9/3（日）受付8時～、競技開始9時55分～
市役所裏（花川北6･1）スタート
10km（高校生以上）　5km（中学生以上、車いすの部）
3km(小学4～6年生、ファミリーの部）
1,300人
2,500円（17歳以下1,500円）
　　31（月）までに郵便振替（当日消印有効）・インター
　　ネット・持参のいずれかで申し込み

※下記の大会エントリー代行サービスも利用可（手数料別途）
スポーツ
エントリー▶

ローソン
Do！スポーツ▶

（公財）石狩市体育協会（花畔337・4 B&G海洋センター内）
☎64･1220  ■FAX64･1222  i-sports@crocus.ocn.ne.jp

申込・問合せ

◀HP

対象
日時
集合場所
内容
申込方法

仮装参加
OK!
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　専門の資格を有する相談員が解決に向けた
情報提供を行うほか、トラブル先の企業との間
に入り、話をします。相談は無料で秘密厳守。

石狩市
消費生活センター

土・日・祝日の相談は

一人で悩まず、ご相談を！
■所 市役所1階 ■日 平日10時～16時

消費者ホットライン 局番
なし

いやや！

188

75･2282

　スマホで副業を検索。「経験が無くても簡
単に稼げる」という言葉を信じ、数千円で登
録して作業をすると、数日後、銀行口座に1
万円の振り込みがあった。
　その後、電話で「これはお試しなので、ビ
ジネスを続けるには情報商材の購入が必
要」と執拗に200万円の情報商材を勧めら
れた。

1日たった
15分！！

超副業

勧
誘
の
手
口

消費生活に役立つ情報をご紹介！知っ知っ 情報情報くらしのくらしの
＼  

／

ト
ラ
ブ
ル
事
例

ネットの副業トラブル急増中！簡単に稼げる！にご用心
　物価高騰やスマホの普及などを背景に、副業に関するトラブルが増えています。「自宅で簡単に稼
げる」「ワンクリックで1日10万円の収入！」などの宣伝広告につられて申し込み、高額の情報商材や
サポート契約をしたものの、思うように稼げず解約したいという相談が相次いでいます。

①ＬＩＮＥなどのＳＮＳ、Webサイト、動画などで消費者を誘い込む
「誰でも簡単に高額収入を得られる」と強調する広告・宣伝で、消費者に
稼げると誤認させ、数千円で登録させる。

注
意
す
る
ポ
イ
ン
ト

〇簡単にもうかるうまい話はありません！ 広告などを安易に信じないようにしましょう。
〇「すぐに元が取れる」と言われても、クレジットカードでの高額決済や借金をしてまで契約をしないこと。
〇情報商材は契約前に中身を確かめることができません。怪しいと思ったら相手との連絡をやめましょう。
〇電話で高額な契約を勧誘されたり、最初と話が違うと思ったら、きっぱりと断りましょう。
〇未成年者契約の取り消しができない18歳･19歳の皆さんは要注意！

②消費者に簡単な作業をさせた後、登録料以上の現金を振り込む
登録料以上の入金があることで、簡単に稼げると信用させる。

③電話で高額な情報商材の購入を執拗に勧誘し、代金を支払わせる
「もっと稼ぐなら、１００万円のサポートを今だけ20万円で受けられる」など
と高額な契約を電話で強引に迫る。払えないと言うと「確実に代金以上稼
げるから大丈夫」と借金やカード決済をさせられる。

④全く稼ぐことができない。サポートや返金保証がない
情報商材を購入後に初めて、「オンラインで課される課題や試験に合格し
ないとビジネスができない」などの条件を告げられて稼げない。サポート
や返金保証がなく、借金が残る。

ネットの副業で
がっぽり！

解約時に記録が
残らないよう、肝心な
契約の内容は全て
電話で説明する悪質な
事業者が急増中！

　「お金がないから無理」と断ったが、「勤務
先を××と言えば消費者金融でお金を借り
られる」「すぐに元が取れる」と言われ、スマ
ホで消費者金融のアプリをダウンロードし
て100万円を支払った。
　結局稼げず解約を申し出たが、返金され
たのは数万円で多額の借金が残った。


