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募集

必ず連絡先を明記してく
ださい。「会員募集」は申
込順、掲載は年1回です。

10月号の原稿締切日は31（木）です
申込書 秘書広報課、各支所、市公民
館（学び交流センター）に設置
※市ＨＰからも入手可
申込方法
秘書広報課へ持参（開庁日）・郵送・
ファクス・メールのいずれか
※宛先は裏表紙をご覧ください

北海道日本ハムファイターズでは、
9/12（火）18時からエスコンフィールド
HOKKAIDOで行うオリックス・バファ
ローズ戦に、市内在住の方300組600
人をご招待します。 ※申込多数時抽選

※当落通知は締切後の１週間以内に
メールで送付。〔fighters .co. jp〕と
〔fmail.fighters.co.jp〕の各ドメインか
らのメールを受信できるよう事前に設定
してください。チケット（QRコード入場
券）は当選通知と共にメールで送信します
申込期間 １（火）～31（木）
そのほか 個人情報は（株）ファイターズ
スポーツ＆エンターテイメントが適切に
管理し、本件を含むチケット関連のDM・
アンケートなどによる案内以外には利用
されません
問合せ 北海道日本ハムファイターズ
☎0570・005・586

北海道日本ハムファイターズ公式戦ご招待！
石狩市民応援デー

▲申込
　フォーム

▲問合せ
　フォーム

募集団地 本町団地1戸（2LDK1戸・親船
町地区）
案内配布 1（火）～
申込期間 7（月）～9（水）
※親船町、厚田・浜益区に随時募集中の
団地あり。厚田区のみ単身者住宅もあ
り。詳細は要問合せ
申込・問合せ 建築住宅課☎72・3144

市営・単身者住宅入居者

防災意識などに関する調査
内閣府では今後の防災対策に皆さまの
声を反映するため調査を行います。詳細
はHPをご覧ください。
回答期限 31（木）
問合せ 内閣府防災計画担当
☎03・3501・6996

▲HP

①厚田区地域協議会委員
②浜益区地域協議会委員
地域自治区に関する市の施策の審議や
住民の意思を反映した特色ある地域づ
くりなどについて検討します。
募集人数 各3人　任期 10/1～R7/9/30
応募資格 ①厚田区　②浜益区に在住の
満18歳以上（高校生除く）で、月1回程度
平日夜間に開催する会議に出席できる方  
そのほか 報酬と交通費を支給。託児制度
（費用の一部助成）あり
申込方法 1（火）～31（木）に申込書（担当
課、あい・ボード、市HPから入手可）を郵
送･ファクス･メールのいずれかで提出
申込・問合せ 
①厚田支所地域振興課（〒061-3692 
厚田45・5）☎78・2012　　78・2718
✉a-chiikis@city.ishikari.hokkaido.jp
②浜益支所地域振興課（〒061-3197 
浜益2・3）☎79・2029　　79・3702
✉h-chiikis@city.ishikari.hokkaido.jp

協働事業提案制度
市と市民団体などが、一緒にまちを良く
するための協働事業を募集します。団体
の自由な発想や手法を生かした事業で
あれば分野は問いません。
対象 市内で活動する団体
提案方法 提案書（申込先・市ＨＰから入手
可）を10/2（月）までに提出
申込・問合せ 広聴・市民生活課
☎72･3191　　72･3199
✉seikatsu@city.ishikari.hokkaido.jp

【札幌圏都市計画用途地域及び緑苑台
ニュータウン地区地区計画】
利便性が高く、多様なニーズに対応する
施設の立地が図られるよう、用途地域と
緑苑台ニュータウン地区地区計画を変
更します。
縦覧・意見の募集期間 17（木）～31（木）
意見の検討結果 9月中に公表予定
縦覧場所・提出先・問合せ
建設総務課（〒061-3292 市役所2階）
☎72・3162　  75･2274
✉ks-soum@city.ishikari.hokkaido.jp

都市計画変更案の縦覧

人材育成や雇用管理、メンタルヘルスな
どを学び、若手社員の早期離職防止や
職場定着を図るセミナーです。 ※連続
講座のため2回とも受講してください　
対象 市内事業所の経営者・管理職の方
日時 9/21（木）、10/25（水）10時～16時
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
定員 30人　
申込期限 9/8（金）
申込・問合せ 商工労働観光課
☎72･3166　　72・3540

管理職向けセミナー

いしかり市民カレッジ 2024年度
まちの先生応募者説明会
まちの先生企画講座は、あなたの知識
や技能を生かして自ら企画・運営する講
座です。挑戦してみませんか？
日時 ９/８（金）13時30分～15時30分
場所 市民図書館（花川北7・1）
申込方法 「まちの先生」講座応募企画書
（申込先またはいしかり市民カレッジの
HPから入手可）を9/1（金）までに提出
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営
委員会事務局（社会教育課内）
☎　 74・2249 ※平日9時～17時　
✉manabee@city.ishikari.hokkaido.jp

【石狩市地区計画区域内建築物の制限に
関する条例の改正について】
札幌圏都市計画緑苑台ニュータウン地区
地区計画の変更に合わせ、条例に定める
規定内容を変更します。
募集期間 17（木）～31（木）
意見の提出方法 氏名、住所、連絡先を明
記の上、持参･郵送･ファクス･メール･音
声ファイル･録音テープのいずれかで提
出。意見はどなたでも提出できます    
意見の提出先 広聴・市民生活課
（〒061-3292 市役所1階）　 72・3199
✉seikatsu@city.ishikari.hokkaido.jp
※詳細は市HP、あい・ボード、市情報公
開コーナー（市役所1階）、市民図書館、
担当課、各支所地域振興課にある資料
をご覧ください
意見の検討結果 9月中に公表予定
問合せ 建設総務課☎72・3162

パブリックコメント

若手社員向けセミナー

ビジネスマナーの基礎、課題解決方法、
メンタルヘルスなど自立型人材を目指
すセミナーです。 ※連続講座のため2回
とも受講してください
対象 市内中小企業に勤務するおおむね
入社3年までの若手社員
日時 24（木）、9/27（水）10時～16時
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
定員 30人　
申込期限 10（木）
申込・問合せ 商工労働観光課
☎72･3166　　72・3540
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救命講習 ①普通救命講習Ⅰ
②救命入門コース　③応急手当普及員再講習
内容 ①成人に対する応急手当の知識と
技術（心肺蘇生法、AEDの使用法、止血法など）
②成人に対する応急手当の知識と技術
（心肺蘇生法、AEDの使用法）
③応急手当普及員講習または再講習を
受けてから3年以内の方
対象 市民または市内勤務者で、①小学５
年生以上 ②16歳以上 ③18歳以上 
日時 ①6（日）９時～12時
②18（金）18時～19時30分
③25（金）18時～21時
場所 ①花川北コミセン（花川北3・2）
②③石狩商工会館（花川北６・１）
持ち物 動きやすい服装、筆記用具
定員 各10人
申込方法 4（金）までに電話し、申請書
を提出 ※当日受付不可
申込・問合せ （一財）石狩市防災まちづ
くり協会☎77・6217

対象 ①自治、産業経済、教育文化、スポー
ツ、社会福祉、市民活動などの分野で功
労・功績が顕著な個人・団体
②公益のため多額の寄付、自身の危険
を顧みず人命を救助するなど、市民の模
範となる善行を行った個人・団体
申込期限 31（木）
推薦方法 推薦調書（申込先、各支所地域
振興課から入手可）と写真を提出
申込・問合せ 総務課（花川北6・1 市役所
3階）☎72･3149

市表彰候補者（推薦）

種目 ①一般曹候補生　②航空学生
③予備自衛官補（一般・技能）
④自衛官候補生（任期制自衛官）
応募資格 ①④採用予定月の1日現在、18歳
以上33歳未満の方 ②詳細は要問合せ
③一般：18歳以上34歳未満の方
技能：18歳以上の国家免許資格を有す
る方など（詳細は要問合せ）
申込期限 ①9/5（火） ②9/7（木） 
③9/21（木） ④通年
申込・問合せ 自衛隊札幌地方協力本部
江別地域事務所☎011・383・8955

自衛官

【石狩手づくり食品の会】
地産地消を基本に母さん料理を作って
楽しみませんか？
対象 手作りに興味のある女性
日時 毎月第3月曜10時～14時   
場所 市公民館（花川北3・3 学び交流センター）
費用 入会金1,000円、年1,500円、材料
費月500円程度
問合せ 高垣さん☎74・7722

会員募集

石狩市職員採用資格試験
令和6年度採用

量ってダイエット100日作戦

①事務　②土木
③障がいのある方 
④一般行政　⑤一般土木
⑥一般建築

初　 級 　職

社会人経験者

①～⑥若干名

２（水）～2２（火）に市ＨＰからWEB申し込み
※詳細は市HPでご確認ください

申込方法

エントリーシート審査1次試験

職員課☎72・3151問合せ

高等学校、短期大学、高等専門学校、専修学校を卒業またはR6/３月
までに卒業見込みで、H10/4/2以降に生まれた方。
②は土木の専門課程を履修した方
高等学校以上を卒業またはR6/３月までに卒業見込みのS５8/４/２
以降に生まれた方で、次のいずれかに該当する方
● 身体障害者手帳（１級～６級）の交付を受けている方
● 療育手帳の交付を受けている方
● 児童相談所などで知的障がいがあると判定を受けた方
● 精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方
高等学校以上を卒業したS４8/４/２～H10/４/１生まれの
方で、H２8/８/１～R5/７/31に民間企業などにおける職務経験
を３年以上有する方。
⑤⑥は土木・建築関連の職務経験を２年以上有する方

採用予定

受験資格 ①②

③

④⑤⑥

▲初級職 ▲社会人経験者

今年で７年目！ 延べ７００人以上が参加しています。
方法は簡単で、体重計に乗るだけ。
自身の生活を見直すきっかけにチャレンジしませんか？

体成分分析装置
（inbody）

対　　象 18歳～74歳の市民または
市内に通勤・通学し、
次のいずれかに当てはまる方
● BMI２３以上または腹囲が
 男性85㎝以上、女性90㎝以上　　
● 過去の参加者　

期　　間 ９/８（金）～１２/１６（土）　　

参加特典

内　　容 自宅で毎朝・晩に体重測定し、
グラフに記録します 申込方法 ３１（木）までに申込フォーム

から、または保健推進課へ
☎72・3124　 75・2270

▲申込フォーム ▲申込マニュアル

●100日間の体重記録表
●食事診断（希望者のみ）
●参加賞
●測定会
　（9/5（火）～7（木）、時間予約制、希望者のみ）
　体成分分析装置（inbody）・ベジチェック
　（野菜の摂取レベルが分かる）による測定

裸足で
測定器に乗るだけ！

脂肪と筋肉のバランスや
部位別筋肉量も
分かります！


