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第49回
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第59回
石狩さけまつり



石狩市三大秋祭り　

挑戦する！ 荘内藩ハママシケ陣屋プロジェクト

9月は“世界アルツハイマー月間”です   

市民参加手続の実施状況

洋上風力や産業振興に向けた
取り組みを進めています

くらしの知っ得情報

石狩市民図書館／イシカリのDX　

いしかりっ子ひろば

ヘルシーライフ／救急当番病院

市役所からのお知らせ

児童手当制度が改正になります／
毎年9月は健康増進普及月間です　

住宅改修による家屋の固定資産税減額措置

9月は防災月間です　

イベントカレンダー　

いしかり博物誌　

募集

まちの話題

エッセイ「制定の軌跡」

①参加賞

②体重記録表

③運動講座・栄養講座への参加

④食事診断（食事内容を見直したい人におすすめ！）　

⑤測定会への参加～体成分分析装置（InBody）、
　野菜の摂取レベルが分かるベジチェック測定　
   ■日 24（火）～27（金）・30（月） ※時間予約制

はだしで乗るだけで

脂肪と筋肉のバラ
ンスや

部位別筋肉量も

分かります！

もくじ

3
4
6
8
10

11
12
13
14
16
19

20
21
22
24
25
26
28

参加特典

期　　間　27（金）～12/15（日）
対　　象　18歳以上の市民、市内に通勤・通学する方　　
申込方法　20(金)までに申込先へ電話、窓口で申し込み、
　　　　　または申込フォームから

申込・問合せ　健康推進課☎72・3124

◀体成分分析装置
　（InBody）

◀申込フォーム

◀ベジチェック画面

量ってチャレンジ
参加者大募集！

　1日1回、毎日自宅で体重を測定し、グラフに記録するだけの

簡単にできるチャレンジです。体重測定を行うことで日々の行動

を振り返り、生活習慣改善のきっかけになります！

　「体重を減らしたい」「今の体重を維持したい」など健康的な

体重を目指したい方は、ぜひご参加ください。
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時　間
場　所
内　容

問合せ

9時～15時15分
川下海浜公園イベント広場（浜益区川下）
サケや黒毛和牛などの農畜水産物の販売、餅まき、
郷土芸能、ティラノサウルスレース ほか
浜益ふるさと祭り運営委員会
（（一社）石狩観光協会浜益事務所）☎79・5700

三大 　  祭り三大 　  祭り石狩市

時　間 9時～15時
場　所 望来コミセン「みなくる」多目的広場（厚田区望来27・7）
内　容 アキアジの重さ当て、サケや野菜などの特産物の販売、当たり付き餅まき ほか
問合せ 厚田ふるさとあきあじ祭り運営委員会
  （（一社）石狩観光協会厚田事務所）☎77・7871

23 厚田ふるさとあきあじ祭り月•振 第49回

15 浜益ふるさと祭り日 第39回

※天候などにより、内容や時間が変更になる場合あり

▲詳細

28 土 日・29

いしかり観光サポーターになりませんか？

　市民による観光まちづくりを推進するため、まちの観光PRの取り組みに協力していただける方を募集
しています。

■申 ■問 観光課（〒061-3292 花川北6・1・30・2）☎72・3167 ■FAX 72・3540 kankou@city.ishikari.hokkaido.jp

●5・7・8・10月
  あいくる（手稲駅）観光PR
●6月
  いしかり本町 灯台とハマナス
  DAY運営補助
●9月
  三大秋祭り運営補助

一緒
に
石
狩
を

盛
り
上
げ
る
ギ
ョ
！

石狩さけまつり第59回

時　間 9時～16時30分
場　所 弁天歴史通り一帯（弁天町1・1）
内　容 両  日 サケの掴み取り、キッズ縁日コーナー、千人鍋（石狩鍋）
　　　28（土） 石狩産朝獲りサケの即売会、鮭供養祭、
　　　　　  YOSAKOI、石狩芸能大会、石狩中学校特別企画
　　　29（日） サーモンファイター・ルイベショー、餅まき
問合せ 石狩さけまつり運営委員会（（一社）石狩観光協会）
　　　 ☎62・4611

秋

主な活動スケジュール（予定）

つか

さけ

活動内容
いしかりの自然、食の魅力、歴史・文化、観
光スポット、特産品のPRやイベント運営など

登録方法
「いしかり観光サポーター登録申請書」を持参ま
たは郵送・ファクス・メールのいずれかで提出。
登録は随時受け付け中

登録要件
18歳以上の方はどなたでも登録できま
す。ただし、18歳未満であっても保護者の
同意がある場合は登録可能です。
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「
荘
内
藩
ハ
マ
マ
シ
ケ
陣
屋
プ
ロ

ジェク
ト
」は
、浜
益
区
に
あ
る
史
跡

荘
内
藩
ハママ
シ
ケ
陣
屋
跡
の
魅
力

を
広
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の

活
動
で
す
。活
動
の
主
体
は
浜
益

区
内
の
有
志
に
よ
っ
て
結
成
さ
れ

て
い
る
荘
内
藩
陣
屋
研
究
会
で
す
。

浜
益
に
お
け
る
荘
内
藩
の
歴
史
を

学
び
、記
録
し
て
広
報
し
後
世
に

語
り
継
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
、陣
屋

関
連
史
料
の
収
集
と
分
析
の
ほ
か
、

史
跡
内
の
サ
サ
刈
り
な
ど
の
維
持

管
理
、土
塁
な
ど
の
遺
構
確
認
、

来
訪
者
の
案
内
、パ
ネ
ル
展
、講
演

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ハ
マ
マ
シ
ケ
陣
屋
は
、ロ
シ
ア

の
南
下
に
対
抗
す
る
た
め

１
８
５
９（
安
政
６
）年
に
幕
府

が
荘
内
藩
に
命
じ
て
建
設
さ
れ

た
も
の
で
す
。陣
屋
の
建
設
は

１
８
６
０（
万
延
元
）年
か
ら
始

ま
り
ま
し
た
。浜
益
川
右
岸
の

丘
陵
地
に
大
手
門
の
ほ
か
、行

政
の
中
心
と
な
る
奉
行
所
、藩

士
の
住
宅
や
蔵
な
ど
が
建
て
ら

れ
２
０
０
人
ほ
ど
が
住
ん
で
い

ま
し
た
。現
在
は
土
塁
の
ほ
か
、

陣
屋
に
物
資
を
運
ぶ
た
め
に
浜

益
川
か
ら
掘
ら
れ
た
水
路「
千

両
堀
」が
残
っ
て
い
ま
す
。

す
る
！

荘
内
藩

令和3年7月に（公財）太陽財団の助成を受けて大手門の修築を行いました。

史
跡
荘
内
藩
ハ
マ
マ
シ
ケ
陣
屋
跡

　

陣
屋
は
１
８
６
１（
文
久
元
）

年
に
は
ほ
ぼ
完
成
し
、藩
士
や

農
民
が
移
っ
て
き
ま
し
た
。藩
士

だ
け
で
な
く
農
民
も
来
る
こ
と

に
な
っ
た
の
は
、荘
内
藩
が
ハ
マ

マ
シ
ケ
陣
屋
を
ロ
シ
ア
に
軍
事

的
に
対
抗
す
る
拠
点
と
す
る
だ

け
で
な
く
、蝦
夷
地
で
の
農
業

開
拓
の
中
心
に
し
よ
う
と
考
え

た
か
ら
で
す
。明
治
時
代
に
な

る
と
全
道
に
開
拓
者
が
移
住
し
、

農
業
開
拓
が
進
め
ら
れ
ま
す
が
、

北
海
道
開
拓
の
先
駆
け
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「
荘
内
藩
ハ
マ
マ
シ
ケ
陣
屋
プ
ロ

ジェク
ト
」は
、浜
益
区
に
あ
る
史
跡

荘
内
藩
ハママ
シ
ケ
陣
屋
跡
の
魅
力

を
広
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の

活
動
で
す
。活
動
の
主
体
は
浜
益

区
内
の
有
志
に
よ
っ
て
結
成
さ
れ

て
い
る
荘
内
藩
陣
屋
研
究
会
で
す
。

浜
益
に
お
け
る
荘
内
藩
の
歴
史
を

学
び
、記
録
し
て
広
報
し
後
世
に

語
り
継
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
、陣
屋

関
連
史
料
の
収
集
と
分
析
の
ほ
か
、

史
跡
内
の
サ
サ
刈
り
な
ど
の
維
持

管
理
、土
塁
な
ど
の
遺
構
確
認
、

来
訪
者
の
案
内
、パ
ネ
ル
展
、講
演

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

荘
内
藩
に
よ
る
浜
益
開
拓
は
そ
の

先
駆
け
と
い
え
る
も
の
で
す
。　

　
１
８
６
８（
慶
応
４
）年
に
幕
府

が
倒
れ
、戊
辰
戦
争
が
始
ま
り
藩

士
や
農
民
は
荘
内
に
引
き
揚
げ
、

陣
屋
は
同
年
の
明
治
元
年
に
な
っ

て
解
体
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
後
、

当
時
の
土
塁
や
造
成
し
た
跡
が

良
好
な
状
態
で
残
さ
れ
て
い
る
こ

と
か
ら
１
９
８
８（
昭
和
63
）年
に

国
の
史
跡
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

開
拓
大
判
官
と
は
北
海
道
開

拓
使
で
開
拓
次
官
に
次
ぐ
地
位

に
あ
り
、開
拓
事
業
の
現
地
責
任

者
と
い
う
べ
き
役
割
が
あ
り
ま
し

た
。松
本
十
郎
は
、洋
服
で
は
な

く
ア
イ
ヌ
の
ア
ツ
シ
を
着
て
い
た

た
め
、「
ア
ツ
シ
判
官
」と
も
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。偉
ぶ
る
と
こ
ろ
が

な
く
下
位
の
も
の
に
は
優
し
く
接

す
る
人
で
し
た
が
、上
司
に
対
し

て
納
得
で
き
な
い
こ
と
は
反
対
を

貫
き
ま
し
た
。

　
１
８
７
５（
明
治
８
）年
に
樺
太

ア
イ
ヌ
を
北
海
道
に
移
住
さ
せ
た
際
は
、

開
拓
次
官
の
黒
田
清
隆
と
対
立
し

辞
職
し
て
い
ま
す
。松
本
十
郎
は

荘
内
藩
士
で
、幕
末
に
は
荘
内
藩
が

浜
益
に
築
い
た
ハ
マ
マ
シ
ケ
陣
屋
に

駐
在
し
て
お
り
、そ
の
後
も
浜
益
と
の

関
わ
り
を
忘
れ
ず
、開
拓
使
時
代
に

も
浜
益
を
訪
れ
て
い
ま
す
。

荘
内
藩
ハ
マ
マ
シ
ケ
陣
屋
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

開
拓
大
判
官 

松
本
十
郎

　

陣
屋
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、資
料

展
示
、現
地
解
説
会
、講
演
を
組

み
合
わ
せ
た
立
体
的
な
広
報
を

目
指
し
て
き
ま
し
た
。本
年
度

は
さ
ら
に
ハ
マ
マ
シ
ケ
陣
屋
に
ゆ

か
り
が
あ
り
、北
海
道
史
の
重

要
人
物
で
も
あ
る
開
拓
大
判
官

松
本
十
郎
を
切
り
口
に
し
た

ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
は
、よ
り
多
く

の
方
に
ハ
マ
マ
シ
ケ
陣
屋
に
つ
い

て
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の
挑
戦

で
す
。当
日
は
山
形
県
人
会
北

海
道
連
合
会
会
長 

安
達
均
さ

ん
と
陣
屋
研
究
会
会
長 

佐
藤
睦

さ
ん
か
ら
、松
本
十
郎
の
人
と
な

り
や
浜
益
と
荘
内（
山
形
）と
の

関
わ
り
、ハ
マ
マ
シ
ケ
陣
屋
が
目

指
し
た
も
の
な
ど
多
彩
な
話
題

が
飛
び
出
す
か
と
思
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
、ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
と

展
示
に
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

陣
屋
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
挑
戦
に
、

ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

陣
屋
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
挑
戦

開拓大判官
松本十郎

本年6月30日に実施したハママシケ陣屋フィールドワーク

トークイベントの詳細

松本十郎の書やハママシケ陣屋の絵図などの資料を展示して松本十郎の人物、業績を紹介します。

展示＆トークイベント「ハママシケ陣屋と松本十郎」
申し込みは不要です。直接会場へお越しください！

トークイベント「松本十郎と浜益の絆」

■所

■日

■問

市民図書館（花川北7・1）

①展示
②トークイベント

10/1 13～（火） （日）

■所
■日
紀伊國屋書店札幌本店1階インナーガーデン（札幌市中央区北5西5・7 sapporo55ビル）

文化財課☎62・3711

10/6（日）13時30分～15時
市民図書館開館時間内

10/26（土）13時30分～15時

は
ん
が
ん

ぼ
し
ん
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　道に迷っていそうな人がいても、なかなか声をかけられない̶̶そういった経験
はありませんか？認知症の人が道に迷われたことを想定して、実際に声をかける訓
練を行います。市内スーパーの店舗前で高齢者役が待機していますので、「広報を
見ました」「訓練ですか」などの声かけをお願いします。

11（水）  9時15分～9時45分 ラルズマート花川南店
10時～10時45分      コープさっぽろいしかり店
11時～11時30分      市民図書館
※時間は多少前後することがあります。小雨決行、大雨中止

南地域包括支援センター☎73・2221

日 所

問

3（火）～21（土）
市民図書館（花川北7・1）

日
所

9
月
は 

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間 

で
す
“

”

9
月
は 

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間 

で
す
“

”

　認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を見守る応援者を養成する講座です。
18（水）13時30分～15時
りんくる（花川北6・1）
30人(申込順)
13（金）までに地域包括ケア課☎77・7535

日

定
申

所

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

　RUN伴は、認知症の人と一緒に誰もが暮らしやすい地域を創ることを目的に、認
知症の人と地域の人が一緒にたすきをつなぎながら走るイベントです。りんくるを
8時30分ごろ出発し、ゴールは浜益区の特別養護老人ホーム「はまますあいどま
り」です。オレンジ色のTシャツを着たランナーを見かけたら声援をお願いします。
6（金） ※小雨決行、大雨中止
石狩市認知症地域支援推進員 木元さん☎080・3230・9008

日
問

RUN伴（ランとも）北海道2024RUN伴（ランとも）北海道2024

あんしん声かけ訓練
～道に迷った認知症の人を助けましょう～
あんしん声かけ訓練
～道に迷った認知症の人を助けましょう～

　認知症の人が安心して暮らし続けることができる地域づくりのために、認知症の
人やその家族を支える活動（ボランティア）を行うサポーターを養成する講座です。
・認知症の知識を深める
・認知症の人への接し方
・早期発見・早期対応の重要性について
・石狩市における社会資源について 
「認知症サポーター養成講座」を受講された方で、修了後、実際に活動できる方
25（水）、10/2（水）13時～16時30分 ※2日間1コース
りんくる（花川北6・1）　　 30人（申込順）
19（木）までに地域包括ケア課☎77・7535

日
対

内

定
申
所

認知症サポーター・ステップアップ講座認知症サポーター・ステップアップ講座

認知症に関する
本や資料を
認知症に関する
本や資料を 展示します展示します

な　ど

認知症サポーターの
皆さんへ
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　認知症になっても住み慣れた地域で暮らし
続けるための支援体制づくりと、認知症の人
のケア向上を目的に活動しています。詳細は
右記HPをご覧ください。

　家族のつどいは、介護をする者同士が介護の悩みや不安を語り合い、
ほんの少し息抜きができる場です。介護経験者の参加も歓迎！
11/７（木）、R7/3/6（木）13時30分～15時
花川北コミセン（花川北3・2）
石狩市認知症地域支援推進員 木元さん☎080・3230・9008

日

問
所

　困り事や分からない事は、相談して不安を安心に変えましょう。高齢者
の暮らしをよく知る保健師や社会福祉士、主任ケアマネジャーなどの専
門職が対応します。
厚田地域包括支援センター（厚田保健センター 厚田45）☎78・1030
浜益地域包括支援センター（浜益支所 浜益2・3）☎79・5111

問

　認知症サポーター・ステップアップ講座を受講し、認知症の人とそのご
家族を支えたいとの思いで設立したボランティア団体です。認知症の人
のお宅に伺い、見守りや傾聴、趣味活動などを行います。
1回2時間1,000円 ※体験1回無料です
石狩市認知症ボランティア「みなみな」事務局
木元さん☎080・3230・9008

¥
問

▲HP
開催してみませんか？
注文を間違える
レストラン

　認知症の人や障がいのある人が、店員
として食事の調理や提供などの役割を担
い、地域の方々と交流するレストランを開
催する団体を募集します。
市内に活動拠点を有し、認知症または
障がい者支援に関する活動実績があ
る社会福祉法人、ＮＰＯ法人などの法
人 ※交付金あり
地域包括ケア課☎77・7535問

対

　認知症の人やそのご家族のほか、関心
のある人は誰でも自由に参加して語り合
える場です。
　認知症の知識がある専門職もおり、個
別相談もできます。参加費無料・申込不
要・出入り自由ですので、ぜひお気軽にお
立ち寄りください。
●みなカフェ花川みなみ
旧ふれあいクリニック（花川南10・3）
毎月第3木曜13時30分～15時30分
南地域包括支援センター☎73・2221

●みなカフェ花川北
りんくる（花川北6・1）
毎月第3火曜13時30分～15時30分
北地域包括支援センター☎75・6100

●みなカフェはなちゅう
ココロホーム石狩病院前食堂
（花川北3・3）
毎月第4木曜13時30分～15時30分
花川中央地域包括支援センター
☎77・6371

●みなカフェ八幡
八幡コミセン（八幡2・332・12）ほか
毎月第2水曜13時30分～15時30分
石狩希久の園☎66・4181

所
日
問

所
日
問

所
日
問

所

日
問

認知症カフェ
～みなカフェ～ ・「口腔機能と認知症の関連について(仮)」

高松歯科医院 院長 高松雄一郎氏
・「認知症の人を支える相談先や社会資源について」
石狩市認知症地域支援推進員
28（土）10時～11時30分
花川北コミセン（花川北3・2）
80人（先着順） ※申込不要
石狩市認知症地域支援推進員 木元さん☎080・3230・9008
地域包括ケア課☎77・7535

日

内

定
問

所

こうくう

石狩市認知症地域支援推進員石狩市認知症地域支援推進員

いしかり
認知症の人を介護する
いしかり
認知症の人を介護する 家族のつどい家族のつどい

石狩市認知症ボランティア 「みなみな」石狩市認知症ボランティア 「みなみな」

市民向け 認知症講座市民向け 認知症講座

厚田区・浜益区の皆さんへ厚田区・浜益区の皆さんへ
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市民参加手続の
実施状況

■令和5年度の縦覧・意見書提出手続

テーマ

2件 0件

テーマ

■令和5年度のパブリックコメント手続

人数 件数 不採用 記載済 参考 その他採用

意見　の提出状況な　ど 意見　の反映状況な　ど

意見　の提出状況な　ど

広聴・市民生活課☎72・3191問

2石狩市高齢者世帯等福祉除雪サービス事業の見直しについて 2 0 0 0 0 2

3石狩市公民館樽川分館を廃止することについて 5 0 4 0 0 1

0石狩市政治倫理条例の一部改正について 0 0 0 0 0 0

1石狩市あいろーどパーク条例の一部改正について 3 0 1 0 1 1

203浜益国民健康保険診療所の新たな診療方針について 13 0 1 0 0 12

7いしかり生きものかけはしビジョン（石狩市生物多様性地域戦略）の策定について 85 7 4 1 53

3石狩浜アクションプランの策定について 76 10 7 0 44

1石狩市健康づくり計画（第三次）の策定について 1 0 0 0 1 0

1石狩市地域未来投資促進条例の一部改正について 6 0 1 0 0 5

1石狩市障がい者情報・コミュニケーション条例の制定について 3 0 0 0 0 3

1石狩市教育委員会の保管するアイヌ遺骨等の取扱方針の策定について 4 0 3 0 0 1

6家庭ごみ収集日の変更について 7 0 2 0 0 5

1石狩市障がい者福祉計画の改定について 2 0 0 0 0 2

0石狩市証明等手数料条例の一部改正について 0 0 0 0 0 0

9石狩市地球温暖化対策推進計画の一部改定について 65 15 5 17 11

2石狩市地域公共交通計画の策定について 11 0 0 0 6 5

242人18件 284件 44件 16件 26件 146件

0石狩市地区計画区域内建築物の制限に関する条例の改正について 0 0 0 0 0 0

1高齢者保健福祉計画及び第９期介護保険事業計画の策定並びに
介護保険条例の一部改正について 1 0 0 0 0 1

札幌圏都市計画地区計画（緑苑台ニュータウン地区）の変更原案の縦覧について 0 0

札幌圏都市計画用途地域及び緑苑台ニュータウン地区地区計画の縦覧について 0 0

0人

20
うち一部採用
5（ ）
15

うち一部採用
6（ ）

17
うち一部採用
9（ ）

52件
うち一部採用
20件（ ）

人数 件数
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■令和5年度のその他の市民参加手続
テーマ 手続の方法 参加人数

健康づくり計画に関するアンケートの実施 アンケート 349

3件 585人

子どもの権利を考える市民ワークショップ ワークショップ 52

男女共同参画意識に関するアンケート アンケート 184

市民参加手続は、市が大切なことを決めるときに市民の皆さんのご意見をお聴きする制度です。
実施予定は広報やあい・ボード、市HPで随時お知らせします。
また、結果は市役所1階情報公開コーナーや市HPでご覧いただけます。

※審議会・・・メンバー固定制の会議。原則、公募委員を含み、会議の傍聴もできます　※参加人数・・・諮問から答申までの間に出席した委員の数

参加人数
(延人数)審議会名/テーマ

■令和5年度の審議会な　ど

24件 633人

厚田区地域協議会／石狩市テレビ共同受信施設整備事業分担金徴収条例の廃止について 10

障がい者福祉計画策定委員会／石狩市障がい者福祉計画の改定について 7

子どもの権利に関する条例検討委員会／（仮称）石狩市子どもの権利に関する条例策定について 13

奨学審議委員会／令和5年度奨学生の選考について 9

社会福祉審議会／石狩市高齢者世帯等福祉除雪サービス事業の見直しについて 7

環境審議会／石狩市地球温暖化対策推進計画（区域施策編・事務事業編）の改定について 23

都市計画審議会／札幌圏都市計画の変更について 8

表彰審査委員会／令和5年度石狩市表彰 表彰候補者の選考について 7

厚田区地域協議会／厚田地域の今後のあり方について 49

浜益区地域協議会／浜益地域の今後のあり方について 44

市民参加制度調査審議会／市民参加手続の実施運用状況の評価等について 7

国民健康保険運営協議会／石狩市国民健康保険税の改定について 10

使用料、手数料等審議会／厚田キャンプ場料金の見直しについて 9

学校給食センター運営委員会／学校給食費の適正な水準について 10

社会福祉審議会／浜益国民健康保険診療所の新たな診療方針について 6

介護保険事業運営推進協議会／石狩市高齢者保健福祉計画及び第９期介護保険事業計画の策定について 12

子ども・子育て会議／いしかりファミリー・サポート・センターの報酬等の改定について 7

子ども・子育て会議／保育料の改定について 7

社会福祉審議会／産後ケア事業（日帰り型）の自己負担額について 4

社会福祉審議会／高齢者等新型コロナワクチン接種の自己負担額について 4

環境審議会／石狩市公害防止条例施行規則の改正について 7

介護認定審査会／要支援・要介護の審査・判定について 347

情報・コミュニケーション条例（仮称）に係る検討委員会／
石狩市情報・コミュニケーション条例（仮称）に係る提言について 10

国民健康保険運営協議会／第三期石狩市国民健康保険データヘルス計画及び
第四期石狩市国民健康保険特定健康診査等実施計画の策定について 16
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　小鷹雅晴副市長は2024年7月23日、（一社）石狩環境エネルギー産業推進会議
が主催するセミナーに登壇しました。イベントには、石狩市内の企業関係者など
約100人が参加し、小鷹副市長は洋上風力や、再エネを通した産業振興について説
明しました。「先人たちが積み重ねた努力を、税収や雇用、経済成長につなげること
が私たちの役目」とし、再エネにより市民福祉を増進させる考えを示しました。

エ
リ
ア
を
超
え
た
連
携
へ

石狩市副市長が洋上風力について講演

　石狩市は、国が脱炭素の切り札と位置
付ける「洋上風力発電」の適地とされて
います。2024年1月からは、全国２カ所
目の大規模洋上風力発電所が営業運転
を始め、道内にクリーンエネルギーが届
けられています。
　市は、このような再生可能エネルギー
（以下、再エネ）発電設備が立地するメリッ
トを生み出すため、さまざまな取り組み
を進めています。本号では、洋上風力の
先進地である秋田県秋田市と7月に設
置した研究会についてご紹介します。

　
秋
田
県
秋
田
市
は
、東
北
地
方
に
位

置
す
る
人
口
30
万
人
ほ
ど
の
都
市
で

す
。2
0
2
3
年
1
月
に
は
、秋
田
港・

能
代
港
内
で
国
内
初
の
大
規
模
洋
上
風

力
発
電
所
の
運
転
が
始
ま
っ
て
お
り
、

今
後
も
大
規
模
開
発
が
見
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て
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す
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た
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と
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型
の
企
業
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を
目
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す
な

ど
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産
業
的
な
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が
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企業連携推進課☎72・3158問

洋上風力や産業振興に向けた
取り組みを進めています

両市を周遊する脱炭素関連視察パッケージの検討
両市の子どもたちの交流

3 産業ツーリズムの振興について

2 再エネを看板とした産業振興の取り組み

石狩市（実績）
再エネを活用する
データセンターが
集積している

秋田市（目標）
データセンターなど
脱炭素型の企業を
誘致したい

産業施設への
再エネ供給手法の検討
再エネを活用する
次世代産業の模索

1 洋上風力を地域企業のビジネスチャンスにする取り組み

石狩市（目標）
洋上風力を地域企業の
ビジネスチャンス
にしたい

秋田市（実績）
洋上風力関連産業への参入に向け、
人材育成や企業マッチングが

進んでいる

ノウハウの共有
企業交流機会の創出

など

せ
っ
さ
た
く
ま

す
る
自
治
体
で
す
。
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な　ど

研究テーマ
再生可能エネルギー関連産業の振興に向けた共同研究会
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　専門の資格を有する相談員が解決に向けた
情報提供を行うほか、トラブル先の企業との間
に入り、話をします。相談は無料で秘密厳守。

石狩市
消費生活センター

土・日・祝日の相談は

一人で悩まず、ご相談を！
■所 市役所1階 ■日 平日10時～16時

消費者ホットライン 局番
なし

いやや！

188

75･2282

くらしのくらしの
＼ 　 　    ／

知っ知っ 情報情報 クレジットカードに
関するトラブル

相
談
事
例

①ポイントや特典にひかれて、クレジットカード
（以下、カード）を何枚も作ったが、使ってい
るカードは1～2枚。入会した当初は年会費

無料だったが、気付いたら
年会費が発生していた。
カードを解約しようと、カー
ド会社のコールセンターに
電話しても、電話が混みあっ
ていてつながらず、解約で
きないままになっている。

②

① ②

6歳の子どもがゲームをしたいと言うので、
カード情報が保存されている親のスマホを
貸して遊ばせた。後日、カード会社から多

額の請求が来たた
め確認すると、子ど
もがゲームに課金
していたことが判
明した。

対
処
法
な
ど

・カード引き落とし口座の通帳をまめに記
帳するなどして、カードの利用情報を毎月
確認しましょう
・必要のないカードの解約がうまくできな
い場合は、消費生活センターにご相談く
ださい

・アプリストア運営事業者からの決済完了
メールやカードの明細は必ず確認しましょう
・トラブルが生じ、今後の対応にお困りの方
は、子どもにゲームをやめさせた上で、
ゲームの配信会社や利用履歴、カードの
利用履歴などを把握して、消費生活セン
ターにご相談ください
・ゲームをする時のルールを家族で決めて
おきましょう
・子どもが持つスマホの場合は「ペアレンタ
ルコントロール機能※」を利用しましょう

・年会費の負担が毎年生じる場合があります
・保有枚数が多いと管理しきれず、紛失・盗
難に遭っても気付きにくく、速やかにカー
ド会社へ利用停止の連絡をすることがで
きないことも
・第三者に不正利用されても気付きにくい

注
意
点

①使わないカードを放置していると…
・スマホやカードの設定を見直し、決済時に
パスワードが必要になっているか確認し
ましょう
・子どもが課金した場合でも、保護者が決
済したとみなされます

②カード情報の管理はしっかりと！

※子どもがインターネットやスマホなどを利用する際に、保護者
　が制限を設定できる機能
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▲HPはこちら

今月の休館日

22イ シ カ リ の D X

「石狩市くらしマップ」を使ってみよう！　
「石狩市くらしマップ」は下記の情報を地図上で確認
できるサービスです。場所が把握しやすく便利なの
で、ぜひ使ってみましょう！

■問 ＤＸ推進課☎72・3159

2（月）・9（月）・16（月・祝）・
17（火）・23（月・振）・
24（火）・30（月）

本館（花川北7･1）☎72･2000 ■
FAX 73・9120

tosyokann@city.ishikari.hokk
aido.jp

本の特集コーナー
　テーマに関連した本を集めて
貸し出しています。何か読みたい
けれど、読む本が決まっていな
いときは要チェック！

本館おはなし会

おとなも絵本を楽しみ隊「おおきな木」

　お気に入りの絵本を持ち寄って楽しむ絵本
会です。子どもから大人まで、どうぞお気軽に
ご参加ください。
　 28（土）13時30分～14時30分日

名作を楽しむ会（DVD上映会）

本館

分館

1（日）～13（金）
14（土）～29（日）

科学の祭典 in 石狩
絶滅した生き物特集～今はもういない生き物たちより～

3(火)～25（水)
花川南：
八　幡：
浜　益：

「新書」を読む
みなとのある町
東野圭吾作品をもう一度読んでみませんか！

　今、日本の恐竜が熱い！ 九州における化石群
の発見や北海道の巨大な爪を持つ珍恐竜の他、
岡山の恐竜化石からタンパク質を取り出す極
秘研究に密着。恐竜超世界を最新CGで紹介し
ます。
　 12（木）13時～14時15分日

恐竜超世界 IN JAPAN

日 7(土)・21（土）
14(土)
22(日・祝)
11時～11時30分

　　　びっくりばこ
　よみきかせ 子っ子の会
　 図書館司書

■開館時間のご案内
本館：

分館：
あいかぜとしょかん：火～金曜10時30分～17時、
　　　　　　　　　土・日・祝日13時～17時

・ハザードマップ
・市内のヒグマ出没情報
・福祉･児童施設
・保育所･認定こども園

・学校･校区
・民生委員･児童委員の情報と担当地区
・都市計画･土地の情報
・市内を運行するバス路線･停留所･時刻表 など

■確認できる情報

火・金曜10時～18時、水・木曜10時～20時、
土・日・祝日10時～17時
火～日曜・祝日10時～17時

■日 22（日・祝）10時～15時
　科学実験や簡単な工作、自然観
察などを楽しめるイベントです。子
どもから大人までぜひご参加を！ 
詳細は図書館HPをご覧ください。

科学の祭典in石狩第14回

・画像生成AIを使って、みんなで
　美術館を作ろう！
・海浜植物のタネを見て、知って、遊ぼう
・本となかよし～カミネッコンで植樹してできた林を見てみよう～
・二酸化炭素はどんなもの？
・作ってみよう！ 体験してみよう！ エネルギーとリサイクル！ など

10月～12月の利用を募集します

■内 写真・絵画・手芸・活動のパネル展など
■対 市民個人（市内に通勤・通学する方含む）
■申 申請書（本館貸出カウンター、図書館HP
　から入手可）をメール・ファクス・本館カ
　ウンターに提出

市民展示室

今月の
トピック

主
な
ブ
ー
ス

▲

ヒ
グ
マ
出
没
情
報

▲石狩市
　くらしマップ
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1位の
お子さんには
お米を

プレゼント!

ママさんブース
忙しいママのためのリフレッシュコーナー！
●ママのカラダチェック　●首と肩のリラクゼーション
●乳がんについて知ろう！

おもちゃ
クリニック
おうちで壊れてしまった
おもちゃを持ってきてね！
くるくるレインボーも
作成できちゃうよ。

ファミサポ☆コーナー
いしかりファミリー・サポート・センターのご案内や、
その場で登録もできます。

離乳食☆相談コーナー
●月齢に応じた離乳食　●液体ミルクのプレゼント
●子育てお悩みアドバイス　など

10時5分～10時15分

10時20分～
12時10分～

10時20分～

11時～

ジャグリング＆バルーンでお客さまを巻き込むショータイム！
みんなで盛り上げ、参加型のショーを楽しみましょう♡

大人気！ 今年も気合いを入れて！ はいはい競争☆
自力で前に進める歩行前のお子さん
35人（先着順）
9時15分から受け付け

地域子育て支援拠点がそれぞれ楽しいブースを出して、
皆さんをお待ちしています♪
●くるみボタン作り　●ワニワニパニック
●寝相アートで写真を撮ろう！　●ふわふわドームで遊ぼう！！
●だるまさんのスマートボール遊び　●ママはマジシャン

20（金） 10時～12時30分
花川北コミセン（花川北3・2）
いしかり子育てネット会議事務局
（子ども政策課内）☎72・3192

お子さんと一緒に楽しい時間を過ごせる
イベントです！ 地域の子育て関係団体が
一堂に会し、さまざまな企画を用意して待っ
ています♪ 大抽選会も！！

■対

■日

■所

■問

■定
■申

親子であそぼう、
拠点ミニ縁日ブース

喋らないピエロ
TeTeの
ミニサーカスショー

テ テ

しゃべ

はいはい競争

さけ太郎・さけ子と

ダンスタイム&
フォトタイム

お子さんだけじゃない！
みんなも当てよう 抽選会

健診・相談コーナー
健診・相談名 対　象 日　時

乳
幼
児
健
診

4か月児健診

10か月児健診

1歳6か月児健診

3歳児健診

歯科検診・フッ素塗布

乳幼児健康相談

発達すくすく相談

4～5か月児

9～11か月児

1歳6～11か月児

3歳0～11か月児

0・1・3歳代

2・4歳代～就学前まで

乳幼児

幼児

11㈬

19㈭

18㈬

10㈫

18㈬

10㈫

3 ㈫

5㈭・25㈬

13時　　

13時　

13時

12時50分

10時　

10時

10時

持ち物

・母子健康手帳
・歯ブラシ

・母子健康手帳

・母子健康手帳
・問診票

14時

14時

14時

14時

11時

11時

11時

～

～

～

～

～

～

～

■ りんくる（花川北6・1）所

■ 子ども政策課☎72・3116問

9時30分～15時 ※要申込

　

ファミサポ 出前こっこひろば

■日 17（火）10時～12時30分
■
■
所 樽川南第一会館(樽川8・2)
他 当日の会員登録可。申込不要
■問 いしかりファミリー・サポート・
センター ☎72・5552

　絵本の読み聞かせ、わらべうた遊び
の他、たくさんのおもちゃを用意してお
待ちしています。

●イベント中、撮影が入るため、希望しない方はスタッフまで！
●会場内はけがをしないよう走ることはやめましょう

注意＆ルール
●貴重品は各自で管理をお願いします
●受付時に氏名・生年月日・連絡先の記入をお願いします（市側で保険に加入するため）

2024.9広報いしかり1313
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厚田区
厚田支所市民福祉課☎78・1033

※費用は要問合せ

乳幼児健診
１（日）9時30分～11時30分
浜益コミセン「きらり」

いきいき楽習
4（水）・11（水）・18（水）・25（水）
13時30分～15時30分 浜益支所

総合がん検診
5（木）6時30分～15時
対がん協会 札幌がん検診センター

悠々サロン
６（金）9時30分～11時30分 浜益支所

リハビリ教室
13（金）・27（金）10時～12時 浜益支所

はつらつ運動教室
17（火）13時30分～15時30分
浜益コミセン「きらり」

乳幼児健診
１（日）9時30分～11時30分
浜益コミセン「きらり」

いきいき楽習
4（水）・11（水）・18（水）・25（水）
13時30分～15時30分 浜益支所

総合がん検診
5（木）6時30分～15時
対がん協会 札幌がん検診センター

悠々サロン
６（金）9時30分～11時30分 浜益支所

リハビリ教室
13（金）・27（金）10時～12時 浜益支所

はつらつ運動教室
17（火）13時30分～15時30分
浜益コミセン「きらり」

脳の健康教室
5（木）・12（木）・19（木）・26（木）
13時30分～15時30分 厚田保健センター

乳幼児歯科検診 
9（月）9時～10時 厚田保健センター

いきいきリハビリ 厚みの会
10（火）13時45分～15時15分
厚田保健センター

いきいきリハビリ 望の会
11（水）10時15分～14時 
望来コミセン「みなくる」

いきいきリハビリ 虹の会
20（金）10時30分～11時45分
虹が原会館

転倒予防教室
30（月）
9時10分～10時20分 厚田保健センター
10時50分～12時 虹が原会館

脳の健康教室
5（木）・12（木）・19（木）・26（木）
13時30分～15時30分 厚田保健センター

乳幼児歯科検診 
9（月）9時～10時 厚田保健センター

いきいきリハビリ 厚みの会
10（火）13時45分～15時15分
厚田保健センター

いきいきリハビリ 望の会
11（水）10時15分～14時 
望来コミセン「みなくる」

いきいきリハビリ 虹の会
20（金）10時30分～11時45分
虹が原会館

転倒予防教室
30（月）
9時10分～10時20分 厚田保健センター
10時50分～12時 虹が原会館

浜益区
浜益支所市民福祉課☎79・2112

※費用は要問合せ
問

問
第6回 
ウオー９の日イベント
　紅南公園から屯田４番通を通
り、屯田公園までの往復約５㎞をウオーキン
グ！ ※荒天中止
日時 19（木）10時～12時
集合場所 紅南公園（花川北1・6）
持ち物 飲み物、タオル、ポイントカード
問合せ スポーツ健康課☎72・6123
　
女性相談サロン【女性限定】
　生活の悩み・困り事などを、女性相談員や
同じ悩みを抱える方とお茶を飲みながら語
り合いましょう。※お困りの方に生理用品を
お渡しします
対象 市内に在住･通勤･通学する女性
日時 24（火）13時～15時
場所 市役所4階（花川北6・1）
相談員 北海道家庭生活カウンセラークラブ
石狩地区
問合せ 広聴・市民生活課☎72・3227

浜益温泉入浴送迎
対象 70歳以上（厚田･浜益区の方除く）
日時 10/10（木） 9時～17時
場所 浜益温泉（実田254・4）
持ち物 入浴セット、飲み物、昼食　
定員 40人（申込多数時抽選）
費用 入浴料250円
そのほか 詳細は後日郵送でお知らせ
申込期間 2（月）～9（月）
申込･問合せ 高齢者支援課☎72･6121

成人健康相談
　生活習慣病の予防・改善、禁煙など健康
に関する相談に保健師・栄養士が応じます。
日時 応相談（平日9時～17時）
場所 りんくる（花川北6･1）
申込・問合せ 健康推進課☎72・3124

日時 ①6（金）･20（金）
10時30分～11時30分
②2（月）･16（月・祝）10時30分～12時
③12（木）･26（木）10時30分～12時
場所 ①UR集会所（花川北3･3 花川中央団地）
②花川南会館（花川南6･1）
③市公民館（花川北3･3 学び交流センター）
持ち物 底の平らな上靴
費用 ①1回100円 ②③月2回500円 
問合せ ふまねっとはまなす　
①椙下さん☎080･5725･6354 
②斉藤さん☎090･5957･5188
③大瀬さん☎090・6990・1782

内容 ①②成人に対する応急手当の知識と技
術（心肺蘇生法、AEDの使用法、止血法など）
③ ②に加え効果測定１時間
対象 市民または市内勤務者で①16歳以上
②③小学5年生以上
日時 ①20（金）18時～21時
②30（月）9時～12時 ③30（月）9時～13時
場所 石狩商工会館（花川北６･１）
持ち物 動きやすい服装、筆記用具
定員 各10人
申込方法 12（木）までに電話し、申請書を提出
※当日受付不可
申込・問合せ （一財）石狩市防災まちづくり協会
☎77・6217

①②普通救命講習Ⅰ
③普通救命講習Ⅱ

ふまねっと健康教室
　網を踏まない、ステップを覚える、手拍子
を加える複数の課題を同時に行い、楽しく交
流できる学習運動です。

HIVなど感染症の検査 ※予約制
内容 ①HIV検査 ②梅毒検査 ③肝炎ウイ
ルス検査（B型・C型） ④HTLV-1抗体検査
日時 ①②③4（水）･18（水）
④18（水）、告知日10/2（水）
10時～16時（12時～13時除く）
予約 ☎011・383・3449

女性の健康相談　
日時 10（火）13時30分～15時30分　
申込期限 9（月）16時

江別保健所
江別市錦町4・1☎011・383・2111所 申

献血にご協力を！
　輸血医療が大変厳しい状況です。街頭献
血にご協力をお願いします。
日時 1（日）9時30分～16時
場所 イオンスーパーセンター石狩緑苑台店
（緑苑台中央１・２）
問合せ 石狩市献血推進協議会
（福祉総務課内）☎72・3152

健康相談会
　大人気の骨密度測定や、フレイルの早期
発見に役立つ握力測定、最新測定機材を使
用した野菜摂取度の測定ができる健康相談
会を花川南地区でも実施します！この機会
に健康をチェックして生活習慣を振り返る
機会にしましょう！
対象 65歳以上の市民
日時 ①10（火） ②11（水） ③12（木）
10時～12時
④13（金） ⑤17（火） 13時30分～15時30分
場所 ①花川南第１会館（花川南８・１）
②南３条会館（花川南３・４）
③ひまわり会館（花川南５・３）
④花川南第２会館（花川南10・3）
⑤南１条会館（花川南１・２）
定員 各20人（先着順）
申込期間 2（月）～各開催日前日
申込・問合せ 健康推進課☎72・3124

秋のフィットネス体験デー
　初心者やこれから運動を始めたい方にも
スタッフが個々のレベルに合わせてアドバイ
スをします。 ※各40分
内容 10時～バランスエクササイズ
11時30分～自重トレーニング
14時～ダンベル体操
15時30分～ストレッチ
対象 高校生以上
日時 14（土）、10/19（土）9時30分～17時
場所 りんくる（花川北６・１）
持ち物 運動靴、タオル、飲み物
申込・問合せ （一社）アクトスポーツプロジェクト
☎77・7808

ク

救 命 講 習
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救急医療
情報案内センター

けがや急病などの緊急時に、
受診可能な「休日・夜間当番
医」などの医療機関情報を、
２４時間体制で提供しています。

☎011・221・8699
ハローキューキュー

0120・20・8699
ハローキューキュー

休日・夜間当番医など
医療機関情報を提供

電話相談は、一般的な対処に
関し看護師が助言を行うもの
で、診断・治療はできません。
より専門的な知識を要する場
合は、小児科医が相談と助言
に応じます。

北海道小児救急電話相談
毎日19時～翌朝8時

日本小児科学会短縮ダイヤル ＃8000
または ☎011・232・1599 こどもの救急 検 索

お子さんが急病！
受診に迷ったときは

☎011・272・7119

救急安心センターさっぽろ
＃７１１９または

病院へ行く？ 救急車を呼ぶ？
迷ったときは

看護師が
救急医療相談に
対応します。

▼外国語対応
英語・中国語・韓国語・ロシア語・
ベトナム語など21カ国語

２４時間３６５日対応

内科 18時～23時 幸惺会 2（月） 6（金）～

内科 19時～翌朝7時幸惺会 7（土）

1（日）
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

幸惺会
幸惺会 

8（日）
外科 9時～17時 幸惺会

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

幸惺会
幸惺会 

内科 18時～23時 幸惺会 9（月） 13（金）～

内科 19時～翌朝7時幸惺会 14（土）

15（日）
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

はまなす
幸惺会 

内科 18時～23時 幸惺会 24（火） 27（金）～

内科 18時～23時 幸惺会 30（月）

内科 19時～翌朝7時幸惺会 28（土）

29（日）
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

はまなす
幸惺会 

内科 18時～23時 幸惺会 17（火） 20（金）～

内科 19時～翌朝7時幸惺会 21（土）

（月・祝）16
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
18時～23時

はまなす
幸惺会 

（日・祝）22
外科 9時～17時 幸惺会

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

みき内科
幸惺会 

（月・振）23
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
18時～23時

はまなす
幸惺会 

問 健康推進課☎72・61249/9は救急の日

緊急性が高いと思ったときも「＃7119」に
電話すればいいの？
「＃7119」ではなく、「119番」に電話して救急車を
呼んでください。緊急性が高いかどうか分からない
ときや迷ったときは「＃7119」を利用してください。

Q
A

&＃７１１９の利用方法 Q A

「＃7119」へ電話をして、緊急性が高い症
状だった場合はどうなるの？
緊急性が高いと判断された場合は、救急車が出動
します。緊急性が高くない場合は、状態に応じていつ
ごろ病院に行った方がいいのかアドバイスします。

Q
A

今診察できる病院を教えてくれるの？

その時点で診察可能な病院をご案内します。ただ
し、急病患者に対応中などで診察が受けられない
場合もあるため、病院には事前に電話で確認を。

Q
A

病院で処方された薬の飲み方などを教えて
くれるの？
お答えできません。「＃7119」は病気やけがの緊急
性の判断に関する相談と医療機関案内を行ってい
ます。

Q
A

※診療費とは別に時間外選定療養費7,700円（税込）がかかります

手稲渓仁会病院
札幌市手稲区前田1・12・1・40 ☎011・681・8111所

札幌東徳洲会病院
札幌市東区北33東14・3・1 ☎011・722・1110所

夜間協力病院 月曜～金曜 23時～翌朝7時

救急当番病院
電話で医療機関に確認の上、受診してください。

石狩幸惺会病院
はまなす医院
みき内科クリニック

☎71・2855
☎64・6622
☎75・2525

花川北7・2・22
花畔4・1・141・1
花川南7・3・42

所
所
所



INFO PLUS
インフォプラス 北海道では、飲酒運転の根絶に取り組んでいます。飲酒運転を「しない、させない、許さない、そして見逃さない」を合い言葉に、

みんなで飲酒運転ゼロを目指しましょう！（石狩振興局環境生活課☎011・231・4111）

収
集
日　

18
日
㈬

問
合
せ　
ご
み・リ
サ
イ
ク
ル
課　

☎
72・3
1
2
6

　

集
団
資
源
回
収
実
施
団
体
に
登

録
し
、本
年
度
上
半
期（
４
月
〜
９
月

回
収
分
）の
実
績
が
あ
る
団
体
は

　
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

市
政
に
つ
い
て
市
長
と
語
り
合
い

ま
せ
ん
か
？

日
時　
11
日
㈬
15
時
〜
17
時

※
1
件
30
分

場
所　

市
役
所

申
込
期
限　

9
日
㈪
17
時
15
分

申
込・問
合
せ　
広
聴・市
民
生
活
課

☎
72・
3
1
9
1

次
の
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
書
類　

集
団
資
源
回
収
実
績

報
告
書（
兼
口
座
振
替
依
頼
書
）、回

収
伝
票

提
出
期
限　
10
月
7
日
㈪

奨
励
金
支
払
予
定　
10
月
下
旬

提
出・問
合
せ　
ご
み・
リ
サ
イ
ク
ル

課（
市
役
所
3
階
）

☎
72・3
1
2
6

　

道
路
上
に
飛
び
出
し
て
い
る
枝
葉

は
、歩
行
者
や
通
行
車
両
の
支
障
と

な
り
ま
す
。安
全・快
適
に
道
路
を
通

行
で
き
る
よ
う
、定
期
的
に
剪
定
を

お
願
い
し
ま
す
。枝
葉
の
処
分
は「
み

ど
り
の
リ
サ
イ
ク
ル
」を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　
維
持
管
理
課

☎
72・6
1
2
2

み
ど
り
の
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て

ご
み・リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72・3
1
2
6 

【
休
日・夜
間
交
付
】

　
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
通

知
書
・
電
子
証
明
書
発
行
通
知
書
」

が
届
い
て
い
る
方
を
対
象
に
行
い
ま

す
。 

※
本
人
確
認
書
類
を
必
ず
持

参
の
こ
と

日
時　
①
8
日
㈰
9
時
〜
12
時

②
26
日
㈭
17
時
30
分
〜
19
時

【
申
請
受
付
臨
時
窓
口
】※
予
約
制

　

写
真
撮
影
を
行
い
、オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時　
26
日
㈭
17
時
30
分
〜
19
時

申
込
期
間　
2
日
㈪
〜
25
日
㈬

【
共
通
事
項
】

場
所・申
込・問
合
せ　

市
民
課（
市

役
所
１
階
１
番
窓
口
）

☎
72・3
1
6
5

支
払
日　
11
日
㈬

※
昨
年
7
月
に
案
内
し
た
児
童
扶
養

手
当
現
況
届
が
未
提
出
の
方
に
は
支

払
い
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、至
急
ご
連

絡
く
だ
さ
い

問
合
せ　
子
ど
も
家
庭
課

☎
72・3
1
2
8　
　

 

　

前
年
の
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
と

そ
の
他
の
所
得
額
が一
定
額
以
下
の

方
に
は
、年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

が
支
給
さ
れ
ま
す
。10
月
分
か
ら
の

令
和
６
年
度
に
新
た
に
対
象
と
な
る

方
に
は
、日
本
年
金
機
構
か
ら
請
求

案
内
が
送
付
さ
れ
ま
す
。同
封
の
申

請
は
が
き
を
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
8
月
に
受
給
し
て
い
る
方
は
申
請

不
要

対
象　

①
65
歳
以
上
で
老
齢
基
礎

年
金
を
受
給
し
、前
年
の
年
金
収
入

額
と
そ
の
他
の
所
得
額
の
合
計
が

約
88
万
円
以
下
か
つ
世
帯
全
員
が

市
町
村
民
税
非
課
税
の
方

②
障
害
基
礎
年
金・遺
族
基
礎
年
金

を
受
給
し
、前
年
所
得
が
約
4
7
2

万
円
以
下
の
方（
扶
養
親
族
が
い
る

場
合
、前
年
所
得
が
基
準
額
以
上
で

も
該
当
に
な
る
場
合
あ
り
）

※
請
求
案
内
が
未
着
で
も
4
月
以

降
の
世
帯
状
況
の
変
更
な
ど
で
対
象

と
な
る
場
合
あ
り
。要
問
合
せ

申
込
期
限　
30
日
㈪

※
12
月
末
ま
で
の
手
続
き
で
10
月
分

か
ら
支
給
。１
月
以
降
は
手
続
き
の

翌
月
分
か
ら
支
給

問
合
せ　
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
0
5
7
0・05・4
0
9
2

　

悩
み
が
あ
る
時
、困
っ
た
時
は一人

で
抱
え
込
ま
ず
、家
族
や
友
だ
ち
、職

場
の
同
僚
な
ど
身
近
な
人
に
相
談
を
。

ま
た
、電
話
や
S
N
S
で
の
相
談
窓

口
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
電
話
相
談
】

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
24
時
間
対
応
）

　
0
1
2
0・2
7
9・3
3
8

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

☎
0
5
7
0・0
6
4・5
5
6

（
平
日
９
時
〜
21
時
、土・日・祝
日

10
時
〜
16
時 

※
年
末
年
始
除
く
）

チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン

　
0
1
2
0・99・7
7
7
7

（
16
時
〜
21
時 

※
年
末
年
始
除
く
）

7月の開催状況 ■広聴・市民生活課☎72・3191問

開催日 名称（担当課） 主な議題 公開
区分

傍聴
者数

市民の声を
活かす条例 審議会のうごき

公
開 0

0

1

0

1

公
開

地域包括支援センターの
運営について（令和5年度業
務報告及び令和6年度業務
計画）

公
開

非
公
開

要介護、要支援の審査・判定
（7月中8回開催）

公
開

市民の声を
活かす条例 審議会のうごき

2

3
3

8

22

公
開

公
開

24

25

31

使用料、手数料等審議会
（財政課）

使用料、手数料等の改定に
ついて

権利救済スキーム（案）に
ついて

令和5年度実施事業の点検・
評価
石狩市障がい者福祉計画
の進行管理について

子どもの権利に関する
条例検討委員会
（子ども政策課）

障害者総合支援認定
審査会（障がい福祉課）

厚田区地域協議会
（厚田支所地域振興課）
手話基本条例推進懇話会
（障がい福祉課）

介護保険事業運営推進
協議会（高齢者支援課）

介護認定審査会
（高齢者支援課）

総合戦略推進懇話会
（企画課）
障がい者福祉計画策定
委員会（障がい福祉課）
奨学審議委員会
（学校教育課）

公
開
非
公
開

非
公
開

令和６年度奨学生の選考に
ついて
障害者総合支援法に基づく
介護給付等申請者の障害支
援区分の審査
地域協議会の今後のあり方
について
施策の推進方針見直し後の
事業展開について

お知らせ
■所 市役所
りんくる

市役所からの

（花川北6・1・30・2）
（花川北6・1・41・1）

市
長
室
開
放

み
ど
り
の
リ
サ
イ
ク
ル

樹
木
の
剪
定
に
ご
協
力
を

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

児
童
扶
養
手
当

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

集
団
資
源
回
収
実
績
報
告
書

の
提
出
を
お
忘
れ
な
く
！

９
月
10 
日
〜
16 
日
は

自
殺
予
防
週
間

せ
ん
て
い

2024.9広報いしかり 1616



時
間
外
納
付・相
談
窓
口

開
設
窓
口

Ｗeb口座振替受付サービス

納
期
限

上下水道料金（8月分）10（火）
固定資産税・都市計画税（第3期）
国民健康保険税（第4期）
介護保険料（第4期）
後期高齢者医療保険料（第３期）
市営住宅使用料（9月分） 

30（月）

22（日・祝）10時～15時 ※上下水道料金除く

26（木）17時15分～20時 
●市税と国民健康保険税
●後期高齢者医療保険料
納税課（市役所1階15番窓口）
☎72・3121
●上下水道料金
水道営業課（市役所2階8番窓口）
☎72・3133

開
設
日
時

　これまで必要だった「口座振替依頼書」の提
出が不要で、簡単な手続きで口座振替を利用
できます。手続方法や利用可能な金融機関・
税目などは市HPをご覧ください。

　上記の開設日時以外で相談希
望の方は右記「オンライン手続サ
イト」から予約ができます。

INFO PLUS
インフォプラス アイヌの方々からのさまざまな相談に応じます。相談無料、匿名可、秘密厳守。平日9時～17時。

（（公財）人権教育啓発推進センター　0120・771・208）

の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

詳
細
は
厚
生

労
働
省
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
厚
生
労
働
省 

戦
没
者
遺
骨
鑑

定
推
進
室
☎
03・3
5
9
5・2
2
1
9

対
象　

市
内
在
住
・
通
勤
・
通
学
の

方
が
10
人（
浜
益
区
は
5
人
）以
上

の
団
体 

※
20
歳
以
上
の
責
任
者
が

1
人
以
上
い
る
こ
と

期
間　
11
月
1
日
㈮
〜
令
和
７
年
4
月
30
日
㈬

場
所　

市
内
小・中
学
校
体
育
館

費
用　

1
時
間
7
0
0
円（
厚
田
・

浜
益
区
5
0
0
円
）

そ
の
ほ
か　
一
部
施
設
の
錠
の
開
閉
、

設
備
の
使
用
に
つ
い
て
変
更
が
あ
る

た
め
、利
用
団
体
に
説
明
会
を
開
催

（
別
途
H
P
な
ど
で
ご
案
内
）

申
込
方
法　
ス
ポ
ー
ツ
健
康
課
、各

支
所
、Ｂ
&
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
に
あ

る
申
込
用
紙
を
提
出

申
込
期
間　

1
日
㈰
〜
20
日
㈮ 

※
必
着
。厚
田
・
浜
益
区
は
使
用
日

の
7
日
前
ま
で

申
込・問
合
せ　
（
公
財
）石
狩
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会
☎
64・1
2
2
0

厚
田
社
会
教
育
課
☎
78・2
2
5
0

浜
益
社
会
教
育
課
☎
79・2
1
1
4

　
市
教
委
で
は
、市
内
小・中
学
校
の

正
規
教
員
に
欠
員
が
生
じ
た
際
な
ど

の
代
替
教
員
の
登
録
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。希
望
の
方
は
、市
販
の
履
歴

書（
顔
写
真
付
き
）に
次
の
事
項
を
明

記
し
、郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。 ※
採
用・任
命
は
市
教
委
の
内

申
に
基
づ
き
道
教
委
が
行
い
ま
す

履
歴
書
へ
の
記
載
事
項

①
住
所・氏
名・年
齢・性
別・電
話
番
号

②
所
有
す
る
教
員
免
許
の
種
類
と
取
得
日

　
（
ま
た
は
取
得
予
定
日
）

③
勤
務
開
始
可
能
日

④
学
歴・職
歴

⑤
そ
の
他
履
歴
書
に
あ
る
必
要
事
項

申
込・問
合
せ

学
校
教
育
課（
〒              

市
役
所

4
階
）☎
72・3
1
4
2

　
社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
労
働
問

題
や
年
金
、社
会
保
険
の
無
料
相
談

会（
予
約
不
要
）を
行
う
ほ
か
、労
使

ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
を
支
援
す
る「
個
別

あ
っ
せ
ん
制
度
」の
パ
ネ
ル
展
も
。

日
程　

10
月
5
日
㈯

場
所　

札
幌
駅
前
通
地
下
歩
行
空

間（
北
大
通
交
差
点
広
場
）

問
合
せ　

北
海
道
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
0
1
1・2
0
4・5
6
6
7

【
S
N
S
相
談（
L
I
N
E
、X
、

チ
ャ
ッ
ト
な
ど
）】

　
「
ま
も
ろ
う
よ
こ
こ
ろ
」

で
検
索
ま
た
は
下
記
を

読
み
取
り
。

【
命
を
守
る「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」】

　

悩
ん
で
い
る
方
に
声
を
か
け
、話

を
聞
き
、必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
、見

守
る
人
の
こ
と
で
す
。

勇
気
を
も
っ
て
声
を

か
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

健
康
推
進
課

☎
72・3
1
2
4

   　

北
海
道
庁
で
は
、北
海
道
の
さ
ら

な
る
発
展
に
向
け
、新
た
な
総
合
計

画
を
策
定
し
ま
し
た
。計
画
の
内
容

を
分
か
り
や
す
く
お
伝
え
す
る
出
前

講
座
も
行
っ
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
北
海
道
庁

計
画
推
進
課

☎
0
1
1・2
0
4・

5
6
3
0

　

保
護
司
会
が
地
域
の
関
係
機
関

や
団
体
と
連
携
し
な
が
ら
、地
域
で

更
正
保
護
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

日
時　

月
・
水
・
金
曜
10
時
〜
16
時

（
祝
日・年
末
年
始
除
く
）

問
合
せ　

石
狩
地
区
更
生
保
護
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
62・9
1
3
6

　

厚
生
労
働
省
は
、遺
留
品
な
ど
の

手
掛
か
り
情
報
が
な
い
戦
没
者
遺

骨
を
D
N
A
鑑
定
し
、身
元
を
特
定

し
て
ご
遺
族
の
も
と
へ
返
還
す
る
事

業
を
行
っ
て
お
り
、ご
遺
族
な
ど
か
ら ▲詳細

▲詳細

▲詳細▲詳細

061-3292
ラ
イ
ン

エ
ッ
ク
ス

戦
没
者
遺
骨
の
D
N
A
鑑
定

代
替
教
員
の
登
録

学
校
開
放
後
期
利
用
申
込

新
た
な
北
海
道
総
合
計
画

を
策
定
し
ま
し
た
！ 

石
狩
地
区
更
生
保
護

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

労
働
関
連
情
報
P
R

コ
ラ
ボ
イ
ベ
ン
ト
　
チ
カ
ホ

in
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人権相談
17（火）13時30分～16時（受付15時30分まで） 
市役所4階
広聴・市民生活課 ☎72・3191

行政相談
19（木）13時30分～16時　市役所1階 
広聴・市民生活課 ☎72・3191

弁護士無料法律相談
4（水）･18（水）13時30分～15時30分　市役所1階   
※電話申込、各4組（申込順） 
広聴・市民生活課 ☎72･3191

家庭生活相談と女性相談
3（火）・10（火）・17（火）10時～15時　市役所1階
【女性限定】
19（木）10時～15時　花川南コミセン
24（火）は「女性相談サロン」開設（詳細はP14）
※お困りの方に生理用品をお渡しします
北海道家庭生活カウンセラークラブ石狩地区
広聴・市民生活課 ☎72・3227

こども・ひとり親相談
平日 9時～17時（受付16時まで）
子ども相談センター（市役所2階） ☎72・3195

住民よろず相談
火曜 13時～16時（受付15時まで）
りんくる1階相談室2 ☎72・8220
毎月第3木曜 13時～16時（受付15時まで）
厚田保健センター ☎78・2521
高齢者生活福祉センター ☎79・5050

ジョブガイドいしかり
平日 9時30分～17時
就業アドバイザーによる相談は（昼休み除く）
月・水・木曜 11時～17時（受付16時まで）
ジョブガイドいしかり（市役所２階） ☎75・8609

消費生活相談
平日 10時～16時
石狩市消費生活センター（市役所1階） ☎75・2282

特別支援･不登校相談
平日 9時～15時45分（金曜は14時45分まで）
教育支援課 ☎76･8000

65歳以上の高齢者の相談窓口
各地域包括支援センターにお気軽にご相談ください。
平日 9時～17時
南地域包括支援センター ☎73・2221
花川中央地域包括支援センター ☎77・6371
北地域包括支援センター ☎75・6100
厚田地域包括支援センター ☎78・1030　
浜益地域包括支援センター ☎79・5111

年金相談 ※窓口相談のみ
平日 8時30分～17時15分
毎月第2土曜 9時30分～16時
街角の年金相談センター麻生
☎0570・05・4890（予約専用）　

ひきこもりや不登校などに関する相談
平日 10時～19時
石狩市ひきこもりサポートセンター ☎77・5763

相続・遺言、不動産（空き家問題など）、
その他無料法務相談
25（水）13時～15時　花川北コミセン
行政書士池田法務事務所
☎72・3558（電話予約も可）

市の相談窓口

その他の相談窓口
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冬期間の生活路の確保として、玄関先から公道までの除雪を行います。
   石狩市に住所を有し、原則、次の（1）・（2）の条件を満たす方で
構成される世帯のうち、自力での除雪が困難であり、除雪を援
護してくれる近親者などが約300ｍ以内に居住していない世帯

（１）70歳以上で、要支援１以上の介護認定を受けている方
（2）身体障害者手帳の交付を受け、その障がいの級別が１級・２級で
ある方

　 上記要件のほか、身体上の事由から除雪することができず、医師
の記載した身体状況調査票がある場合は、申請状況によりサー
ビスの利用を認める場合があるためご相談ください

     24（火）～10/18（金）に申請書を下記へ提出
　 当日消印有効。前年度に本サービスを利用された方も申請が必要
です（９月中旬に申請書を発送）。結果通知は11月中旬に発送予定

高齢者支援課（〒061-3292 花川北６・１・30・2）☎72・7014
厚田支所市民福祉課（〒061-3692 厚田45･5）☎78・1033
浜益支所市民福祉課（〒061-3197 浜益2・3）☎79・2112

■申

■問

■対

　2023年、札幌市に動物愛護管理センター(あいまるさっぽろ)が、本年4月
には江別市の酪農学園大学の敷地内に北海道立動物愛護センター(あい
にきた）がそれぞれオープンしました。その役割は主に動物の保護・譲渡です
が、皆さんに正しい飼育方法や知識を知ってもらおうと、学びの機会も多く
用意しています。ぜひ一度、足を運んでみませんか？

道内における取り組み

　市では、やむを得ない事情で犬猫を飼えなくなった方と、譲り受けを希望
する方の橋渡しをする「ワンニャン・バンク事業」を実施しています。詳細は市
HPをご覧ください。
　また、動物愛護や適正飼育の推進のため、積極的・自主的な活動を行う動
物愛護推進員（ボランティア）を募集中です。興味のある方は環境課まで！

市内における取り組み

※

※

環境課☎72・3240

かみいえ
動物愛護推進員
上家桃子さん

今、ペット猫の過剰繁殖に起因する、生活・衛
生環境の悪化が深刻な問題となっています。
かわいい猫たちが幸せに暮らせるよう、万が一の
時にどうするかを考えた上で飼育しましょう。犬猫
に関するご相談もお受けしています

除雪サービスの申請 

9/20～26は動物愛護週間



■問 子ども家庭課☎72・3128

■問 健康推進課☎72･3124

市HP▶

市HP▶

児童手当制度が改正になります

毎年9月は健康増進普及月間です

令和６年10月分（令和６年１２月支払期）から次のとおり改正となります。

改正ポイント

多子加算算定対象年齢

第３子以降の手当額

高校生年齢以下の児童を養育している方
（「養育している児童が高校生年齢のみの場合」や「前年所得が限度額以上の
ため児童手当・特例給付を受給していない場合」など）

支給対象年齢

児童手当・
特例給付受給

受給して
いない方

届け出していない高校生年齢の児童を養育している方

大学生年齢の子を養育している方で、高校生年齢以下の児童を含めて養育して
いる児童（子）が３人以上となる方

受給して
いる方

手続きが必要になる方 申請期限

所得制限

支払期

高校生年齢まで

月15,000円

中学生まで

あり

年３回（10・2・6月）

大学生年齢まで

月30,000円

高校生年齢まで

なし

年６回（10・12・2・4・6・8月）

①

②

③

④

⑤

R６/９月分まで
（R６/10月支払期まで）

R６/10月分から
（R６/12月支払期から）

今回の改正により下記の方は手続きが必要です。

１．栄養・食生活
・適正な体重の維持
・1日3回食べる
・栄養バランスを考えて食べる

30（月）

※改正内容や申請方法など詳細は市ＨＰをご覧ください

※高校生年齢：15歳到達後最初の4/1から18歳到達後最初の3/31までの児童　
※大学生年齢：18歳到達後最初の4/1から22歳到達後最初の3/31までの子

　厚生労働省は、生活習慣病や運動・食事・喫煙などの改善について理解を深め、実践を促す
ため、毎年9月を「健康増進普及月間」と定めています。
　市では次の７つの分野で、より実効性の高い取り組みを推進しています。健やかで心豊かに
生活できるよう、健康的な生活習慣に取り組んでみましょう！

市では石狩市健康
づくり計画（第3次）を
策定していマス！

５．飲酒
・自分の適正飲酒量を知る
・飲酒は20歳を過ぎてから
・妊娠中、授乳中の飲酒は避ける

６．歯・口腔の健康
・就寝前の歯磨き習慣を身に付ける
・虫歯と歯周病の予防
・歯科検診を定期的に受診

７.生活習慣病予防（がん・循環器・糖尿病）
・がんの正しい知識を持ち、がん検診を定期的に受診
・定期的に健康診査を受けて体をチェック
・「けんしん」の結果を普段の生活に生かす

３．休養・こころの健康
・こころの不調に早めに気付く
・ストレス解消法を身に付ける
・楽しく、無理のない社会参加を見つける

４．喫煙
・自分と大切な人を守るために、たばこをやめる
・たばこを吸わない親になる
・受動喫煙を防ぐ

２．身体活動・運動
・週2回、1回30分以上の運動の継続
・幼児、小・中学生、高校生に体を動かす楽しさを伝える
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住宅改修による家屋の固定資産税減額措置
　次の要件に適合する住宅の改修工事を行った場合、翌年度(１年間)の住宅の固定資産税が
減額されます。

省エネルギー改修を行った住宅
要件
〇H26/4/1以前に建築
〇改修後の住宅部分の床面積が50㎡以上280㎡以下であること ※①
〇次の改修工事に該当するもの
　1） 【必須】窓の断熱性能を高める改修工事（省エネ建材等級４つ星以上）を実施
　2） 1の改修と併せて行う天井、壁または床の断熱性を高める改修工事（過去に省エネルギー改修の軽減を受けている場合は対象外）
　3） 1または2の工事と併せて、太陽光発電装置、高効率空調機、高効率給湯器または太陽熱利用システムの設置工事も行うもの
〇省エネルギー改修工事に要した自己負担額（国または地方公共団体からの補助金を除いた額）が次の要件を満たすもの
　・ 1または2の場合、費用が60万円を超えるもの
　・ 3の場合、1または2の費用が50万円を超え、太陽光発電装置、高効率空調機、高効率給湯器または太陽熱利用システムの設置
　  工事と併せて60万円を超えるもの
減額の範囲
１戸当たりの床面積120㎡を限度に3分の2（省エネルギー改修により認定長期優良住宅となった場合は3分の1）に減額

●熱損失防止改修住宅等に係る固定資産税減額申告書 ※②
●住民票（コピーも可）
●増改築等工事証明書など ※③
   （H29/3/31以前の場合は、代わりに熱損失防止改修工事証明書)
●省エネルギー改修工事の内容が分かる工事見積書・
　領収書のコピー・図面・着工前後の写真

●省エネルギー改修工事で認定長期優良住宅となった場合は、
　認定通知書のコピー
●補助金を受けている場合は、補助金額が分かる書類

申
告
書
類

バリアフリー改修を行った住宅
要件
○新築から10年以上が経過
○65歳以上の方、要介護認定または要支援認定を受けている方、障がいのある方のいずれかが居住
○バリアフリー改修後の住宅部分の床面積が50㎡以上280㎡以下であること ※①
○廊下の拡幅、階段の傾きの緩和、浴室の改良、トイレの改良、手すりの取り付け、床段差の解消、床の滑り止め、扉の改良などを実施
○バリアフリー改修工事に要した自己負担額（国または地方公共団体からの補助金を除いた額）が１戸当たり50万円を超えるもの
減額の範囲
１戸当たりの床面積100㎡を限度に3分の2に減額

●住宅のバリアフリー改修に伴う固定資産税の減額申告書 ※②
●住民票（コピーも可）
●年齢や介護、障がいなどを証する書面

●バリアフリー改修工事の内容が分かる工事見積書・領収書
　のコピー・図面・着工前後の写真
●補助金を受けている場合は、補助金額が分かる書類

申
告
書
類

耐震改修を行った住宅
要件
○S57/1/1以前に建築
○耐震改修工事に要した自己負担額（国または地方公共団体からの補助金を除いた額）が１戸当たり50万円を超えるもの
減額の範囲
１戸当たりの床面積120㎡を限度に2分の1（耐震改修により認定長期優良住宅となった場合は3分の1）に減額

●耐震基準適合住宅等に係る固定資産税減額申告書 ※②
●増改築等工事証明書 ※③
●耐震改修工事の内容が分かる工事見積書・領収書のコピー・
  図面

●改修工事完了日から３カ月以内の申告が必要です。やむを得ない事情がある場合はご相談ください
●申告後、税務課による現地調査があります
●基本的に同時適用はできませんが、省エネルギー改修とバリアフリー改修の減額措置は、同時に受けられる場合があります。
　詳細はお問い合わせください
※①併用住宅は住宅部分が延べ床面積の2分の1以上であること。住宅部分が対象、貸家住宅は対象外
※②申告書は、税務課（市役所1階15番窓口）または市HPから入手可
※③増改築等工事証明書の発行には費用を要し、税の減額分を超える場合があるため、事前に要確認。証明書の発行は、指定確
　　認検査機関、登録住宅性能評価機関、住宅瑕疵担保責任保険法人、建築士事務所に属する建築士が行います

●扉の性能評価書（該当する場合のみ）
●耐震改修工事で認定長期優良住宅となった場合は、認定通
　知書のコピー
●補助金を受けている場合は、補助金額が分かる書類

申
告
書
類

共
通
事
項

■問 税務課☎72･6120

か し



9月は防災月間です

　災害発生時は、身の安全を守ることが何よりも大切です。その際、「避難が必要
なのか」「災害が発生した場所はどこなのか」「災害の規模はどのくらいなのか」など
の正しい情報を得ることで、焦らず冷静に行動することができます。
　市では、いち早く正しい災害情報をお伝えするために、石狩市公式LINEやメー
ル、防災行政無線などを活用しています。LINE・メールはあらかじめ登録と配信設定
が必要です。より多くの正しい情報を得るために、登録をお願いします。

▼正しい情報を得る方法

②石狩市公式LINE②石狩市公式LINE

①テレビ・ラジオ・スマートフォン
　（気象庁や消防署からの情報、緊急エリアメールなど）
①テレビ・ラジオ・スマートフォン
　（気象庁や消防署からの情報、緊急エリアメールなど）

■備蓄品の確保
　災害によっては自宅での避難も考えられるため、飲食料品・生活必需品の備蓄を最低３日分、
可能であれば１週間分用意しましょう。断水に備え、お風呂に水をためておくことも有効です。
　また、貴重品や常備薬、衣類などの非常時持出品も用意しておきましょう。袋にまとめておくと、
避難の際すぐに持ち出せます。

　災害によっては自宅での避難も考えられるため、飲食料品・生活必需品の備蓄を最低３日分、
可能であれば１週間分用意しましょう。断水に備え、お風呂に水をためておくことも有効です。
　また、貴重品や常備薬、衣類などの非常時持出品も用意しておきましょう。袋にまとめておくと、
避難の際すぐに持ち出せます。

普段の食品を少し多めに買い置きしておき、賞味期限の古いものから消費し、消費した分を買い
足す「ローリングストック」を心掛けましょう。

■避難場所・避難経路の確認
　あらかじめ避難する場所や経路を家族などと話し合ったり、実際に歩いて
距離や時間を確認して災害に備えましょう。石狩市地区防災ガイドや地区
防災マップをご活用ください。

　あらかじめ避難する場所や経路を家族などと話し合ったり、実際に歩いて
距離や時間を確認して災害に備えましょう。石狩市地区防災ガイドや地区
防災マップをご活用ください。

ガイドとマップは市役所3階危機管理課で配布しているほか、市HPで
閲覧できます。ガイドはデジタルブック「カタログポケット」で10言語
に対応しています。

ライン

災害に備えて今からやっておくべきこと！

災害時は正しい情報を得よう！

▶

▶

防災行政無線▶

カタポケ▶

⑤市HP

⑥広報車

⑦防災行政無線
　→天候状況により聞き取り
　にくい時は、

⑤市HP

⑥広報車

⑦防災行政無線
　→天候状況により聞き取り
　にくい時は、

③X（旧Twitter）→アカウント @bousai_ishikari

④メール配信サービス

③X（旧Twitter）→アカウント @bousai_ishikari

④メール配信サービス

☎72・3150で直近の
放送内容を確認できます
☎72・3150で直近の
放送内容を確認できます

■問 危機管理課☎72・3190

ポイント

ポイント
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児童館の
開館日などは
こちらで
チェック！

    右に該当する場合は、掲載をお断りします ● 営利目的の販売・勧誘、宗教、政治活動 ● 公の秩序を乱すような内容 ● 広く市民に周知する内容と認められないとき

　13（金）
高齢者・初心者向けスマホ講座
　基本操作や便利な機能について学びます。
※７月までの講座と内容が少し異なります　
対象 スマホ初心者、操作に不安のある方
時間 10時30分～12時30分
場所 花川南コミセン（花川南6・5）
講師 ソフトバンク スマホアドバイザー
定員 15人（申込順）　申込期間 ２（月）～12（木）
申込・問合せ 社会教育課☎72･3173

　①11（水） ②24（火）
シルバー人材センター入会説明会
対象 就業希望の60歳以上の市民
時間 14時～16時　定員 各10人 　　　　
場所 ①花川北コミセン（花川北3・2）　
②花川南コミセン（花川南6・5）
申込期限 ①10（火） ②20（金）
申込・問合せ （公社）石狩市シルバー人材センター
☎64･7771

　11（水）～18（水）
第9回 「ソラリス」パステル画展
時間 9時30分～21時（初日12時～、最終日12時まで）
場所 花川北コミセン（花川北3･2）
問合せ 大谷さん☎74･0935

　①14（土） ②26（木）
ひろくると一緒に歌おう！ 花川うたごえサロン
　プロのオペラ歌手・ピアニストと一緒に季節
の愛唱歌を歌いましょう♪
時間 13時～14時30分　定員 各30人　　
場所 ①花川南コミセン（花川南6・5）
②市公民館（花川北3・3 学び交流センター）
費用 1,000円、学生以下100円（歌集代、ドリン
ク・お菓子代含む）
申込・問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090･9529･1581

アーツアットローカル

　12（木）
市役所ロビーコンサート
村中朋見メゾソプラノコンサート
「日本の抒情、スペインの熱情を歌う」
時間 12時30分～12時50分　
場所 市役所1階ロビー（花川北6・1）
問合せ 社会教育課☎72･3173

　開催中～11/3（日･祝）
戦後79年大東亜戦争 陸軍作戦記録画集展
軍事郵便絵ハガキ展
　藤田嗣治・山口蓬春などの画集、絵ハガキ、
その他戦争時代の物100点を展示。
時間 10時～17時 ※不定休。来場前に要連絡
場所・問合せ 石狩尚古社資料館（本町3）
中島さん☎62･3380

　13（金）
令和７年度 まちの先生企画講座 講師説明会
　あなたの知識や経験、技術を生かして講師を
務める「まちの先生企画講座」の説明会です。
時間 13時30分～14時30分
場所 市民図書館（花川北7・1）
申込方法 「まちの先生」講座応募企画書（申込
先またはいしかり市民カレッジHPより入手可）
を11（水）までに提出
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員会事務
局（社会教育課内）☎74･2249 ※平日9時～17時
　manabee@city.ishikari.hokkaido.jp

　14（土）
浜益の知られざる文化遺産を巡る

番屋だけではない鰊文化の遺産
　大心寺やはまます郷土資料館などを巡りな
がら、浜益のニシン漁の文化遺産に触れます。
対象 高校生以上
集合場所 市役所（花川北6・1） ※バス送迎
時間 ９時～16時　定員 30人（申込順）
費用 入館料240円、昼食は各自
申込期間 2（月）～9（月）
申込・問合せ いしかり砂丘の風資料館
☎62･3711 ※火曜休館

ニシン

　14（土）
ハマナスHealthyタイム
　ハマナス群落を維持するためハマナス苗の
移植やチガヤなどの除草作業を行います。植
物ミニレクチャーも！
時間 10時～11時30分　定員 10人
持ち物 園芸用手袋、長靴、タオル　
申込期限 13（金）
場所・申込・問合せ 石狩浜海浜植物保護センター
（弁天町48・1）☎60･6107 ※火曜休館

ヘ ル シ ー

　14（土）
サイエンスおしゃべりカフェ
　科学者グループ「サイエンスアイ」のメン
バーと、日常生活での不思議や疑問、知りたい
ことを持ちより、自由にオシャベリしましょう。
時間 14時～15時30分
場所 市民図書館(花川北7・1)
問合せ サイエンスアイ 前野さん
☎080･5588･0261 ▲詳細

　15（日）
花川南防風林観察会
　散策路沿いに、いろいろな草木の開花状況、実
の様子やキノコの観察を楽しみます。 ※小雨決行
時間 10時～12時　費用 100円（資料代）
集合場所 花川南公園入り口（花川南6・5）
持ち物 虫よけスプレー、帽子、軍手、長袖・長ズボン
申込期限 13（金）
申込･問合せ 石狩浜夢の木プロジェクト 
安田さん☎090･6211･1602

　18（水）～26（木）
障がいに関する本の展示
　9月の知的障害福祉月間に合わせ、障がい
に関する本を展示します。
時間 開館時間内
場所 市民図書館（花川北7・1）
問合せ 障がい福祉課☎72･3194

　19（木）
手芸講座
ハロウィンタペストリー（22㎝×22㎝）
　古着・古布で作ります。
時間 9時～12時　定員 5人（申込順）
費用 600円　申込期間 2（月）9時～　
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196

　19（木）
アクティブシニアのためのトレーニング
連続講座 脳トレ編
脳トレ体操～頭とからだを元気に動かそう～
時間 13時30分～15時　定員 20人
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
講師 作業療法士 岡地雄亮氏
持ち物 動きやすい服装、筆記用具、飲み物
費用 500円　申込期限 17（火）
申込・問合せ 市民活動情報センター「ぽぽらーと」
☎77･7070 ※日曜・祝日、第2・4月曜休館

　21（土）
いしかり森林ボランティア「クマゲラ」　
秋の森を歩こう
　厚田区小谷にある「千年の森」を散策。作業
体験もできます。 ※荒天中止
時間 ８時30分～12時40分　定員 20人（申込順）
集合場所 市役所北側駐車場 ※バス送迎
持ち物 飲み物、昼食、野外行動できる服装と長
靴、雨具、軍手
費用 大人800円、小学生以下300円（保険料含む）
申込期限 12（木）
申込・問合せ いしかり森林ボランティア「クマゲラ」
若松さん☎74･1131

　21（土）
アートウォームカフェほわぽわ 初めての版画
　スチレンボードに描いた絵にインクをのせ
て紙を置き、ローラーをコロコロ転がせば完
成！ 汚れてもいい服装でご参加ください。
対象 3歳～小学生の親子　時間 11時～12時
場所 アートウォーム（花畔1・1）
講師 駒澤千波氏　定員 5人
費用 大人1,000円(材料費・飲み物・ミニケーキ)、
作品1点追加につき500円
申込期限 17（火）
申込・問合せ 子育て支援ワーカーズぽけっとママ
宮田さん☎090･8636･2004
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　10/3（木）
いしかり市民カレッジ 主催講座９
躍進する石狩湾新港

～市長によるエネルギー講話と
「石狩湾新港地域再エネ関連施設」見学
内容 ①石狩市のエネルギー構想（座学）
②「石狩湾新港地域再エネ関連施設」の施設見学
※バス移動
時間 ①9時30分～10時30分 ②10時30分～12時
場所 ①市役所（花川北6・1）
②石狩湾新港地域再エネ関連施設（洋上風力発電ほか）
講師 ①石狩市長 加藤龍幸
②石狩市企業連携推進課　　
定員 40人　費用 一般1,200円・カレッジ生1,000円
申込期限 19（木）
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員会
事務局（社会教育課内）☎74･2249

スポーツ広場（花畔337･3）
スポーツ健康課☎72･6123

所
問

８（日）石狩市民体育大会秋季ソフトボール大会
14（土）・15（日）第32回ミズノオープン
男子ソフトボール北海道大会、第33回ミ
ズノ旗争奪中学校女子ソフトボール大会
21（土）・22（日・祝）第43回高校選抜男
子大会、第43回高校選抜女子大会
28（土）・29（日）第2回ソフトボールフェスティバル

ソフトボールソフトボール大 報情会

　10/3（木）・10（木）・17（木）・24（木）
男性の料理教室
対象 男性市民　時間 10時30分～13時
場所 花川北コミセン（花川北３・２）
講師 石狩市食生活改善推進員
持ち物 エプロン、三角巾、布巾（２枚）、箸、筆記用具
定員 25人（申込順）
費用 2,500円（調理実習食材費４回分）
申込期限 20（金）
申込・問合せ 健康推進課☎72･3124

　21（土）・22（日・祝）　
らっかせい収穫体験
　石狩産落花生を収穫しましょう♪ 落花生の
こと、おいしい食べ方なども教えます。
時間 10時～11時30分　定員 各5組程度
場所 須藤農園（北生振544・15）
持ち物 軍手、長靴、落花生を入れる袋　　
費用 1組3,000円（体験料、
持ち帰り落花生、資料代）
申込期限 20（金）　
申込・問合せ 石狩落花生研究会
☎070･5285･2722
　ishikarirakkasei2015@gmail.com

▲申込

　21（土）～27（金）
第34回 水彩サークル せぴあ展
時間 9時30分～21時
（最終日16時まで ※24（火）休館）
場所 花川北コミセン（花川北3･2）
問合せ 大沢さん☎73･2981

　21（土）
輪島市復興支援
チャリティーダンスパーティー
　輪島市（石狩市の友好都市）の復興支援の
ため開催します。収益の一部を輪島商工会議
所女性会へ寄付します。
時間 18時～20時（開場17時45分～）
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
費用 1,000円（チケット代）
そのほか 飲食コーナーあり
申込・問合せ 石狩商工会議所女性会事務局
☎72･2111

　23（月・振）
毎年9/23は手話言語の国際デー
石狩灯台ブルーライトアップ
　手話は言語であることや、ろう者の人権保障
への意識を高める日として、世界ろう連盟のロ
ゴ色であるブルーにライトアップする運動が
世界各地で行われます。石狩市では歴史的シ
ンボルである石狩灯台をライトアップ！
時間 17時30分～19時30分　
場所 石狩灯台（浜町29・1）
問合せ 障がい福祉課☎72･3194

　25（水）
手話カフェ
　ろう者とふれあいながら、手話でのおしゃべ
りを体験できます。
時間 10時～11時　協力 石狩聴力障害者協会会員
場所 市役所１階喫茶コーナー（花川北6・1）
問合せ 北海道手話通訳問題研究会道央支部
石狩班 大室さん☎090･5225･1551

　26（木）
認知症カフェ みなカフェはなちゅう
　ミニ講話を聴くほか、自由に過ごせます。
対象 認知症の方、ご家族の方、地域住民の方など
時間 13時30分～15時30分（講話14時30分～）
場所 ココロホーム石狩病院前食堂（花川北３･３）
問合せ 花川中央地域包括支援センター
☎77･6371

　26（木）・27（金）
包丁とぎ講座
時間 9時30分～11時　定員 各5人（申込順）
持ち物 包丁（３丁まで）、タオル　
費用 800円　申込期間 2（月）9時～　
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196

　26（木）
道産小麦100%にこだわった
国岡製麺さんとラーメンを食べよう♪
　国岡製麺㈱の方に安心・おいしい麺づくりの
お話を聞き、好みのラーメンを作って食べます。
時間 10時30分～13時
場所 花川北コミセン（花川北３・２）
持ち物 エプロン、三角巾　　
定員 20人（申込順）　費用 200円
そのほか 託児あり（200円）　申込期限 20（金）
申込・問合せ 生活クラブ生協いしかり支部 
山﨑さん☎090･8279･7415
※ショートメールでの申し込みも可

　27（金）
第25回 ひろくるマンスリーコンサート
　オペラ歌手とピアニストの夫婦デュオ「ひろ
くる」によるコンサート。大好評の抽選会も！　
内容 映画音楽特集「イシカリシネマパラダイス2024」
時間 11時～12時15分　定員 50人
場所 市公民館（花川北３・３ 学び交流センター）
費用 1,000円、学生以下100円（お菓子代含む）
申込・問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090･9529･1581

　29（日）
花川オペラシアター
ベッリーニ「カプレーティ家とモンテッキ家」
　オペラ歌手の解説とともに鑑賞します。
時間 13時～17時　
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
講師 バリトン歌手 今野博之氏
持ち物 筆記用具　定員 25人
費用 1,000円、学生以下100円（受講料、資料
代、ドリンク・お菓子代含む） 　　　　　
申込・問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090･9529･1581

　10/5（土）
アートウォームカフェほわぽわ
いっしょにあそぼ 積み木とボードゲーム
対象 幼児～小学生くらいまでの親子
時間 10時30分～11時30分
場所 アートウォーム（花畔1・1）
そのほか 飲み物の注文をお願いします
申込・問合せ 子育て支援ワーカーズぽけっとママ
宮田さん☎090･8636･2004

　10/6（日）
特別イベント “海岸漂着物”への取り組み
―2023年度調査報告
　環境問題として注目される“海岸漂着物”へ
の取り組み事例と、昨年度に望来の海岸で実
施した調査について講演します。
対象 ５歳以上（保護者同伴）　定員 80人（申込順）
時間 13時30分～16時30分
場所 北海道博物館 講堂
（札幌市厚別区厚別町小野幌53・2）
講師 北海道コカ・コーラボトリング㈱、いしかり
砂丘の風資料館 志賀健司、北海道環境生活部
循環型社会推進課、北海道博物館 圓谷昂史氏
申込期間 7（土）～10/5（土）
申込・問合せ 北海道博物館☎011･898･0500

　10/13（日）
都市緑化学習会 都市緑化の目標と実践
―生態学的混播・混植法の理論と実践―
　都市緑化は、目標を景観から生物多様性に
移し、緑化方法を根本的に変える必要がありま
す。この考え方と実践を学びます。
時間 14時～16時　費用 500円（資料代他）
場所 市公民館（花川北3・3 学び交流センター）
講師 北海道科学大学名誉教授、NPO法人近自
然森づくり協会代表理事 岡村俊邦氏
申込期限 10/11（金）
申込・問合せ 石狩市緑化推進協議会 安田さん
☎090･6211･1602

こ ん ぱ
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し
、北
海
道
・
日
本
全
域
の
歴
史
と
し
て

非
常
に
重
要
な
意
味
を
持
つ
出
来
事
で

あ
る
こ
と
に
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

（
坂
本
恵
衣
）

■文化財課 いしかり砂丘の風資料館☎62・3711 ※火曜休館問

坂本恵衣  Kei Sakamoto
専門は文化人類学。地域信仰につい
て調べるとともに、石狩の人々の生活
の中で宗教がどのように考えられてい
たのか、歴史的変遷などを研究する。

石狩市学芸員

▲5インチロケット弾の一部

※5インチロケット弾の一部も展示しています

いしかり
博 物 誌

り 

さ
い

石狩の空襲
～“石狩十大事件”番外編？～

いしかり砂丘の風資料館開館20周年記念特別展
石狩十大事件

～何が現在の石狩をつくった？～
開催中～11/10（日）
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募集【石狩市下水道事業経営戦略の改訂に
ついて】
下水道サービスを将来にわたり安定的
かつ持続可能な事業とするために改訂
します。計画期間は令和７～16年度まで
の10年間です。
募集期間 20（金）～10/21（月）
意見の検討結果 11月中に公表予定
問合せ 下水道課☎72・3175

【石狩市普通財産の売払いに関する要
綱の一部改正について】
市有地の売払いに際して、買い手側が
必要とする面積だけを購入できるよう
にするため、同要綱にそれを可能とする
規定を追加し、市有財産売払いの促進
や財産管理の適正化を図ります。
募集期間 1（日）～30（月）
意見の検討結果 10月中に公表予定
問合せ 財政課☎72・3646

【共通事項】
意見の提出方法 氏名、住所、連絡先を明
記の上、持参･郵送･ファクス･メール･音
声ファイル･録音テープのいずれかで提
出。意見はどなたでも提出できます    
意見の提出先 広聴・市民生活課
（〒061-3292 花川北6・1・30・2 市役
所1階）
　 72・3199　　
     seikatsu@city.ishikari.hokkaido.jp
※詳細は市HP、あい・ボード、市情報公
開コーナー（市役所1階）、市民図書館、
担当課、各支所地域振興課にある資料
をご覧ください

市営・単身者住宅入居者
募集団地 リバーサイドべつかり99
※単身者住宅1戸（1LDK・厚田区）
案内配布 2（月）～
申込期間 6（金）～10（火）
※浜益区に随時募集中の団地あり。厚
田区のみ単身者住宅もあり。詳細は要
問合せ
申込･問合せ 建築住宅課☎72・3144

自衛官
種目 ①自衛官候補生
②一般曹候補生
③航空学生（海・航空自衛官）
④幹部候補性（一般・歯科・薬剤）
⑤防衛大学校学生（専攻：人文・社会科
学、理工学）
応募資格 ①②採用予定月の１日現在、
18歳以上33歳未満の方
③採用予定月の１日現在、18歳以上23
歳未満の方
④採用種目に条件あり、要問合せ
⑤採用予定月の1日現在、18歳以上21
歳未満の方
そのほか 自衛官等個別説明会を希望に
合わせて実施。要問合せ
申込期限 ①②3（火）   ③5（木）
④26（木）   ⑤10/17（木）
申込・問合せ 自衛隊札幌地方協力本部
江別地域事務所☎011・383・8955
※平日9時～17時

必ず連絡先を明記してく
ださい。「会員募集」は申
込順、掲載は年1回です。

11月号の原稿締切日は30（月）です
申込書 秘書広報課、各支所、市公民
館（学び交流センター）に設置
※市ＨＰからも入手可
申込方法 秘書広報課へ持参（開庁日）・
郵送・ファクス・メールのいずれか
※宛先は裏表紙をご覧ください

オンライン提出

▲

【石狩太極拳はまなすサークル】
日時 毎週月曜14時45分～16時15分
場所 市公民館（花川北3･3 学び交流センター）
講師 太極拳A級指導者 森豊貴氏
会費 月4,000円
問合せ 村元さん☎080・1894・4357
    74・5205

会員募集

とよ き

下水道事業に係る受益者負担金・分担金、
下水道使用料などの事項を審議します。
募集人数 ２人
任期 委嘱の日から２年間（R６/11月に委
嘱予定）
応募資格 委嘱予定日時点で満18歳以
上の市内に在住する方
開催時期 平日昼間の年２～３回程度
そのほか 報酬と交通費を支給。託児制
度（費用の一部助成）あり
申込方法 申込書（担当課、あい・ボード、
市HPから入手可）を30（月）までに郵送･
ファクス･メールのいずれかで提出
申込・問合せ 下水道課（〒061-3292 花
川北6・1・30・2 市役所２階）
☎72・3175　    75・2278
     gesui@city.ishikari.hokkaido.jp

下水道事業運営委員

ファミリー・サポート・センター（ファミサポ）のサポート
会員（子育ての援助ができる人）になるための講座
です。子どもの発達や子育てについて学びます。

令和5年度 受講者の声

子どもを産んだ時、ファミサポの方に預かっていただき大変助かったので、
いつか自分もサポートする側になりたいと思い、受講しました。
自身の子育て・活動のために、より良い環境作りをしていきたいと思ったからです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
昔とどんなところが違うのか、今の子育てについて学びたいと思いました。
地域のサポーターさんがいなくて、利用できない方がいると聞いたので。

●

●

●

●

対　    象

場      所
講      師

持  ち  物
費       用
そ の ほ か
申 込 期 間
申込・問合せ

心身ともに健康で子育てに
関心のある、18歳以上の方
市役所（花川北6・1）
保育士や栄養士、小児科医
など
筆記用具　定　員 16人
3,200円（テキスト代）
託児あり（2人）
2（月）～10/11（金）
いしかりファミリー・
サポート・センター
☎72・5552
※平日9時～17時

①
②
③
④
⑤
⑥

10/23（水）
10/28（月）
10/30（水）
11/11（月）
11/13（水）
11/20（水）

 9 時～15時
 9 時～13時
 9 時～15時
 9 時～12時30分
10時～15時
 9 時～11時45分

●

●

●

●

小児看護や子どもの傷害、心肺蘇生法。お子さまの命を預かる立場として
危険のないよう、すぐに対応できる知識を身に付けておく必要があると改めて感じました。
AEDの使用法などの救命講座。保育の具体的な経験話、体験談を聞けたこと。
昔と違い、今は怒ったりたたいたりしないことを知り、反省することがたくさんありました。
最近の粉ミルクの実物に触れたこと。おやつや簡単なおもちゃ作りなども講座で教えてもらいました。

●

●

●

●

●

赤ちゃんや小さいお子さんと触れ合い、抱っこしたり、笑顔を見せてもらうことで、
自分も元気をもらっています。保護者からの感謝の言葉もうれしいです。
お子さんたちと仲良くなれたり、困っているママたちの手助けができること。
保護者さんと一緒にお子さんの話をすることで、育児の楽しさを再確認できること。
自分の子育ての時は全てが必死でしたが、今は知らず知らずのうちにお子さんから
エネルギーをもらったような気がして楽しめました。
お子さんを預かって「助かる」と言っていただけるのが、うれしいです。

日　時

サポート会員養成講座サポート会員養成講座サポート会員養成講座サポート会員養成講座

Q1 受講した理由は？

Q2 最も印象に残った講座は？

Q3 サポート会員の喜びは？

パブリックコメント

ファミサポファミサポファミサポファミサポ

2024.9広報いしかり2525



関東圏在住の浜益出身者などが集う「東京浜益俱楽部」。創
立63年を迎えて、総会・懇親会を開催しました。会員の皆さん
が1年ぶりに集まり、和気あいあいとした時間を過ごしました。

増毛町の地域おこし協力隊とコラボして、厚田のメロン、浜益
の冷凍さくらんぼ、増毛のさくらんぼを販売しながら、それぞれ
の地域の魅力を発信しました。

7
13・14

8
3

東
京
浜
益
俱
楽
部

浜
益
み
な
と
祭
り

オ
ロ
ロ
ン
ラ
イ
ン・フ
ル
ー
ツ
祭
り

5
26

今回も加藤市長はじめ石狩や浜益からも大勢の方に
来ていただき、和やかなひとときを過ごすことができ
ました。当倶楽部は浜益出身者に限らず浜益に何ら
かのつながりがある方、浜益に興味をお持ちの方な
どどなたでも大歓迎です！
東京浜益倶楽部 会長　大江昭男さん

浜益の夏の名物イベントを、皆さまのおかげで今年も
盛大に行うことができました。ありがとうございます。
ステージイベントも大いに盛り上がり、子どもたちの
夏休みの思い出になってくれたらと思っています。
石狩湾漁業協同組合浜益地区 青年部長
鳴海翔さん

自分も高校生の頃、よくあいぽーとで自習しました。
マナビーバは知人に紹介され初めて知り、先生として
参加するのは2回目。自分では分かる問題も説明には
別の頭を使うのだな、と教える難しさを感じています。
北星学園大学社会福祉学部心理学科　
岸上恵大さん

増毛は日本最北端の果樹産地であり、今回は来年
継業する農園の朝摘みさくらんぼを販売しました。
また、厚田のメロンのおいしさやさくらんぼの冷凍販売
という新たなアイデアを知るいい機会となりました。
増毛町地域おこし協力隊（小河果樹園）
小河しずくさん

浜益漁港

緑丘会館（東京都豊島区） 道の駅石狩「あいろーど厚田」

俳 

句
短 

歌

故
郷
の
話
懐
か
し
夏
の
夜

下
岡
憲
充

終
活
を
私
も
つい
に
始
め
れ
ど

　
　
　

空
の
箪
笥
に
つ
の
る
寂
し
さ

高
橋
妙
子

つ
く
り
お
く
昼　

の
た
め
の
胡
瓜
も
み

畑
中
貴
子

石狩湾漁業協同組合浜益地区青年部主催のサマーイベント
が開催されました。毎年恒例となったこのイベントにたくさんの
来場者が訪れ、最後は大輪の花火が夏の夜空を彩りました。

Ｆ
ｕ
ｎ
Ｆ
ｕ
ｎ
マ
ナ
ビ
ー
バ

フ
ァ
ン

フ
ァ
ン

こども未来館あいぽーと

小学3年生～中学3年生を対象に、現役大学生が勉強を教え
る学習の場で、NPO法人こども・コムステーション・いしかりが
実施し、現在30人の子どもたちが学んでいます。定員は50人
なので気になる方はぜひ！

フォトいしかり今
月
の

あなたの好きな
石狩をみんなでシェア!

あなたの好きな石狩をシェアしませんか？ きれいな景色や思い出の場所、
季節の写真など、左の2次元コードからお気軽にご応募ください♪

●のぶおさん

●投稿者からのひとこと
　石狩灯台へと続く道にニホントカゲが
いました。見えにくいですが、尻尾がまだ
青く幼い個体であると見受けられます。

 「ニホントカゲの幼体」
●場所 
石狩灯台

おがわ

けいた

8
6
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広報いしかり12月号の表３広告を募集中です。30（月）までにお申し込みください（申込多数時抽選）。
■問秘書広報課☎72・31452024.9広報いしかり2727



まちの情報はインターネットテレビでもぜひチェックしてください！ えりすいしかりネットテレビ　https://www.i-eris.tv/

令
和
6
年

月
号

■
配
布
問
合
せ
／（
有
）ス
ポ
ッ
ト
企
画
☎
0133・

73・
5444

　
厚
田
区・浜

益
区
は
各
支
所
へ
 厚
田
☎
78・
2011　

浜
益
☎
79・
2111 

　
　
 hisyokoho@

city.ishikari.hokkaido.jp
■
制
作
／（
株
）キ
ュ
ー
ブ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

■
印
刷
・
製
本
／（
株
）ア
イ
ワ
ー
ド

■
編
集
・
発
行
／
石
狩
市
企
画
政
策
部
秘
書
広
報
課
  〒
061 -3292 北

海
道
石
狩
市
花
川
北
6条
1丁
目
30番

地
2 

☎
0133・

72・
3145 　

0133・
74・
5581

9

　

私
が
加
入
す
る「
石
狩
大
地
の
会
」

は
平
成
13
年
に
障
が
い
が
あ
る
当
事

者
の
会
と
し
て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。会

で
は
、生
活
マ
ナ
ー
や
自
転
車
の
乗
り

方
、認
知
症
や
福
祉
計
画
の
こ
と
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
み
ん
な
で
勉
強
し

た
り
、「
ふ
れ
あ
い
広
場
い
し
か
り
」や

地
域
の
お
祭
り
に
参
加
し
た
り
と
、さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
会
を
代
表
し
て
条
例
の
検
討
委

員
会
に
参
加
し
ま
し
た
が
、正
直
、話
の

内
容
が
難
し
い
な
、と
感
じ
る
こ
と
も
。

み
ん
な
の
話
す
こ
と
は
理
解
で
き
て
も
、

そ
も
そ
も
こ
の
条
例
の
目
的
が
何
な
の

か
、当
初
は
さ
っ
ぱ
り
分
か
ら
な
か
っ
た

の
で
す
。そ
の
後
、み
ん
な
が
孤
立
し
な

い
よ
う
に
つ
く
っ
た
こ
と
が
分
か
り
、今

で
は
こ
の
条
例
の
目
的
が
世
界
に
広
ま

れ
ば
い
い
な
、と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

条
例
の
名
前
を
決
め
る
時
に
は
、私

も「
石
狩
市
み
ん
な
と
障
が
い
者
の
情

報・コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
条
例
」と
い
う

案
を
出
し
ま
し
た
。そ
の
一
部
が
採
用

さ
れ
て
う
れ
し
い
で
す
。

■問
障
が
い
福
祉
課

　

 

☎
72・3
1
9
4
■
75・2
2
7
0

FAX

エ
ッ
セ
イ 

制
定
の
軌
跡
■6

石
狩
市
障
が
い
者
情
報
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
条
例

石狩大地の会
福江彰さん
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