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人権相談
20（火）13時30分～16時（受付15時30分まで） 
市役所4階
広聴・市民生活課 ☎72・3191

行政相談
15（木）13時30分～16時　市役所1階 
広聴・市民生活課 ☎72・3191

弁護士無料法律相談
7（水）･21（水）13時30分～15時30分   
※相談日前日までに電話申込、各4組（申込順） 
広聴・市民生活課 ☎72･3191

家庭生活相談と女性相談
6（火）・13（火）・20（火）10時～15時　市役所1階
【女性限定】
27（火）13時～16時　市役所1階
※お困りの方に生理用品をお渡しします
北海道家庭生活カウンセラークラブ石狩地区
広聴・市民生活課 ☎72・3227

こども・ひとり親相談
平日9時～16時
子ども相談センター（市役所2階） ☎72・3195

住民よろず相談
火曜13時～16時（受付15時まで）
りんくる2階福祉団体活動室 ☎72・8220
毎月第3木曜13時～16時（受付15時まで）
厚田保健センター ☎78・2521
高齢者生活福祉センター ☎79・5050

ジョブガイドいしかり
平日9時30分～17時
就業アドバイザーによる相談は（昼休み除く）
月・水・木曜 11時～17時（受付16時まで）
ジョブガイドいしかり（市役所２階） ☎75・8609

消費生活相談
平日10時～16時
石狩市消費生活センター（市役所1階） ☎75・2282

特別支援･不登校相談
平日9時～15時45分（金曜は14時45分まで）
教育支援課 ☎76･8000

65歳以上の高齢者の相談窓口
各地域包括支援センターにお気軽にご相談ください。
平日9時～17時
南地域包括支援センター ☎73・2221
花川中央地域包括支援センター ☎77・6371
北地域包括支援センター ☎75・6100
厚田区 ☎78・1030　
浜益区 ☎79・5111

年金相談 ※窓口相談のみ
平日8時30分～17時15分
毎月第2土曜 9時30分～16時
街角の年金相談センター麻生
☎0570・05・4890（予約専用）　

ひきこもりや不登校などに関する相談
平日10時～19時
ひきこもりサポートセンター ☎77・5763

相続・遺言、不動産（空き家問題など）、その他無料法務相談
21（水）13時～15時　花川北コミセン
行政書士池田法務事務所 ☎72・3558（電話予約も可）

市の相談窓口

その他の相談窓口
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▲消防ひろばの様子
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    右に該当する場合は、掲載をお断りします ● 営利目的の販売・勧誘、宗教、政治活動 ● 公の秩序を乱すような内容 ● 広く市民に周知する内容と認められないとき

イベントの参加、
実施は十分な
感染対策を！

児童館の
行事は
こちらで
チェック！

　11（日）
クリスマスコンサート2022
　市内中学校・高等学校の吹奏楽部・局と石狩
市民吹奏楽団によるコンサートを３年ぶりに開
催します！
時間 14時～（開場13時30分）
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
協賛 石狩ライオンズクラブ
問合せ 社会教育課☎72･3173

　10（土）
①走力UP講座
②バレーボール体験日～ボール操作～
対象 ①小学2年生～中学生
②小学３年生～中学生
時間 ①17時～17時50分 ②18時～18時50分
場所 花川南コミセン（花川南６・５）
持ち物 運動できる服装・上靴、飲み物
定員 ①15人 ②10人　費用 各500円
申込・問合せ Veitu石狩 寺島さん
☎090･1385･3745

　11/29（火）～12/20（火）
師走の地産地消フェア
　石狩の稲穂で作ったお正月用リース、冬野菜、
シクラメンを紹介します。 ※無くなり次第終了
時間 10時～17時
場所・問合せ 市民活動情報センター「ぽぽらーと」
（花川北3・2 花川北コミセン内）☎77･7070
※10時～17時、休館は日曜・祝日、第２・第4月曜

　11（日）
第7回 ひろくるマンスリーコンサート
　オペラ歌手とピアニストの夫婦デュオ「ひろ
くる」によるコンサート。今回のテーマは「クリ
スマス」です。
時間 14時～15時30分
場所 学び交流センター（花川北3・３）
定員 60人
費用 1,000円（全席自由）、学生以下（おやつ付
き）100円
申込・問合せ Arts＠Local今野さん
☎090･1306･3836

　2/4（土）
漁師が教える水産教室
　石狩の冬の味覚・ニシンとホタテを題材に座
学・調理実習、試食を行います。
時間 11時～14時（受付10時45分～）
場所 花川北コミセン（花川北３・２）
講師 石狩・後志管内漁業士
持ち物 エプロン、三角巾
定員 15人（男性も歓迎、申込多数時抽選）
申込期限 31（土）
問合せ 石狩振興局産業振興部水産課漁政係
☎011･204･5841

ヴェイツ

アーツアットローカル

まんねん

　15（木）
さつまいもクッキング
　石狩産のさつまいもを使った楽しい料理教
室です。
時間 10時～13時
場所 花川北コミセン（花川北３・２）
持ち物 エプロン、三角巾
定員 15人（申込順）　費用 800円
申込期限 10（土）
申込・問合せ 萬年さん☎080･8295･6053
※16時以降

　18（日）
いしかり生きものかけはし座談会
　石狩の自然環境について講演を聞いた後、
石狩市のどのような自然を残したいか、ご意見
を伺います。
時間 10時～12時
場所 市民図書館（花川北7・1）
定員 15人（申込順）
申込期間 1（木）～16（金）
問合せ 環境課☎72･3269 ▲申込

　21（水）
手話カフェ
　ろう者とふれあいながら、手話でのおしゃべ
りを体験できます。市内在住のろう者も、ぜひ
遊びに来てください。
時間 10時～11時
場所 市役所１階喫茶コーナー（花川北6・1）
協力 石狩聴力障害者協会会員
問合せ 北海道手話通訳問題研究会道央支部
石狩班 神原さん☎090･6213･2113

　22（木）
認知症カフェ みなカフェはなちゅう
　ミニ講話を聴いたり、おしゃべりをしたり
自由に過ごせます。
対象 認知症の方、ご家族の方など
時間 13時30分～15時30分
場所 ココロホーム石狩病院前食堂（花川北３･３）
問合せ 花川中央地域包括支援センター
☎77･6371

　23（金）・24（土）
包丁とぎ講座
　家庭で切れなくなった包丁を自分で研ぎ、
リサイクルしましょう。
時間 9時30分～11時　
持ち物 包丁（３丁まで）、タオル　
定員 各5人（申込順）
費用 500円　
申込期間 1（木）9時～　
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196 ※月曜・祝日休館

　1/16（月）～ ※全10回
太極拳教室
　足腰を鍛え、バランス感覚を養うのに効果
的です。年を取っても続けられる太極拳を始め
てみませんか？
対象 市民　場所 りんくる（花川北6・1）
日時 1/16～3/20の毎週月曜
10時～11時30分
講師 森豊貴氏　定員 8人（申込順）
費用 3,000円　申込期限 1/6（金）
申込・問合せ 地域包括ケア課☎77･7535

とよき

　石狩ハイスタンプ会
【灯油抽選会】
　1（木）の新聞折込チラシにある灯油応募券
を満貼台紙に貼って加盟店で利用すると、抽
選で７人に灯油100ℓをプレゼント！
※当選権利は他人に譲渡不可。応募者名にご
注意ください。応募券は事務局にもあり
期間 1（木）～6（火）　抽選日 13（火）

【SAPICA（サピカ）と交換】
　満貼台紙3冊+現金300円で無記名
SAPICA1枚を事務局で交換。
日時 5（月）9時～　定員 5人（1人1枚、先着順）

【年末年始特別企画】
　イベントの詳細は25（日）の新聞折込チラシ
をご覧ください。
期間 25（日）～1/8（日）

【共通事項】
場所・問合せ 石狩ハイスタンプ会事務局
（花川南2・2）☎72･4575 ※平日9時～12時

　石狩ハイスタンプ会
【灯油抽選会】
　1（木）の新聞折込チラシにある灯油応募券
を満貼台紙に貼って加盟店で利用すると、抽
選で７人に灯油100ℓをプレゼント！
※当選権利は他人に譲渡不可。応募者名にご
注意ください。応募券は事務局にもあり
期間 1（木）～6（火）　抽選日 13（火）

【SAPICA（サピカ）と交換】
　満貼台紙3冊+現金300円で無記名
SAPICA1枚を事務局で交換。
日時 5（月）9時～　定員 5人（1人1枚、先着順）

【年末年始特別企画】
　イベントの詳細は25（日）の新聞折込チラシ
をご覧ください。
期間 25（日）～1/8（日）

【共通事項】
場所・問合せ 石狩ハイスタンプ会事務局
（花川南2・2）☎72･4575 ※平日9時～12時

　花川中央商店街振興組合
　年末年始のスタンプラリー！！
　期間中、加盟店で500円以上利用すると応
募用紙にスタンプを押印（同一店は無効）。必
要数を集めて応募すると、豪華景品が当たり
ます。
※イベントの詳細は組合HP・ポスター、加盟店
などで配布の応募用紙をご覧ください。無く
なり次第終了
期間 15（木）～1/15（日）
抽選日 1/19（木）
抽選場所・問合せ 花川中央商店街振興組合
（花川南2・3 ㈲アット方)
☎77･5733 ※平日13時30分～16時30分

▲申込


