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　世界のプロサーファーが挑む、驚異の世界記録・24ｍ。
失敗すると大けがを負う記録に、命知らずの冒険者たちが
挑む――目線カメラなどを駆使して体感する驚きの世界。
　 14（木）13時～14時

本館おはなし会

おとなも絵本を楽しみ隊 「おおきな木」

名作を楽しむ会（DVD上映会）

日

　お気に入りの絵本を持ち寄って楽しむ絵本会です。子ど
もから大人まで、どうぞお気軽にご参加ください。
　 23（土）13時30分～14時30分日

11時～11時30分

日 2(土)・16(土)
9(土)
24(日)
30(土)

　　　びっくりばこ
よみきかせ 子っ子の会
図書館司書
石狩市文庫連絡会

THE BIG WAVE SURFERS
～世界最大の波を求めて～

ビッグ　　　ウェーブ　　　   サーファー

本の特集コーナー
　テーマに関連した本を集めて貸し出してい
ます。何か読みたいけれど、読む本が決まっていないときは要チェック！

  1（金）～17(日)
21(木)～8/14(日)

　本で宇宙を旅しよう
　チャレンジ！ 図書館を使った
　調べる学習コンクール2022

5(火)～27(水)
花川南：
八　幡：
浜　益：

知っていますか、こんな雑誌
あなたの日記・あの人の日記
浜益をチェック！

本館

分館

社会教育課が市民図書館に
移転します
　旧公民館の解体に伴い、25（月）から社会教育課が市民
図書館（事務室内）に移転します。
　回線移設作業のため、22（金）17時～24時は社会教育
課の電話・ファクスが不通になります。
※社会教育課の業務日は月曜～金曜。ご用のある方は東
　駐車場側の職員通用口をご利用ください（図書館休館
　日は職員通用口以外は閉鎖）
■問社会教育課☎72・3173 ■FAX 74・2249

研修室3の使用中止
　研修室3（和室）を会議室に改修するため、21(木)～
9/30(金)まで使用できません。ご不便をおかけしますが、
ご理解をお願いします。

　子どもの目は6歳くらいまでに発達します
が、強い遠視や乱視、斜視などがあると視力
の発達が止まってしまい、弱視になることも。
　子どもの弱視は50人に1人とされています

が、早期に発見すればほとんどが治療により改善します。
　子どもは見えにくさを自覚していないことが多く、家族でも気づくこ
とは困難です。
　5月以降の3歳児健診の視覚検査から屈折検査機器を導入し、詳しい
検査が可能になりました。これに伴い、すでに健診を終えて、屈折検査
機器での検査を受けられなかったお子さんの検査と相談を行います。

■対 H29/4月～H31/4月生まれで、定期的な眼科
　受診をしていない幼児（来年度就学のお子さん
　は就学時健診で同様の検査を行います）
■日 29（金） ※時間は申込時にご案内。このほか、
　年度内に2回実施予定
■所りんくる（花川北6・1）
■持母子健康手帳
■定 80人（申込順）
■申 1（金）～20（水）にメールか
　保健推進課☎72･3124

メールはこちら▶

今月の
トピックス

図書館を使った

調べる学習コンクール
夏休み特別講座

　9月の「図書館を使った調べる学習コンクール」や自
由研究に向けて、学校図書館司書が特別講座を開催
します。
　21（木）～8/14（日）には昨年度受賞作品のレプリ
カを展示します。
■日 8/3（水）・5（金）10時～11時30分 ※要申込
■対 小・中学生
■持 筆記用具、ノート

▲HPはこちら本館（花川北7･1）☎72･2000

今月の休館日
4(月)・11(月)・18（月・祝)・
19(火)・20(水)・25(月)
※20（水）は本館のみ



　ファミサポは、サポート会員さんのおかげで成り立っています。

４０代～７０代のお仕事をされている女性が多く活躍していますが、

１８歳以上であれば年齢・性別を問いません。

　お子さんを預かるので責任は生じます

が、できる範囲でサポートをしていただけ

れば大丈夫。サポート会員の養成講座で

救命救急や看護も学習できるので、ご安心

ください。

　お子さんが好きな方、大歓迎です！あな

たの空いた時間を、地域の子育てのお手伝

いに充ててみませんか？

健診・相談コーナー
健診・相談名 対　象 日　時

 

①
乳
幼
児
健
診

4か月児健診、BCG

10か月児健診

1歳6か月児健診

3歳児健診

①歯科検診・フッ素塗布

①乳幼児健康相談

②発達すくすく相談

4～5か月児

9～11か月児

1歳6～11か月児

3歳0～11か月児

0・1・3歳代

2・4歳代～就学前まで

乳幼児

幼児

14㈭

15㈮

13㈬

12㈫

13㈬

13㈬

13㈬

21㈭・26㈫

13時　　

10時　

13時

12時50分

10時　

10時30分

10時

持ち物

・母子健康手帳
・歯ブラシ

・母子健康手帳

・母子健康手帳
・問診票
・4か月児健診のみ
  BCG予診票も

■ ①花川北コミセン（花川北3・2） ②りんくる（花川北6・1）所 ■ 保健推進課☎72・3124問

■ 
■
■
■
■
■

おおむね7～10か月児と保護者
28（木）10時30分～11時
りんくる（花川北6・1）
母子健康手帳、バスタオル、お出かけグッズ
4組（申込順）
保健推進課☎72・3124

対

日

所

持

定

申

大きくなぁれ♪大きくなぁれ♪

いしかりファミリー・
   サポート・センター

ひと こま子育ての

子どもを預かってほしいとき

子育て情報を
アプリでも
チェック！

13時50分

11時20分

14時

14時20分

10時30分

11時

11時
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9時30分～15時 ※要申込

　兄弟姉妹の学校行事や歯科医
院・美容室などに行くとき、疲れて
休みたいとき、友人とのランチなど
リフレッシュにも気軽にご利用くだ
さい。
　産前産後のお子さんのお世話はもちろ
ん、食事やおむつ替え、着替えなどの育児
支援、こども園への送迎もOKです！ 

　旧市長公宅内の保育ルーム（2部屋）、依
頼会員宅、サポート会員宅のいずれかです。

ステップアップ離乳食教室

　２回食・３回食への進め方や、大人の食事から
の取り分け方法など栄養士による講話です。
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■問 ☎72・5552 ※平日9時～17時■所 旧市長公宅内（花川北7・2・11）

中村光希ちゃん（3歳）中村光希ちゃん（3歳）
みつきみつき

にこにこ

■ 市内在住の就学前のお子さん対
※1人で写っているもの

■ 31（日）まで申

■ 子ども政策課☎72・3631問 ▲詳細は
　こちら

募
集
中

ひろばひろば
いしかりっ子

ファミサポはどんなときに利用できるの？

預かり場所はどこ？

　いしかりファミリー・サポート・センター（通称ファミ
サポ）は、子育ての援助を希望する方（依頼会員）に
援助ができる方（サポート会員）を紹介し、お互いの理
解と協力のもと、有償でお子さんを預かる会員組
織です。

8/24（水）から開催！ 詳細は19ページをご覧ください

サポート会員

利用方法

依頼会員

センター長
星野ゆかりさん
センター長
星野ゆかりさん

無料の会員登録が必要で、利用時間は7時～22時。費
用は1時間600円～900円（時間帯や曜日などで異なり
ます。別途交通費）

市内に在住または通勤する、0歳～12歳（小学生）の
お子さんがいる方

18歳以上の健康な方で、サポート会員養成講座を受講
すれば、どなたでも登録できます
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