
花川北児童館
■所 花川北3・2　☎74・2884

こども未来館「あいぽーと」
■所 花川北7・1　☎76・6688
http://iport-ishikari.net/

おおぞら児童館
■所 花川南1・1　☎73・4849

  9（土） 13時30分～15時30分　プログラミング体験「ビスケット」　定員：8人
16（土） 10時～12時　わくわくシアター　定員：40人

  2（土） 13時30分～15時　わくわくシアター 
13（水） 15時～16時　プログラミングであそぼう！　定員：8人

花川南児童館
■所 花川南8・3　☎72・7311

  2（土） 13時30分～15時　館内装飾「ローズウィンドウ」　対象：小学生・中学生　定員：10人程度
  9（土） 10時～11時30分　プログラミングであそぼう　定員：8人程度　※要申込 
  ９（土） 14時～15時　こども会議　対象：小学校4年以上　※要申込

児
童
館
の
行
事

3
月

  2（土）・20(水)・24(日) 14時～14時30分(20日のみ15時～)　おもいっきり　ASOBI「いろいろドッヂボール」
  3（日） 10時30分～13時30分　はらぺこクラブ　※要申込
  3（日） 14時～15時30分　プログラミングであそぼう！
  6（水） 17時30分～20時・16（土） 11時30分～14時・23（土） 10時30分～13時　スタジオ研修 ※要申込
  9（土） 14時～15時　こども会議
10（日） 14時～15時30分　スポ　レク「あいぽーとマッチ～卓球」
16（土） 15時～16時15分　スタジオ会議
23（土） 14時～14時40分　トイツクル「おてだま」

施設名 日時・内容
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場所・申込・問合せ　市民図書館（花川北7･1）　☎72･2000

えい･あい館
映画上映会

「紳士は金髪がお好き」
　金髪のローレライは
“金”、黒髪のドロシーは“男”
が目的。ニューヨークからフ
ランスへ向かう客船で紳士
から貰った髪飾りが、パリに
着いた二人を騒動に巻き込
むことに…。
日3㈰13時30分～15時05分

名作を楽しむ会
（DVD上映会）

「映像の世紀 第9集 　　　
　　　　ベトナムの衝撃」
　ベトナム戦争によって価
値観が大きく揺らぎ始めた
アメリカ社会の変容を追い
ながら、ベトナムへの介入か
ら撤退までの「アメリカ支配
の終焉」の時代を描きます。
日14㈭13時～14時15分

3月の 
行事の
ご案内です

　お気に入りの絵本を
持ち寄って楽しむ絵本
会です。子どもから大人
まで、どなたでもお気軽
にご参加ください。
日23㈯
    13時30分～14時30分

おとなも絵本を
楽しみ隊
「おおきな木」

本館
おはなし会

日2㈯・16㈯
おはなし会 びっくりばこ
9㈯よみきかせ「子っ子の会」
10㈰むかしむかし
17㈰図書館司書
30㈯石狩市文庫連絡会

■時11時～11時30分

除籍本の無償譲渡
図書館で所蔵していた
本で、古いものを無償で
お譲りします。
■時10時～

3月の　休館日
 4 （月）
11（月）
18（月）

22（金）
25（月）

3/2㈯
大人の朗読会大人の朗読会

3/30㈯
図書館講座

■時13時30分～15時
■定 40人

3/24㈰
　テーマは「昔話にことの始まりをたど
る」。講師は子どもの本の専門店どりーむ
きゃっちゃー安齋 久子氏です。
■対小学生以上 
■時10時～12時

大人のための昔話講座

朗読とギターが
織り成す本の世界

　音読サロン「郷音」代表で元フリーアナウン
サーの田嶋 扶二子氏をお招きし、廣田 幸政氏
のギター演奏とともに朗読していただきます。

さとね



場　所　りんくる（花川北6・1）
問合せ　保健推進課 ☎72・3124 大人から乳幼児期の子どもに伝える

性の先取りレッスン

　子どもに伝える「性」や「いのち」について、
いつからどのように始めるかなど、助産師さ
んのお話から正しい知識を学びましょう。
日時　19（火）10時～11時
講師　（医）朋佑会 札幌産科婦人科  
　　　助産師 前田 奈穂子氏
定員　15人（乳幼児と一緒に参加可）
申込期限　12（火）
場所・申込　地域子育て支援センターこあらくらぶ
　　　　　 （八幡1･433）☎66・4500 

母子健康手帳
歯ブラシ
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健診・相談名 対象 日時 持ち物

4か月児健診、BCG

10か月児健診

1歳6か月児健診

3歳児健診

歯科検診・フッ素塗布

乳幼児健康相談

こども発達相談

4～5か月児

9～11か月児

1歳6～11か月児

3歳0～11か月児

0・1・3歳代

2・4歳代～就学前まで

乳幼児

幼児

母子健康手帳

問診票

4か月児健診のみ
BCG予診票も

母子健康手帳

14（木）

 5 （火）

13（水）

19（火）

13（水）

19（火）

 1 （金）

 6 （水）   9時30分～15時※要申込

～13時30分

～14時

～14時

～14時30分

～11時

～11時

～11時30分

12時30分

13時

13時

13時

10時

10時

10時

乳
幼
児
健
診

健診・相談コーナー

オムツ外しは、園と相談しながら進めることが
できるので、お子さんや家族の生活リズムなど

も考えながら進めましょう。お子さんも保護者もスト
レスなく進めるのが、オムツ外しの近道です。

A1

Q&A

Q1
まだオムツがとれていません。
入園に間に合わなくても
大丈夫ですか？

落ち着きがない理由はいろいろあります。友
達が大好きでとにかく遊びたい、周りのもの

に関心が移ってしまう…。園生活のリズムに慣れて
くると落ち着いてきますが、気になるときは園や専
門機関に相談し、対応のコツを教えてもらうといい
ですね。

A2

大好きな保護者の方と離れるのがさみしいとい
うことは、親子の愛着関係がしっかりしている

証拠です。保護者の方は、自信をもって送り出してあげ
てください。そうするには、園との信頼関係も必要です
ので、心配している(困っている)気持ちを伝えたり、園
での様子を積極的に聞いて、親自身が安心することが
大切です。

A3

Q3 親と離れられるか心配です。

忙しい時間帯に時間がかかるとストレスで
すよね。まずは間に合うような時間に起床す

る習慣をつけることが大切ですが、食べやすいよう
に小さいおにぎりにする、洗い物を少なくするため
にワンプレートにするなどの工夫もできますね。時
には単品でもOK！くらいの気持ちで、食事時間を
楽しく過ごすことができるといいと思います。

A4

朝ごはんに時間がかかります。
どうしたらいいですか？

子育てコンシェルジュがいるところ▶子ども政策課（市役所１階18番窓口）☎72・3631

いしかりっ子ひろばいしかりっ子ひろば 3月
子育て情報をアプリでもチェック！

入園・進級前の

Q4

Q2
落ち着きがありません。
みんなと一緒に座って
お話が聞けるか心配です。

子育てコンシェルジュ
村上 理絵さん

子育てコンシェルジュ
鈴木 里美さん

4月から入園という方も多いと思いますが、ドキドキの時期ですね。
不安だけれど、どこに相談したらいいか分からない…という時、
まずは子育てコンシェルジュにお気軽にご相談ください。


