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市の相談窓口

その他の相談窓口

人権相談
18（火） 13時30分～16時（受付15時30分まで） 
市役所2階
広聴・市民生活課 ☎72・3191

住民よろず相談
火曜 13時～16時（受付15時まで）
りんくる2階福祉団体活動室 ☎72・8220
毎月第3木曜 13時～16時（受付15時まで）
厚田保健センター ☎78・2521
高齢者生活福祉センター ☎79・5050

消費生活相談
平日 10時～16時
石狩市消費生活センター（市役所1階） ☎75・2282

こども・ひとり親相談
平日 9時～16時　子ども相談センター ☎72・3195

特別支援･不登校相談
平日 9時～15時45分（金曜は14時45分まで）
教育支援課 ☎76･8000

65歳以上の高齢者の相談窓口
各地域包括支援センターにお気軽にご相談ください。
平日 9時～17時
南地域包括支援センター ☎73・2221
花川中央地域包括支援センター ☎77・6371
北地域包括支援センター ☎75・6100
厚田区 ☎78・1030
浜益区 ☎79・5111

行政相談
20（木） 13時30分～16時 　市役所1階 
広聴・市民生活課 ☎72・3191

弁護士無料法律相談
12（水）･19（水） 13時30分～15時30分   
※相談日前日までに電話申込、各4組（申込順） 
広聴・市民生活課 ☎72･3191

ジョブガイドいしかり
平日 9時30分～17時
就業アドバイザーによる相談は（昼休み除く）
月・水・木曜 11時～17時（受付16時まで）
ジョブガイドいしかり（市役所２階） ☎75・8609

ひきこもりや不登校などに関する相談
平日 10時～19時
ひきこもりサポートセンター ☎77・5763

労働相談所  ※要申込
平日 10時～16時
連合北海道石狩地区連合
いしかり労働相談センター ☎60・4704

年金相談  ※窓口相談のみ
平日 8時30分～17時15分
毎月第2土曜 9時30分～16時
街角の年金相談センター麻生 ☎0570・05・4890（予約専用）

相続・遺言、不動産（空家問題など）、その他無料法務相談
25（火）13時～15時 　花川南コミセン
行政書士池田法務事務所 ☎72・3558（電話予約も可）

家庭生活相談と女性相談
11（火）・18（火） 10時～15時　市役所1階
20（木） 10時～15時　花川南コミセン
25（火） 13時～16時　市役所1階
北海道家庭生活カウンセラークラブ石狩地区
広聴・市民生活課 ☎72・3227
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6月1日は人権擁護委員の日です

新型コロナワクチン接種のご案内

【人権擁護委員とは？】
　高齢者・障がい者虐待、プライバシーの侵害、子どもの人権侵害など
さまざまな人権問題で困っている方の救済と問題解決のために幅広く
活動しています。
　市役所（毎月第3火曜）などで人権相談を受けたり、認定こども園や
小・中学校で人権教室、高校でデートDV講座を行っています。
【市の人権擁護委員】
古川和志（浜益区）、早坂伊佐雄（厚田区）、半澤政子（八幡地区）、
岩崎雄三（花川北地区）、長谷川洋子（花川北地区）、
細谷准一（花川北地区）、伊藤美由紀（花川南地区）、
藤井直樹（花川南地区）、伊藤育子（花川南地区）
問合せ　広聴・市民生活課☎72・3191

特設人権相談・パネル展

行政相談委員制度が
60周年
を迎えます

日時　6/1（火）10時～15時（相談最終受付14時30分）
場所　市役所1階ロビー
　　　※相談は無料、別室。秘密は厳守します

行　政　相　談
【行政相談委員とは？】
　行政相談委員法に基づき、行政サービスに対する苦情、行政
の仕組みや手続きに関する相談に応じ、解決のための助言や関
係行政機関に対する通知などの仕事を無報酬で行っています。
※相談は無料、秘密は厳守します
【市の行政相談委員】　砂子タケ子、菅野厚、木田彰
相談日時　毎月第３木曜13時30分～16時
場　　所　市役所１階相談室
問 合 せ　広聴・市民生活課☎72・3191

すな こ かん の

ほそ や

行政の民主化に重要な役
割を果たしている制度で
す。全国で約5,000人の
委員が活動しています。

16歳以上の市民を対象に、新型コロナワクチンの接種を高齢の方から順次開始します。

ワクチン接種の流れ

下記のコールセンターまたは予約サイトからお申し込みください。予約方法

ステップ

2
ステップ

3

クーポン券が届く
80歳以上の方には4/26にクーポン券
と予診票を発送しており、今後65～79
歳の方、それ以外の方に順次送付します

予約する
完全予約制です

接種する

石狩市新型コロナワクチン
コールセンター

☎0570・20・0694
※9時～17時、土･日･祝日も対応

576・6935

石狩市
新型コロナ
ワクチン接種
予約サイト

北海道新型コロナウイルス
ワクチン接種相談センター

※副反応のご相談にも対応
7®0120・306・154
※9時～17時30分、土･日･祝日も対応
5011・799・0338

肩の出しやすい服装で、クーポン券、予
診票と本人確認書類をお持ちください

ステップ

1クーポン券 予診票

詳細は、本号折り込みの
「石狩市新型コロナワクチン接種ガイド」

をご覧ください


