
I S H I K A R I  R E D  P H O E N I X

4/6、恒例となった花川北コミセンでの決起大会。今シーズンを戦う選手
を前に老田よし枝代表が「一生懸命プレーする彼らの姿を青葉公園野球
場に見に来てほしい」とあいさつをすると、チームを率いる3年目の坪井
智哉監督が「石狩レッドフェニックスにしかない野球をして、皆さんに楽し
んでいただければ」と抱負を述べ、「ぶっちぎりの優勝」を誓ってくれました。
新コーチに北海道日本ハムファイターズや阪神タイガースなどで活躍し
た金村曉氏を迎え、ますます石狩レッドフェニックスから目が離せません！

決起大会でぶっちぎり優勝宣言！

球団専属トレーナーの高岡広一さんが、いしかり市民カレッジの「まちの
先生企画講座」に講師として登場します！「わが子のパーソナルトレー
ナーになろう！」と題し、スポーツの種類は問わず、「これだけは知っておき

たい」という対処法を理
学療法士の立場から伝
授します。内容や申込方
法など、詳細は25ページ
をご覧ください！

高岡専属トレーナーの講座があります！

ハロー！

私はベンジ
ャミン マイ

ヤーです。

アメリカ人
で、ロサンゼ

ルス出身で
す。

背番号は「
00」。ピッチ

ャーです。

今シーズン
の目標は

チャンピオ
ンシップに

勝つことで
す。

皆さま、どう
ぞよろしく

お願いしま
す！
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本州などいろんな地域で
独立リーグを見てきました。
石狩レッドフェニックスが
断然、ファンと選手の距離が

近くて最高です。
2024シーズンも球場で

太鼓を叩いて盛り上げますので、
皆さんも手拍子などで
どうぞご一緒に！！

　私設応援団長　髙野
力
さ
ん
も！

決起大会には

老田よし枝代表

坪井智哉監督
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選手名鑑石狩レッドフェニックス2024
①投打 ②身長/体重 ③年齢 ④出身地 ⑤最終経歴 ⑥趣味・特技 ⑦俺のここを見て！

00
背番号

投手

Benjamin Meyer

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン 

マ
イ
ヤ
ー

①右投右打 ②190㎝/90㎏ ③26歳
④アメリカ合衆国 ⑤ジャパンウィンターリーグ
⑥Cats, and Engineering
⑦I always try my hardest and play the game to win

18
背番号

投手

増
田 

水
紀

ま
す
　
だ 

　
　
み
ず
　
き

①左投左打 ②177㎝/70㎏ ③21歳
④兵庫県 ⑤札幌創成高等学校
⑥読書、ヨガ、散歩、神社巡り、音楽鑑賞
⑦きれいなストレート

88
背番号

コーチ

金
村
　
曉

か
ね 

む
ら
　
　  

さ
と
る

①右投右打
③48歳
⑤阪神タイガース投手コーチ

②188㎝/90㎏
④宮城県
 

77
背番号

監督

坪
井 

智
哉

つ
ぼ
　
い 

　  

と
も 

ち
か

①左投左打
③50歳
⑤横浜DeNAベイスターズ
　打撃コーチ

②177㎝/77㎏
④愛知県

99
背番号

コーチ

的
場 

寛
一

ま
と
　
ば 

　  

か
ん 

い
ち

①右投右打
③46歳
⑤トヨタ自動車硬式野球部

②180㎝/75㎏
④兵庫県

1
背番号

外野手

兼
村 

昂
臣

か
ね 

む
ら
　 

こ
う 

し
ん

①右投左打
③23歳
⑤北海道スポーツ専門学校
⑥歌うこと

②179㎝/90㎏
④北海道

⑦強肩強打

11
背番号

投手

野
口 

寛
人

の
　
ぐ
ち 

　
ひ
ろ
　
と

①右投右打
③24歳
⑤士別サムライブレイズ
⑥古着屋巡り ⑦最後は根性

②175㎝/79㎏
④千葉県
 

46
背番号

外野手

鶴
尾 

風
貴

①右投右打
③23歳
⑤西多摩倶楽部 ⑥乃木坂46
⑦スプリンター

②173㎝/69㎏
④東京都

つ
る
　
お 

　  

ふ
う
　
き

38
背番号

投手

宮
川
　
響

み
や 

か
わ 

　
　
ひ
び
き

①左投左打
③20歳
⑤GXAスカイホークス ⑥筋トレ
⑦どんなにピンチな時でも諦めないところ

②171㎝/68㎏
④神奈川県

31
背番号

及
川 

裕
也

お
い 

か
わ
　
　ゆ
う
　
や

①右投左打
③27歳 ④北海道 ⑤旭川Be:Stars
⑥マンガ・アニメ観賞、ゲーム、
ラーメン屋巡り ⑦変幻自在

②168㎝/78㎏
投手

41
背番号

投手

川
上 

智
也

か
わ  

か
み 

　 

と
も
　
や

①右投左打
③26歳 ④東京都 ⑤香川オリーブガイナーズ
⑥ギター、ドライブ
⑦アグレッシブクラッチプレイヤー

②172㎝/78㎏

4
背番号

外野手

満
保 

一
平

ま
ん
　
ぼ 

　 

い
っ
　ぺ
い

①右投右打
③21歳
⑤GXAスカイホークス
⑥カラオケ

②161㎝/70㎏
④神奈川県

⑦笑顔でプレー
 

10
背番号

捕手

蟹
澤 

智
毅

か
に 

さ
わ 

　 

と
も
　
き

①右投左打
③24歳
⑤富良野ブルーリッジ ⑥キャンプ
⑦常に声を出しチームを引っ張る

②170㎝/80㎏
④神奈川県

34
背番号

青
松
　
志

あ
お 

ま
つ
　
　 

こ
こ
ろ

①右投右打
③24歳
⑤宮崎サンシャインズ
⑥ゲーム ⑦元気の良さ

②177㎝/85㎏
④大阪府

外野手

75
背番号

内野手

三
上
　
和

 

み
　
か
み
　
　 

な
ご
む

①右投右打
③22歳
⑤青森大学
⑦フルスイング

②175㎝/85㎏
④青森県
⑥古着、筋トレ

2
背番号

投手

宮
島 

真
輝

み
や 

じ
ま 

　
ま
さ
　
き

①右投右打
③22歳
⑤信州大学
⑦バットを粉砕するストレート

②186㎝/80㎏
④長野県
⑥スノーボード

9
背番号

岡
本
　
颯

お
か  

も
と 

　
　
は
や
て

①右投右打
③23歳
⑤すながわリバーズ ⑥UFOキャッチャー
⑦楽しそうに野球をしているところ

②164㎝/78㎏
④千葉県

捕手

23
背番号

外野手

鎌
田 

晴
凪

か
ま
　
た 

　  

せ
い
　
な

①右投左打
③21歳
⑤八戸学院野辺地西高等学校
⑥映画・ドラマ鑑賞 ⑦バッティング

②173㎝/76㎏
④青森県

17
背番号

投手

岡
田 
賢
哉

お
か
　
だ 

　
　け
ん
　
や

①右投左打
③27歳
⑤Hogrel Baseball Club
⑥書道

②171㎝/67㎏
④愛知県

⑦変化球

27
背番号

捕手

日
下
部 

龍
也

く  

さ  

か 

べ 

　り
ゅ
う
や

①右投右打
③27歳 ④北海道 ⑤鵡川球謝
⑥ちいかわのうさぎグッズ集め
⑦爆声パンチパーマ

②168㎝/80㎏

6
背番号

内野手

芹
沢 

幸
翼

せ
り  

ざ
わ 

　
こ
う 

す
け

①右投左打
③24歳 ④静岡県 ⑤富良野ブルーリッジ
⑥YouTube鑑賞、食べ歩き 
⑦全力のプレー

②168㎝/67㎏

7
背番号

外野手

佐
藤
　
大

さ
　
と
う
　
　
　
だ
い

①右投左打
③24歳
⑤兵庫ブレイバーズ ⑥アイスホッケー
⑦肩の強さとバッティング

②181㎝/81㎏
④北海道

5
背番号

内野手

伊
藤 

里
優

い
　
と
う 

　
　
り
ゅ
う

①右投右打
③25歳
⑤和歌山ファイティングバーズ
⑥ゲーム

②171㎝/85㎏
④大阪府

⑦長打力

8
背番号

内野手

中
谷
内 

莞

な
か
　
や
　
う
ち 

　
か
ん

①右投右打
③25歳 ④北海道 ⑤大分B-リングス
⑥旅行、温泉、Amazon Prime
⑦初球フルスイング

②171㎝/76㎏

56
背番号

投手

藤
田 
佑
大

ふ
じ
　
た 
　
　ゆ
う 

だ
い

①右投右打
③22歳
⑤北翔大学
⑦力強さ

②171㎝/83㎏
④北海道
⑥散歩

19
背番号

小
林 

健
吾

 

こ 

ば
や
し
　 

け
ん
　
ご

①右投右打
③32歳
⑤札幌ホーネッツ
⑥韓国ドラマ鑑賞 ⑦丁寧な投球

②168㎝/68㎏
④北海道

投手

86
背番号

内野手

藤
井 

壮
太

ふ
じ
　
い 

　 

そ
う
　
た

①右投右打
③23歳 ④愛知県 ⑤追手門学院大学
⑥きれいな景色を見ること
⑦思わず声が出るスイング

②173㎝/88㎏

3
背番号

内野手

山
名 

陽
太

や
ま
　
な 

　
　
は
る
　
た

①右投右打
③22歳
⑤姫路獨協大学
⑥映画鑑賞

②180㎝/85㎏
④兵庫県

⑦打球の飛距離

24
背番号

外野手

中
岡 

康
平

な
か 

お
か
　 

こ
う 

へ
い

①左投左打
③24歳
⑤滋賀GOブラックス ⑥サウナ、筋トレ 
⑦プレー全部のスピード

②170㎝/70㎏
④滋賀県

87
背番号

コーチ

花
岡 

達
也

は
な 

お
か
　  

た
つ
　
や

①右投右打
③33歳
⑤七十七銀行

②173㎝/75㎏
④北海道
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