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新生活支援

令和6年度 市政執行方針

くらしの知っ得情報

若者しごと図鑑

おとなのけんしん

脳ドック・人間ドック検査

子ども医療費助成制度の対象年齢を
中学生まで拡大します／
第２子以降の保育料無償化範囲を
拡大します

石狩市民図書館／イシカリのDX

いしかりっ子ひろば

ヘルシーライフ／救急当番病院

市役所からのお知らせ

あなたの声で石狩市は
さらに良いまちになります

市内施設の開放日程

イベントカレンダー

募集

まちの話題

エッセイ「制定の軌跡」

　利用日時 13（土）～9/30（月） 
　　　　　　平日8時30分～17時、土・日・祝日8時～17時
　　　　　 10/1（火）～11/4（月・振）8時30分～16時 
　場　　所 厚田区望来27・1　　
　コ ー ス   36ホール（4コース）
　利用料金 1日券600円（中学生以下200円）
　　　　　　午後券［12時以降］400円（中学生以下100円）
　　　　　　シーズン券10,000円（中学生以下5,000円）
　貸出用具 1組200円（クラブ・ボール）
　問 合 せ ☎77・2833
 ※期間外は望来コミセン「みなくる」☎ 77・3010

　利用日時 29（月・祝）～10/31（木） 9時～17時
 ※受け付けは16時まで。火曜休み
　場　　所 親船東（石狩川左岸河川敷）　 　
　コ ー ス   18ホール
　利用料金 1人100円程度の寄付
　貸出用具 1組100円（クラブ・ボール）
　問 合 せ 維持管理課☎72・6122
　※悪天候時は休場する場合あり
　※当施設は本町・八幡パークゴルフ振興協会が管理運営

　開館日時 29（月・祝）～11/3（日・祝） 10時～16時
　場　　所 弁天町48・1
　休 館 日 火曜（祝日の場合翌平日）
　問 合 せ ☎60・6107 ※閉館時は自然保護課☎72・3269

シーサイドみなくるパークゴルフ場

石狩浜海浜植物保護センター

　開館日時 5/1（水）～10/31（木） 10時～16時
　場　　所 浜益77・1
　休 館 日 火曜（祝日の場合翌平日）
　入 館 料 300円（中学生以下無料）
　問 合 せ ☎79・2402 ※閉館時は浜益社会教育課☎79・2114

はまます郷土資料館

朝市

　開館日時 29（月・祝）～8/31（土） 9時～18時
 9/1（日）～11/3（日・祝） 9時～17時
　場　　所 浜町29・1
　問 合 せ ☎62・3450 ※閉館時は（一社）石狩観光協会☎62・4611

はまなすの丘公園ヴィジターセンター

緑苑台パークゴルフ場

石狩河口パークゴルフ場

　利用日時 23（火）～11/10（日）
 4月・11月 9時～15時
 5月～8月 7時～18時
 9月 7時～17時
  10月 7時～16時　
　　　　　  ※受け付けは終了1時間前まで
　場　　所 緑苑台中央3・602　  
　コ  ー  ス  36ホール、練習コース（2ホール）
　利用料金  1日券500円（中学生以下200円）
　　　　　　1日券回数券［11枚つづり］5,000円
　　　　　　（中学生以下2,000円）
　　　　　　※8人以上の大会・例会割引
　　　　　　　（18ホール1人300円）
　　　　　　※黄昏割引（5月～10月）あり
　貸出用具 1組100円（クラブ・ボール）
　問 合 せ　 ☎72・5610
　　　　　　※期間外は（公財）石狩市スポーツ協会
　　　　　　　☎64・1220

開設日時　４月上旬～７月中旬の毎日
　　　　　７時～12時ごろ　
場　　所　石狩湾新港東ふ頭（新港東4）
問 合 せ　石狩湾漁協 本所☎62・3331

●いしかり湾漁協「朝市」

開設日時　４月上旬～１０月中旬の毎日 7時～14時ごろ
場　　所　厚田漁港内（厚田7・ 4）
問 合 せ　石狩湾漁協 厚田支所☎78・2006

●厚田港朝市

開設日時　4/21～5/19までの日曜 7時～12時ごろ
場　　所　浜益漁港内（浜益2）
問 合 せ　石狩湾漁協 浜益支所☎79・3225

●浜益ふるさと市場（朝市）

ホタテの
直売あり！
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パークゴルフ場はオープン日変更の場合あり

オープン情報オープン情報
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住まいの応援事業住まいの応援事業住まいの応援事業

結婚新生活支援事業補助金結婚新生活支援事業補助金結婚新生活支援事業補助金
新生活支援

石狩市住宅リフォーム補助金

　抽選申込書（住宅リフォーム補助金、融雪槽補助金）と交付申請書（空家購入補助金）
は、市HPや建築住宅課窓口（市役所2階）で入手できます。

・申請者、対象住宅がR5年度とR6年度に「石狩市住宅リフォーム補助金」「石狩市融雪槽補助金」
 「石狩市空家購入補助金」の交付を受けていないこと
・建築基準法および関係規定に明らかな違反がないこと
・交付決定前に契約締結した場合は対象外。契約前に申請してください
建築住宅課☎72･3141

次の条件を全て満たす世帯
・R6/1/1～R7/3/31に婚姻届を提出し、本市に住民票があること
・夫婦共に婚姻日において39歳以下であること　
・夫婦の令和5年分の所得の合計額が500万円未満であること
婚姻日の1年前の日～R7/3/31の転入（転居）にかかる費用で、R6/4/1～R7/3/31に支払ったもの
・新規の住宅取得費用（建物）
・新規の住宅賃借費用（賃料、敷金、礼金、共益費、仲介手数料）
・結婚に伴う引っ越し費用（引っ越し業者・運送業者などに支払った費用）
・新規の住宅リフォーム費用（結婚に伴う引っ越しを機にリフォームし、市内事業者に支払った費用）
・夫婦共に婚姻時の年齢が29歳以下の場合：上限60万円
・住宅取得費用の場合：上限60万円
・住宅賃貸・引っ越し・リフォーム費用の場合：上限30万円
4/1（月）～R7/3/31（月） ※予算額に達し次第、受け付け終了 
企画課（市役所3階）☎72･3161 

次の条件を全て満たす世帯
・R6/1/1～R7/3/31に婚姻届を提出し、本市に住民票があること
・夫婦共に婚姻日において39歳以下であること　
・夫婦の令和5年分の所得の合計額が500万円未満であること
婚姻日の1年前の日～R7/3/31の転入（転居）にかかる費用で、R6/4/1～R7/3/31に支払ったもの
・新規の住宅取得費用（建物）
・新規の住宅賃借費用（賃料、敷金、礼金、共益費、仲介手数料）
・結婚に伴う引っ越し費用（引っ越し業者・運送業者などに支払った費用）
・新規の住宅リフォーム費用（結婚に伴う引っ越しを機にリフォームし、市内事業者に支払った費用）
・夫婦共に婚姻時の年齢が29歳以下の場合：上限60万円
・住宅取得費用の場合：上限60万円
・住宅賃貸・引っ越し・リフォーム費用の場合：上限30万円
4/1（月）～R7/3/31（月） ※予算額に達し次第、受け付け終了 
企画課（市役所3階）☎72･3161 

市内に住民票があり、住宅をリフォームする方（個人）
市内事業者による50万円（税抜）以上のリ
フォーム工事費）
住宅リフォーム工事費の10％、上限15万円
①4/11（木）まで ②5/22（水）～6/18（火）
①4/15（月）10時 ※落選の場合は②に申込可
②6/20（木）10時
交付申請額が予算枠に
達しない場合は、
追加募集もあり

対 　 　 象
対 象 経 費

助 成 額
申 込 期 間
抽 選 日

そ の ほ か

対 象

対 象 経 費

助 成 額

申 込 期 間
申込・問合せ

対 象 要 件

申込・問合せ

※融雪槽設置費は対象外

※直前6カ月間居住していない住宅であること

石狩市融雪槽補助金
・市内に住民票があり、住宅に融雪槽を設置
 する方(個人・注文住宅契約者)
・市内に所有する共同住宅に融雪槽を設置
 する方(個人・法人)
市内事業者による50万円（税抜）以上の融雪
槽設置工事費
融雪槽設置工事費の10％、上限15万円
①4/11（木）まで ②5/22（水）～6/18（火）
①4/17（水）10時 ※落選の場合は②に申込
可 ②6/24（月）10時
交付申請額が予算枠に達しない場合は、追加
募集もあり

対 　 　 象

対 象 経 費

助 成 額
申 込 期 間
抽 選 日

そ の ほ か

石狩市空家購入補助金
市内の空き家を購入し、その空き家に居住する方（個人）
市内事業者が販売（仲介）する居住部分が50㎡以上かつ50万円（税抜）以上の空き家の購入費

空き家の購入費（建物価格）の10％、上限15万円  
12/27（金）
申込順で受け付け。予算枠（150万円）に達し次第、受け付け終了 

対 　 　 象
対 象 経 費

助 成 額
申 込 期 限
そ の ほ か

▲市HP

▲市HP

　新規に婚姻した世帯が、市内で安心した生活をスタートできるように、婚姻に伴う住居費や
引っ越し費用など最大60万円を補助します。
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世
界
に
目
を
向
け
ま
す
と
、ロ
シ
ア
に
よ

る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
の
長
期
化
な
ど
、地
政

学
的
な
リ
ス
ク
が
世
界
経
済
全
体
に
大
き

な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

　
日
本
経
済
に
目
を
転
じ
ま
す
と
、円
安
の

影
響
な
ど
か
ら
日
本
を
訪
れ
る
外
国
人
観

光
客
が
多
く
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
な

ど
、「
失
わ
れ
た
30
年
」を
経
て
大
き
な
経
済

の
転
換
期
を
迎
え
て
い
る
と
の
見
方
も
あ

り
ま
す
。

　
国
は
、令
和
6
年
度
に
お
け
る
地
方
財
政

対
策
に
つ
い
て
、「
こ
ど
も
・
子
育
て
政
策
の

強
化
」や「
物
価
高
へ
の
対
応
」な
ど
を
講
じ

る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
北
海
道
経
済
に
つ
い
て
は
、昨
年
、次
世

代
半
導
体
の
生
産
を
目
指
す
ラ
ピ
ダ
ス
㈱

の
生
産
拠
点
の
建
設
が
始
ま
り
、さ
ら
に
は

同
社
が
公
表
し
た
苫
小
牧
か
ら
千
歳
、札

幌
、石
狩
を
結
ぶ
地
域
に
、Ｉ
Ｔ
産
業
が
集

積
す
る「
北
海
道
バ
レ
ー
構
想
」に
つ
い
て
、そ

の
経
済
効
果
に
注
目
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
本
市
の
財
政
状
況
に
つ
い
て
は
、石
狩
湾

新
港
地
域
に
お
け
る
企
業
の
立
地
や
、旺
盛

な
設
備
投
資
な
ど
の
効
果
に
よ
り
、市
税
収

入
は
堅
調
に
推
移
し
て
い
ま
す
。ま
た
、ふ
る

さ
と
応
援
寄
付
金
が
大
き
く
伸
び
て
お
り
、

本
市
応
援
団
の
広
が
り
を
実
感
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。令
和
6
年
2
月
か
ら
は
、さ
っ

ぽ
ろ
連
携
中
枢
都
市
圏
内
の
11
市
町
村
に

よ
る「
旅
先
納
税
」も
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

複
数
の
自
治
体
が
広
域
で
連
携
し
、共
通
の

返
礼
品
を
発
行
す
る
仕
組
み
は
全
国
で
2

例
目
と
な
り
ま
す
。こ
の
取
り
組
み
を
通
し

て
、本
市
の
新
た
な
魅
力
発
信
と
地
域
活
性

化
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
本
市
内
外
の
社
会
経
済
情
勢

を
踏
ま
え
、持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を
加

速
さ
せ
る
た
め
、令
和
6
年
度
の
一
般
会
計

は
過
去
最
大
規
模
の
当
初
予
算
を
編
成

し
、重
点
施
策
の「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
ま
ち

づ
く
り
」や「
脱
炭
素
先
行
都
市
と
し
て
の

先
駆
的
な
挑
戦
」な
ど
を
さ
ら
に
加
速
し
て

ま
い
り
ま
す
。

は
じ
め
に

■問 政策担当☎72・3644

　「
子
育
て
推
進
部
」を
新
設
す
る
な
ど
組

織
の
見
直
し
を
行
い
、地
域
の
実
情
に
応
じ

た
子
ど
も
施
策
を
総
合
的
に
進
め
ま
す
。

　
ま
た
、令
和
7
年
4
月
施
行
を
目
指
し
、

子
ど
も
の
意
見
も
反
映
し
た「（
仮
称
）石
狩

市
子
ど
も
の
権
利
に
関
す
る
条
例
」の
制
定

に
向
け
て
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。理
念
の
周

知
や
機
運
の
醸
成
を
図
る
と
と
も
に
、条
例

に
実
効
性
を
持
た
せ
る
た
め
の「
第
2
期
石

狩
市
子
ど
も
ビ
ジ
ョ
ン
」の
検
討
を
始
め
る
な

ど
、引
き
続
き
、子
ど
も
た
ち
が
い
か
な
る
環

境
に
あ
っ
て
も
自
分
ら
し
く
健
や
か
に
成
長

で
き
る
よ
う
、ま
た
、誰
も
が
安
心
し
て
子
育

て
が
で
き
る
よ
う
、切
れ
目
な
い
支
援
体
制

を
充
実
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

●
幅
広
い
子
ど
も
支
援
を
行
う
児
童
館
に

　
お
い
て
、子
ど
も
た
ち
が
気
軽
に
参
加
し
、

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
な
が
ら
学

　
習
習
慣
を
身
に
付
け
ら
れ
る
居
場
所
を

　
確
保
し
ま
す

●
子
育
て
世
帯
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
を

　
図
り
、誰
も
が
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る

　
環
境
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、特
定
教

　
育
・
保
育
施
設
を
利
用
す
る
第
2
子
以
降

　
の
保
育
料
を
無
償
化
す
る
と
と
も
に
、子

　
ど
も
の
医
療
費
に
つ
い
て
は
通
院
費
助
成

　
の
対
象
を
中
学
生
ま
で
拡
充
し
ま
す

●
浜
益
区
で
は
保
育
園
と
一
体
型
の
義
務

　
教
育
学
校
の
建
設
工
事
に
着
手
。令
和
8

　
年
4
月
予
定
の
開
校
時
に
は
、0
歳
児
か

　
ら
受
け
入
れ
が
可
能
と
な
る
ほ
か
、地
域

　
の
特
色
を
生
か
し
な
が
ら
中
学
校
卒
業

　
ま
で
の
一
貫
し
た
保
育
・
教
育
環
境
と
な

　
る
よ
う
整
備
を
進
め
ま
す

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か

ま
ち
づ
く
り
」の
推
進

（仮称）浜益学園イメージ図

石狩市長 加藤龍幸

市の新たな魅力を発信し
地域活性化に向けて取り組みます

令和6年度 市政執行方針よ　　り

▲市政執行方針全文
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再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
地
産
地
活
に
よ

る
二
酸
化
炭
素
排
出
実
質
ゼ
ロ
と
レ
ジ
リ
エ

ン
ト
な
行
政
機
能
を
実
現
さ
せ
る
た
め
、市

役
所
周
辺
の
公
共
施
設
群
に
マ
イ
ク
ロ
グ

リ
ッ
ド
を
構
築
す
る
準
備
を
進
め
ま
す
。

　
石
狩
市
沖
の
一
般
海
域
は
、「
海
洋
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電
設
備
の
整
備
に
係
る

海
域
の
利
用
の
促
進
に
関
す
る
法
律
」に
基

づ
く「
有
望
な
区
域
」に
整
理
さ
れ
て
い
ま
す
。

洋
上
風
力
発
電
の
周
知
活
動
を
引
き
続
き

行
う
と
と
も
に
、地
域
へ
の
課
題
や
効
果
を

分
析
す
る
な
ど
、次
の
ス
テ
ッ
プ
で
あ
る「
促

進
区
域
」の
指
定
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進

め
ま
す
。

　
国
内
に
お
け
る
洋
上
風
力
発
電
産
業
は

黎
明
期
で
あ
り
、人
材
の
確
保
・
育
成
と
い
う

課
題
が
浮
き
彫
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。経
済
波

及
効
果
を
地
域
に
還
元
さ
せ
る
た
め
に
も
、

地
元
企
業
へ
の
働
き
か
け
や
、将
来
の
働
き
手

と
な
る
若
手
人
材
へ
の
周
知
活
動
な
ど
に
よ

り
、市
内
で
の
洋
上
風
力
発
電
産
業
の
定
着

化
を
目
指
し
ま
す
。

●
国
が
提
唱
す
る
愛
称「
デ
コ
活
」に
合
わ

　

せ
、市
で
も
市
民
が
日
ご
ろ
か
ら
環
境
を

　

意
識
し
、脱
炭
素
に
つ
な
が
る
選
択
が
で

　

き
る
よ
う
、イ
ベ
ン
ト
出
展
や
出
前
講
座

　

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
機
会
を
活
用
し
て
普

　

及
啓
発
を
行
い
、省
エ
ネ
家
電
の
購
入
助

　

成
な
ど
を
通
じ
て
、市
民
生
活
に
お
け
る

　

脱
炭
素
の
取
り
組
み
を
進
め
ま
す

●
生
物
多
様
性
の
保
全
の
た
め
、調
査
・
研

　

究
・
普
及
啓
発
を
行
い
、豊
か
な
自
然
と

　

多
様
な
生
物
、そ
し
て
市
民
が
共
生
す
る

　

ま
ち
を
目
指
し
ま
す

●
森
林
環
境
譲
与
税
を
活
用
し
、令
和
6
年

　

度
か
ら「
木
育
フ
ァ
ー
ス
ト
ウ
ッ
ド
事
業
」

　

を
ス
タ
ー
ト
。新
生
児
へ
の
誕
生
祝
い
と

　

し
て
、地
域
木
材
を
活
用
し
た
木
製
玩
具

　

を
贈
り
ま
す
。玩
具
の
製
作
に
当
た
っ
て

　

は
、市
内
の
障
が
い
者
就
労
継
続
支
援
事

　

業
所
に
協
力
い
た
だ
き
、林
福
連
携
に
よ

　

る
林
業
の
活
性
化
を
目
指
し
ま
す

地
域
資
源
を
活
用
し
た

脱
炭
素
社
会
の
実
現

Ｄ
Ｘ
に
よ
る
市
民
生
活
の

利
便
性
向
上

　
国
は
、デ
ジ
タ
ル
社
会
に
必
要
な
共
通
機

能
の
整
備
・
普
及
を
進
め
て
お
り
、地
方
自
治

体
の
基
幹
業
務
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
、令
和
7

年
度
末
ま
で
に
ガ
バ
メ
ン
ト
ク
ラ
ウ
ド
を
活

用
し
た
標
準
準
拠
シ
ス
テ
ム
へ
移
行
す
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。市
民
が
迅
速
・
正
確

に
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
享
受
で
き
る
よ
う
準
備

を
進
め
ま
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
社
会
で
目
指
す
の
は
、さ
ま
ざ
ま

な
分
野
に
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
す
る
こ
と

に
よ
り
、多
様
な
幸
せ
が
実
現
で
き
る
社
会

で
す
。新
た
な
サ
ー
ビ
ス
を
創
出
し
、市
民
生

活
の
向
上
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

れ
い
め
い
　き

も
く
い
く

り
ん
ふ
く

※1「脱炭素につながる新しい豊かな暮らしを創る国民運動」として、脱炭素（Decarbonization）と、環境に良いエコ（Eco）を組み合わせたもの

※2
※3

Roll-on roll-off shipのことで、貨物を積んだトラックやトレーラーが自走で乗降でき、そのまま運べる船（国土交通省HP）
トラックなどの自動車が行う貨物輸送を、環境負荷の小さい鉄道や船舶の利用へと転換すること（国土交通省HP）

●
地
域
情
報
配
信
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、市

　

民
が
自
治
体
情
報
を
取
得
し
や
す
い
環
境

　

を
整
備
。中
で
も
防
災
は
、災
害
な
ど
の
緊

　

急
情
報
発
信
の
迅
速
・
確
実
化
、手
段
の
多

　

重
化
を
実
現
し
、本
市
の
防
災
力
の
向
上

　

に
努
め
ま
す

●
資
源
循
環
ア
プ
リ
を
構
築
し
、市
公
式

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
と
連
携
す
る
こ
と
に
よ
り
、ご

　

み
の
適
正
処
理
と
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

　

を
図
り
ま
す

●
デ
ジ
タ
ル
マ
ッ
プ
の
情
報
拡
充
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ

　

な
ど
で
の
情
報
発
信
を
強
化
す
る
な
ど
観

　

光
Ｄ
Ｘ
を
推
進
し
、本
市
の
魅
力
を
市
内

　

外
へ
発
信
し
ま
す

●
石
狩
湾
新
港
エ
リ
ア
に
お
い
て
、求
め
ら
れ

　

る
機
能
お
よ
び
課
題
な
ど
の
整
理
を
行

　

い
、市
民
や
就
業
者
、来
訪
者
も
含
め
た
広

　

域
的
な
交
流
の
場
と
な
る
空
間
創
出
を
目

　

指
し
ま
す

●
地
域
の
デ
ジ
タ
ル
基
盤
で
あ
る
デ
ー
タ
セ

　

ン
タ
ー
や
革
新
的
な
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
を

　

持
つ
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
企
業
な
ど
と
連
携

　

し
、Ｄ
Ｘ
を
通
じ
た
地
域
課
題
の
解
決
を

　

図
る
取
り
組
み
を
推
進
し
ま
す

●
Ｒ
Ｏ
Ｒ
Ｏ
船
の
国
内
定
期
航
路
の
誘
致
活

　

動
を
は
じ
め
と
す
る
モ
ー
ダ
ル
シ
フ
ト
を

　

促
す
動
き
を
展
開
す
る
な
ど
、物
流
の
選

　

択
肢
を
強
化
し
、企
業
活
動
が
よ
り
円
滑

　

と
な
る
よ
う
取
り
組
み
を
進
め
ま
す

※
1

　
本
年
8
月
に
は
全
日
本
レ
ディ
ー
ス
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
大
会
が
開
催
予
定
で
あ
り
、引
き

続
き
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
ま
ち
・
石
狩
市
の
魅

力
を
全
国
に
発
信
で
き
る
も
の
と
期
待
し
て

い
ま
す
。

　
厚
田
区
・
浜
益
区
は
、合
併
20
年
の
節
目

を
迎
え
る
令
和
7
年
度
を
一
つ
の
区
切
り
と

し
、地
域
の
特
色
や
状
況
に
応
じ
た
自
治
の

在
り
方
に
つ
い
て
協
議
を
進
め
ま
す
。

　「
第
2
期
石
狩
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創

生
総
合
戦
略
」が
最
終
年
度
を
迎
え
る
こ
と

か
ら
、将
来
に
わ
た
っ
て
持
続
可
能
な
地
域

社
会
が
実
現
で
き
る
よ
う
、次
期
計
画
の
策

定
作
業
を
行
い
ま
す
。

●
オ
ン
デ
マ
ン
ド
交
通「
い
つ
モ
」は
、よ
り
地

　

域
に
根
差
し
た
交
通
サ
ー
ビ
ス
と
な
る
よ

　

う
、1
年
を
通
し
て
検
証
を
行
い
、早
期
の

　

本
格
運
行
を
目
指
し
ま
す

●
熱
中
症
対
策
と
し
て
、地
域
住
民
が
管
理

　

運
営
す
る
集
会
所
へ
の
冷
房
設
備
導
入
を

　

支
援
す
る
ほ
か
、児
童
館
や
放
課
後
児
童

　

ク
ラ
ブ
に
冷
房
設
備
を
設
置
し
、利
用
者

　

が
快
適
に
過
ご
せ
る
よ
う
環
境
改
善
を
図

　

り
ま
す

●
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
や
空
家
購
入
な
ど
へ
の

　

支
援
を
継
続
し
、引
き
続
き「
魅
力
あ
る
ま

　

ち
」「
住
み
た
い
ま
ち
」と
し
て
選
ば
れ
、長

　

く
住
み
続
け
ら
れ
る
よ
う
な
施
策
を
展
開

　

し
ま
す

地
域
の
魅
力
向
上
と

選
ば
れ
る
ま
ち
づ
く
り

※
2

ラ
イ
ン

※
3

デカーボナイゼーション エコ
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多
様
な
人
材
に
よ
る

持
続
可
能
な

地
域
社
会
の
構
築

　
少
子
高
齢
化
の
進
行
に
よ
り
、労
働
力
の

減
少
が
進
む
一
方
で
、行
政
課
題
は
複
雑
・

複
合
化
し
て
い
ま
す
。地
域
産
業
を
支
え
る

人
材
の
確
保
や
、地
域
課
題
に
取
り
組
む
人

材
の
育
成
な
ど
、こ
れ
か
ら
の
石
狩
を
担
う

人
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

●
農
業
研
修
生
に
対
す
る
計
画
的
な
支
援

　
を
継
続
し
、不
足
す
る
労
働
力
を
確
保
す

　
る
た
め
、石
狩
市
農
業
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　
を
主
体
と
し
た
担
い
手
の
支
援
対
策
に
一

　
層
力
を
入
れ
て
い
き
ま
す

●
地
域
の
特
色
や
資
源
を
生
か
し
た
”つ
く

　
り
育
て
る
漁
業
“を
推
進
し
、資
源
の
維
持

　
増
進
と
漁
業
生
産
の
安
定
化
・
地
域
の
活

　
性
化
に
よ
る
持
続
可
能
な
魅
力
あ
る
漁

　
業
を
目
指
し
ま
す

●
花
川
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
調
理

　
室
の
備
品
を
拡
充
し
、各
種
講
座
の
充
実

　
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
活
動
の
活
性
化
を
促

　
進
し
ま
す

●
厚
田
区
・
浜
益
区
で
は
、住
民
の
生
活
支

　
援
や
地
域
振
興
の
担
い
手
と
な
る
地
域

　
お
こ
し
協
力
隊
・
集
落
支
援
員
の
活
動
の

　
ほ
か
、地
域
産
業
の
担
い
手
を
確
保
す
る

　
た
め
の
特
定
地
域
づ
く
り
事
業
協
同
組

　
合
の
事
業
を
引
き
続
き
支
援
し
ま
す

●
厚
田
区
・
浜
益
区
の
移
住
・
定
住
促
進
や

　
本
市
に
お
い
て
も
地
震
や
洪
水
、土
砂
災

害
な
ど
の
自
然
災
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

数
々
の
災
害
の
教
訓
を
踏
ま
え
、イ
ン
フ
ラ
の

強
靭
化
は
も
と
よ
り
、自
助
・
共
助
・
公
助
を

軸
と
し
た
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

し
ま
す
。

●
新
た
に
樽
川
2
号
線
の
改
良
工
事
に
着

　
手
す
る
ほ
か
、花
川
通
延
伸
に
伴
う
既

　
存
道
路
の
強
靭
化
や
、花
川
南
地
区
の

　
生
活
道
路
の
舗
装
整
備
を
促
進
さ
せ
る

　
と
と
も
に
、宅
地
造
成
が
進
む
緑
苑
台

　
地
区
と
札
幌
市
北
区
を
結
ぶ
新
た
な
ア

　
ク
セ
ス
道
路
の
整
備
に
向
け
た
準
備
を

　
進
め
ま
す

●
老
朽
化
が
進
む
紅
葉
山
公
園
の
全
面
リ

　
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
着
手
す
る
ほ
か
、青
葉
公

　
園
野
球
場
の
機
能
強
化
や
石
狩
ふ
れ
あ

　
い
の
杜
公
園
の
徒
渉
池
の
改
修
、若
者
た

　
ち
を
中
心
に
人
気
が
高
ま
っ
て
い
る
ス

　
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
の
専
用
ス
ペ
ー
ス
を
花

　
川
南
公
園
に
整
備
す
る
な
ど
、公
園
の
新

　
た
な
魅
力
づ
く
り
を
進
め
ま
す

●
大
雨
な
ど
に
よ
る
水
害
を
防
ぐ
た
め
、普

　
通
河
川
の
河
道
を
浚
せ
つ
し
、流
下
能
力

　
を
向
上
さ
せ
る
な
ど
、管
理
河
川
の
適
切

　
な
維
持
管
理
に
努
め
ま
す

●
冬
期
間
の
安
定
し
た
道
路
環
境
を
確
保

　
す
る
た
め
、除
雪
車
両
を
増
強
す
る
な
ど
、

　
持
続
可
能
な
除
排
雪
体
制
の
構
築
を
図

　
り
ま
す

●
安
定
的
・
効
率
的
な
廃
棄
物
の
処
理
体
制

　
を
構
築
す
る
た
め
、広
域
で
の
ご
み
処
理

　
の
可
能
性
を
含
め
た
検
討
を
進
め
ま
す
。

　
最
終
処
分
地
の
延
命
お
よ
び
ご
み
処
理

　
に
係
る
温
室
効
果
ガ
ス
の
削
減
を
図
り

　
な
が
ら
、現
有
施
設
の
活
用
方
策
や
最
終

　
処
分
場
の
分
析
な
ど
、今
後
の
基
礎
と
な

　
る
調
査
を
行
い
、環
境
負
荷
の
低
減
に
資

　
す
る
よ
う
協
議
・
検
討
し
ま
す

●
災
害
時
に
指
定
避
難
所
と
な
る
花
川
南

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
非
常
用
自
家

　
発
電
設
備
の
機
能
強
化
を
図
る
と
と
も

　
に
、冷
房
設
備
を
導
入
す
る
た
め
の
実
施

　
設
計
を
行
い
ま
す

●
消
防
体
制
に
つ
い
て
は
、車
両
・
資
機
材

　
な
ど
の
計
画
的
な
整
備
を
行
っ
て
お
り
、

　
令
和
6
年
度
に
は
ポ
ン
プ
車
と
積
載
車

　
を
更
新
し
、消
防
力
の
一
層
の
充
実
に
努

　
め
ま
す

社
会
イ
ン
フ
ラ
の
強
靭
化

　
年
齢
や
性
別
、障
が
い
の
有
無
に
か
か
わ

ら
ず
全
て
の
人
々
が
、お
互
い
に
支
え
合
い
な

が
ら
、健
康
で
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
全
世
代
型

「
地
域
共
生
社
会
」の
実
現
に
向
け
取
り
組

み
ま
す
。

●
4
月
か
ら「
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
及
び

　
第
9
期
介
護
保
険
事
業
計
画
」が
ス
タ
ー

　
ト
。長
期
的
な
展
望
を
基
に
、ニ
ー
ズ
に

　
応
じ
た
サ
ー
ビ
ス
の
確
保
や
施
設
整
備

　
を
行
い
、高
齢
者
の
方
が
住
み
慣
れ
た
地

　
域
で
自
立
し
た
生
活
を
続
け
る
こ
と
が

　
で
き
る
よ
う
体
制
づ
く
り
を
進
め
ま
す

●
い
つ
ま
で
も
元
気
に
活
動
し
、地
域
の
人

　
た
ち
と
つ
な
が
り
、社
会
参
加
し
な
が
ら

　
毎
日
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
保
健

　
事
業
と
介
護
予
防
事
業
を
一
体
的
に
実

　
施
し
、フ
レ
イ
ル
の
予
防
に
努
め
ま
す

●「
石
狩
市
障
が
い
者
情
報
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

　
シ
ョ
ン
条
例
」の
基
本
理
念
に
の
っ
と
り
、

　
障
が
い
の
特
性
に
応
じ
た
方
法
で
情
報

　
を
発
信
し
、取
得
す
る
こ
と
が
で
き
る
環

　
境
を
整
備
す
る
な
ど
、必
要
と
な
る
施
策

　
を
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
推
進
し
ま
す

●
誰
も
が
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
社
会

　
の
実
現
の
た
め
、パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
制

　
度
を
は
じ
め
と
す
る
、よ
り
多
様
な
性
の

　
形
に
応
え
る
制
度
に
つ
い
て
の
調
査
検
討

　
を
進
め
ま
す

地
域
共
生
社
会
の
実
現

き
ょ
う
　
じ
ん

　
地
域
の
雇
用
環
境
の
改
善
を
図
る
た
め
、

　
漁
業
者
な
ど
の
住
宅
確
保
の
支
援
に
つ

　
い
て
検
討
を
進
め
ま
す

か  

ど
う

し
ゅ
ん

全面リニューアルする紅葉山公園
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令
和
6
年
、2
0
2
4
年
は
昭
和
の
元
号

で
言
う
と
昭
和
99
年
と
な
り
ま
す
。

　
戦
後
昭
和
の
シ
ス
テ
ム
は
日
本
を
経
済
大

国
に
成
長
さ
せ
ま
し
た
が
、バ
ブ
ル
経
済
の
崩

壊
後
、日
本
経
済
は
伸
び
悩
み
、2
0
2
2

年
の
1
人
当
た
り
の
名
目
国
内
総
生
産（
Ｇ

Ｄ
Ｐ
）は
、ア
メ
リ
カ
な
ど
主
要
7
カ
国
の
う

ち
最
下
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
日
本
は
、そ
の
大
部
分
を
輸
入
に
依
存
せ

ざ
る
を
得
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
分
野
や
、ビ
ッ
グ

テ
ッ
ク
企
業
を
中
心
と
し
た
デ
ジ
タ
ル
プ

ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
マ
ー
に
市
場
を
独
占
さ
れ
つ
つ

あ
る
デ
ジ
タ
ル
・
デ
ー
タ
分
野
を
中
心
に
国

際
収
支
の
赤
字
が
増
加
し
て
お
り
、世
界
に

お
け
る
日
本
の
競
争
力
・
プ
レ
ゼ
ン
ス
の
低
下

が
現
実
の
も
の
と
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。そ
の

中
で
、本
市
に
お
い
て
デ
ー
タ
セ
ン
タ
ー
を
運

営
す
る
さ
く
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
㈱
が
政
府

ク
ラ
ウ
ド
の
事
業
者
に
日
本
企
業
と
し
て
初

め
て
選
ば
れ
た
こ
と
は
、明
る
い
ニュ
ー
ス
と

な
り
ま
し
た
。

　
長
引
く
停
滞
か
ら
抜
け
出
す
た
め
に
は
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を
常
に
持
ち
続
け
、未
知
な

る
課
題
に
挑
戦
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。「
で

き
る
は
ず
だ
。ど
う
す
れ
ば
で
き
る
の
か
」と

考
え
て
い
く
こ
と
が
、困
難
な
こ
と
や
不
可
能

に
見
え
る
こ
と
を
実
現
に
導
き
ま
す
。

　
数
年
間
に
及
ぶ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
は
、多
く
の
行
動
制
限

を
も
た
ら
し
、日
常
の
当
た
り
前
が
、い
か
に

脆
い
も
の
だ
っ
た
の
か
を
感
じ
る
機
会
と
な

り
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
こ
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
は
、単

純
作
業
を
Ａ
Ｉ
の
領
域
に
転
換
さ
せ
る
な
ど
、

き
っ
か
け
さ
え
あ
れ
ば
世
界
が
急
激
に
変
わ

る
こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
一
方
で
、Ａ
Ｉ
化
が
進
む
中
、私
た
ち
は

「
人
間
ら
し
い
能
力
」を
大
切
に
し
、技
術
で

は
代
替
で
き
な
い「
他
者
と
協
働
す
る
力
」を

磨
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
に

世界規模で支配的な影響力を持つ巨大IT（情報技術）企業群の通称
インターネット上に築かれた基盤（プラットフォーム）を通じてサー
ビスやシステムを提供・運営する事業者

※4
※5

終
わ
り
に

は
世
代
を
超
え
た
力
の
融
合
が
不
可
欠
で
す
。

　
人
口
減
少
下
の
社
会
に
お
い
て
、今
後
は

一
人
一
人
の
力
を
持
ち
寄
り
大
き
な
力
へ
と

変
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。さ
ま
ざ

ま
な
活
動
の
中
で
、行
政
だ
け
で
は
解
決
で

き
な
い
課
題
や
市
民
だ
け
で
は
解
決
で
き
な

い
課
題
な
ど
に
対
し
て
、お
互
い
の
不
足
を
補

い
協
力
し
合
い
、そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
の
意

見
や
特
性
を
認
め
合
い
な
が
ら
、よ
り
良
い

施
策
の
展
開
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
引
き
続
き
、本
市
の
施
策
が
北
海
道
経
済

を
牽
引
で
き
る
よ
う
、そ
し
て
市
民
福
祉
の

向
上
に
寄
与
で
き
る
よ
う
、全
力
で
市
政
運

営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

※
4

※
5

も
ろ

け
ん
い
ん

令和6年度
当初予算の概要

子ども・子育て支援の充実や脱炭素化、
社会インフラの強靭化を図る
「より良い未来を創造する予算」

　令和6年度予算は、子ども施策の全方位的展開や脱
炭素社会へのアプローチ、社会インフラの強靭化を盛り込
んだほか、令和5年度補正予算との一体化を図り、市民生
活や地域経済を切れ目なく下支えするために必要な予算
を編成しました。

令和5年5月に行われた市長・市議会議員選挙後の補正予算（政策予
算）を加えた予算額
国民健康保険事業、国民健康保険診療所、後期高齢者医療、介護保
険事業、介護サービス事業の5会計（令和5年度までは個別排水処理
施設整備事業を含む6会計）
水道事業、下水道事業の2会計

会計別の予算規模

一般会計
350億円

令和
5年度

合計
551
億円

65億円

特別会計
136億円

一般会計
364億円

令和
6年度

0 100 200 300 400 500 600（億円）

（年度）

（億円）

合計
558
億円

62億円

特別会計
132億円

一般会計の予算額は前年度（肉付後）比プラス3.9％
　一般会計の予算額は364億円で、前年度比3．9％の増
となりました。また、特別会計や企業会計を加えた総額で
は1．1％の増となりました。

一般会計予算規模の推移（当初予算）

令和2 令和3 令和4 令和5
（肉付後）

令和6

■問 財政課☎72・3154

企
業
会
計

※
3※

2

※
3※

2
企
業
会
計

詳細は市ＨＰ「財政資料室（予算・決算）」でご覧いただけます。

0

200

250

400

300

350

279
億円

300
億円

315
億円

350
億円

364
億円

（肉付後※1）

※1 肉 付 後：

※2 特別会計：

※3 企業会計：
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　専門の資格を有する相談員が解決に向けた
情報提供を行うほか、トラブル先の企業との間
に入り、話をします。相談は無料で秘密厳守。

石狩市
消費生活センター

土・日・祝日の相談は

一人で悩まず、ご相談を！
■所 市役所1階 ■日 平日10時～16時

消費者ホットライン 局番
なし

いやや！

188

75･2282

　光回線の料金が今より安
くなると電話勧誘を受け、他
社に乗り換えた。前契約の解
約手続きを済ませたら高額
の請求が来た。

電気通信サービスの
トラブルに注意！

くらしのくらしの
＼ 　 　    ／

知っ知っ 情報情報

光回線サービスの電話勧誘など

④勧誘継続行為の禁止
　電気通信事業者や代理店が、契約締結や勧誘を希
望しない利用者を再勧誘することは禁止されていま
す。契約締結や勧誘を希望しない場合は、はっきりと
断りましょう。

③初期契約解除制度
　契約書面受領日から8日以内に、契約解除を行う旨
を書いた書面（はがきなど）を発することにより、利用
者の都合で契約を解除することができます。
　ただし、通信契約は解除できても、ホームルーター
やスマートフォン本体の契約は解除に伴い、代金を一
括請求される場合があるので注意が必要です。

②書面交付義務
　電気通信事業者には、契約締結後に遅滞なく、契約
内容を明らかにする書面（契約書面）を交付する義務
があります。
　利用者の承諾により紙での交付に代えて、Webサ
イトでの提示など電子交付が可能となっています。
紙での交付を希望する場合は、しっかり伝えましょう。

①説明義務
　電気通信事業者や代理店には、契約前に料金や提
供の条件を説明する義務があります。
　契約先となる事業者名や毎月の支払総額がいくら
になるのか確認しましょう。
　キャッシュバックや割引の条件をよく確かめて、目
先の安さだけで判断しないようにしましょう。

※Wi-Fi…ケーブルを使わず無線通信（ワイヤレス）でデータをやり取りする仕組み。通信速度が速く動画再生やダウンロードが便利

相談事例①

　スマートフォンを機種変更
する際、光回線の契約を勧め
られた。今ならホームルー
ターが実質無料、コンセント
に挿すだけでWi-Fi※環境が
整うと言われ契約。その後、通
信費が5,000円も高くなった。

相談事例②

　前契約を中途解約すると、違約金や初期工事
費の残債を一括請求され、思いがけず高額な請
求になる場合があります。
　新契約の際は目先の安さだけで判断せず、前
契約を解約すると、いくら請求されるかを確認し、
納得した上で乗り換えましょう。
　また、前契約を解約し忘れ二重契約状態になっ
ているということもあるので気を付けましょう。

回答①

　ホームルーターは実質無料でも、光回線契約
にはインターネット接続回線利用料（月額）やプ
ロバイダ契約も必要です。契約の際は、しっかり
内容を理解してから契約しましよう。勧誘員の言
うままに署名をしないように！

回答②

光回線サービスには消費者保護ルールがあります

通帳



若者
図鑑図鑑

ドイツ・シュトラウベンハルト出
身。日本のアニメが好きだった
ことをきっかけに大学で日本語
講座を受講。2016年に北海
道大学に交換留学生として1
年間在籍後、2019年に北海
道大学大学院文学院に進み、
哲学宗教学を専攻。2022年4
月、卒業と同時に㈱北海道丸
和ロジスティクスに入社。日本
人女性と結婚し、1児のパパ。
昨年6月、社長の勧めで育児
休暇を取得し、家族で初めて1
カ月間ドイツの両親の元へ帰
国しました。

◆ プロフィル ◆

シュペラツェル・ヤン・
アレクサンダーさん

（29歳）

　

石
狩
湾
新
港
地
域
に
あ
る
物
流
企
業

「
㈱
北
海
道
丸
和
ロ
ジ
ス
テ
ィ
ク
ス
」に
勤

務
す
る
ヤ
ン
さ
ん
が
現
在
担
当
す
る
業
務

は
、コ
ン
ビ
ニ
チ
ェ
ー
ン
向
け
の
商
品
出
荷

と
倉
庫
管
理
で
す
。専
門
は
お
酒
。通
称

「
酒
バ
ラ
」と
い
わ
れ
る
部
署
で
、各
店
舗

か
ら
届
く
注
文
の
品
―
―
日
本
酒
や
ワ

イ
ン
、ビ
ー
ル
、焼
酎
な
ど
を
1
本
1
本

ピ
ッ
キ
ン
グ（
商
品
を
取
り
出
す
作
業
）

し
、折
り
畳
み
コ
ン
テ
ナ
に
収
め
て
梱
包

し
ま
す
。び
ん
が
割
れ
な
い
よ
う
、丁
寧
さ

が
求
め
ら
れ
る
作
業
で
す
が
、「
そ
れ
で
も

工
夫
し
た
ら
早
く
で
き
る
。そ
ん
な
と
こ

ろ
に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
る
」と
目
を

輝
か
せ
ま
す
。

　

ド
イ
ツ
の
大
学
で
法
律
を
専
攻
し
て
い

た
ヤ
ン
さ
ん
が
、日
本
語
講
座
の
受
講
を

き
っ
か
け
に一
念
発
起
し
、北
海
道
へ
留
学
。

日
本
で
の
就
職
を
希
望
し
、つ
い
に
は
石
狩

で
働
く
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

数
多
く
あ
る
企
業
の
中
で
同
社
を
選
ん

だ
の
は
、誠
実
で
礼
儀
正
し
く
、明
る
い
雰

囲
気
に
魅
力
を
感
じ
た
か
ら
と
言
い
、石

狩
の
地
も「
自
然
豊
か
な
と
こ
ろ
が
故
郷

に
似
て
い
る
」と
大
変
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。

　

2
年
前
、初
め
て
外
国
人
と
し
て
入
社

し
た
ヤ
ン
さ
ん
の
活
躍
も
あ
り
、4
月
に
は

外
国
人
4
人
が
所
属
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。「
物
流
で
人
と
人
を
つ
な
ぎ
た
い
」と

日
々
努
力
を
重
ね
る
中
、今
の
目
標
は「
運

行
管
理
者
」の
資
格
を
取
る
こ
と
。物
流
の

安
全
体
制
を
確
立
す
る
上
で
欠
か
せ
な
い

こ
の
資
格
を
取
得
し
、「
い
つ
か
自
分
も
そ

の
役
割
を
担
い
た
い
」と
ヤ
ン
さ
ん
の
挑
戦

は
続
き
ま
す
。

■問 秘書広報課☎72・3145

「仕事を通して、誰かの役に立ちたい！」と日々奮闘する若者を

追いかけるこのコーナー。

今回は、物流の最前線で働くドイツ人です！

こ
ん
ぽ
う
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個別検診おとなのけんしん
令和6年度

　4/1から個別検診が受診できます。委託検診機関（左記参照）に直接お申し込みください。
　集団検診・バス送迎検診は本紙5月号の折り込みチラシでお知らせします。 ■問 健康推進課☎72・3124

胃がん

肺がん

大腸がん

子宮頸がん
※2年度に1回

けい

乳がん
※2年度に1回

骨粗しょう症

肝炎ウイルス
B型・C型

種類 内容 対象（受診時年齢）
69歳以下 70歳以上

胃バリウム検査

便潜血検査（2日分）

子宮頸部細胞診

マンモグラフィー検査２方向

マンモグラフィー検査１方向

超音波検査または
レントゲン検査

血液検査

※自己負担額が無料になる方
生活保護受給世帯・市民税非課税世帯の方
→検診受診日の３週間前までに免除申請手続きが必要。
　詳細は健康推進課へ要問合せ

胸部レントゲン検査
（呼吸器科専門医2人が確認）

40歳以上 1,500円

300円

700円

1,500円

1,700円

1,500円

500円

200円

300円

500円

800円

500円

130円
570円
700円

Ｂ型
Ｃ型
両方

課税世帯の方
非課税世帯の方

600円
0円

40歳以上

40歳以上

20歳以上の女性

40歳～49歳の女性

50歳以上の女性

20・25・30・35・40・
45・50・55・60・65・
70歳の女性

前立腺がん

特定健康診査

後期高齢者
健康診査

血液検査

・問診　
・身体計測
・血圧測定 
・血液検査 
 （肝機能、脂質、糖、腎機能）
・尿（たんぱく、糖）
・心電図
・貧血検査 
・眼底検査 医師の判断で実施 ※対象者には５月下旬に受診券を送付

※対象者には５月下旬に受診券を送付 ※左記対象以外の方は
　加入中の健康保険組合など
　へ要問合せ

500円50歳～79歳の男性

40歳～74歳の
石狩市国民健康保険
の被保険者

後期高齢者医療制度の加入者

過去にB型・C型肝炎
ウイルス検査を受けて
いない40歳以上

自己負担額

北海道対がん協会
札幌複十字総合健診センター
北海道健康管理センター

2,100円 1,000円
その他の委託検診機関（左記）

検
診
の
案
内
だ

今
年
も

　

行
か
な
い
と
ね

     体の中の変化は検
診を

受けないと気づけない
ですよ！

受けて安心 おとなの
検診

がん検診が始まりマ
ス！

｝
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茨戸病院

石狩病院

花川病院

石狩幸惺会病院

はまなす医院

福島医院

鎌田内科クリニック

いしかり脳神経外科クリニック

立石クリニック

青木クリニック

石狩すずらん内科

みき内科クリニック

エナレディースクリニック

あつた中央クリニック

浜益国民健康保険診療所

胃 肺 前立腺大腸子宮頸 乳 骨粗肝炎 後期特定

花川東128・14

花川北3・3・6・1

花川南7・5・2

花川北７・２・22

花畔4・1・141

花川北2・2・202

花川北2・5・60

花川北6・1・19

花川北6・2・150

花川南1・6・165

花川南7・1・3

花川南7・3・42

花川南9・1・86

厚田区別狩17

浜益区浜益321

☎74・3011

☎74・7575（予約専用）

☎73・5311

☎71・2855

☎64・6622

☎74・3221

☎74・7121

☎71・2333

☎72・4711

☎76・6250

☎73・7776

☎75・2525

☎72・8688

☎78・2116

☎79・3221
北海道対がん協会・札幌がん検診センター
札幌市東区北26東14・1・15
札幌複十字総合健診センター
札幌市北区北８西３ 札幌エルプラザ５階
北海道健康管理センター
札幌市中央区北2西1・1 マルイト札幌ビル5階
手稲渓仁会病院
札幌市手稲区前田1・12・1・40
札幌東徳洲会病院
札幌市東区北33東14・3・1
勤医協中央病院
札幌市東区東苗穂5・1・9・1
さっぽろ麻生乳腺甲状腺クリニック
札幌市北区北38西8・2・3
朋佑会札幌産科婦人科
札幌市北区屯田6・2・11・1
手稲あけぼのレディースクリニック
札幌市手稲区曙6・2・2・10
勤医協札幌北区ぽぷらクリニック
札幌市北区新琴似10・2・1
勤医協伏古10条クリニック
札幌市東区伏古10・3・2・8

☎011・748・5522（予約専用）

☎011・252・5266

☎011・200・4811（予約専用）

☎011・685・2990（予約専用）

☎011・722・1120

☎011・782・9124（予約専用）

☎011・709・3700

☎011・774・0303

☎011・695・4103

☎011・762・8811

☎011・786・5588

４/１～R7/3/31
（特定・後期は受診券到着日～R7/3/31）委託検診機関

ご都合に合わせて、外来などの診療時間に受けることができます！
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4/12（金）発送の「国保だより」に同封

脳ドック・人間ドック検査

・4/1現在、40歳～74歳で、石狩市国民健康保険に加入していること
・4/26（金）までに、前年度の国保税を完納していること
・前年度に同一ドック検査の助成を受けていないこと
・国保税の収納状況の照会に同意すること
・受診した実施医療機関から、石狩市に通知された受診結果を、生活
　習慣病予防のための特定保健指導で活用することに同意すること

後期高齢者医療制度加入者国民健康保険加入者
・4/1現在、石狩市に住民登録があり後期高齢
　者医療制度に加入していること
・4/26（金）までに、前年度の後期高齢者医療
　保険料を完納していること
・前年度に同一ドック検査の助成を受けていないこと
・後期高齢者医療保険料の収納状況の照会
　に同意すること

脳ドック
人間ドック

国民健康保険
600人
300人

後期高齢者医療
60人
30人

脳ドック
人間ドック

国民健康保険
5，000円
5，000円

後期高齢者医療
3，000円
3，000円

次の要件を全て満たす方■対象

受診期間は受診券到着日～R7/3/31（月）■内容

■自己負担額申請多数時抽選■定員

　国民健康保険と後期高齢者医療制度の加入
者に対し、脳ドックまたは人間ドックの検査費用を
助成します。
※同一年度内で助成を受けられるのは、脳ドックまたは人間ドック
　のどちらかです。また、2年連続で同じドックの助成は受けられま
　せん。（例：昨年度に脳ドックの助成を受けた方は、今年度は
　人間ドックのみ申請できます）

○脳ドック・人間ドック・特定健康診査・後期高齢者健康診査は、検査内容に重
複部分が多いため、同一年度内に重複して受診できません

○申請日現在、脳疾患で治療中または過去1年以内（R5/4月以降）に脳神経外
科を保険受診している方は、脳ドック検査を受診できません

○妊娠中の方は脳ドック・人間ドックを、ペースメーカーを装着の方は脳ドック
を受診できません

○人工弁やステントなどの金属を体内に装着の方は、受診できない場合あり
○詳細は受診を希望する実施医療機関へご確認ください

◎窓口申請
　健康推進課（りんくる1階）または各支所市民福祉課
　で申請。保険証をお持ちください

◎郵送申請
　申請書に記入し郵送
　宛先 健康推進課（〒061-3216 花川北6・1・41・1）

申
請
方
法

5月下旬に申請者全員に結果通知を発送します。
助成対象者には受診券を同封します。

石狩病院（花川北3・3・6・1）

北海道対がん協会
札幌がん検診センタ－（札幌市東区北26東14・1・15）

人
間
ド
ッ
ク

問診／身体計測／血圧測定／血液検査（血中脂質、
肝機能、血糖、貧血、腎機能など）／尿検査／心電図検査
／胃バリウム検査／大腸検査（便潜血検査)／胸部
エックス線写真／腹部超音波検査（エコー検査）

脳
ド
ッ
ク

問診／身体計測／血圧測定／血液検査（血中脂質、
肝機能、血糖、貧血、腎機能）／尿検査／心電図検査
／ＭＲＩ（脳を見るための検査）／ＭＲＡ（脳血管を見るため
の検査）

いしかり脳神経外科クリニック（花川北6・1・19）

石狩幸惺会病院（花川北7・2・22）

札幌東徳洲会病院（札幌市東区北33東14・3・1）

札幌北脳神経外科（札幌市北区新琴似6・17・7・10）

北海道脳神経外科記念病院（札幌市西区八軒9東5・1・20） 

実施医療機関 内容

■問 健康推進課☎72・3124

4/15㈪～26㈮ ※必着

結果通知

受付期間 今年度から申請先が変更になりました

※4/1以降、健康推進課･国民健康保険課･各支所市民福祉
　課、花川北･花川南･八幡コミセン、市HPからも入手可

検査費用の一部を助成します

申
請
書 郵送希望の方は

☎72・3124か右記フォーム
からご連絡ください

国保
加入者

後期
高齢者
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　4月から通院の助成対象を中学３年生まで拡大し
ます。また、中学生の入院時の負担は初診時一部負
担金（初診料）のみになります。詳細は市HPでご確
認ください。
※重度心身障害者医療費助成・ひとり親家庭等医療
　費助成の対象となる中学１～３年生のうち、課税
　世帯の方も4月から初診時一部負担金のみになり
　ます
※４月に中学１～３年生となる方（重度心身障害者医
　療費助成・ひとり親家庭等医療費助成の受給者証
　をお持ちの非課税世帯の方除く）には、３月下旬に
　受給者証を郵送します。受給者証が届かない場合
　には、お問い合わせください

４月からスタート！

▼世帯年収が640万円以上相当世帯の場合の子どもの数え方

第２子以降の保育料無償化範囲を拡大します

子ども医療費助成制度の対象年齢を 中学生まで拡大します

対象施設

そのほか

問 合 せ

〇特定教育・保育施設：認定こども園、保育所　〇特定地域型保育事業：小規模保育事業など
※市が保育料を決定する施設。認可外保育施設や企業主導型保育事業、プレスクールなどは対象外
手続きは原則不要（市が同一世帯の児童の状況を確認して適用）。住民登録上で別世帯になっている兄姉がいる
場合は、保育施設を利用する子どもが第2子以降に該当するかの判定ができないため、申立書など要提出
子ども家庭課☎72・3197

問 合 せ 子ども家庭課☎72・3128

市HP

▲

学年など

０歳～小学６年生

中学１～３年生

０歳～小学６年生

中学１～３年生

０歳～中学３年生

初診時
一部負担金のみ

初診時
一部負担金のみ

非課税世帯：初診時一部
負担金のみ

課 税 世 帯：１割負担

１割負担 １割負担

初診時
一部負担金のみ

初診時
一部負担金のみ

通院

入院

訪問
看護

３月まで ４月から

助成対象外

世帯年収
640万円以上相当世帯

640万円未満相当世帯

第1子保育料
全額

全額

第2子保育料
半額　 4月から無料

無料

無料

無料

第３子以降保育料

変更後 年齢制限なし 第4子無料 第3子無料 第2子無料 第1子

第4子 第3子 第2子 第1子

現行（国基準） 年齢制限あり 第3子無料 第2子半額 第1子全額 カウント対象外

2歳1歳0歳

就学前 小学生以上

第何子かの決定は、小学校就
学前までを範囲とする年齢制
限を設けず、生計を同一にす
る子どものうち、最年長者を
「第１子」、その下の子を「第2
子」と数えます。

※640万円以上相当世帯とは、市町村民税所得割合算額が、169,000円以上の世帯のことをいいます

※4月以降は、640万円未満相当世帯と
　同様になります

　誰もが安心して生み育てられるよう、市独自の取り組みとして、認定こども園などを利用する第２子以降の保育料無償化の対
象範囲を、年収640万円以上相当の世帯に拡大します。4月からは世帯収入やきょうだいの年齢に関係なく、0～2歳児クラスを
利用する第2子以降の保育料が無料になります。
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▲HPはこちら
本館（花川北7･1）☎72･2000

今月の休館日
1（月）・8（月）・15（月）・
22（月）・29（月・祝）・30（火）

ご存じですか？ 手続きガイド
■問 ＤＸ推進課☎72・315918イ シ カ リ の D X

　新年度が始まり、生活環境が変わる方も多いのではないでしょうか？
　市では「転入」「転出」「子育て支援」に関する手続きガイドを公開して
おり、質問に答えていくとあなたに必要な手続きが表示されます。

▼転入 ▼転出 ▼子育て支援

①上記の２次元コードを
　スマホなどで読み取る

②いくつかの質問に答える ③必要な手続きの件数、手続き場所
　や方法が表示される

ぜひご活用ください！

本の特集コーナー
　テーマに関連した本を集めて貸し出しています。何か読みたいけれど、読む本が決まっていないときは要チェック！

今月の
トピックス

23（火）～5/12（日）
こどもの
読書週間

スペシャルおはなし会
11時～11時30分

27（土）
28（日）

5/4（土・祝）
5/11（土）

時
石狩市文庫連絡会
図書館司書
びっくりばこ
よみきかせ 子っ子の会

日

本の特集展示（期間中）
テーマ「こどもの読書週間」

子どもアニメ上映会

①③11時～11時40分 ②13時30分～14時10分
　子ども向けの楽しいアニメを上映します。
時
日 ①5/3（金・祝）

②5/4（土・祝）
③5/5（日・祝）

「ぼくは王さま ぞうのたまごとにせもの王さま」
「おしりたんてい ププッ レインボーダイヤをさがせ！」
「ふしぎ駄菓子屋 銭天堂 型ぬき人魚グミ」

本でチャレンジ! 図書館ミッション
　ミッションカードのお題に挑戦! チャレンジしてくれた
方には図書館オリジナルしおりをプレゼント♪

23（火）～5/12（日）日

本が好きなあの人に「オリジナルしおり」をプレゼント
　オリジナルしおりを作ってみませんか? エントランス
ホールでどなたでも自由に作れます。

5/1（水）～12（日）日

本館おはなし会

おとなも絵本を楽しみ隊 「おおきな木」
　お気に入りの絵本を持ち寄って楽しむ絵本会です。子ども
から大人まで、お気軽にご参加ください。
　 27（土）13時30分～14時30分

日   6(土)・20(土)
13(土)
11時～11時30分

　　　  びっくりばこ
よみきかせ 子っ子の会

　世界遺産にも登録されているカンボジアのアンコール遺跡
群。当時の記録の多くが消失してしまったため、そこにどんな
文明が栄えていたのか、真相は謎に包まれてきました。俳優・
杏がナビゲーターを務め、密林に消えた謎の文明の真の姿を
伝えます。
　 11（木）13時～14時15分

名作を楽しむ会（DVD上映会）

アジア巨大遺跡 第１集 密林に消えた謎の大都市
～カンボジア アンコール遺跡群～

  2（火）～21（日）
23（火）～5/12（日）

始めませんか? 花のある暮らし
こどもの読書週間

2（火）～24（水）
花川南：
八　幡：
浜　益：

知っておきたいお金のこと
今こそ時間をかけて楽しもう!
うらない特集

本館

分館

日

日



子育て情報を
アプリでも
チェック！ いしかりっ子ひろば

大きく
なぁれ♪

石狩八幡
小学校

市民
図書館

ファミサポ
事務局

花川
小学校

石狩
消防署

緑苑台
小学校

紅南小学校

双葉小学校

藤女子大

花川南
小学校

花川南
中学校

南線
小学校

樽川
中学校

コープ
さっぽろ

３
丁
目
通
り

道
道
石
狩
手
稲
線

５
丁
目
通
り

テ ー マ

対　　象

そのほか

申込方法

申込期限

にこにこ/すやすや･うとうと　
/もぐもぐ/いたずら/泣き顔
市内在住の就学前のお子さん
※1人で写っているもの
申込多数時選考。未掲載の方優先。
選考は広報いしかり編集部が行います
上の2次元コードの申込フォームに
従って入力してください
30（火）

問 合 せ 子ども政策課
☎72・3631

ひと こま子育ての

日常のふとした瞬間の写真を
お待ちしています！

を募集します！花川通り

親子で
一緒に遊べるスポットMAP

りとるきっず
（こども未来館あいぽーと）

☎76・6225

えるむの森
（えるむの森認定こども園）

☎71・2013

くるみの木ひろば
（認定こども園・ひかりのこ いしかり）

☎73・0773

ファミサポ
出前こっこひろば
（樽川南第1会館）
☎72・5552

もくば
（花川南認定こども園）

☎73・8900

花川南児童館
☎72・7311

花川北児童館
☎74・2884

市役所

こあらくらぶ
（認定こども園くるみ保育園）

☎66・4500

石狩川

フレって
（ふれあいの杜子ども館ふれっコ）

☎77・6224

月に一度

樽川南第1
会館で

行います☆

にこにこ
廣谷仁くん（3歳）廣谷仁くん（3歳）
ひろや じんひろや じん

くるみの木ひろば

　市内には、子育て中の親子が交流し、遊べ
る地域子育て支援拠点（えるむの森、りとる
きっず、もくば、くるみの木ひろば、こあらくら
ぶ、フレって）と、児童館の幼児開放（花川北・
花川南児童館）があります。利用料は無料で
す（講座などで実費がかかる場合あり）。
　各施設で開催する講座や行事については
毎月1日発行「いしかり子育てネットマガジ
ン」をご覧ください♪

▲申込

健診・相談コーナー
健診・相談名 対　象 日　時

乳
幼
児
健
診

4か月児健診、BCG

10か月児健診

1歳6か月児健診

3歳児健診

歯科検診・フッ素塗布

乳幼児健康相談

発達すくすく相談

4～5か月児

9～11か月児

1歳6～11か月児

3歳0～11か月児

0・1・3歳代

2・4歳代～就学前まで

乳幼児

幼児

17㈬

25㈭

24㈬

16㈫

24㈬

16㈫

10㈬

18㈭

13時　　

13時　

13時

12時50分

10時　

10時

10時

持ち物

・母子健康手帳
・歯ブラシ

・母子健康手帳

・母子健康手帳
・問診票
・4か月児健診のみ
  BCG予診票も

14時

14時

14時

14時

11時

11時

11時

15時 ※要申込

　

～

～

～

～

～

～

～

～

■ りんくる（花川北6・1） 所

■ 子ども政策課☎72・3116問

9時30分

■
■
■
■

■
■
■

おおむね7～10か月児と保護者
23（火）10時30分～11時30分
りんくる（花川北6・1）
母子健康手帳、バスタオル、
お出かけグッズ
20組（申込順）
16（火）までに申込フォームから
健康推進課☎72・3124

対

日

所

持

定

申

問

ステップアップ離乳食教室

　２回食・３回食への進め方や、大人の食事から
の取り分け方法など栄養士による講話です。

▲申込フォーム

2024.4広報いしかり1515
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厚田区
厚田支所市民福祉課☎78・1033

※費用は要問合せ

リハビリ教室 
9（火）・23（火）10時～12時
浜益支所

悠々サロン
16（火）9時30分～11時30分
浜益支所

はつらつ運動教室
19（金）13時30分～15時30分
浜益コミセン「きらり」

リハビリ教室 
9（火）・23（火）10時～12時
浜益支所

悠々サロン
16（火）9時30分～11時30分
浜益支所

はつらつ運動教室
19（金）13時30分～15時30分
浜益コミセン「きらり」

ご活用ください！
「元気にお出かけまっぷ」
　高齢者が外出できる集いの場（サーク
ル、講座、ボランティアなど）を紹介してい
ます。外出は介護予防や健康づくりにも
つながりますので、ぜひご活用ください。
配布場所 りんくる2階社会福祉協議会、
公共施設など ※社会福祉協議会HPに
も掲載（一部不掲載あり）
問合せ （福）石狩市社会福祉協議会
☎72・8184

子育て強化基盤事業
幼児体操教室
　走る・とぶ・投げるという動作を基本に
行い、跳び箱・マット・鉄棒なども段階的
に無理なく楽しみながら行います。
対象 ２～６歳の就学前児童
日時 4月から毎週水曜11時15分～12時
場所 ふれあいの杜子ども館ふれっコ
（樽川4・1）
講師 横谷さん、大畑さん、東さん ※交代制
持ち物 飲み物、タオル、運動靴
定員 ５人
費用 1回1,000円 　　
申込・問合せ （一社）アクトスポーツプロ
ジェクト☎62・8162（平日９時～16時）
　info@act-sp.org

ご活用ください！
「元気にお出かけまっぷ」
　高齢者が外出できる集いの場（サーク
ル、講座、ボランティアなど）を紹介してい
ます。外出は介護予防や健康づくりにも
つながりますので、ぜひご活用ください。
配布場所 りんくる2階社会福祉協議会、
公共施設など ※社会福祉協議会HPに
も掲載（一部不掲載あり）
問合せ （福）石狩市社会福祉協議会
☎72・8184

子育て強化基盤事業
幼児体操教室
　走る・とぶ・投げるという動作を基本に
行い、跳び箱・マット・鉄棒なども段階的
に無理なく楽しみながら行います。
対象 ２～６歳の就学前児童
日時 4月から毎週水曜11時15分～12時
場所 ふれあいの杜子ども館ふれっコ
（樽川4・1）
講師 横谷さん、大畑さん、東さん ※交代制
持ち物 飲み物、タオル、運動靴
定員 ５人
費用 1回1,000円 　　
申込・問合せ （一社）アクトスポーツプロ
ジェクト☎62・8162（平日９時～16時）
　info@act-sp.org

いきいきリハビリ 虹の会
17（水）10時30分～11時45分
虹が原会館

転倒予防教室
18（木）
9時10分～10時20分 厚田保健センター
10時50分～12時　  虹が原会館

いきいきリハビリ 望の会
24（水）10時15分～14時
望来コミセン「みなくる」

いきいきリハビリ 厚みの会
30（火）13時45分～15時15分
厚田保健センター

いきいきリハビリ 虹の会
17（水）10時30分～11時45分
虹が原会館

転倒予防教室
18（木）
9時10分～10時20分 厚田保健センター
10時50分～12時　  虹が原会館

いきいきリハビリ 望の会
24（水）10時15分～14時
望来コミセン「みなくる」

いきいきリハビリ 厚みの会
30（火）13時45分～15時15分
厚田保健センター

浜益区
浜益支所市民福祉課☎79・2112

※費用は要問合せ
問

問
女性相談サロン【女性限定】
　生活の悩み・困り事などを、女性相談員や
同じ悩みを抱える方とお茶を飲みながら語
り合いましょう。 
※お困りの方に生理用品をお渡しします
対象 市内に在住･通勤･通学する女性
日時 23（火）13時～15時
場所 市役所4階（花川北6・1）
相談員 北海道家庭生活カウンセラークラブ
石狩地区
問合せ 広聴・市民生活課☎72・3227

パワーリハビリ事業
内容 トレーニングマシンを使用した筋力強化
やバランス訓練、ストレッチ体操など
対象 要介護（支援）認定を受けていない65歳
以上の、足腰が弱くなって長く歩けない・転
ぶ・転倒が怖くて外出を控えている方など
日時 5/9（木）～7/29（月）の毎週月・木曜
10時～11時30分 ※7/15除く全23回
場所 りんくる（花川北6・1）
定員 8人（申込順）
費用 3,000円
そのほか 健康状態により参加できない場合
あり
申込期限 17（水）
申込・問合せ 地域包括ケア課☎77・7535

ステップアップ教室　
内容 ソフトボール体験
対象 市内の小学１～３年生　
日時 5/15（水）16時～17時
場所 スポーツ広場ソフトボール場A球場
（花畔337・3）
講師 石狩ソフトボール協会
持ち物 動きやすい服装、飲み物
定員 30人
費用 1,000円　
そのほか 参加同意書を提出
申込期限 30（火）
申込・問合せ 
（公財）石狩市スポーツ協会
☎64・1220

浜益温泉入浴送迎
対象 70歳以上（厚田･浜益区の方除く）
日時 5/16(木) 9時～17時
場所 浜益温泉（実田254・4）
持ち物 入浴セット、飲み物、昼食　
定員 40人（申込多数時抽選）
費用 入浴料250円
そのほか 詳細は後日郵送でお知らせ
申込期間 1（月）～8（月）
申込･問合せ 高齢者支援課☎72･7014

▲申込

女性の健康相談
　女性特有の身体的特徴から生じる健康に
ついて相談に応じます。
日時 9（火）13時30分～15時30分
申込期限 8（月）16時
場所・申込・問合せ 江別保健所
（江別市錦町4・1）☎011・383・2111

心の健康相談
　精神科医師や保健師が相談に応じます。 
※精神科受診歴がある方は事前に要確認
日時 9（火）14時～16時
場所 江別保健所石狩支所（花川北7･1）
申込期限 5（金）12時　　　　　　　　
申込･問合せ 江別保健所健康推進課
☎011･383･2111

ふまねっと健康教室
　網を踏まない、ステップを覚える、手拍子
を加える複数の課題を同時に行い、楽しく交
流できる学習運動です。
日時 11（木）･25（木）10時30分～12時
場所 市公民館（花川北3･3 学び交流セン
ター）
持ち物 底の平らな上靴
費用 月2回500円
問合せ ふまねっとはまなす　
大瀬さん☎76・1876

第1回
ウオー９の日イベント　
　りんくるから石狩手稲線を通
り、紅葉山公園に行って戻る約6㎞のウォー
キング！ ※荒天中止
日時 19（金）10時～12時
集合場所 りんくる（花川北６・1）
持ち物 飲み物、タオル、ポイントカード ※ポ
イントカードがない方は受け付け時に交付
問合せ スポーツ健康課☎72・6123

　
成人健康相談
　生活習慣病の予
防・改善、禁煙など
健康に関する相談
に保健師・栄養士
が応じます。
日時 応相談（平日
9時～17時）
場所 りんくる（花川北6･1）
申込・問合せ 健康推進課☎72・3124

ク



2024.4広報いしかり1717

対 象

日 程

時 間
場 所
持ち物
費 用

問合せ

小学生以上の市民 
※小学生は保護者同伴
4/12・26、5/10・24、6/14・28、7/12・
26、8/9・23、9/13・27 ※全て金曜
18時30分～20時30分
Ｂ＆Ｇ海洋センター（花畔337・4）
上靴、動きやすい服装
一般200円、高齢者150円、高校生100円、
中学生以下無料（施設利用料）
スポーツ健康課☎72・6123

救急医療
情報案内センター

けがや急病などの緊急時に、
受診可能な「休日・夜間当番
医」などの医療機関情報を、
２４時間体制で提供しています。

☎011・221・8699
ハローキューキュー

☎011・272・7119
電話相談は、一般的な対処に
関し看護師が助言を行うもの
で、診断・治療はできません。
より専門的な知識を要する場
合は、小児科医が相談と助言
に応じます。

北海道小児救急電話相談
毎日19時～翌朝8時

救急安心センターさっぽろ
＃７１１９または

0120・20・8699
ハローキューキュー

日本小児科学会短縮ダイヤル ＃8000
または ☎011・232・1599 こどもの救急 検 索

休日・夜間当番医など
医療機関情報を提供

病院へ行く？ 救急車を呼ぶ？
迷ったときは

お子さんが急病！
受診に迷ったときは

看護師が
救急医療相談に
対応します。

▼外国語対応
英語・中国語・韓国語・ロシア語・
ベトナム語など21カ国語

２４時間３６５日対応

内科 19時～翌朝7時幸惺会 6（土）

7（日）
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

幸惺会
幸惺会 

内科 18時～23時 幸惺会 1（月） 5（金）～

内科 19時～翌朝7時幸惺会 13（土）

14（日）
外科 9時～17時 幸惺会

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

幸惺会
幸惺会 

内科 18時～23時 幸惺会 8（月） 12（金）～

内科 19時～翌朝7時幸惺会 20（土）

21（日）
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

はまなす
幸惺会 

内科 18時～23時 幸惺会 15（月） 19（金）～

内科 19時～翌朝7時幸惺会 27（土）

28（日）
外科 9時～17時 幸惺会

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

みき内科
幸惺会 

内科 18時～23時 幸惺会 22（月） 26（金）～

内科 18時～23時 幸惺会 30（火）

内 容

対 象

日 時

場 所
持ち物
定 員

①成人に対する応急手当の知識と技術
　（心肺蘇生法、AEDの使用法）
②③成人に対する応急手当の知識と技術
（①と止血法など）
市民または市内勤務者で
①②16歳以上 ③小学５年生以上
①12（金）18時～19時30分
②19（金）18時～21時
③24（水）9時～12時
花川北コミセン（花川北3･２）
動きやすい服装、筆記用具
各10人

（月・祝）29
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
18時～23時

はまなす
幸惺会 

①救命入門コース
②③普通救命講習Ⅰ

9（火）までに電話し、申請書を提出 
※当日受付不可
（一財）石狩市防災まちづくり協会☎77・6217

申 込 方 法

申込・問合せ

救 命 講 習 初心者スポーツ教室カローリング
　カローリングは、カーリ
ングを室内で行えるよう改
良したスポーツです。誰で
も楽しめるスポーツをぜひ
体験してみませんか。

※診療費とは別に時間外選定療養費7,700円（税込）がかかります

手稲渓仁会病院
札幌市手稲区前田1・12・1・40 ☎011・681・8111所

札幌東徳洲会病院
札幌市東区北33東14・3・1 ☎011・722・1110所

夜間協力病院 月曜～金曜 23時～翌朝7時

救急当番病院
電話で医療機関に確認の上、受診してください。

石狩幸惺会病院
はまなす医院
みき内科クリニック

☎71・2855
☎64・6622
☎75・2525

花川北7・2・22
花畔4・1・141・1
花川南7・3・42

所
所
所
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INFO PLUS
インフォプラス 15（月）～5/31（金）は緑の募金運動期間です。期間中、公共施設などに募金箱を設置しますので、ご協力をお願いします。令和５年度は400,692円の

浄財が集まり、緑化推進事業に役立てられました。（石狩市花と緑の協議会事務局☎72・3671）

１
人
目

対
象
児
童

44,140円

２
人
目

３
人
目
以
降

全部支給額 一部支給額

令和6年3月分まで

1人
増すごとに
6,250円
を加算

10,420円
を加算

10,410円～
5,210円
を加算

6,240円～
3,130円
を加算

44,130円～
10,410円 45,500円

全部支給額 一部支給額

令和6年4月分から

1人
増すごとに
6,450円
を加算

10,750円
を加算

10,740円～
5,380円
を加算

6,440円～
3,230円
を加算

45,490円～
10,740円

　
ご
み
処
理
施
設
で
小
型
充
電
式
電

池
が
原
因
の
火
災
が
頻
発
し
て
い
ま

す
。加
熱
式
電
子
タ
バ
コ
や
モ
バ
イ
ル

バ
ッ
テ
リ
ー
な
ど
小
型
充
電
式
電
池

（
ニ
カ
ド
電
池・ニッ
ケ
ル
水
素
電
池・リ

チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
）を
使
用
す
る
製

品
は
、市
役
所
・
各
支
所
・コ
ミ
セ
ン
に

設
置
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
。燃
え
な
い
ご

み
に
は
絶
対
に
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。 　

全
国
消
費
者
物
価
指
数
を
踏
ま
え
、4

月
か
ら
手
当
額（
月
額
）が
改
定
さ
れ
ま
す
。

【
児
童
扶
養
手
当
】

問
合
せ　
子
ど
も
家
庭
課

☎
72・3
1
2
8

　
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

市
政
に
つ
い
て
市
長
と
語
り
合
い

ま
せ
ん
か
？

日
時　
15
日
㈪
15
時
〜
17
時

※
1
件
30
分

場
所　

市
役
所

申
込
期
限　

11
日
㈭
17
時
15
分

申
込・問
合
せ　
広
聴・市
民
生
活
課

☎
72・
3
1
9
1

　

４
月
か
ら
各
地
区
の
収
集
日
が

変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
。詳
細
は
２

月
発
行
の「
家
庭
ご
み
出
し
方
ガ
イ

ド
」や
市
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
ご
み・リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72・3
1
2
6

回
収
ボ
ッ
ク
ス
投
入
時
の
注
意

〇
分
解
せ
ず
に
入
れ
て
く
だ
さ
い

〇
発
火
防
止
の
た
め
、電
極
に
テ
ー

　
プ
を
貼
り
絶
縁
し
て
く
だ
さ
い

問
合
せ　
ご
み・リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72・3
1
2
6

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
障
害

者
手
当
な
ど
】

　

令
和
6
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料

は
月
額
1
万
6
9
8
0
円（
前
年
比

4
6
0
円
増
）に
変
わ
り
ま
す
。日
本

年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
納
付
書
を

確
認
し
て
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

保
険
料
の
前
納
割
引
制
度

　

年
金
保
険
料
は
30
日
㈫
ま
で
に
ま

と
め
て
納
め
る
と
割
引
に
な
り
ま
す
。

送
付
さ
れ
る
納
付
書
に
は
、前
納
用

の
納
付
書（
半
年
分・1
年
分
）が
同

封
さ
れ
、申
し
出
に
よ
り
2
年
分
を

納
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、口
座
振
替
で「
当
月
末
振

替（
早
割
）」を
選
択
し
て
１
カ
月

早
め
て
納
め
る
と
月
々
60
円
割
引
に

な
る
ほ
か
、新
た
に
口
座
振
替
や
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
年
度
の
途
中

か
ら
年
度
末
や
翌
年
度
末
ま
で
の

前
納
も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。申
し
込
み
は
、市
役
所
・
各
支

所
・
年
金
事
務
所
へ
。

持
ち
物　

基
礎
年
金
番
号
の
分
か
る

も
の
、通
帳
ま
た
は
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
、金
融
機
関
届
出
印（
口
座

振
替
の
み
）、本
人
確
認
書
類

問
合
せ　

市
民
課（
市
役
所
1
階
8

番
窓
口
）☎
72・3
1
2
2　

札
幌
北
年
金
事
務
所（
札
幌
市
北
区

北
24
西
6
）

☎
0
1
1・7
1
7・4
1
1
5

　

市
内
の
ど
こ
か
ら
で
も
通
学
で

き
、恵
ま
れ
た
自
然
環
境
や
地
域
と

の
連
携
を
生
か
し
、特
色
あ
る
教
育

を
行
っ
て
い
ま
す
。入
学
や
見
学
を

希
望
す
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

対
象　

令
和
７
年
度
入
学
の
１
年

生
で
通
年
通
学
が
可
能
な
児
童  

定
員　
16
人 

※
他
学
年
は
随
時
応

相
談

決
定
方
法　
面
接（
保
護
者・児
童
）

※
学
校
説
明
会
を
７
月
上
旬
に
開

催
予
定
。詳
細
は
学
校
H
P
に
掲
載

問
合
せ　
生
振
小
学
校

☎
64・2
0
1
8　

問
合
せ　
障
が
い
福
祉
課

☎
72・3
1
9
4

　市民サービスの向上と組織の強化を目的に、より効率的な組
織体制を構築します。

子育て推進部を新設します
教育委員会に社会教育部を新設します
下記のとおり名称を変更し、部を明確化します
企画経済部⇨企画政策部
企画経済部（産業振興部門）⇨産業振興部
保健福祉部⇨福祉部
保健福祉部（健康推進部門）⇨健康推進部
建設水道部⇨建設部
建設水道部（水道部門）⇨水道部
生涯学習部⇨学校教育部
環境市民部にゼロカーボン推進担当課長を新設します
ふるさと納税に関する業
務を、財政部から産業振
興部へ移管します

53,700円

35,760円

15,220円

27,980円

15,220円

令和5年度
（月額）

特別児童
扶養手当

障害児福祉手当

特別障害者手当

経過的福祉手当

1級

2級

55,350円

36,860円

15,690円

28,840円

15,690円

令和6年度
（月額）

6
カ
月
前
納

1
年
前
納

2
年
前
納

101,050円

830円

200,140円

3,620円

398,590円

15,290円

納
付
額
割
引
額
納
付
額
割
引
額
納
付
額
割
引
額

※札幌北年金事務所に申し
　出が必要です

※

問合せ
職員課☎72・3151

市の組織が変わります

●

●

●

●

●

お知らせ
■所 市役所
りんくる

市役所からの

（花川北6・1・30・2）
（花川北6・1・41・1）

市
長
室
開
放

小
型
充
電
式
電
池
の
回
収

手
当
額
の
改
定

国
民
年
金
保
険
料

生
振
小
学
校（
特
認
指
定
校
）

ご
み
の
収
集
日
が

変
更
に
な
り
ま
す

NEW

NEW
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インフォプラス 防風保安林へ園芸種などを持ち込んだり投棄することで、自生しないはずの植物が生育する例が見受けられます。防風保安林には植物を移植したり、
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時
間
外
納
付・相
談
窓
口

開
設
窓
口

Ｗeb口座振替受付サービスが始まります

納
期
限

上下水道料金（3月分）10（水）

市営住宅使用料（4月分）30（火）

25（木）17時15分～20時 

28（日）10時～15時 ※上下水道料金除く

●市税と国民健康保険税
●後期高齢者医療保険料
納税課（市役所1階15番窓口）
☎72・3121

●上下水道料金
水道営業課（市役所2階8番窓口）
☎72・3133

開
設
日
時

　4/1（月）から市税や各種保険料・使用料など
の口座振替手続きが、パソコンやスマートフォ
ン・タブレット端末からインターネットを利用し
てできるようになりました。
　これまで必要だった「口座振替依頼書」の提
出が不要で、簡単な手続きで口座振替を利用で
きます。手続方法や利用可能な金融機関・税目
などは市HPをご覧ください。

　

市
内
の
ど
こ
か
ら
で
も
通
学
で

き
、恵
ま
れ
た
自
然
環
境
や
地
域
と

の
連
携
を
生
か
し
、特
色
あ
る
教
育

を
行
っ
て
い
ま
す
。入
学
や
見
学
を

希
望
す
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

対
象　

令
和
７
年
度
入
学
の
１
年

生
で
通
年
通
学
が
可
能
な
児
童  

定
員　
16
人 

※
他
学
年
は
随
時
応

相
談

決
定
方
法　
面
接（
保
護
者・児
童
）

※
学
校
説
明
会
を
７
月
上
旬
に
開

催
予
定
。詳
細
は
学
校
H
P
に
掲
載

問
合
せ　
生
振
小
学
校

☎
64・2
0
1
8　

　

プ
な
ど
で
販
売
さ
れ
る
犬
・
猫
は
、

　
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
の
装
着
が
義

　

務
化
さ
れ
ま
し
た
。一
般
の
飼
い

　

主
に
よ
る
装
着
は
努
力
義
務
で

　

す
が
、マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
が
装
着

　

さ
れ
た
犬
・
猫
を
取
得
し
た
場
合

　
の
変
更
登
録
は
義
務
と
な
り
ま
す

〇
散
歩
の
際
は
２
ｍ
以
内
の
リ
ー

　
ド（
引
き
綱
）を
付
け
、制
御
で
き

　

る
方
が
持
ち
ま
し
ょ
う
。道
路
や

　

公
園
な
ど
で
放
す
こ
と
は
条
例

　
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

〇
悪
臭
や
鳴
き
声
な
ど
で
近
隣
に

　

迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
し
ま

　
し
ょ
う

〇
猫
は
家
の
中
で
飼
い
ま
し
ょ
う

〇
野
良
猫
へ
の
餌
や
り
は
、ふ
ん
尿

　

被
害
な
ど
の
原
因
と
な
る
の
で

　
や
め
ま
し
ょ
う

問
合
せ　
環
境
課
☎
72・3
2
4
0

申
請
が
必
要
な
例

○
道
路
側
溝（
Ｕ
字
溝
）に
ふ
た
を

　

か
け
る
、埋
設
す
る（
主
に
花
川

　

南
地
区
）

○
道
路
施
設（
歩
道
な
ど
）の
舗
装

　
や
縁
石
の
切
り
下
げ
を
行
う

○
融
雪
槽
、宅
地
内
の
雨
水
排
水
な

　

ど
の
道
路
側
溝
や
集
水
桝
へ
の

　

接
続

申
請・問
合
せ　
維
持
管
理
課

（
市
役
所
２
階
）☎
72・6
1
2
2

　

石
狩
市
あ
い
ろ
ー
ど
パ
ー
ク
条
例

の
改
正
に
伴
い
、本
年
か
ら
厚
田
キ
ャ

ン
プ
場
の
料
金
体
系
が
変
更
と
な
り

ま
す
。詳
細
は
㈱
あ
い
風
H
P
ま
た

は
厚
田
キ
ャ
ン
プ
場
の
予
約
サ
イ
ト

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
観
光
課
☎
72・3
1
6
7

【
休
日・夜
間
交
付
】

　
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
通
知

書
・
電
子
証
明
書
発
行
通
知
書
」が

届
い
て
い
る
方
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

※
本
人
確
認
書
類
を
持
参
の
こ
と

日
時　
①
14
日
㈰
9
時
〜
12
時

②
25
日
㈭
17
時
30
分
〜
19
時

【
申
請
受
付
臨
時
窓
口
】※
予
約
制

　

写
真
撮
影
を
行
い
、オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時　
25
日
㈭
17
時
30
分
〜
19
時

申
込
期
間　
1
日
㈪
〜
24
日
㈬

【
共
通
事
項
】

場
所・申
込・問
合
せ　

市
民
課（
市

役
所
1
階
1
番
窓
口
）

☎
72・3
1
6
5

　
２
月
１
日
に
㈱
新
興
工
業（
札
幌

市
西
区
）と「
災
害
時
に
お
け
る
防

災
資
機
材
の
供
給
等
に
関
す
る
協

定
」を
締
結
し
ま
し
た
。

問
合
せ　
危
機
管
理
課

☎
72・3
1
9
0

〇
生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、登
録
と

　

年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
が

　
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

〇
ブ
リ
ー
ダ
ー
や
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ

　

火
葬
の
た
め
に
札
幌
市
山
口
斎
場

を
利
用
し
た
場
合
、市
内
斎
場
の
利

用
料
金
と
の
差
額
を
補
助
し
ま
す

（
控
え
室
利
用
料
除
く
）。

申
請
方
法　

申
請
書
に
火
葬
許
可

証
な
ど
の
写
し
、利
用
料
の
領
収
書

の
写
し
を
添
え
、火
葬
の
日
か
ら
90

日
以
内
に
申
請

申
請
・
問
合
せ　

環
境
課（
市
役
所

3
階
）

☎
72・3
2
4
0

　

無
許
可
で
道
路
敷
地
に
工
作
物

を
設
置
し
た
り
、道
路
の
形
状
を
変

更
す
る
こ
と
は
、道
路
法
に
よ
り
禁

じ
ら
れ
て
お
り
、事
前
に
市
へ
の
許
可

申
請
が
必
要
で
す
。

厚
田
キ
ャ
ン
プ
場
の
料
金

が
変
更
に
な
り
ま
す

市
道
で
工
事
を
す
る
場
合

の
申
請

協
定
の
締
結

犬
・
猫
の
飼
い
主
の
皆
さ
ま
へ

山
口
斎
場
利
用
料
補
助
制
度

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

ま
す
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貸
付
を
利
用
す
る
事
業
者
に
、融

資
利
率
の
0.5
％
を
利
子
補
助
し
ま

す
。 

※
複
数
借
り
入
れ
を
し
て
い
る
場
合

は
、件
数
分
の
申
請
書
類
が
必
要

対
象　

令
和
６
年
３
月
ま
で
に
同
制

度
を
利
用
し
た
事
業
者

申
込
方
法　

指
定
用
紙
を
提
出（
郵

送
可
） ※
用
紙
は
申
込
先
、商
工
会

議
所
、北
商
工
会
、市
内
金
融
機
関

に
あ
り
。市
H
P
か
ら
も
入
手
可

申
込
期
限　
12
日
㈮

申
込・問
合
せ　
商
工
労
働
課

☎
72・3
1
6
6 

　

対
象
と
な
る
土
地
の
所
有
権
売

買
な
ど
を
行
っ
た
と
き
、土
地
の
権

利
取
得
者（
譲
受
人
）は
国
土
利
用

計
画
法
に
基
づ
き
契
約
を
締
結
し
た

日
か
ら
２
週
間
以
内（
契
約
締
結
日

含
む
）に
、市
を
経
由
し
て
北
海
道
へ

の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

届
け
出
対
象
の
土
地（
面
積
）

〇
市
街
化
区
域
内
の
土
地（
２
千
㎡

　
以
上
） 

〇
市
街
化
調
整
区
域
内
の
土
地

　
（
５
千
㎡
以
上
） 

〇
右
記
以
外
の
土
地（
１
万
㎡
以
上
） 

　

療
育
手
帳
の
更
新
、発
達
や
言
葉

の
遅
れ
な
ど
18
歳
未
満
の
児
童
に

関
す
る
相
談
に
、北
海
道
中
央
児
童

相
談
所
の
児
童
福
祉
司
や
心
理
判

定
員
が
応
じ
ま
す
。

日
程　
６
月
17
日
㈪
、７
月
16
日
㈫
、

11
月
25
日
㈪
、令
和
7
年
２
月
25
日
㈫

場
所　
市
役
所

定
員　
各
６
人
程
度（
申
込
順
）

申
込
方
法　

全
日
程
を
１
日
㈪
９

時
か
ら
随
時
受
け
付
け

申
込・問
合
せ　
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
72・3
1
9
5

　

家
庭
用
省
エ
ネ
エ
ア
コ
ン
を
市
内

店
舗・事
業
所
か
ら
購
入
す
る
と
、最

大
4
万
円
を
補
助
し
ま
す
。

※
予
算
額
を
超
え
る
申
し
込
み
が

あ
っ
た
場
合
は
抽
選
を
行
い
ま
す
。

詳
細
は
市
H
P
ま
で

対
象　

令
和
6
年
4
月
1
日
以
降

に
既
存
住
宅
で
対
象
の
家
庭
用
エ
ア

コ
ン
を
購
入・買
い
替
え
を
す
る
方

申
込
方
法　
抽
選
申
込
書
を
提
出

申
込
期
間　
15
日
㈪
〜
5
月
31
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

環
境
課（
市
役
所

3
階
）

☎
72・3
6
9
8

※
一
体
利
用
が
可
能
な
ひ
と
ま
と

ま
り
の
土
地
を
取
得
す
る
予
定
が

あ
り
、土
地
全
体（
買
い
の一
団
）で

届
け
出
対
象
に
該
当
す
る
場
合
は
、

取
引
ご
と
に
届
け
出
が
必
要

問
合
せ　

建
設
総
務
課（
市
役
所
2

階
）☎
72・3
0
8
1

  　

北
海
道
産
の
お
米
や
牛
乳
が
購

入
で
き
る
商
品
券
な
ど
を
支
給
し
ま

す（
第
2
弾
）。

対
象　

平
成
17
年
４
月
２
日
〜
令

和
６
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
子

ど
も
が
い
る
道
内
の
子
育
て
世
帯    

申
込
方
法　
電
子
申
請
ま
た
は
郵
送

申
込
期
限　
30
日
㈫ 

申
込
・
問
合
せ　

北
海
道
お
米
・
牛

乳
子
育
て
応
援
事
業
事
務
局

☎
0
1
1・3
5
0・7
3
7
1

　　　

4
月
2
日
〜
8
日
を「
発
達
障
害

啓
発
週
間
」と
し
、発
達
障
が
い
に
つ

い
て
広
く
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
と

し
て
い
ま
す
。

【
石
狩
市
の
取
り
組
み
】

　

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
の
シ
ン
ボ

ル
カ
ラ
ー
を
使
っ
た
ブ
ル
ー
リ
ボ
ン
や
、

啓
発
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
り
ん
く
る
で

配
布
し
ま
す
。

　

ま
た
、市
役
所

1
階
ロ
ビ
ー
で
は

世
界
自
閉
症
啓

発
デ
ー
に
つ
い
て

展
示
を
行
い
ま
す
。

【
自
閉
症
の
方
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
】

　

自
閉
症
の
方
は
、自
分
の
見
た
こ

と
・
聞
い
た
こ
と
・
感
じ
た
こ
と
を

そ
の
ま
ま
受
け
入
れ
る
純
粋
な
一

面
を
持
っ
て
い
ま
す
。し
か
し
、相

手
の
気
持
ち
や
状
況
を
う
ま
く
理

解
で
き
ず
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
る
こ
と
が
苦
手
で
す
。

　

そ
の
た
め
、抽
象
的
な
表
現
で

は
な
く
、具
体
的
な
短
い
言
葉
や

絵
、写
真
、文
字
な
ど
で
伝
え
る
と

理
解
し
や
す
く
な
り
ま
す
。皆
さ

ん
も
自
閉
症
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
ま

し
ょ
う
。

問
合
せ　

障
が
い
福
祉
課

☎
72・
3
1
9
4

▲HP

▲市HP

●本人確認書類(マイナンバーカード、運転免許証など)
●本人と納税管理人以外の場合は、委任状（法人の場合は、代表者印が押印
　されているもの）と委任された方の本人確認書類
●借地借家人は、賃貸借契約書、賃借料の支払いが確認できるもの（直
　近分）、本人確認書類

　固定資産税の納税者は、土地・家屋価格等縦覧帳簿を縦覧できます。
　また、納税義務者などは固定資産課税台帳を期間内に限り無料で閲覧で
きます。 ※借地借家人は有料

日　時　
場　所　
問合せ　

固定資産の縦覧・閲覧

閲覧
（資産の税額などを確認できる）

縦覧
（ほかの土地・家屋の評価額との比較ができる）

土地価格等縦覧帳簿 家屋価格等縦覧帳簿 固定資産課税台帳

所在、地番、地目、地積、
評価額

所在、家屋番号、種類、
構造、床面積、評価額

土地・家屋価格等縦覧帳簿に記載
の内容に加え、課税標準額など

区分

記載
項目

納税者 納税義務者など対象

1（月）～5/31（金）の平日8時45分～17時15分
税務課（市役所1階15番窓口）、各支所市民福祉課
税務課資産税担当
土地担当☎72・3120　家屋・償却担当☎72・6120 

第
1
弾
で
申
請

し
て
い
な
い
方
は

こ
ち
ら
か
ら

縦覧・閲覧に必要なもの

土
地
売
買
な
ど
の
届
け
出   

巡
回
児
童
相
談

石
狩
市
中
小
企
業
特
別
融
資

貸
付
金 

利
子
補
助
金

省
エ
ネ
エ
ア
コ
ン
を

お
得
に
購
入
し
ま
せ
ん
か
？

北
海
道
お
米
・
牛
乳

子
育
て
応
援
事
業

4
月
2
日
は
世
界
自
閉
症

啓
発
デ
ー
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INFO PLUS
インフォプラス 市では1（月）～6/30（日）を林野火災危険期間とし、21（日）～5/31（金）を林野火災予防強調期間としています。山菜採り、ハイキング、釣りなどの

レジャーの際は、火の取り扱いにくれぐれもご注意ください。（林業水産課☎72・3246）

　
湾
新
港
地
域

〇
石
狩
市
役
所
〜
石
狩
湾
新
港
地
域

車
両　
ワ
ゴ
ン
8
人
乗
り 

1
台

実
施
時
間　

7
時
〜
9
時
、17
時
〜

19
時

【
共
通
事
項
】

申
込
方
法　
専
用
ア
プ
リ
ま
た
は

☎
0
1
2
0・9
8
3・9
8
3

問
合
せ　
企
画
課

☎
72・3
1
9
3

　

期
間
中
の
イ
ベ
ン
ト
は
石
狩
北
部

地
区
消
防
事
務
組
合
H
P
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
石
狩
消
防
署
予
防
課

☎
74・7
1
6
5

　

令
和
６
年
度
以
降
執
行
さ
れ
る

選
挙
か
ら
、２
カ
所
の
投
票
区
で
投

票
所
が
変
更
に
な
り
ま
す
。お
間
違

え
の
な
い
よ
う
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

変
更
箇
所

〇
第
7
投
票
区 

緑
苑
台
グ
リ
ー
ン
会
館

↓
緑
苑
台
小
学
校（
緑
苑
台
中
央
3
）

〇
第
11
投
票
区 

花
川
中
央
会
館

↓
紅
南
小
学
校（
花
川
北
1・6
）     

問
合
せ　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
☎
72・3
1
4
6

　

昨
年
9
月
か
ら
実
施
の
オ
ン
デ

マ
ン
ド
交
通
実
証
運
行「
い
つ
モ
」

を
1
日
㈪
〜
令
和
7
年
3
月
31
日
㈪

ま
で
継
続
し
て
実
施
し
ま
す
。詳
細

は
H
P
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
市
内
オ
ン
デ
マ
ン
ド
】

実
施
地
域　

生
振
地
区
、緑
苑
台
地

区
、花
川
樽
川
地
域
、石
狩
湾
新
港

地
域

車
両　
ワ
ゴ
ン
8
人
乗
り
、2
台

実
施
時
間　
7
時
〜
19
時

【
通
勤
オ
ン
デ
マ
ン
ド
】

実
施
地
域　

〇
地
下
鉄
麻
生
駅
〜
石
狩
湾
新
港
地
域

〇
J
R
手
稲
駅
〜
石
狩
湾
新
港
地
域

車
両　
小
型
バ
ス
28
人
乗
り
、2
台

実
施
時
間　

〇
通
勤
：
お
お
む
ね
7
時
〜
9
時

〇
退
勤
：
お
お
む
ね
17
時
〜
19
時

【
通
勤
オ
ン
デ
マ
ン
ド
乗
継
便
】

実
施
地
域　

〇
ラ
ル
ズ
マ
ー
ト
花
川
南
店
〜
石
狩

▲HP

芸術文化振興奨励補助金

少年少女芸術文化大会・コンクール出場補助金

①演劇、音楽などの研修・発表
②指導者育成講習会
③芸術鑑賞提供事業
④市外との文化交流を目的とする
　公演など

【芸術文化活動振興事業】
①保護・保存事業
②指導者・ボランティア育成事業
③保護思想の育成事業

【文化財保護・保存推進事業】

申込方法 申込先にある計画書などを5/10（金）までに提出 ※必着
申込・問合せ 社会教育課（花川北7・1 市民図書館内）☎72・3173

補助額 補助対象経費の1/2以内（上限は団体50万円、個人２万円）
申込方法 申込先にある申請書などを提出
申込・問合せ 社会教育課（花川北7・1 市民図書館内）☎72・3173

【共通事項】
対象 主に市内在住者で構成され、活動拠点が市内にある団体か個人
※過去に交付済みの事業や昨年度交付を受けた事業者は対象外。補助条件・額の上限あり

対象 全国規模で開催される各種芸術文化大会・コンクールなどに出場
する小学生から高校生（構成員の8割以上が市内在住で、活動拠点が市
内にある団体か個人）
※要事前申請。予選会がない・部活動の一環の大会などは対象外。要問合せ

投
票
所
の
変
更

20
日
㈯
〜
30
日
㈫
は

春
の
全
道
火
災
予
防
運
動

A
I
オ
ン
デ
マ
ン
ド

実
証
運
行「
い
つ
モ
」

人権相談
16（火） 13時30分～16時（受付15時30分まで） 
市役所4階
広聴・市民生活課 ☎72・3191

行政相談
18（木） 13時30分～16時　市役所1階 
広聴・市民生活課 ☎72・3191

弁護士無料法律相談
3（水）･17（水） 13時30分～15時30分　市役所1階    
※電話申込、各4組（申込順） 
広聴・市民生活課 ☎72･3191

家庭生活相談と女性相談
2（火）・9（火）・16（火）10時～15時　市役所1階
【女性限定】
18（木）10時～15時 花川南コミセン2階
30（火）10時～15時 市役所1階
23（火） は「女性相談サロン」開設（詳細はP16）
※お困りの方に生理用品をお渡しします
北海道家庭生活カウンセラークラブ石狩地区
広聴・市民生活課 ☎72・3227

こども・ひとり親相談
平日 9時～17時(受付16時まで)
子ども相談センター （市役所2階） ☎72・3195

住民よろず相談
火曜 13時～16時（受付15時まで）
りんくる1階相談室2 ☎72・8220
毎月第3木曜 13時～16時（受付15時まで）
厚田保健センター ☎78・2521
高齢者生活福祉センター ☎79・5050

ジョブガイドいしかり
平日 9時30分～17時
就業アドバイザーによる相談は（昼休み除く）
月・水・木曜 11時～17時（受付16時まで）
ジョブガイドいしかり（市役所２階） ☎75・8609

消費生活相談
平日 10時～16時
石狩市消費生活センター（市役所1階） ☎75・2282

特別支援･不登校相談
平日 9時～15時45分（金曜は14時45分まで）
教育支援課 ☎76･8000

65歳以上の高齢者の相談窓口
各地域包括支援センターにお気軽にご相談ください。
平日 9時～17時
南地域包括支援センター ☎73・2221
花川中央地域包括支援センター ☎77・6371
北地域包括支援センター ☎75・6100
厚田区地域包括支援センター ☎78・1030　
浜益区地域包括支援センター ☎79・5111

年金相談  ※窓口相談のみ
平日 8時30分～17時15分
毎月第2土曜 9時30分～16時
街角の年金相談センター麻生  
☎0570・05・4890（予約専用）　

ひきこもりや不登校などに関する相談
平日 10時～19時
石狩市ひきこもりサポートセンター ☎77・5763

市の相談窓口

その他の相談窓口

相続・遺言、不動産（空き家問題など）、
その他無料法務相談
24（水）13時～15時　花川北コミセン
行政書士池田法務事務所 
☎72・3558（電話予約も可）



　市民参加手続とは、市民の意見を反映した行政活動を行うため、その企画立案の段階で、日時･場所･進め方などを決めて、
市が市民の意見を聴くことです。実施については、あい・ボードや市HP、広報いしかり（審議会除く）などで随時お知らせします。

審議会：メンバー固定の会議。会議で発言するためには委員に応募する必要があります
パブコメ：「パブリックコメント」の略。書面などによる意見募集で、どなたでも意見を提出することができます
そ の 他：共同で作業をしながら意見をまとめるワークショップや市民会議、意見交換会、アンケートなど

令和6年度 市民参加手続の予定

　公開される審議会などの開催予定は、あい・ボードや市ＨＰなどで都度お知らせしています。議事録は市情報公開コーナー
（市役所1階）と市ＨＰで閲覧できます。

※手続は追加や中止・変更になる場合があります

2月の開催状況

審議会などのうごき

あなたの声で石狩市は
さらに良いまちになります

あなたの声で石狩市は
さらに良いまちになります

あなたの声で石狩市は
さらに良いまちになります

あなたの声で石狩市は
さらに良いまちになります

テーマ

第二期子どもビジョン案について

石狩市下水道事業経営戦略の改定について

子ども・子育て会議

下水道課

子ども政策課
1月

7月

 

 12月石狩市教育プランの策定について

 

総務企画課

 

1月第５次石狩市地域福祉計画の策定について 社会福祉審議会 福祉総務課6月

使用料・手数料等の新設・改定 使用料、手数料等審議会 財政課随時

8月

2月
アンケート

（仮称）石狩市子どもの権利に関する条例について 子どもの権利に関する条例検討
委員会 子ども政策課5月

8・2月

石狩水道ビジョン2025-2034策定について 水道事業運営委員会

下水道事業運営委員会

水道施設課8・11月

6月

男女共同参画意識に関する計画アンケートについて 広聴・市民生活課男女共同参画推進委員会

10月市民参加手続の実施運用状況の評価などについて 広聴・市民生活課市民参加制度調査審議会

6月 1月

審議会 パブコメ
縦覧 その他 審議会の名称 担当課

公開 1教育・保育施設の利用定員の変更について子ども・子育て会議（子ども政策課）

公開 1産後ケア事業（日帰り型）の自己負担額について社会福祉審議会（福祉総務課）

開催日 主な議題 公開
区分

傍聴
者数名称 （担当課）

5

公開

0

1

0

石狩市手話基本条例推進懇話会意見書について手話基本条例推進懇話会（障がい福祉課）13

公開石狩叢書第3巻の進捗状況について教育委員会叢書発刊編集委員会（市民図書館）
そう しんちょく

15
2公開石狩市障がい者福祉計画の確定について障がい者福祉計画策定委員会（障がい福祉課）16
4公開（仮称）石狩市子どもの権利に関する条例の前文について子どもの権利に関する条例検討委員会（子ども政策課）19
0公開令和6年度文化財保護事業（案）について文化財保護審議会（文化財課）20

―非公開障害者総合支援法に基づく介護給付等申請者の障害支援区分の審査障害者総合支援認定審査会（障がい福祉課）26

0公開第三期石狩市国民健康保険データヘルス計画及び第四期石狩市
国民健康保険特定健康診査等実施計画の策定について国民健康保険運営協議会（国民健康保険課）

1公開部活動の地域移行に係る現状について石狩市学校部活動の地域連携・地域移行等に
関する関係機関等協議会会議（学校教育課）

21

要介護、要支援の審査・判定（2月中8回開催）介護認定審査会（高齢者支援課）―

公開特定空家等の認定について空家等対策協議会（建築住宅課）

公開 3

非公開 ―

答申に向けた「住民の意見を聴く場」の実施概要について厚田区地域協議会（厚田支所地域振興課）
14

公開 1男女共同参画の視点からの避難所運営の取組について男女共同参画推進委員会（広聴・市民生活課）

公開 1（仮称）シン・石狩市公共交通計画（イシカリモビリティ2030）について地域公共交通活性化協議会（企画課）

7

9
公開 5条例の愛称とパブリックコメントの結果について情報・コミュニケーション条例（仮称）に係る検討

委員会（障がい福祉課）
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若干名
6/1～R8/5/31
市内在住または通勤・通学し、6/1現在
満18歳以上の方
平日に年3回程度
社会教育課☎72・3173　  74・2249
（〒061-3217 花川北7・1・26）
manabee@city.ishikari.hokkaido.jp

令和6年度 委員を募集予定の審議会など

※詳細は市情報公開コーナー（市役所１階）、市HPの議事録をご覧ください

　審議会の公募委員は、地域で暮らす中で蓄えた経験、知識、感性を生かした「あなたの意見」を発言する委員です。
普段の生活で感じていることや暮らしに根差したあなたの声を求めていますので、ぜひご応募ください。

審議会などの委員を募集します

募 集 人 数 
任    期
応 募 資 格
 
開 催 時 期
申込・問合せ

パブリックコメント
の結果 

メール配信サービス・
市公式LINEが便利です

パブリックコメントの仕組み 

■石狩市地球温暖化対策推進計画の一部改定について

■社会教育委員の会議委員

■メール配信サービス

2/1～29
提出者9人、意見などの件数65件
採用8件、一部採用9件、
不採用15件、記載済5件、
参考17件、その他11件
環境課☎72・3698

意見の募集期間
意見の提出状況
意見の検討結果

問 合 せ

■石狩市地域公共交通計画の策定について
2/14～3/14
提出者2人、意見などの件数11件
採用0件、不採用0件、記載済0件、
参考6件、その他5件
企画課☎72・3193

意見の募集期間
意見の提出状況
意見の検討結果

問 合 せ

市民 担当課

広聴・市民生活課

パブコメの原案作成、
意見の検討

パブコメの
依頼

意見の提出

パブコメの募集、
結果の公表

問合せ

来庁、郵送、ファクス、メール、
音声ファイル、録音テープ

集約した
意見を
渡す

毎月1日に審議会やパブリックコメント、公募委員
の募集などの市民参加情報をお知らせします。

社会教育に関する諸計画の立案、教育委員会の諮問に応じ
審議します。

3人
6/1～R9/5/31
石狩市国民健康保険に加入中で、
6/1現在満18歳以上の方
平日夜間に年4回程度
国民健康保険課☎72・3633　 75・2271
(〒061-3292 市役所1階）
kokuho@city.ishikari.hokkaido.jp

募 集 人 数
任    期
応 募 資 格

開 催 時 期
申込・問合せ

■国民健康保険運営協議会委員
国民健康保険事業の運営に関する重要事項を審議します。

2人
6/1～R8/5/31
市内在住または通勤・通学する満18歳
以上の方
平日に年2回程度
市民図書館☎72・2000　 73・9120
（〒061-3217 花川北7・1・26）
tosyokann@city.ishikari.hokkaido.jp

募 集 人 数
任    期
応 募 資 格

開 催 時 期
申込・問合せ

報酬と交通費を支給。託児制度（費用の一
部助成）あり

そ の ほ か

申 込 方 法

■市民図書館協議会委員

■共通事項

図書館の運営に関して審議します。

■市公式LINE
パブリックコメントの実施をお知らせします。

申込書（担当課、あい・ボード、市HPから入
手可）を30（火）までに郵送･ファクス･メー
ルのいずれかで提出

ライン

あなたの声で石狩市は
さらに良いまちになります

あなたの声で石狩市は
さらに良いまちになります

■問 広聴・市民生活課☎72･3191

5月 健康推進課健康づくり推進協議会 健康づくり計画の取り組みの推進・評価や健康づくりの対策に係る情報交換など

下水道課下水道事業運営委員会 11月受益者負担金・分担金、下水道使用料などの事項についての調査・審議

水道営業課水道事業運営委員会 12月水道事業の経営に関する事項についての調査審議

名称 内容 公募
予定時期 担当課

※利用には事前登録が
　必要です

222024.4広報いしかり232323



2024.4広報いしかり 2424

サン・ビレッジいしかり
新港中央1・701・1　☎64・1006

B&G海洋センター
花畔337・4　☎64・6010

5月～10月

5月～10月
時間

月

火

水

木

金

卓球

ラージボール

卓球

ラージボール

卓球

フォークダンス

卓球

ラージボール

卓球

ラージボール

軽スポーツ

剣道教室

軽スポーツ

スポンジテニス

バドミントン

ラージボール

バドミントン
バレーボール

ラージボール

バドミントン

ラージボール

バドミントン
少林寺拳法教室 フィットネス教室

キッズスポーツクラブ

ジュニアスポーツクラブ

バドミントン教室

剣道

バスケットボール教室
※17時～

 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時
アリーナ トレーニングルーム

時間

月 ソフトテニス

ソフトテニス テニス

テニス

テニス

ソフトテニス テニス

専用利用 専用利用 専用利用

専用利用 専用利用 専用利用

専用利用

ソフトテニス

テニス

専用利用

専用利用

専用利用

ソフトテニス

テニス

専用利用

初心者テニス教室

専用利用 専用利用

テニス

ソフトテニス

ソフトテニス

アリーナ
○一般200円
　高齢者150円
　高校生100円
　小・中学生80円
○用具と上靴を持参
○土足厳禁

9時30分～12時30分 13時～17時 17時30分～19時30分 19時30分～21時30分

 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時

○一般200円、高齢者150円、高校生100円
○土・日・祝日は、専用利用を受け付けています。専用利用の申請がない場合は、一般開放しています。
　上記2次元コード、市HP、（公財）石狩市スポーツ協会HPの「公共施設予約サービス」で確認してください

土

日

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

専用利用

ヨガ教室

シニアスポーツクラブ

ピラティス教室

スポンジテニス
スポンジテニス

バドミントン

ピラティス教室

ヨガ教室

バウンドテニス

バスケットボール

バドミントン教室
※17時まで

カローリング教室

スポンジテニス
バスケットボール

火

水

木

金

土

日

軽スポーツ

剣道

柔道教室

柔道

卓球教室

市内施設の

開放日程
公共施設予約サービス
下記の2次元コードから、
スポーツ施設とコミセンの
利用申請や空き状況を
確認できます。

専用利用
○
○
○

○

○

種目設定なし
祝日は専用利用になります
土・日・祝日に大会などで申請できない
日時あり
7日前までに専用利用の申請がない場
合は、一般開放します。
上記2次元コード、市HP、（公財）石狩
市スポーツ協会HPの「公共施設予約
サービス」で確認してください
5月～10月は夏期料金となります



時間

高齢者開放（和室A・B）

10時～17時

2024.4広報いしかり2525

4月～10月 第２・第４月曜休館

八幡コミュニティセンター 4月～10月八幡2・332・12　☎66・4261

花川南コミュニティセンター
花川南6・5・27・2　☎73・5300

花川北コミュニティセンター
花川北3・2・198・1　☎74・6525

第１・第３月曜休館

第２・第４月曜休館

○
○
○
○
○
○
○

○
○
　
○
○
○
○

○
○
　
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

ホール
時間

期間

時間

時間
ホール内ステージ

月
火
水
木
金
土
日

卓球
バウンドテニス
卓球

バウンドテニス
卓球

バウンドテニス
卓球

バウンドテニス
卓球

リズムダンス
卓球
卓球

スポンジテニス
バウンドテニス

スポンジテニス
バドミントン
丹田エクササイズ
バドミントン
スポンジテニス
卓球・バドミントン
バドミントン

バドミントン
卓球

スポンジテニス
スポンジテニス

卓球
バドミントン
バドミントン

10時～12時 10時～12時 12時30分～14時30分 12時30分～14時30分15時～17時 18時30分～20時45分

10時～12時 12時30分～14時30分 15時～17時 18時30分～20時45分

10時～12時 12時30分～14時30分 15時～17時 18時30分～20時45分 10時～12時 12時30分～14時30分 15時～17時 18時30分～20時45分 18時30分～20時45分

15時～17時 18時30分～20時45分

  7時～  9時
11時～13時
15時～17時

  9時～11時
13時～15時
17時～19時

高齢者開放（１階和室）

テニスコート（無料）

○一般200円、高齢者150円、高校生100円
○用具と上靴を持参
○利用者が多い場合は、交代で利用のこと
○リズムダンス、丹田エクササイズは要問合せ

○一般200円、高齢者150円、高校生100円
○利用は舞踊、コーラス、演劇など
○利用申し込みは1週間前から受け付け
○週2回以上の利用は原則不可
○定期的な利用は不可　○要事前相談

4月中旬～10月下旬（予定）

10時～17時
○60歳以上の方が対象
○1人150円
○利用は囲碁、将棋、談話

○利用前に要問合せ
○定期的な利用は不可
○行事などにより開放を
　中止する場合あり

アリーナ
時間

会議室A 和室A

月

火

水

木

金

土

日

卓球

バドミントン

卓球

卓球

バウンドテニス

卓球

バウンドテニス

バウンドテニス

卓球

バウンドテニス

バウンドテニス

バドミントン

バウンドテニス

バドミントン

バドミントン

バウンドテニス

バドミントン

バドミントン

卓球

バドミントン

卓球

卓球

バドミントン

ミニバレー

バウンドテニス

バドミントン

ミニバレー

バドミントン

○一般200円、高齢者150円、高校生100円　○用具と上靴を持参
○利用者が多い場合は、交代で利用のこと
○葬儀会場と学校開放代替施設のため、急きょ変更する場合あり

アリーナ

高齢者開放（浴室） 高齢者開放（談話室）

時間

期間
時間

多目的ホール

月

火

水

木

金

土

日

月～金曜（土・日・祝日休み※） 月～土曜（日曜休み）

火

水

木

金

土

バウンドテニス

スポンジテニス

卓球

フィットネス

卓球

卓球

バウンドテニス

卓球

バドミントン

リズムダンス

スポンジテニス

バウンドテニス

バドミントン

卓球

スポンジテニス

バウンドテニス

バスケットボール

バウンドテニス

バスケットボール

卓球

バドミントン

ミニバレー

バレーボール

バドミントン

卓球

ミニバレー

バレーボール

ミニバレー

健康づくり開放

居合

空手

柔道

丹田エクササイズ

少林寺拳法

合気道

11時～15時 9時30分～17時 

①10時～12時
②12時30分～14時30分

○一般200円、高齢者150円、
　高校生100円
○健康づくり開放、丹田エクササイズは
　要問合せ

トレーニングルーム
時間 10時～20時45分
○高校生以上の方が対象
○一般200円、高齢者150円、
　高校生100円
○上靴を持参

○一般200円、高齢者150円、高校生100円
○用具と上靴を持参
○利用者が多い場合は、交代で利用のこと
○フィットネスはエアロビクスとジャズダンス

○市内在住の60歳以上の方が対象
○1人150円
○初めての方は、登録カードを作成するため本人確認書類を持参のこと
※浴室は休館日（第1・第3月曜）の前の土曜は開放

○一般200円、高齢者150円、高校生100円
○利用は舞踊、カラオケ、民謡、三味線など
○利用申し込みは1週間前から受け付け
○週２回以上の利用は原則不可
○定期的な利用は不可
○要事前相談

18時30分～20時45分

18時30分～20時45分

13時30分～14時30分

30分18時～20時45分

13時30分～15時30分

18時30分～20時45分

☆高齢者・中学生・高校生の利用は、本人確認書類・生徒手帳が必要です
☆コミセンの有料開放には回数券（11枚つづり一般2,000円・高齢者1,500円・高校生1,000円）があります
☆コミセンは17時以降に中学生以下が利用する場合は保護者の同伴が必要です

4月～10月

○60歳以上の方が対象
○1人150円
○利用は囲碁、将棋、談話、テレビ視聴
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　5（金） ※毎月第1金曜
筆ペンで楽しむ! 己の書
内容 自分の世界観で楽しむ書
時間 10時～11時30分
場所 市公民館（花川北3・3 学び交流センター）
講師 安井由美子氏
費用 各2,200円
申込・問合せ 安井さん☎090･6871･0926

児童館の
開館日などは
こちらで
チェック！

    右に該当する場合は、掲載をお断りします ● 営利目的の販売・勧誘、宗教、政治活動 ● 公の秩序を乱すような内容 ● 広く市民に周知する内容と認められないとき

　11（木）
手芸講座
はさみケース
　帯生地などの古着・古布で、大小２個組のは
さみケースを作ります。
時間 9時～12時　定員 5人（申込順）
費用 600円
申込期間 2(火）9時～
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196 ※土・日曜休館

　14（日）
花川南防風林の外来種除去と自然散策
　北海道の指定外来種イワミツバの除去活動
と防風林の散策をします。
時間 10時～12時
集合場所 花川南公園入り口（花川南6・5）
持ち物 園芸用シャベル、くま手、軍手、ゴム手袋、
ポリ袋
申込・問合せ 石狩市緑化推進協議会
安田さん☎090･6211･1602

　14（日）
「こどもかいぎ」上映会
　子どもたちが「かいぎ」をする保育園を1年
間にわたって撮影したドキュメンタリー映画。
「答えのない世界で、私たちがどう生きていく
のか」を考えるヒントにあふれています。　
時間 14時～15時30分　
場所 花川南コミセン（花川南6・5）
定員 100人
費用 一般500円、高校生以下無料
申込・問合せ 子育て支援ワーカーズ ぽけっとママ 
星野さん☎090･3393･8407
市民ネットいしかり 
大森さん☎090･9083･3290

　15（月）～26（金）
第７回 石狩花紀行展
「寒さを乗り越えて咲く春の花たち」
　花川在住のボタニカルアーティスト・安藤牧子
さんの作品を展示します。アンケートに答えると
抽選で安藤さんからすてきなプレゼントも！
時間 10時～17時 　　　　　　
場所・問合せ 市民活動情報センター「ぽぽらーと」
（花川北3・2 花川北コミセン内） 　
☎77･7070 ※日曜・祝日、第2・第4月曜休館

　18（木）・19（金）
包丁とぎ講座
　家庭で切れなくなった包丁を自分で研ぎ、リ
サイクルしましょう。
時間 9時30分～11時　
持ち物 包丁（３丁まで）、タオル　
定員 5人（申込順）
費用 800円　
申込期間 ２（火）9時～　
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196 ※土・日曜休館

　20（土）
季節を楽しむ地産地消講座 親子編
「イシカリ ベジタブル☆スクール」入学式
　農家さんの畑を教室に、野菜の育て方などを
親子で学べる「野菜の学校」を開校！メインはサ
ツマイモとミニトマトです。植え付けから収穫ま
で、みんなで楽しく食育体験しましょう♪
対象 小学生と保護者
時間 13時～14時30分
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
持ち物 筆記用具、受講料
定員 10組程度 ※申込多数時抽選
受講料 2,500円（全8回分）、
子ども1人追加に付き＋500円
そのほか 講座（全8回）の詳細は
申込フォーム内に掲載
申込期限 18（木）17時
申込・問合せ NPO法人ひとまちつなぎ石狩
☎72･6885 ※日曜・祝日、第2・第4月曜休館

▲申込

　21（日）
野外講座 石狩ビーチコーマーズ／
春の海辺の漂着物
　石狩浜を歩いて、海流や風、川が運んできた
漂着物を観察・採集して、正体と起源を考えま
す。 ※荒天時中止
対象 小学４年生以上
時間 9時～13時
持ち物 長靴、ポリ袋など
定員 20人（申込順）
申込期間 1（月）～19（金）
集合場所・申込・問合せ いしかり砂丘の風資料館
（弁天町30・4）☎62･3711 ※火曜休館

　21（日）
ぽけっとママひろば in パストラル
　木のおもちゃやゲーム、カプラ、積み木、折り
紙、工作などで遊べます。昼食の持ち込みも
可。設立20周年の感謝を込めて開催します。
対象 乳幼児から小学生くらいまでの親子
時間 10時～14時
場所 パストラル会館（樽川6・2）
費用 大人100円
問合せ 子育て支援ワーカーズぽけっとママ　
宮田さん☎090･8636･2004

　22（月）、5/13（月）
文化講座 歌声ひろば
～みんなで楽しく歌いませんか～
内容 童謡、抒情歌、演歌、歌謡曲、外国曲
時間 13時30分～15時30分 　　　　　　
場所 市公民館（花川北3・3 学び交流センター）
司会 宮本ミサヲ氏（アルバ・コラーレ会員）、
ピアノ演奏：佐々木麻衣氏
定員 20人　費用 500円
申込期限 15（月）
申込・問合せ NPO法人石狩市文化協会
☎75･1288

　23（火）
ファミリー・サポート・センター
出前こっこひろば
　会員交流のひろばです。絵本の読み聞かせ
やわらべうた遊びの他、たくさんのおもちゃも。
対象 就学前児童と保護者
時間 10時～12時30分
場所 樽川南第一会館（樽川8・2）
そのほか 当日の会員登録可。申込不要
問合せ いしかりファミリー・サポート・センター
☎72･5552

　24（水）
廃材木工講座 ごみストッカー
　廃材でごみストッカー（30ℓ用）を作ります。
時間 9時30分～12時　定員 5人（申込順）
費用 1,300円
申込期間 2（火）9時～
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196 ※土・日曜休館

　24（水）
手話カフェ
　ろう者とふれあいながら、手話でのおしゃべ
りを体験できます。市内在住のろう者も、ぜひ
遊びに来てください。
時間 10時～11時
場所 市役所１階喫茶コーナー（花川北6・1）
協力 石狩聴力障害者協会会員
問合せ 北海道手話通訳問題研究会道央支部
石狩班 神原さん☎090･6213･2113

▲申込
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　春季大会が始まります。申込期限などの詳細は、折り込みの
スポ協ニュースやスポーツ協会HPをご確認ください。
問合せ （公財）石狩市スポーツ協会（〒061-3218 花畔337･4）
　　　 ☎64･1220

　25（木）
廃材木工講座
二人掛け用ベンチ
　廃材で二人掛け用ベンチ（幅85㎝×奥行40
㎝×高さ42㎝）を作ります。
時間 9時30分～12時
定員 ５人（申込順）
費用 2,300円
申込期間 2（火）9時～
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196 ※土・日曜休館

　25（木）　
認知症カフェ みなカフェはなちゅう
　ミニ講話を聴いたり、おしゃべりをしたり自
由に過ごせます。
対象 認知症の方、ご家族の方など
時間 13時30分～15時30分（講話14時30分～）
場所 ココロホーム石狩病院前食堂（花川北３･３）
問合せ 花川中央地域包括支援センター
☎77･6371

　26（金）
廃材木工講座
丸いす２セット
　廃材で丸いす（直径30㎝×高さ50㎝）を作
ります。
時間 9時30分～12時　定員 5人（申込順）
費用 1,200円
申込期間 ２（火）9時～
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196 ※土・日曜休館

　26（金）
季節を楽しむ地産地消講座
オリエンテーション
　農家さんのお話や収穫体験、調理・座学など
を通して石狩の農産物を学ぶ講座のオリエン
テーションです。
時間 10時30分～12時
場所 花川北コミセン(花川北3・2)
定員 30人程度
（通年受講者優先、申込多数時抽選）
持ち物 筆記用具、受講料
受講料 通年6,000円（全8回分）、
単発1,200円（③のみ2,000円）
※保険料、バス代、資料代含む　
申込期限 20（土）17時
講座日程・内容
①5/17（金）有機アスパラ
②6/7（金）ハウス栽培ブロッコリー
③7/19（金）厚田メロン＆浜益さくらんぼ
④8/23（金）夏野菜特別講座 ※
⑤9/6（金）ミニトマト
⑥10/18（金）ごぼう
⑦11/15（金）長いも
⑧12/13（金）生産＆消費者交流会 ※
※は通年受講者のみ対象
申込・問合せ NPO法人ひとまちつなぎ石狩
☎72･6885 ※日曜・祝日、第2・第4月曜休館

▲申込

　26（金）～5/9（木）
観察写真展
マクンベツ湿原 春から秋の記録
　2021年から３年間、春から秋のマクンベツ
湿原での観察で出会った動植物を写真で紹介
します。
場所 市民図書館（花川北7・1）
問合せ 石狩浜夢の木プロジェクト 安田さん
☎090･6211･1602

　27（土）～６/16（日）
いしかり砂丘の風資料館20周年記念テーマ展
石狩十大事件…って、どれ？
　長い歴史を誇るまち、石狩をつくった十大事
件とは？ 学芸員が有力候補と考える出来事20
件を、資料・標本で展示します。見学者の投票
結果などをもとに十大事件を選定し、７月に特
別展として詳しく紹介します。
時間 9時30分～17時
費用 入館料一般300円、中学生以下無料
場所・問合せ いしかり砂丘の風資料館
（弁天町30・4）☎62･3711 ※火曜休館

　①5/2（木） ②5/20（月）
いしかり市民カレッジ まちの先生講座１
羊飼いの生活

　未経験の講師が55歳で始めた羊の飼育は、
7年目でようやくめどが立ち、現在250頭を飼
育しています。羊の飼育を始める前の講師の
生活や今後の抱負、飼育の進め方についてお
話しします。石狩川の堤防放牧地の見学も。
内容 ①羊という動物の特徴とその農産物
②羊の放牧と河川敷（見学学習）
時間 ①15時30分～17時 
②15時30分～17時30分
場所 ①花川北コミセン（花川北3・2）
②市民図書館（花川北7・1）
講師 石狩ひつじ牧場 山本知史氏
定員 各30人（申込多数時カレッジ生優先の抽選）
費用 ①一般700円・カレッジ生500円　
②一般1,200円・カレッジ生1,000円、
入場料500円
申込期限 18（木）
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員会
事務局（社会教育課内）☎　74･2249

　①5/7（火） ②5/14（火） ③5/21（火）
いしかり市民カレッジ 主催講座2
アイヌの歴史

　先住民族アイヌについて、アイヌはいつから
アイヌなのか、どのような歴史を持つ人なのか
など、正しい理解を目指して学びます。　
内容 ①アイヌ文化までの道のり
②アイヌの三大決起 
③近現代のアイヌ
時間 10時30分～12時
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
講師 郷土史研究家 平山裕人氏
費用 １回一般700円・カレッジ生500円
申込期限 23（火）
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員会
事務局（社会教育課内）☎　74･2249

　①5/11（土） ②5/18（土）
いしかり市民カレッジ 主催講座３
石狩歴史散歩

　石狩市民にとって価値あるものを現地で再
発見する実践見学講座です。見学コースはエ
リアごとに遺産や文化財を関連づけて設定し
ています。
内容 ①石狩本町地区を巡る（前編）
②石狩本町地区を巡る（後編）
時間 9時～12時30分　
集合場所 市民図書館（花川北7・1）
講師 石狩市郷土研究会事務局次長 安田秀司氏
定員 35人（申込多数時カレッジ生優先の抽選）
費用 1回一般1,200円・カレッジ生1,000円
申込期限 25（木）
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員会
事務局（社会教育課内）☎　74･2249

　5/11（土）～11月初旬 ※毎週土曜
アートウォームカフェ ほわぽわ
今年度オープンのお知らせ
　木の砂場やおもちゃ、手作りお菓子、ハーブ
ティなど用意しています。イベント情報はイン
スタで！
対象 子育て中の親子はもちろん、ママ同士の
情報交換の場として、サークルの集まりや中学
生・高校生の息抜きの場としても
時間 10時30分～15時
※ラストオーダー14時30分
場所 アートウォーム（花畔1・1）
【レンタルボックスの利用者を募集！】
　店内にある棚を有料でお貸しします。手作り
雑貨などのミニショップを始めませんか？
問合せ 子育て支援ワーカーズぽけっとママ
宮田さん☎090･8636･2004

スポーツ協会HP▲

第28回 石狩市民スポーツ大会 春季大会
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募集

条件 市内定住目的の住宅・設置スペー
スがあり、処理水の放流先が確保でき
ること・受益者分担金を負担できること
（設置工事費などの１割）など
対象区域 下水道全体計画区域外
申込期間 1（月）～5/10（金） ※申込多数
時抽選。設置予定基数に満たない場合
は7/8（月）まで随時先着受け付け。相談
は随時
申込・問合せ 下水道課☎72・3176

合併処理浄化槽の設置希望者

募集団地 シーサイドもうらい98 ※単身
者住宅1戸（1LDK・厚田区）
案内配布 1（月）～
申込期間 5（金）～9（火）
※花川北、厚田区、浜益区に随時募集中
の団地あり。厚田区のみ単身者住宅もあ
り。詳細は要問合せ
申込・問合せ 建築住宅課☎72･3144

市営・単身者住宅入居者

対象 手話通訳者を志し、厚生労働省カリ
キュラムの手話奉仕員基礎課程を修了
または同等の技術を有する、市内在住・
通勤・通学をしている高校生以上の方
（過去に受講した方除く）
日時 5/8～7/10の毎週水曜18時30
分～20時30分 ※全10回
場所 りんくる（花川北６・１）
定員 20人（最少開講人数５人）
申込期限 19（金）
申込・問合せ 障がい福祉課☎72・3194

石狩市手話通訳者登録試験
試験内容 手話表現・読み取り・筆記・面
接 ※有資格者（手話通訳士、手話通訳者
全国統一試験合格者）は面接のみ
対象 市内または近郊に在住の、厚生労働省
手話通訳者養成カリキュラムを修了した方
日時 5/14（火）18時～
場所 りんくる（花川北６・１）
申込期限 30（火）
申込・問合せ 障がい福祉課☎72・3194

オーガニックガーデン2024
家庭菜園初心者向けの有機農法の栽培
講座です。有機栽培の基礎を学びなが
ら、家庭菜園の栽培スキルを高めませ
んか？
日程・内容 ①11（木）トマト・ピーマンの
苗づくり
②25（木）トマト・ピーマンの苗移植、カ
ボチャ・コーンの苗づくり 
時間 10時～12時(実習)　
場所 花川北コミセン（花川3・2）
講師 いしかり環境保全組合 長良幸氏
持ち物 汚れてもいい服装、軍手、筆記用具、
苗を持ち帰るための箱
定員 20人（申込順）
費用 1,000円（1回500円）
申込期限 ８(月)
申込・問合せ いしかり食と農のカレッジ
運営委員会事務局（農政課内）
☎72・3164

令和６年度の使用団体登録と使用申請
を受け付けます。
開放施設 ①緑苑台小学校（緑苑台中央
3・603）音楽ホール、家庭科実習室、
創作室、図書室、陶芸窯
②双葉小学校（花川北4・3）陶芸室、陶芸窯
対象 ①学校区内に在住・通勤・通学する10
人以上で構成し、20歳以上の使用責任者
を有し、週１回程度の定期利用をする団体
②５人以上の団体
日時 ①月～金曜18時30分～21時、日曜
9時～21時（12/25～1/7除く）
②9時～17時（学校休業日、12/25～1/7除く）
費用（1時間） ①音楽ホール・家庭科実習
室・陶芸室は200円、創作室・図書室は
100円、陶芸窯は素焼き1回900円・本焼
き1回1,800円
②陶芸室は200円、陶芸窯は素焼き1
回700円・本焼き1回1,300円
※スポーツ少年団、スポーツ協会加盟
団体、文化協会加盟団体、社会教育関係
団体は減免措置あり
申込方法 申請書を17（水）必着で提出
申込・問合せ 社会教育課（花川北7・1）
☎72・3173　　74・2249

小学校 特別教室の開放
使用団体登録・使用申込

手話通訳者養成講座
フォローアップ編

【事務補助員】
募集人数 1人
任期 ５～９月
業務内容 資料整理、清掃・草刈りなどの
施設管理
勤務場所 旧石狩小学校（横町39）
勤務時間 月～木曜9時15分～16時、
金曜9時15分～15時
報酬 月額121,300円～131,700円程度 
※交通費別途
そのほか 時間外勤務やイベント時にお
ける土・日・祝日の勤務あり。任期により
共済組合(短期給付など)・厚生年金・雇
用保険が適用
申込期限 ８（月）
申込・問合せ 文化財課☎62・3711
（〒061-3372 弁天町30・4）

【生活支援コーディネーター】
募集人数 1人
任期 任用の日～R7/3/31
業務内容 浜益区における生活支援コー
ディネーター業務
勤務場所 浜益支所市民福祉課
勤務時間 月～金曜（週29時間）　
報酬 月額146,800円～159,500円程度 
※交通費別途
応募資格 パソコン操作（ワード・エクセ
ル）ができること
そのほか 期末手当は市の規定により別
途支給。任期により共済組合（短期給付
など）・厚生年金・雇用保険が適用
申込期限 19（金）
申込・問合せ 浜益支所市民福祉課
☎79・2112（〒061-3197 浜益2・3）

【医事・調剤業務員】
募集人数 1人
任期 任用の日～R7/3/31
業務内容 受け付け、庶務医事・調剤業
務の補助
勤務場所 浜益国民健康保険診療所
勤務時間 月・火・木・金曜8時20分～15時10分
水曜8時20分～13時45分（週29時間、
時間外勤務あり）
報酬 月額121,300円～141,800円程
度 ※交通費別途
応募資格 パソコン操作（ワード・エクセ
ル）ができること
そのほか 期末手当は市の規定により別
途支給。任期により共済組合（短期給付
など）・厚生年金・雇用保険が適用
申込期限 19（金）
申込・問合せ 浜益国民健康保険診療所
☎79・3221（〒061-3101 浜益321）

【共通事項】
申込方法 会計年度任用職員申込書（市
HPで入手可）を持参または郵送 ※当日
消印有効、応募書類の返却不可

会計年度任用職員

ちょう

広報いしかりをスマホで読もう!
デジタルブック
「カタログポケット」で無料配信中!

※ベトナム語、一部ブラウザ版は音声読み上げ対応不
可。音声読み上げには、無料アプリ（カタポケ）のイン
ストールが必要です ■ 秘書広報課☎72・3145問

◆ 

ブラウザでもアプリでも、
スマホやタブレットで読める!
◆ 

読みやすいUDフォントで、
サイズも調整できる!

◆ 

写真もカラーで楽しめる!◆ 
10言語で読める・聞ける!
（音声読み上げ対応※）
◆ 
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外国人に「にほんご」を教える
サポーターになりませんか？

北海道日本ハムファイターズが横浜
DeNAベイスターズ戦に市民をご招待
します。
日時 5/31（金）18時～
場所 エスコンフィールドHOKKAIDO（北
広島市Ｆビレッジ１番地）
定員 600組1,200人 ※申込多数時抽選
申込方法 右の2次元
コードから1（月）～
30（火）に申し込み
※当落通知は締め切り後
1週間以内にメールで送付。
〔fighters.co.jp〕〔fmail.fighters.co.jp〕
の各ドメインからのメールを受信できる
よう事前に設定をお願いします。当選者
には球団公式チケット販売サイト「Fチ
ケ」で観戦券と引き換えできるチケット
クーポンを送付。当日、チケットと引き換
え、入場してください
そのほか 個人情報は㈱ファイターズス
ポーツ＆エンターテイメントが適切に管理
し、本件を含むファイターズ関連のDM・
アンケートなどによる案内
以外には利用されません
問合せ 北海道日本ハムファ
イターズ☎0570・005・586 

種目 ①予備自衛官　②自衛官候補生
③一般曹候補生
④幹部候補性（一般・歯科・薬剤）
応募資格 ①一般：18歳以上34歳未満の方
技能：18歳以上で国家免許資格などを
有する方（資格の詳細は要問合せ）
②③採用予定月の１日現在、18歳以上
33歳未満の方
④採用種目に条件あり、要問合せ
そのほか 自衛官等個別説明会を希望に
合わせて実施。要問合せ
申込期間 ①11（木）まで　②通年
③５/７（火）まで　④12（金）まで 
申込・問合せ 自衛隊札幌地方協力本部
江別地域事務所☎011・383・8955
※平日9時～17時

　市には人口の約1.2％の外国人が暮らしています（Ｒ6/2月末現在）。
市では外国人の皆さんがより一層地域に溶け込めるよう、日本語
だけでなく、日本の文化やマナーなどを学ぶことができる「いしか
りにほんごサロン」を令和５年度から開設し、29人の市民が
サポーターとして活動しました。
　今年度も日本語を
教えるサポーターに
なるための講座を開
きます。外国語が話
せなくても、特別な
資格も不要です。興
味のある方はぜひ、
お申し込みください！

日本語サポーター養成講座
内容 日本語教育の基礎的な知識や学習サポートの仕方
対象 市内在住の満18歳以上の方
日時 5/9（木）・16（木）・30（木）18時30分～
20時30分  
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
申込方法 30（火）までに電話または申込フォームから
申込・問合せ ＮＰＯ法人石狩国際交流協会☎62・9200

自衛官

【石狩パークゴルフ協会】
対象 市民（夫婦･家族での入会大歓迎）
協会加盟同好会 厚田PG同好会、石狩PG
同好会、クレイジークラブ、つくし会、花
川PG同好会、ハマナスPG同好会 
※詳細は各会へ
申込・問合せ 小林さん☎64･6474

【やよいパークゴルフ同好会】
対象 市民
日程 5～10月
場所 市内および近郊
費用 年会費500円、月例会1回300円
申込・問合せ 渡辺さん☎72・3315

【さわやか体操 もみじ】
内容 腰痛体操やストレッチ
対象 女性　
日時 毎週金曜13時30分～15時
場所 市公民館（花川北3･3 学び交流セ
ンター）
費用 月2,000円
申込・問合せ 佐藤さん☎74･1758

【楽友クラブ（テニス・ソフトテニス）】
対象 男性60歳以上、女性50歳以上
日時 5～10月の毎週月･木曜9～12時
場所 紅葉山公園テニスコート（花川北2･3）
費用 年会費3,000円、任意スポーツ保険
1,200円
申込・問合せ 七戸さん☎74・1156

【石狩エンジェル・クレア少年少女合唱団】
手話合唱や音楽劇などにも挑戦しています。
見学 6（土）・13（土）・20（土）
対象 幼児～高校生
日時 毎週土曜13時20分～15時50分
場所 市公民館（花川北3・3 学び交流セン
ター）
指導者 根本さん・塚越さん・斉藤さん
申込・問合せ 岩崎さん
☎090・1739・2845

会員募集

ファイターズ戦にご招待！
石狩市民応援デー

対象 中学生以上で参加チーム関係者以
外の方
日時 6/8（土）9時30分~19時の3～4時
間、6/9（日）9時30分~21時の3~4時間
場所 大通公園周辺（札幌市中央区）
定員 180人程度（抽選）
申込方法 応募用紙をHPから入手し、1
（月）～26（金）に郵送・ファクス、HPから
申込・問合せ YOSAKOIソーラン祭り実行
委員会（〒060-0001 札幌市中央区北1
西2北海道経済センター
4階）
☎011・231・4351
　011・233・4351

YOSAKOIソーラン祭り
市民審査員

必ず連絡先を明記してく
ださい。「会員募集」は申
込順、掲載は年1回です。

6月号の原稿締切日は30（火）です

申込書 秘書広報課、各支所、市公民
館（学び交流センター）に設置
※市ＨＰからも入手可
申込方法
秘書広報課へ持参（開庁日）・郵送・
ファクス・メールのいずれか
※宛先は裏表紙をご覧ください

 ▲問合せフォーム

▲申込フォーム

■

いしかりにほんごサロン
開催日 ５月～11月の月２回、18時30分～20時30分
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
そのほか 日本語サポーターには日額1,000円支給
※交通費含む

■

らく ゆう

▲HP

▲申込フォーム



厚田保育園に今年も節分の鬼がやって来ました。19人の園児
たちは自分たちで飾り付けをしたお手製の豆入れを持ち、大豆を
全力でまくと、無事に鬼は退散していきました。

市の自然環境について実施する調査や研究を紹介。また希少
な野鳥や海浜生態系についての講演もあり、参加者からの質問
を交えながらトークセッションを行いました。

い
し
か
り
生
き
物
か
け
は
し
座
談
会

2
4

厚
田
保
育
園
の
豆
ま
き

2
2

浜益わかもん会 村上登俊さん（左）、太田琉斗さん

浜益の3分の2の子どもが集まり、非常に盛り上が
りました。今回の大会をきっかけに、それぞれの自
宅が離れている浜益で、友達同士のオンラインで
の交流やｅスポーツが盛んになればと思います。

浜
益
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
大
会
！

りゅうとたかとし

任意団体「リンクアス」 更科美帆さん

希少な鳥類の現状や外来種アライグマとの関係な
ど、普段なかなか聞くことができないお話を聞くこ
とができました。石狩市で守りたい自然の一つとし
て、希少種保全のための外来種対策が今後進めら
れたらいいなと思います。

2
15

浜益小学校

浜益わかもん会がｅスポーツ大会を開催。プレイヤーの奮闘ぶり
に参加者の笑顔と歓声があふれ、楽しい1日となりました。

「日本一」と呼ばれる北海道置戸町の給食を作り上げた元管理
栄養士・佐々木十美さんによるスパイスカレー講座を実施しました。

置戸町 食のアドバイザー 佐々木十美さん

今年もお声がけいただき、大変うれしいです。家で作る
ご飯が一番！ と考えていますので、参加した皆さんの熱
心なまなざしと積極的な動きには頼もしさを感じまし
た。子どもたちの健全で明るい未来が見えるようです。

花川北コミセン

厚田保育園 市民図書館

俳 

句
短 

歌

冬
の
朝
馬
ソ
リ
に
乗
っ
て
谷
す
べ
り
。

　

ケ
ン
ち
ゃ
ん
、富
ち
ゃ
ん
わ
た
し
と
お
じ
と

山
内
幸
子

砲
撃
に
親
を
亡
く
し
て
泣
き
叫
ぶ

　

罪
な
き「
ガ
ザ
」の
子
ら
は
悲
し
き

国
兼
勝
見

春
浅
し
タ
ン
ゴ
の
リ
ズ
ム
弾
き
歌
ふ

高
縁
恵
美
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初
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や
開
店
待
ち
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一 

列
目

野
呂
里
美

佐
々
木
十
美
の

ス
パ
イ
ス
か
ら
作
る
カ
レ
ー
講
座

2
17

赤い鬼が来た！ 泣
かなかったけど、
ドキドキした。

泉眞斗くん

怖くなくて楽しかっ
た。投げた豆が鬼に
当たってドキドキした！

上山大雅くん
まきと かみやまたいが

フォトいしかり今
月
の

あなたの好きな
石狩をみんなでシェア!

あなたの好きな石狩をシェアしませんか？ きれいな景色や思い出の場所、
季節の写真など、左の2次元コードからお気軽にご応募ください♪

●LOTUS ROADさん

●投稿者からのひとこと
　厳冬の北海波浪、カメ
ラも凍りそうでした。

 「玄武山塊」
●場所 
浜益区濃昼

と

み

2024.4広報いしかり 3030



広報いしかり7月号の表３広告を募集中です。30（火）までにお申し込みください（申込多数時抽選）。
■問㈱キューブコーポレーション☎011・614・16162024.4広報いしかり3131



まちの情報はインターネットテレビでもぜひチェックしてください！ えりすいしかりネットテレビ　http://www.i-eris.tv/

令
和
6
年

月
号

■
配
布
問
合
せ
／（
有
）ス
ポ
ッ
ト
企
画
☎
0133・

73・
5444

　
厚
田
区・浜

益
区
は
各
支
所
へ
 厚
田
☎
78・
2011　

浜
益
☎
79・
2111 

　
　
 hisyokoho@

city.ishikari.hokkaido.jp
■
制
作
／（
株
）キ
ュ
ー
ブ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

■
印
刷
・
製
本
／（
株
）ア
イ
ワ
ー
ド

■
編
集
・
発
行
／
石
狩
市
企
画
政
策
部
秘
書
広
報
課
  〒
061 -3292 北

海
道
石
狩
市
花
川
北
6条
1丁
目
30番

地
2 

☎
0133・

72・
3145 　

0133・
74・
5581

4

　
４
月
に
新
し
い
条
例
が
誕
生
し
ま
し

た
。「
石
狩
市
障
が
い
者
情
報・コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
条
例
」で
す
。皆
さ
ん
に

は「
あ
い
コ
ミ
条
例
」の
愛
称
で
覚
え
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
条
例
は
、障
が
い
の
あ
る
人
が

分
か
る
方
法
で
情
報
を
伝
え
、受
け
取

り
や
す
い
環
境
を
つ
く
り
、障
が
い
の

あ
る
、な
い
に
か
か
わ
ら
ず〝
誰
も
が
暮

ら
し
や
す
く
、や
さ
し
い
ま
ち
〞を
実

現
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
つ
く
ら
れ

ま
し
た
。条
例
を
つ
く
る
た
め
に
立
ち

上
げ
ら
れ
た
検
討
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー

に
は
、視
覚
･
聴
覚
･
知
的
に
障
が
い
が

あ
る
方
も
い
て
、障
が
い
が
あ
る
方
の

目
線
で
つ
く
ら
れ
た
条
例
で
す
。

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、条
例
づ
く
り

に
携
わ
っ
た
委
員
の
皆
さ
ん
の
思
い
や
、

障
が
い
の
あ
る
方
が
皆
さ
ん
に
知
っ
て

も
ら
い
た
い
こ
と
を
紹
介
し
て
い
き
ま

す
。多
く
の
皆
さ
ん
に
、条
例
や
障
が

い
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
に

な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

■問
障
が
い
福
祉
課

　

 

☎
72・3
1
9
4
■
75・2
2
7
0

FAX

エ
ッ
セ
イ 

制
定
の
軌
跡
■1

石
狩
市
障
が
い
者
情
報
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
条
例
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