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①2/6(土)　②2/7(日)　
第9回寒中石狩屋台村
　石狩の冬の風物詩！ おいしい食べ物と
楽しい企画が盛りだくさん！
時間　①10時～20時　②10時～15時
場所　市役所前広場（花川北7・1）
内容　出店者による寒中石狩屋台村、バレン
タインコーナー、雪のすべり台、スノートレイン
体験、雪中パークゴルフ、ステージイベント、メ
モリアル花火など　※変更の場合あり
問合せ　寒中石狩屋台村実行委員会（石
狩青年会議所内）　
佐々木さん1090・4877・2671
高梨さん1090・2873・7910

2/6（土） 
第30回 少年少女意見発表会

　　　花川南地区の小中学生の代表が、まちづ
くりや友人関係などについて意見を発表します。 
時間　10時30分～12時30分 
場所　花川南コミセン（花川南6･5） 
主催　花川南地区青少年健全育成協議会 
問合せ　事務局　南線小学校　月居さん
173･2042

2/6（土）・13（土） 
連続学習会「石狩市内風力発電施
設からの（超）低周波音と健康影響」
時間　13時30分～15時30分 
場所　りんくる（花川北6･1）　費用　300円
講師　日本科学者会議北海道支部大型風
力発電問題研究会　山田 大邦氏 
問合せ　石狩湾岸の風力発電を考える石
狩市民の会　安田さん174･6198

2/7（日） 
えい・あい館映画上映会
「心の中のふるさと」
　九州・天草島を舞台に、貧しい母と子の
絆を描きます。 
時間　13時～13時40分 
場所・問合せ　市民図書館（花川北7・1）
172・2000 

 2/9（火） 
フッ化物洗口って何？
フッ素について学習します 
時間　10時～11時30分　 費用　無料 
場所　花川北コミセン（花川北3･2） 
講師　フッ素問題全国連絡会事務局　堀 弘子氏 
問合せ　子ども達のフッ化物洗口を考え
る会　糟谷さん174･7907　　

2/11（木・祝）･25（木） 
ふまねっと健康教室
　50cm四方のマス目でできた網を、ゆっ
くり歩く運動です。　※申込不要 
時間　10時30分～12時 
場所　学び交流センター（花川北3･3　旧
紅葉山小学校） 
持ち物 底の平らな上靴 
費用　月2回500円（1回のみの参加も可） 
問合せ ふまねっとはまなす
椙下（すぎした）さん1574・4131
　           
2/11（木・祝）
ジョバンニの島　アニメ上映会
　北方四島での実話をもとに、ソ連軍の
進駐による島民たちの過酷な運命を描い
た感動物語です。
時間　①10時30分～12時15分
②15時～ 16時45分
場所・問合せ　市民図書館（花川北7・1）
172・2000

2/11（木・祝）
名作を楽しむ会（DVD上映会）
「99歳の詩人 柴田トヨ」
　99歳にして詩集『くじ
けないで』が150万部の
大ヒットとなった詩人・故
柴田トヨさん。日々新作
を作り続けたトヨさんの
生活と、その詩に励まされた人々の姿を
描きます。
時間　13時～13時45分 
企画・運営　図書館フロアボランティア
場所・問合せ　市民図書館（花川北7・1）
172・2000

①2/11(木・祝) ②2/12(金) ③2/16(火)  
ながら体操講習会
　「忙しくて運動する時間がない！」という
方におすすめです。日常生活で掃除や洗い
物など「○○しながら」運動を行うのが「な
がら体操」です。ご希望の日を選んでお申し
込みください。 
対象　市民
時間　10時～11時30分    
場所　①花川南コミセン（花川南6・5）　
②りんくる（花川北6・1）
③花川北コミセン（花川北3・2） 
講師　Studio AWAKE インストラクター
杉本 季依美氏 
持ち物　上靴、飲み物、タオル 
定員　各30人
費用　無料 
申込期限　2/5(金)
申込・問合せ　スポーツ健康課172・6123

2/12･26、3/11･25 ※全て金曜   
認知症予防のための運動教室
　運動＋脳トレで楽しく身体を動かしま
す！ 認知症予防に効果的！！ 
対象　市民　 　時間　14時～16時    
場所　地域交流プラザあいまち（花川南
2・3　旧上西外科） 
講師　インストラクター　林 不二夫氏ほか 
持ち物　上靴、運動しやすい服装 　定員　10人 
費用　1回1,000円（4回分で3,000円） 
申込・問合せ　木元さん
1090･9751･5170
 
2/12（金） 
第11回ロシアのつどい　
ワインパーティー
　無形文化遺産のジョージア産ワインを飲み
ながら、ユーラシア諸国の文化に触れませんか！ 
時間　18時30分～　※送迎バスあり
場所　茨戸ガーデン（生振39･2） 
定員　50人　 　費用　3,000円 
申込期限　2/6（土） 
申込・問合せ　日本ユーラシア協会石狩支部
事務局　三上さん174･4104　
1090･3775･8624  

2/12（金）～25（木） 
ミニ写真展　次世代へつなごう！
ふるさと石狩の自然「石狩浜の海浜植物」 
　代表的な海浜植物を週替わりでご紹介。 
場所　市役所ロビー（花川北6･1）
共催　石狩浜海浜植物保護センター
主催・問合せ　石狩浜定期観察の会
安田さん174･6198

2/13（土） 
サイエンスプラザ石狩
　石狩の科学者グループ「サイエンスアイ」
による科学相談室と科学実験室。2月のテー
マは「なぜ温まるの？なぜ冷えるの？～携帯
カイロと瞬間冷却パックのサイエンス～」 
対象　小学生以上 
時間　13時30分～15時　※科学実験室
は13時30分～14時15分 
場所・問合せ　市民図書館（花川北7・1）
172･2000
　http://www.geocities.jp/science_iii/

2/13（土） 
知花子＆弘子のまちづくりカフェ
内容　知花子の沖縄報告ほか
時間　13時30分～16時
場所　花川北コミセン（花川北3・2）
費用　100円（資料代）
問合せ　市民ネットいしかり172・8161
※平日10時～15時
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①2/14（日）　②2/21（日） 
いしかり食と農のカレッジ　

えだまめ大豆で味噌づくり
　事前説明会に必ずご参加ください。
内容　①事前説明会　②仕込み
時間　10時～12時 
場所　花川北コミセン（花川北3･2） 
講師　おやふる工房 
持ち物　筆記用具 
定員　30人（申込順） 
費用　4,300円（味噌約8kg分を持ち帰り）
申込・問合せ　おやふる工房　加藤さん
1090･2812･9052　 564･9452 

2/17（水）～24（水） 
「石狩市の保育」作品展
場所　りんくる（花川北6･1） 
問合せ　 石狩市保育所連絡協議会事務局
(緑苑台子どもの家保育園内)
草島さん177･6600    

2/17（水） ※毎月第3水曜
ファミサポ出前こっこひろば

　　　内容　木のおもちゃ、わらべ歌遊びほか 
時間　10時～12時 
場所　パストラル会館（樽川6･2） 
問合せ　 いしかりファミリー・サポート・
センター 172･5552　※平日9時～17時 
　　 　  
2/17（水） 
モメない遺言･相続（無料法務講座）
時間　13時～14時30分 
場所　りんくる（花川北6･1） 
定員　当日先着15人　※申込不要 
問合せ　 行政書士池田法務事務所　
池田さん172･3558 

2/19（金） ※荒天中止 

ウオー９の日イベント　
スノーシューで石狩の防風林を歩こう！
　植物や風土のガイドを受けながら散策！ 
時間　10時～11時45分 
集合場所　花川南コミセン（花川南6・5）
講師　石狩浜夢の木プロジェクト　安田 秀子氏 
持ち物 飲み物、帽子、手袋、暖かい服装、
長靴などの防寒靴、ポイントカード
定員　30人（申込順） 
費用　無料 
そのほか　スノーシュー
無料貸し出しあり
申込期限　2/12（金） 
申込・問合せ　スポーツ健康課172 ･6123  

2/19（金） 
マイナンバー学習会 
内容　マイナンバーから自分を守る 
時間　18時30分～20時30分 
場所　花川北コミセン（花川北3･2）
講師　プライバシーアクション代表　
白石 孝氏 
費用　300円 
問合せ　 市民ネットいしかり172･8161
※平日10時～15時

2/21（日） 
本場の味～ロシア料理教室
　本場ロシアの家庭の味が楽しめます。
対象　市民
時間　11時～13時 
場所　花川南コミセン（花川南6・5） 
講師　市内在住のロシア人 
持ち物　エプロン・三角巾・手拭いタオル 
定員　20人（申込順） 
費用　協会会員800円、一般1,000円　 
申込方法　電話または参加申込書を提出
申込期限　2/16（火） 
申込・問合せ　NPO法人石狩国際交流協会
162･9200　562･9201
　iia@dream.ocn.ne.jp

2/21（日） 
いしかり市民カレッジ特別講座

どうなる？ どうする？
北海道の鉄路～新幹線とローカル線
時間　10時30分～12時
定員　30人 
場所　花川北コミセン（花川北3･2） 
講師　北海道大学大学院工学研究院
准教授・北海道運輸交通審議会 副会長
岸 邦宏氏 
費用　500円・カレッジ生400円（全1回分）
申込期限　2/5（金） 
申込・問合せ　いしかり市民カレッジ運営
委員会（市公民館内）174･2249　※平日
9時～17時

2/23（火） 
出前こっこひろば in りんくる

　　　親子が集うひろば。当日の会員登
録もできます。
内容　木のおもちゃ、絵本の読み聞かせほか 
時間　10時～12時
場所　りんくる（花川北6･1） 
問合せ　 いしかりファミリー･サポート･センター
172･5552　※平日9時～17時

2/24（水） 
いしかり食と農のカレッジ

うかたまグループ
「農家のおかみさん料理～望来豚を使っ
た冬の煮込み料理」
　高岡地区の田中農園さんの農家レスト
ラン「わがまま農園カフェ」のシェフに、煮
込み料理などを学びます。
メニュー　ポークシチュー・サラダ・バター
ライス・デザート 
時間　10時～13時
講師　田中 えみ氏 
場所　花川南コミセン（花川南6･5） 
持ち物 筆記用具、エプロン、三角巾 
定員　20人（申込順）
費用　1,500円
申込期限　2/15（月） 
申込・問合せ　うかたまグループ
村上さん1090･6262･5633
 
　 

2/26（金） 
ぽけっとママ
冬のおもちゃのひろば

　冬期間のお出かけスポットとして親子
のひろばを開催。　※入場無料 
内容　木のおもちゃ、絵本など
時間　10時～12時 　
場所　樽川南第一会館（樽川8･2） 
問合せ　 ぽけっとママ
1090･8636･2004
 

2/26（金） 
市民図書館開館15周年記念事業
記念講演会
　当館の設計を手がけられた下村憲一さん
の講演と、一緒に図書館内を回るツアー。
時間　13時30分～16時 
講師　（株） 環境設計 代表取締役
下村 憲一氏 
費用　無料 
そのほか　当日は休館日のため、職員通
用口からお入りください
申込期限 　2/24（水） 
場所・申込・問合せ　市民図書館（花川北
7・1）172・2000  

2/27（土） 
いしかり食と農の未来づくり事業
「新たな野菜･石狩産落花生を知ろう」
　石狩で収穫した落花生、その可能性と
料理のおいしさを堪能しよう！
時間　10時～12時 
場所　花川北コミセン（花川北3･2） 
持ち物 筆記用具、エプロン、三角巾、タオル 
定員　30人（初めての方優先） 
費用　500円（材料費） 
申込・問合せ　NPO法人ひとまちつなぎ石狩
160･2722　※火～土曜10時～18時
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