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介護保険料 高齢者支援課 ☎72・6121問

保険料軽減特例が見直しになります
北海道後期高齢者医療広域連合 ☎011・290・5601 国民健康保険課 ☎72・3125 ねんきんダイヤル ☎0570・05・1165問

保険料段階 平成30年度 平成31年度

65歳以上の方に通知します

後期高齢者医療制度保険料の均等割が9割軽減であった方へ

▼改正前後の各段階保険料

①世帯の年間収入（遺族年金・障害年金など非課税収入を含む）が次の計算式未満
　140万円＋（世帯員が1人増えるごとに60万円加算）

②世帯の預貯金が次の計算式未満
　200万円＋（世帯員が1人増えるごとに50万円加算）

③居住用以外の活用できる資産を所有していない

④市民税課税者の扶養控除対象となっていない

⑤過去の介護保険料に未納がない

※平成30年までに第1段階はすでに一部軽減強化を実施済み
　・第７期計画期間（平成30年度～令和2年度）における基準額：61,800円　・第4段階以降は平成30年度から変更なし
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　年金天引きの方には介護保険料の決定通知書を、納付書または口座振替で納める方には決定通知書・納入通
知書を、6月中旬に送付します。

　保険料の均等割について、これまで9割軽減となっていた方は、本年度から8割軽減に変わります。
　このたびの見直しは、制度の持続性を高めるとともに、世代間の負担の公平性を図ることを目的に実施するものです
ので、ご理解、ご協力いただきますようお願いします。
　これにより、対象の方は保険料が増額と
なりますが、一方で介護保険料について
は、本年度から所得の低い高齢者への保
険料の負担軽減が強化されるほか、所得
の低い年金受給者の方へは、本年10月か
ら、老齢年金生活者支援給付金の制度が
始まります。 
　なお、保険料を年金天引きで納めている
場合、天引き額への影響は10月からです。

消費税増税に伴う低所得者への保険料負担軽減について
　本年10月の消費税率10％への引き上げに合わせ、第１段階から第3段階までの介護保険料の軽減を行います。

保険料の平準化
　年金天引きで、4･6･8月と比べ
て10･12･2月分が大きく変動する
場合は、8･10･12･2月の天引き
額を平準化しています。昨年納付
書または口座振替で納めていただ
いた方が年度途中で年金天引き
になっている場合がありますので、
決定通知書でご確認ください。

市独自の減免措置
　次の全ての要件を満たしている方は、申請により第１段階の金額まで減免さ
れます。申請方法・提出書類など、詳しくはお問い合わせください。

※

平成30年度

保険料の納付額（1割）

9割軽減

保険料の納付額（2割）

平成31年度

（月平均417円納付）
8割軽減
（月平均833円納付）

【例】年金収入80万円以下の方の保険料影響額
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国民健康保険の税率等が変わります
国民健康保険課 ☎72・3123問

厚田区地域おこし協力隊～新隊員の着任～

厚田支所 地域振興課 ☎78・2012問

厚田区地域おこし協力隊 ☎78・2020問

　令和の初日（5/1）に新たな地域おこし協力隊員が着任しました。
　旅行代理店に勤務した経験とスキルを活かして、観光をテーマに厚田
をさらに盛り上げますので、皆さんの応援やご指導をお願いします！！

①保険税率

②課税限度額

③軽減措置

区　　分 改定前 改定後
◆税率改定の背景
・長期間税率を改定しなかったため、恒常的な赤字体質

・現行税率では、国保事業費納付金や保健事業などに
 必要な費用を賄うための収入が不足

◆市の対応策

◆保険税の計算方法

税率改定にあたり、急激な負担増を緩和するため、
一般会計から4,000万円を繰り入れ

所得割:（前年の所得金額－基礎控除33万円）×税率
均等割:世帯の国保加入者数×均等割額
平等割:１世帯あたり均一額

医療保険分

医  療  保  険  分
後期高齢者支援金分
介  護  保  険  分

計

後期高齢者
支 援 金 分

介護保険分

8.63％
23,200円
33,700円
2.16％
6,000円
8,400円
2.03％
7,500円
7,100円

8.33％

21,100円

30,800円

2.16％

5,900円

8,300円

2.03％

7,300円

6,900円

所得割

均等割

平等割

所得割

均等割

平等割

所得割

均等割

平等割

区　　分

世帯の合計所得 軽減割合

改定前 改定後

58万円
19万円
16万円
93万円

54万円

19万円

16万円

89万円

改定後 28万円 5割

プロフィール

33万円＋（27.5万円×加入者と特定同一世帯所属者の人数）以下

出　身　地 奈良県（明治学院大学経済学部 卒業～JTB北海道入社）
趣味／特技 趣味：写真撮影／特技：柔道（２段）
好きなもの オムライス、海鮮丼、カレーライス、米…おいしいもの全て好きです
苦手なもの 嫌いな食べ物は…ないです

厚田区の事務所が「厚田保健センター」２階に
なりました。 地域の皆さんの訪問・相談をお待ち
しています！！   by 今野・江﨑・吉川厚田のことをたくさん知りたいので、気軽に話しかけてください！

面白いところ、好きなところ、好きな景色などを教えてください。
よろしくお願いします！

改定後 51万円 2割
33万円＋（50万円×加入者と特定同一世帯所属者の人数）以下

◉厚田に来て驚いたこと

◉地域の皆さんに一言

事務所を移転しました！

所得割＋均等割＋平等割＝保険税額
限度額93万円

吉川 宏彰さん

※特定同一世帯所属者：国民健康保険
から後期高齢者医療制度に移行した
後、継続して同一世帯に属する方

　想像以上に海の幸、山の幸があり、また、海の空気も山の空気も感じることが
できる面白い場所だなと改めて思いました。これからの生活が楽しみです！

よし かわ ひろ あき


