
花川北児童館
■所 花川北3・2　☎74・2884

こども未来館「あいぽーと」
■所 花川北7・1　☎76・6688
http://iport-ishikari.net/

おおぞら児童館
■所 花川南1・1　☎73・4849

  3（月） 13時30分～15時 　手作りうちわで風船バドミントン　定員：16人
14（金） 15時30分～16時15分　避難訓練（火災）
29（土） 13時30分～15時30分　プログラミングであそぼう！　定員：8人

  3（月） 11時～12時　うがい・手あらい教室 ※要申込　4（火）～14（金） 15時～16時　こまにチャレンジ！　定員：15人
  8（土） 14時～15時　こども会議「児童館の遊びを考えよう！」　定員：15人
15（土） 9時30分～11時　プログラミングであそぼう！　定員：8人

花川南児童館
■所 花川南8・3　☎72・7311

  3（月） 9時30分～11時　プログラミングであそぼう！　対象：小中学生　定員：8人 ※要申込
  8（土） 13時～13時50分　ゲーム大会「巨大トランプ神経衰弱」　対象：小中学生　持ち物：上靴　定員：15人
17（月）～22（土）16時45分～17時15分　「トランスパレントで七夕」　対象：小学生　定員：各日5人
22（土） 9時30分～11時　こども会議　対象：小学校4年～中学生　定員：10人 ※要申込 

児
童
館
の
行
事

6
月

  2（日） 10時30分～13時30分　はらぺこクラブ ※要申込
  3（月） 14時～14時30分・19（水）15時～15時30分　おもいっきり　ASOBI「いろいろリレー」
  5（水） 17時30分～20時・15（土）10時30分～13時・29（土）11時30分～14時　スタジオ研修 ※要申込
  8（土） 14時～15時　こども会議　9（日）14時～14時45分　スポ　レク「カバディ」
15（土） 15時～16時15分　スタジオ会議
22（土）～30（日）15時～15時30分（22日のみ11時～）　キセツクル「風鈴ガーランド」
23（日） 14時～15時45分　プログラミングであそぼう！　定員：8人

施設名 日時・内容
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場所・申込・問合せ　市民図書館（花川北7･1）　☎72･2000

名作を楽しむ会
（DVD上映会）

「時空を超えた宇宙の絶景」
　宇宙望遠鏡ハッブル打ち上
げから四半世紀。超銀河団や
天の川銀河、オリオン大星雲
など、天体の鮮やかな映像を
集めました。宇宙の謎と進化、
科学技術もひも解いていき
ます。
日13（木）13時～13時50分

6月の 
行事の
ご案内です

6月　の休館日
 3 （月）
10（月）
17（月）

24（月）
28（金）

　お気に入りの絵本を
持ち寄って楽しむ絵本
会です。子どもから大人
まで、どなたでもお気軽
にご参加ください。
日22（土）
    13時30分～14時30分

おとなも絵本を
楽しみ隊
「おおきな木」

本館
おはなし会

日1（土）・15（土）
おはなし会びっくりばこ
8（土）
よみきかせ「子っ子の会」
9（日）むかしむかし
23（日）図書館司書
29（土）石狩市文庫連絡会

■時11時～11時30分

　田岡市長が「歴史から学ぶ石狩の近未来」
についてお話します。
日9（日）13時30分～15時

第79回 
石狩の古老に話を聞く会

19開館 周年

　市民図書館は、6/3で開館19周年を

迎えます。これからも、市民の皆さんに

親しまれる図書館を目指していきます

ので、どうぞよろしくお願いします。図書館職員
の

図書館職員
の

図書館職員
の

おススメ本
紹介

おススメ本
紹介

おススメ本
紹介
　6/2（日）～23（日）まで

「職員おススメ図書コーナー」を
用意して、おススメ本約100点の

特集展示を行います。
　19周年にちなんで、中身が分からない
おたのしみ本も19冊あります♪

　こちらは1人1冊、先着順での貸し出し
となりますので、気になる方は
お早めに来館くださいね。

お
た
の
し
み
本

19周年記念
事業

19周年記念
事業

19周年記念
事業

えい･あい館
映画上映会

「キリマンジャロの雪」
　キリマンジャロの麓で狩
猟をしていた小説家ハリー
は脚の壊疸で瀕死の状態
に。ハリーは人生を振り返
り、4人の女性とのロマンス
を思い出す―ヘミングウェイ
の短編小説を映画化。
日2（日）14時～15時55分

え　そ



母子健康手帳
歯ブラシ
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健診・相談名 対象 日時 持ち物

4か月児健診、BCG

10か月児健診

1歳6か月児健診

3歳児健診

歯科検診・フッ素塗布

乳幼児健康相談

発達すくすく相談

4～5か月児

9～11か月児

1歳6～11か月児

3歳0～11か月児

0・1・3歳代

2・4歳代～就学前まで

乳幼児

幼児

母子健康手帳

問診票

4か月児健診のみ
BCG予診票も

母子健康手帳

20（木）

  4（火）

19（水）

25（火）

19（水）

25（火）

  7（金）

13（木）・26（水）   9時30分～15時※要申込

～13時30分

～14時

～14時

～14時30分

～11時

～11時

～11時30分

12時30分

13時

13時

13時

10時

10時

10時

乳
幼
児
健
診

場所　りんくる（花川北6・1）　　申込・問合せ　保健推進課 ☎72・3124

　「食育に関する特集コーナー」を設け、食に関
する本、レシピの展示などを行います。

日程　25（火）～28（金）
場所　市民図書館
　　　（花川北7・1） 

健診・相談コーナー

いしかりっ子ひろばいしかりっ子ひろば 6月
子育て情報をアプリでもチェック！

■所八幡1・433・14 認定こども園くるみ保育園内
■日火曜・水曜・木曜8時30分～13時30分　☎66・4500地域子育て支援センターこあらくらぶ

　5月～12月に月1回開催しているヨガ教室。
八幡コミセンで行うので、お子さんも伸び伸
び走り回って遊べます。

　日頃からお子さんを抱っこする機会の多い
お母さんの中には、腰痛や肩こりに悩んでいる方
も多く、こあらくらぶのヨガ教室は、毎回大人気！
お母さんたちが講師の方に直接リクエストして、
教えてもらうことも多く、そういう気軽さがまた
魅力になっていると思います。
　申し込みは不要。初めての方もぜひどうぞ！

ママ
たちの

声 こあらくらぶに来ると、いつもみん
なに見守られている感じがして安心

します。ヨガ教室にもよく参加してい
て、子どもが傍らで走り回る間、
私たちは本格的なヨガのポーズを
習ってリフレッシュしています♥

子どもの
軟らかさには
かなわない?!

お母さんたちの
ヨガの横で、
子どもたちも
めいっぱい
遊びます

ヨガの後は
一緒にお弁当

タイム！

今月の
ヨガ教室

■日13（木）10時30分～11時30分
■所八幡コミセン（八幡2・332）
■持動きやすい服装、飲み物、
　お持ちの方はヨガマット
■￥200円

6月は食育月間です

舟根 百香ちゃん
もも か

横田 望桜ちゃん
み　お

斉藤 昌美さん

出田 広美さん

真野 優喜くん
ゆうき

こあ
らく
らぶ
に来て

いたおともだち

一緒に

Let’
s

ヨガ♪

ヨガ教室


