
今月のおすすめ絵本
「おばけのアイスクリームやさん」

さく／安西 水丸　　教育画劇

　おばけのぼんちゃんが森でアイスクリーム屋さんをして
います。ぼんちゃんのアイスクリームは、森の動物たちに大
人気。人気の秘密は、うさぎやね
こ、さるたちが、ぼんちゃんからも
らったアイスクリームの形にある
ようです。おいしいアイスクリーム
をもらって大喜びのかわいい動物
たちの様子や、大人気の秘密をお
子さんと一緒に楽しんでください。

乳幼児健康相談
　保健師・栄養士が発育、離乳食、育児などの相談をお受けしま
す。※申込不要
日　時　2（月）10：00～11：30
場　所　りんくる（花川北6-1）　持ち物　母子健康手帳
問合せ　保健推進課　☎72-3124

初めてのヨガTime
　親子や妊婦、シニアの方もどうぞ！※事前申込
日　時　5（木）、10/3（木）10：45～11：45（受付10：30～）
場　所　南3条会館（花川南3-4-131）
費　用　大人1人または親子1組1,000円
持ち物　ヨガマットまたは大判バスタオル、汗拭きタオル、飲
　　　　み物、動きやすい服装
申込期限　当日2日前まで
申込・問合せ　子育て支援サークルTime 桑島さん

☎090-2075-0274

本館おはなし会
日　時　7（土）・14（土）・15（日）・21（土）・22（日）・29（日）

11：00～11：30
場所・問合せ　市民図書館（花川北7-1）　☎72-2000

出前「こっこひろば」
　赤ちゃんを連れての参加も増えています。親子の時間を楽
しみませんか？
日　時　17（火）10：00～12：00
場　所　パストラル会館（樽川6-2）
内　容　木のおもちゃ、おままごと、わらべうた　ほか
問合せ　いしかりファミリー・サポート・センター　
　　　　☎72-5552（月～金曜9：00～17：00）

歯科検診・フッ素塗布
対　象　歯が生えてから4歳0カ月前後の乳幼児
　　　　※フッ素塗布は前回から6カ月経過後

日　程　①0・1・3歳代…18（水）　②2・4歳代…24（火）
時　間　10：00～11：00　場所　りんくる（花川北6-1）
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ
問合せ　保健推進課　☎72-3124

アートウォームカフェ　ほわぽわ
【わらべうたの日】
日　時　20（金）10：30～11：30
内　容　石狩市わらべうた研究会ふくすけさんの岩本さんに

よるわらべうた
【移動販売車　キンダーリープバス】
日　時　10/2（水）10：30～11：30
内　容　小樽のおもちゃ屋さんがカフェに来ます。バスの中
　　　　で販売やおもちゃの遊び方の説明もあります
【共通事項】
　参加される方はカフェの利用をお願いします。※申込不要
場　所　アートウォームカフェ　ほわぽわ（花畔1-1）
問合せ　ぽけっとママ　☎090-8636-2004

心育てのわらべ歌
　絵本や紙芝居の読み聞かせもあります。
日　時　19（木）10：00～11：00
場　所　りんくる（花川北6-1）　持ち物　水筒（飲み物）
問合せ　石狩市わらべうた研究会ふくすけさん　岩本さん　
　　　　☎011-764-1453

こども発達相談
　就学前のお子さんの育児について、お子さんと一緒に遊び
ながら相談・アドバイス。
日　時　26（木）10：00～15：00　場所　りんくる（花川北6-1）
担　当　発達相談員、保健師
申込・問合せ　保健推進課　☎72-3124

聚富保育園  おはなし会
日　時　27（金）15：30～16：30
内　容　大型紙芝居「めっきらもっきらどおんどん」ほか
場所・問合せ　聚富保育園（厚田区聚富287-26）

☎66-4241

幼児開放ころころ合同運動会
　お子さんと一緒に楽しく体を動かしたり、参加親子同士交
流を深めましょう。かわいいメダルがもらえます！
日　時　10/4（金）10：30～11：30※申込不要
場　所　花川南コミセン（花川南6-5）
問合せ　こども室児童館　☎72-3192

いしかり子育てセミナー2013
明橋大二先生講演会
　『子育てハッピーアドバイス』シリーズの著者で、子育てカ
ウンセラー・心療内科医の明橋大二先生を講師としてお招き
します！子育て中の方はもちろん、子どもに関わる全ての方
にお聴きいただきたいお話ですので、ぜひご参加ください！
日　時　10/11（金）開場9：30、講演10：00～12：30
場　所　りんくる（花川北6-1）
そのほか　託児あり※無料。先着15人。27㈮まで申し込み
申込・問合せ　いしかり子育てネット会議事務局
　　　　　　（子育て支援課内）☎72-3631

子育て子育ち応援ひろば子育て子育ち応援ひろば 月9
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就学前のお子さんと保護者向け

施設名 日時・内容

①2（月）～6（金）10：00～12：00 身体測定週　対象：就学前のお子さん
②3（火）13：30～15：00 身体測定　対象：1歳半までのお子さん
③17（火）10：00～ 調理講習　場所：花川北コミセン（花川北3-2）　定員：15組　
託児：20人（無料）　費用：1人500円　申込：2（月）～

④17（火）14：00～ おやつ試食会　メニュー：サクサククッキー
⑤27（金）11：45～12：00 お誕生日お祝い会
⑥30（月）11：00～ ミニ運動会　持ち物：帽子、汗拭きタオル

えるむ
■所花川東93-5　えるむの森保育園
☎71-2013

①  3(火) 10：00～／11：00～ 敬老の日向け ポストカードづくり　講師：桑島まゆみさん
定員：5人※要予約　費用：500円（1枚）　持ち物：お子さんの写真1枚　

②  17（火）10：30～11：30 ちょこセン～バルーンアートで楽しもう♪～　費用：100円
③24（火）11：30～ 9月のお誕生会
④25（水）11：00～ つくってあそぼう　対象：2歳以上のお子さんと保護者　定員：5組※要予約
持ち物：お子さん用のはさみ（使い慣れたもの）

⑤29（日）10：00～13：00 イクメンプロジェクト第3弾～ピザ釜つくってパパとピザ～※雨天中止
定員：5人※要予約　持ち物：軍手、エプロン、三角巾、おしぼり、飲み物　費用：500円

りとるきっず
NPO法人
こども・コムステーション・いしかり
■所花川北7-1
こども未来館「あいぽーと」内
☎76-6688

くるみの木広場
■所花川南4-3　南線光の子保育園
☎73-0773

もくば　
■所花川南9-4　花川南保育園
☎73-8900

おおむね月2回（水曜）10：00～11：15あーつまれ！ 
■所花川北4-3　石狩仲よし保育園
☎74-4475

ぺんぎんくらぶ　
■所厚田区厚田2-4　厚田保育園
☎78-2440

ありんこくらぶ 
■所浜益区川下392　はまます保育園
☎79-2264

このゆびとまれ
■所花川北2-5　えるむ保育園
☎74-0696

①3（火）河川敷散歩 ②10（火）敬老の日プレゼント作り
③12（木）布のおもちゃあそび　場所：八幡コミセン（八幡2-332-12）
④19（木）お月見の会（お団子作り） ⑤25（水）誕生会

こあらくらぶ　
■所八幡1-433-14　くるみ保育園
☎66-4500
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月～土曜10：00～16：00（祝日を除く）

イクメン
ワンポイント ママたちは子どもが悪いこと、間違ったことをした時は、

パパにはちゃんと怒ってほしいと思っていますよ。

月・火・水曜10：00～12：00
①4（水）10：00～ よみきかせキャラバン
②10（火）園庭でお弁当を食べよう　
持ち物：お弁当、水筒（お茶か水）、おしぼり、敷き物

③18（水）11：30～11：45 栄養士講座「元気に遊ぶために」

①17（火）～20（金）身体測定週 ②18（水）野菜スタンプ遊び
③25（水）ばくだんげーむ

月・水・金曜10：00～12：00

火・水・木曜10：00～12：00

金曜10：00～11：30 ※13（金）・20（金）はお休み

園庭やホールを開放します。体操をしたり、絵本や紙芝居を見て楽しみましょう。

木曜10：00～11：15

①12（木）子育てミニ講座 ②26（木）ふれあいあそび

お手てつないで 土曜10：30～12：00 ※前日までに要申込

28（土）より再開します。■所花川南4-5　藤女子大学花川校舎内
　kosodate@fujijoshi.ac.jp

①11（水）散歩 ②25（水）開放遊び

ゆうゆう♥友愛　友愛保育園
■所花川南8-3　☎73-6686

■所樽川6-2　☎72-0050
ゆうゆう　まきば まきば保育園

18（水）・25（水）10：00～11：00 園庭開放

18（水）10：00～11：00 園庭開放
30（月）10：00～11：00 劇団えりっこ人形劇観劇会※要予約

木曜10：00～11：15
①4（水）コンサート（ピアノとフルート） ②12（木）わらべ歌遊び・外遊び
③19（木）絵本の読み聞かせ・わらべ歌遊び ④26（木）厚田公園まで散歩（水筒持参）

子育てサロン 月・水・金曜 10：00～12：00
よちよちサロン（1歳半まで） 火曜 13：30～15：00
子育てサークル開放 木曜 10：00～12：00


