
今月のおすすめ絵本

　表紙をめくると生き物のシル
エットがあらわれ、「まっくら くら 
くら くらーい くらーい でんきを
つけてちょうだい」と語りかけて
きます。その様子は、恐いような、
でも、何の生き物なのか知りたく
て、わくわくします。
　明るくなると、とっても表情豊
かな生き物が登場。何が出てくるのかは手にとってぜひ
確かめてください！

「 く ら い く ら い 」

「おはなし会」もあるよ！

【聚富保育園おはなし会】
日時　16（金）15:30～
内容　ペープサート「さるとかに」・大型絵本「ぴよー
　　　ん」ほか
場所・問合せ　聚富保育園（厚田区聚富287-26）☎66-4241

【本館おはなし会】
日時　3（土・祝）・10㈯・17㈯・18㈰11:00～11:30
場所・問合せ　市民図書館（花川北7-1）☎72-2000

文／はせがわ せつこ　絵／やぎゅう げんいちろう　福音館書店

乳幼児健康相談
　保健師・栄養士が発育、離乳食、育児などの相談をお受けし
ます。※申込不要
日　時　5（月）10：00～11：30
場　所　りんくる（花川北6-1）　持ち物　母子健康手帳
問合せ　保健推進課　☎72-3124

いしかり子育てネット会議に参加しませんか？
　市内の子育て支援団体、サークル、NPOなど、民間と行政の
担当者が集まるネットワーク会議（年4回程度開催）です。子育
てに役立つイベントやアイテムの企画・作成などをしていま
す。興味のある方、参加歓迎ですのでお問い合わせください。
【次回ネット会議】
日　時　6（火）15：00～17：00　場所　りんくる（花川北6-1）
問合せ　子育て支援課　☎72-3631

歯科検診・フッ素塗布
対　象　歯が生えてから4歳0カ月前後の乳幼児
　　　　※フッ素塗布は前回から6カ月経過後
日　程　① 0、1、3歳代…14（水）　② 2、4歳代…20（火）
時　間　10：00～11：00　場所　りんくる（花川北6-1）
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ
問合せ　保健推進課　☎72-3124

心育てのわらべ歌
　絵本や紙芝居の読み聞かせもあります♪
日　時　16（金）10：00～11：00
場　所　りんくる（花川北6-1）　持ち物　水筒
問合せ　石狩市わらべうた研究会　岩本さん
　　　　☎011-764-1453

離乳食教室
　保育士による遊びの紹介や栄養士による離乳食の進め方の
話と試食があります！
対　象　5～7カ月のお子さんと保護者
日　時　19（月）13：30～15：00
場　所　りんくる（花川北6-1）
持ち物　バスタオル・ミルク・おむつなど普段出かけるときの
　　　　持ち物、母子手帳、子ども用のスプーン
定　員　20組（先着順）　申込締切　14（水）
そのほか　託児をご希望の方は申し込み時に応相談
問合せ　保健推進課　☎72-3124

出前「こっこひろば」
　親子で楽しく遊びながら交流しませんか？
日　時　20（火）10：00～12：00
場　所　パストラル会館（樽川6-2）
問合せ　いしかりファミリー・サポート・センター
　　　　（月～金曜9：00～17：00）☎72-5552

こども発達相談
　就学前のお子さんの育児について、お子さんと一緒に遊び
ながら相談・アドバイス。
日　時　22（木）10：00～15：00
場　所　りんくる（花川北6-1）　講師　発達相談員、保健師
申込・問合せ　保健推進課　☎72-3124

 藤女子大学保育学科特別公開講座
【父親を遊ぶ／父親と遊ぶ100の方法　－父親市民活動の現
場から－】
日　時　23（金・祝）13：30～ ※託児のみ12（月）までに要予約
場　所　藤女子大学花川キャンパス273教室（花川南4-5）
講　師　NPO法人 Hands On埼玉理事・恵泉女学園大学特
　　　　任准教授　西川 正さん
問合せ　藤女子大学人間生活学部保育学科　木脇さん
　　　　☎74-3111　　kosodate@fujijoshi.ac.jp

両親教室
日　時　25（日）13：00～15：00
場　所　りんくる（花川北6-1）
持ち物　母子健康手帳、バスタオル、タオル、ガーゼハンカチ
申込締切　21（水）
申込・問合せ　保健推進課　☎72-3124

子育て子育ち応援ひろば子育て子育ち応援ひろば 月11
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就学前のお子さんと保護者向け
施設名 日時・内容

①5（月）～9（金）10：00～12：00 身体測定　対象：就学前のお子さん
②6(火)13：30～15：00 身体測定　対象：1歳半までのお子さん
③13（火）14：00～ おやつの試食会（メニュー：りんご餃子　簡単レシピも差し上げます）
④16（金）10：00～12：00 落ち葉で製作
⑤27（火）10：00～ 調理講習　場所：花川北コミセン調理室　メニュー：ニョッキ、大根のじゅ
じゅっとサラダ、くるみゆべし　定員：15組 ※要予約　費用：500円　持ち物：エプロン、三
角巾、布巾3枚くらい、飲み物　託児：あり（無料）

⑥30（金）10：00～12：00 お誕生日お祝い会

えるむ
■所花川東93-5　えるむの森保育園
☎71-2013

①17（土）10：00～12：00 いしかり食と農カレッジ親子クッキング～燻製にチャレンジ ※要予
約、雨天中止　講師：木村光江さん（北海道フードマイスター）　定員：就学前のお子さんと保
護者10組（先着順）　費用：500円　持ち物：エプロン、三角巾、軍手　申込：1（木）10：00～

②17（土）10：00～13：00 イクメンプロジェクト第4弾「木工～ミニクリスマスツリー作り」 ※要
予約対象：就学前のお子さんをもつお父さん　講師：木の店AU・AU（あう・あう）代表 運野 淳さん
定員：6人　費用：2,500円　そのほか：汚れても良い服装　申込：1（木）10：00～

③27（火）11：30～ お誕生会

りとるきっず
こども未来館「あいぽーと」内
NPO法人
こども・コムステーション・いしかり
■所花川北7-1　☎76-6688

くるみの木広場 ①21（水）11：00～ 作って食べよう!! ※要予約　メニュー：いももち＆かぼちゃもち
定員：10組　費用：50円　持ち物：ボウル、おしぼり、フォーク、カップ　申込開始：12（月）～

②28（水）給食の日 ※要予約　定員：15組　費用：100円　持ち物：フォーク、スプーン、カップ、
おしぼり　申込：19（月）～

■所花川南4-3　南線光の子保育園
☎73-0773

月・水・金曜 10:00～12:00
①5（月）まつぼっくり人形作り　②30（金）お店やさんごっこ参加

もくば　花川南保育園
■所花川南9-4　☎73-8900

おおむね月2回（水曜） 10：00～11：15
28（水）リズムあそび

あーつまれ！　石狩仲よし保育園
■所花川北4-3　☎74-4475

第1・第3木曜 10：00～11：15
① 1（木）聚富、厚田父母の会主催観劇会　内容：劇団「えりっこ」による「ぼくはガリガリ」
② 15（木）絵本読み聞かせ、小麦粉粘土

ぺんぎんくらぶ　厚田保育園
■所厚田区厚田2-4　☎78-2440

ありんこくらぶ はまます保育園 木曜 10:00～11:15 ※8（木）・15（木）・22（木）はお休み
18（日）はまます保育園発表会見学　場所：浜益コミセン（きらり）■所浜益区川下392　☎79-2264

このゆびとまれ　えるむ保育園 金曜 10：00～11：30 ※9（金）・16（金）はお休み
■所花川北2-5　☎74-0696

火・水・木曜 10：00～12：00
①1（木）・6（火）・７（水）木の実や落ち葉でつくろう！
②20（火）～22（木）ダンボールあそび　③28（水）誕生会　④29（木）焼きそば作り

こあらくらぶ　くるみ保育園
■所八幡1-433-14　☎66-4500
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子育てサロン 月・水・金曜 10：00～12：00
よちよちサロン（1歳半まで）
 火曜 13：30～15：00
子育てサークル開放 木曜 10：00～12：00

月曜～土曜 10：00～16：00

イクメン
ワンポイントママはパパが話をただ聴いてくれるだけですっきり！

真面目に聴くけどコメントはしない、が大切です。

月・火・水曜 10：00～12：00
※14（水）はお休み

11月は児童虐待防止推進月間です

オレンジリボンは
、

児童虐待防止運動
の

シンボルです

•児童虐待
　児童虐待は、子どもの人権を侵害するだけでなく、時に
は子どもの生命をも奪うなど、子どもの心身の発達や人格
の形成に重大な影響を与える場合が少なくありません。児
童虐待は社会全体で解決すべき課題であり、早期発見・早
期対応が極めて重要になります。

•児童虐待を防止するために
　児童に直接的に関わる関係機関はもちろんのこと、地域
においても、「児童虐待か？」と思ったら、迷わず連絡して

ください。また、子どもの養育や育児など子育てに悩んで
いるときは、ご相談ください。

•地域での連携支援
　市では、石狩市こども見守りネット
ワーク協議会を設置し、要保護児童な
どに対する支援を行っています。
相談・問合せ
こども相談センター　
☎72-3195 マスコット

めみちゃん




