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令和5年4月末の人口 57,828人(前月比＋32人)　男 27,970人  女 29,858人 世帯 28,531世帯

みんなで手話！みんなで手話！ 大丈夫大丈夫

右手の指先を
左胸、右胸の順に
当てる
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石狩市職員
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石
狩
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が
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き
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人
、
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ー
ま
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p.3　
石狩北部地区
消防事務組合
消防吏員採用
資格試験

p.4
教えて！
いしかりのライフライン
道路編

◀動画も
　チェック！ 石狩ひまわり手輪の会

大瀬待子さん



令和6年度市職員・消防吏員採用資格試験

教えて！ いしかりのライフライン 道路編

福祉情報

市民後見人養成講座

石狩市の財政状況

くらしの知っ得情報

若者しごと図鑑

石狩市民図書館／イシカリのDX

いしかりっ子ひろば

ヘルシーライフ／救急当番病院

市役所からのお知らせ

国民健康保険税 課税限度額の変更／
生活支援特別給付金

イベントカレンダー

いしかり本町 灯台とハマナスDAY

第7回石狩手話フェスタ2023

募集

まちの話題

エッセイ 「私と手話」

■問 広聴・市民生活課☎72・3191

もくじ６/23～29は
男女共同参画週間

　表紙で、市職員の背景に写っているのは、1993年にカナダ・キャンベルリバー市

から姉妹都市提携10周年を記念して贈られたトーテム・ポールです。

　高さ7ｍの一本杉に彫られているのは、女性の姿とイーグル（ワシ）。カナダの彫刻家

ビル・ヘンダーソン氏の作品で、歓迎の意味を表す“ウエルカム・トーテム”として本庁

舎敷地内にありますので、ぜひ皆さんも近くでご覧ください。

男女がお互いを尊重し合い、職場、
学校、家庭、地域など社会のあらゆ
る分野で、性別にかかわらず個性と
能力を十分に発揮し、夢や希望を
実現できること。

3
4
6
7
8
10
11
12
13
14
16
19

20
23
24
25
26
28

内閣府男女共同参画局が定めた令和5年度のキャッチフレーズ

トーテム・ポール

男性も女性も、意欲に応じて、
あらゆる分野で活躍できる社会を目指して

「無くそう思い込み、守ろう個性 みんなでつくる、
 みんなの未来。」

パネル展を開催します！

姉妹都市キャンベルリバー市からの贈り物

男女共同参画とは？

職場に活気

■内 

●女性も政策・方針決定過程に
参画し、多様な人材が活躍
することで経済活動の創造
性が増し生産性が向上

●働き方の多様化が進み、男
女が共に働きやすい職場環
境が確保されることにより、
個人が能力を最大限に発揮

家庭生活の充実

●家族を構成する個人が互い
に尊重し協力し合うことで家
族のパートナーシップを強化

●仕事と家庭の両立支援環境
が整い、男性の家庭への参
画が進むことによって、男女
が共に子育てや教育に参加

地域力の向上

●男女が共に主体的に地域活
動やボランティアなどに参画
することによって、地域コミュ
ニティが強化

●地域の活性化、暮らしの改
善、子どもたちが伸びやかに
育つ環境の実現

第4次石狩市男女共同参画計画、ワーク・ライフ・バランスの
実現や性別によらない職業選択をしているロールモデルの
紹介など

■日 23（金）～29（木）※平日のみ
■所 市役所1階ロビー（花川北6・1）
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石狩北部地区消防事務組合消防吏員
採用資格試験

令和6年度
採用

石狩市職員 採用資格試験令和6年度
採用

採用予定数
受験資格

申込方法 

そのほか

問 合 せ

①7人程度 ②③④⑤各若干名 
①②③
学校教育法に規定する大学（②③は専門課程修了者）もしくは
これに相当すると認められる学校など（短期大学除く）を卒業ま
たはR6/３月までに卒業見込みで、S63/4/2以降に生まれた方

④⑤
R6/4/1時点で59歳以下の、現に保健師・保育士の免許を有
する、またはR6/３月までに免許取得見込みで、厚田・浜益区で
の勤務が可能な方
市ＨＰから8（木）までにWEBで申し込み
※詳細は市ＨＰでご確認ください

初級職・障がいのある方・社会人経験者の募集は本年8月に開
始予定。令和５年度 任期付職員採用試験も18（日）実施予定
※詳細は市ＨＰでご確認ください
職員課☎72・3151

試験区分 上級職①行政 ②土木 ③建築
免許・資格職④保健師 ⑤保育士

各若干名
R6/4/1 ※救急救命士の資格取
得見込みの方はR6/5/1
28（水）～7/14（金）
SPI３による試験
下記または各消防署（支署）にある
受験申込書（組合HPからも入手
可）を記入し、14（水）までに持参ま
たは郵送 ※当日消印有効。持参
は平日8時45分～17時15分
石狩北部地区消防事務組合
消防本部総務課
（〒061-3211 花川北1・1・2・3）
☎74・5119

①石狩消防署 ②当別消防署
①上級職／初級職（救急救命士）
②上級職／初級職（一般・救急救命士）

採用予定数
採用予定日

1次試験期間
1次試験内容
申 込 方 法

申込･問合せ

上級職
大学（短期大学除く）を卒業またはR6/3/31までに卒業見込みで、
H5/4/2以降に生まれた方

初級職
【一般】
高等学校、短期大学、高等専門学校、専修学校（修業年限２年以
上の専門課程に限る）もしくはこれらに相当すると認められる学校
などを卒業またはR6/3/31までに卒業見込み（高等学校卒業見
込みは除く）で、H11/4/2以降に生まれた方 ※上級職の受験資
格者除く
【救急救命士】
【一般】の受験資格を有し、かつ救急救命士の有資格者もしくは採用
予定日までに資格取得見込みの方

1次試験 エントリーシート審査
2次試験 
①②③SCOA試験
●試験日など：市の指定する期間内のうち受験

者が選択した日にテストセンター
会場で受験

●内容：基礎能力試験、性格特性検査

④⑤筆記試験・面接
●試験日：18（日）
●場所：市役所（花川北６・１）
●内容：作文試験、事務適性検査、性格特性

検査、職場適応性検査、個人面接

受験資格

採用予定消防署
試 験 区 分

8(木)締切！

14(水)締切！

▲上級職 ▲免許・資格職

▲組合HP
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市
役
所
に
は
毎
日
多
く
の
問
い
合
わ
せ
が

あ
り
ま
す
。こ
こ
で
は
、そ
の
中
か
ら
都
市
生

活
を
維
持
す
る
上
で
欠
か
せ
な
い
ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
に
関
す
る
も
の
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
。

　
今
回
は
、人
や
車
両
の
通
行
に
欠
か
せ
な

い「
道
路
」に
つ
い
て
、都
市
整
備
課
が
皆
さ

ん
の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
！

いしかりの
教えて！

道路編
ライフライ

ン

■問 

都
市
整
備
課 

施
設
整
備
担
当
☎
72・３
１
３
９

維
持
担
当
☎
72・３
１
３
８　
　

管
理
担
当
☎
72・６
１
２
２　
　

家の前に水たまりができて
困っています

　
舗
装
が
下
が
る
な
ど
し
て
発
生
す

る「
水
た
ま
り
」に
は
、多
く
の
問
い

合
わ
せ
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
に
対
し
市
で
は
基
準
を
設
け
、

雨
上
が
り
後
、2
日
ほ
ど
経
過
し

て
も
水
が
引
か
な
い
箇
所
に
つ
い
て

は
、順
番
に
補
修
を
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、市
に
許
可
な
く
家
の
前
の

側
溝
を
埋
め
た
り
舗
装
を
し
て
い
る

場
合
は
、対
応
で
き
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

家の前の側溝を埋めたり、
舗装をしたいけど…

道路の舗装の状態が悪いので
直してほしい

　
道
路
に
で
き
た
穴
に
よ
っ
て「
車
が
パ
ン

ク
す
る
」「
歩
行
者
や
自
転
車
が
転
倒
す

る
」な
ど
の
危
険
が
あ
る
場
合
は
、早
急

に
穴
を
埋
め
る
な
ど
の
対
応
を
し
ま
す
。

　

特
に
花
川
南
地
区
は
舗
装
の
劣
化
が

著
し
く
、現
在
、路
線
ご
と
計
画
的
に
改

良
工
事
を
実
施
し
て
い
ま
す
。一
度
に
多

く
の
路
線
を
工
事

す
る
に
は
多
額
の

費
用
が
か
か
る
た

め
、路
面
状
態
が
悪

い
路
線
を
選
定
し
、

優
先
的
に
行
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

常温で固まるアスファルトの補修材で穴を埋める様子

　

道
路
用
地
内
を
掘
っ
た

り
、舗
装
を
す
る
な
ど
の
工

事
を
す
る
場
合
は
、市
へ
事

前
に
申
請
し
、許
可
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、工
事
な
ど
に
か
か

る
費
用
は
申
請
者
の
負
担

と
な
り
ま
す
。ま
た
、許
可

ま
で
2
週
間
ほ
ど
か
か
る

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、ご

注
意
く
だ
さ
い
。

穴など見つけたら、市へご連絡ください！
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　道路には３つの機能があります。
１．人や物を運ぶ交通機能
２．新しくできた道路が街づくりに影響する市街地形
　成機能
３．空いているスペースが防災（火災の延焼を防いだ
　り、災害時の避難経路）や収納（電気･電話のケーブ
　ル、上下水道やガスの管など）、生活環境（きれいに
　整備された街並み）の役割を持つ空間機能
　いずれも私たちが生活する上で欠かせない役割です。

　道路法では、一般に使用できる道路を①高速自動
車国道 ②一般国道 ③都道府県道 ④市町村道 と定
義しています。
　また、それぞれに道路管理者が定められており、④
の市道の管理は市が行っています。

融雪槽を道路排水に接続している場合は、秋までに一度試
運転を行い、流れに問題がないか確認してください。流れ
が悪い場合は、早めに市までご連絡ください。雪が積もっ
てからでは対応できない場合もありますのでご注意を！

生活に欠かせない
大切な道路を守るため

生活に欠かせない
大切な道路を守るため

市民の皆さんへのお願い

　市では、都市整備課が道路を管理。担当を決め、市
民の皆さんの財産である大切な道路を守っています。
▶施設整備担当
　新たに道路や橋を整備したり、劣化が著しい道路など
　を整備します。
▶維持担当
　道路上の穴や異常を発見した際に、補修や修繕を行い
　ます。
▶管理担当
　市道の各種申請の許可や照明灯など道路付属物の管理
　のほか、新しくつくられた道路の認定などを行います。

道路をつくったり、
維持する費用はどれくらい？

　
道
路
整
備
業
務
で
は
、花
川

南
地
区
を
中
心
に
工
事
を

行
っ
て
い
ま
す
。生
活
道
路
の

改
良
工
事
の
場
合
、1
0
0
m

ほ
ど
実
施
す
る
の
に
約

1
3
0
0
万
円
か
か
り
ま
す
。

　

道
路
維
持
業
務
は
、石
狩

市
道
路
維
持
事
業
協
同
組
合
に
委
託
し
、①
日
常
の
道
路
パ
ト
ロ
ー
ル
②
舗
装
や
縁

石
、路
面
ま
す
な
ど
道
路
付
属
物
の
補
修
③
道
路
清
掃
や
ロ
ー
ド
マ
ー
ク（
白
線
）の
塗

り
替
え 

④
街
路
樹
の
剪
定
や
草
刈
り
作
業
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。こ
れ
ら
道
路
維

持
業
務
に
か
か
る
費
用
は
年
間
で
約
1.
7
億
円
で
す
。

道路敷地内に生えている雑草は
刈ってくれないの？

　

主
に
市
街
地
で
は
、繁
茂
時
期
に
1
〜

2
回
、歩
道
の
植
樹
帯
や
舗
装
し
て
い
な
い

施
設
帯
、草
が
伸
び
て
見
通
し
が
悪
く
な
っ

た
箇
所
な
ど
を
機
械
や
人
力
で
草
刈
り
を

し
て
い
ま
す
。

　

雑
草
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
が
あ
っ
た

と
き
に
は
現
地
を
確
認
し
、見
通
し
が
悪

い
な
ど
、車
両
や
歩
行
の
通
行
に
支
障

が
あ
る
場
合
は
市
で
処
理
し
ま
す
。ご
自

宅
前
の
草
刈
り
や
清
掃
な
ど
は
、地
域
の

皆
さ
ま
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

道路はいろいろあります

道路が担う役割

道路の整備・維持・管理

路面ますが詰まっていないか鏡で定期的に確認

せ
ん
て
い
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福 祉
情 報

MONTHLY  TOPICS

窓
口
営
業
時
間
の

一
部
訂
正

福
祉
利
用
割
引
券

　
令
和
5
年
4
月
1
日
か
ら
子
宮
頸
が
ん
な
ど
への
感

染
予
防
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
る
H
P
V（
ヒ
ト
パ
ピ

ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）ワ
ク
チ
ン
の
9
価
ワ
ク
チ
ン（
シ
ル

ガ
ー
ド
９
）が
公
費
で
接
種
で
き
る
よ
う
に
な
り
、1
回

目
の
接
種
が
小
学
6
年
生
〜
15
歳
の
誕
生
日
前
の
方
は
、

接
種
回
数
が
2
回
に
な
り
ま
し
た
。

　
か
か
り
つ
け
医
や
厚
生
労
働
省
H
P
で
効
果
や
副

反
応
を
確
認
し
、接
種
を
ご
判
断
く
だ
さ
い
。

対
象　
平
成
9
年
4
月
2
日
〜
平
成
24
年
4
月
1
日

生
ま
れ
の
女
性

費
用　
無
料

実
施
医
療
機
関　
わ
が
つ
ま
小
児
科
、し
ろ
く
ま
こ
ど

も
ク
リ
ニ
ッ
ク
、み
き
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、エ
ナ
レ
デ
ィ
ー

ス
ク
リ
ニッ
ク
、あ
つ
た
中
央
ク
リ
ニッ
ク
、浜
益
国
民
健

康
保
険
診
療
所

※
札
幌
市
内
の一部
医
療
機
関
で
も
接
種
可
。市
H
P

　
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

保
険
料
の
平
準
化

　
年
金
天
引
き
で
、4・6・8
月
と
比
べ

て
10・12・2
月
分
が
大
き
く
変
動
す
る

場
合
は
、8・10・12・2
月
の
天
引
き
額

を
平
準
化
し
ま
す
。

　
昨
年
、納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で
納

め
た
方
が
、年
度
途
中
で
年
金
天
引
き
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、決
定
通
知

書
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
料
の
減
免
措
置

　
災
害
や
失
業
に
よ
る
影
響
な
ど
で
保
険
料
を
納

め
る
こ
と
が
難
し
い
方
は
、減
免
措
置
を
受
け
ら
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方
は
、申
請
に

よ
り
第
１
段
階
の
金
額（
年
額
1
万
8
5
4
0
円
）

ま
で
減
免
さ
れ
ま
す
。

　
申
請
方
法
や
提
出
書
類
な
ど
、詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
世
帯
の
年
間
収
入（
遺
族
年
金
・
障
害
年
金
な

　

ど
非
課
税
収
入
を
含
む
）が
次
の
計
算
式
未
満

　

1
4
0
万
円
＋（
世
帯
員
が
１
人
増
え
る
ご
と

　

に
60
万
円
加
算
）

②
世
帯
の
預
貯
金
が
次
の
計
算
式
未
満

　

2
0
0
万
円
＋（
世
帯
員
が
１
人
増
え
る
ご
と

　

に
50
万
円
加
算
）

③
居
住
用
以
外
の
活
用
で
き
る
資
産
を
所
有
し

　

て
い
な
い

④
市
民
税
課
税
者
の
扶
養
控
除
対
象
と
な
っ
て

　

い
な
い

⑤
過
去
の
介
護
保
険
料
に
未
納
が
な
い

65歳以上の方へ

介護保険料のお知らせ

け
い

令和5年度の決定通知書を6月中旬に送付します。 　  ■問高齢者支援課☎72･6121

H
P
V
ワ
ク
チ
ン
の

種
類
が
増
え
ま
し
た

■問
保
健
推
進
課
☎
72
･
６
１
２
４

　
70
歳
以
上
な
ど
対
象
の
方
へ
３
月
29
日
に
発
送
し
た

「
令
和
５
年
度
福
祉
利
用
割
引
券
」に
つ
い
て
、同
封
の

「
石
狩
市
福
祉
利
用
割
引
券
交
付
事
業（
施
設・交
通

機
関
の
情
報
）」に
お
い
て
、北
海
道
中
央
バ
ス
㈱
営
業

所
な
ど
の
窓
口
営
業
時
間
の
記
載
に一部
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
。訂
正
し
て
お
わ
び
申
し
上
げ
ま
す
。

■問
高
齢
者
支
援
課
☎
72･
７
０
１
４

石狩営業所

麻生バスターミナル

札幌北営業所

札幌ターミナル

※窓口営業時間は変更となる場合もあるため、北海道中央バス㈱のHPまたは
　上記へご確認ください

9時30分～17時
☎74・2325
10時～18時30分
☎011・736・4141
平日 7時30分～19時
土・日・祝日 9時～17時
☎0570・200・600
平日 13時～16時30分
土・日・祝日 9時30分～16時30分
☎011・751・2637

窓口営業時間

▲市HP

北
海
道
中
央
バ
ス
㈱
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市民後見人養成講座
　成年後見制度における「成年後見人等」は、主に専門職(弁護士、司法書士、社会福祉
士など)や親族が行いますが、高齢者の増加や人材不足の中、地域に暮らす市民がほかの
市民の後見業務を行う「市民後見人」の育成と活躍が強く求められています。
　皆さんもぜひこの機会に、養成講座を受講してみませんか？

成年後見制度の「中核機関」
（社福）石狩市社会福祉協議会内に設置！

　認知症や障がいなどにより、判断能力が十分ではない方が不利益を被らないよう支援する「成年後見制度」では、
家庭裁判所が選任した「成年後見人等」が、本人の意思を尊重しながら、本人に代わって介護福祉サービス契約を
結んだり、お金の支払いなどの財産管理をすることで本人の生活を支えています。
　市では、より多くの方が制度を理解し、適切な利用へつながるよう、
成年後見センターの機能を強化した「中核機関」を設置しました。 
※（社福）石狩市社会福祉協議会に委託しています

講座日時
10時～17時

13時～17時

9時30分～17時

13時～16時

9時30分～15時

10時30分～17時
※午前開始の講座は休憩1時間含む

7/24㈪
　25㈫
　26㈬
8 / 7㈪
　8㈫
　9㈬

①市民または市内で活動できる方
②受講後に市内で市民後見人等として活動する意向のある方
③車の運転ができる方
りんくる（花川北6・1）
24人　　
受講確定後、事前課題あり。手話通訳者、要約筆記、
車いすスペースが必要な方は申込時にお伝えください
12（月）～26（月）までに電話またはファクス
石狩市成年後見センター☎72・2941　    72・8121

対 象

場 所
定 員
そのほか

申込方法
申込・問合せ FAX

▼認知症や障がいによる判断能力の低下で
　生活にお困りの方はご相談ください（要予約）
☎72・2941（花川北６・１ 市社会福祉協議会 成年後見センター内）

「市民後見人」は市民が市民を支える
新たな社会貢献活動です

22023.6広報いしかり77
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一般会計
歳出

一般会計
歳入
一般会計
歳入

Ｑ

●国・道支出金
新型コロナウイルスワクチン接種にかかる
補助金の減少などにより、令和4年度と比較
して8億7,084万円の減となりました。
●その他（自主財源）
寄付金（ふるさと納税）の増加などにより、
令和4年度と比較して25億4,511万円の増
となりました。

歳入のポイント

●総務費
ふるさと納税関係経費などにより、令和4年
度と比較して17億1,006万円の増となりま
した。
●土木費
公営住宅花川東団地の建設費の減少などに
より、令和4年度と比較して1億2,796万円の
減となりました。

歳出のポイント

　
市
で
は
毎
年
、6
月
と
12
月
に
財
政
状
況
を
公
表
し
、皆
さ
ま
に
納
め
て
い
た
だ
い

た
税
金
や
国
・
道
か
ら
の
補
助
金
な
ど
が
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
て
い
る
の
か
を
お
知

ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
令
和
5
年
度
予
算
の
概
要
と
、令
和
4
年
度
予
算
の
執
行
状
況
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。 

※
金
額
は
概
数
と
し
て
い
ま
す

令和5年度 予算の概要

民生費
113億9,891万円

職員費
36億7,486万円

土木費
34億1,955万円

その他
8億6,986万円

公債費
29億6,939万円

衛生費
26億8,998万円

消防費
12億8,725万円

※自主財源…
※依存財源…

特別会計・企業会計予算額
※前年度比1.0％減

201億1,474万円

一般会計予算額
※前年度比4.8％増
330億円

特
別
会
計

企
業
会
計

その他（自主財源）
42億3,068万円

その他（依存財源） 920万円

国・道支出金
71億8,002万円

諸収入
5億5,715万円

市税
91億5,039万円

使用料・手数料
4億516万円

地方譲与税・各交付金
23億4,430万円

地方交付税
76億2,000万円

市債 15億310万円

６６億４３０万円

１億９，４７１万円

１０億１，２３５万円

５４億２，７８９万円

２億７，８９４万円

６，６６３万円

介 護 保 険

介 護 サ ー ビ ス

個別排水処理施設整備

国 民 健 康 保 険

国民健康保険診療所

後 期 高 齢 者 医 療

水 道

公 共 下 水 道

収益的支出　20億3,974万円　　　資本的支出　16億111万円

収益的支出　16億1,125万円　　　資本的支出　12億7,782万円

　令和5年度は、市長・市議会議員選挙の年であることから、義務的経費や継続的な事業を中心とする
「骨格予算」として編成しました。

総務費
45億4,268万円

市が自主的に収入できる財源のこと
国や道から市に配分される財源のこと

公共施設の整備・建設な
ど、まちづくり事業には一時的
に多額の費用がかかります。
この費用を市債の発行で賄い、

長期間にわたり計画的に返済をすると、毎年の財政負担を平
準化できるだけでなく、今後施設を利用する将来世代も費用
負担することとなり、世代間の公平性が保たれます。

教育費
21億4,752万円

どうして
借り入れ（市債発行）を
する必要があるの？

Ａ

※予算の情報は、市ＨＰ「財政資料室（予算・決算）」でもご覧いただけます
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　決算額は、5月31日までの出納整理期間を経て確
定します。支出額に対して資金不足が見込まれる際
は、一時的に借り入れて対応しています（3月31日
現在の一般会計一時借入金残高は0円）。

●オンライン行政手続きの拡大
市が行うアンケートにオンラインで回答できるようにしたり、オ
ンラインでできる申請を拡大し、「いしかりＤＸ」を推進します。

●消防署の非常用自家発電設備の整備
厚田地区の災害対策の拠点となる石狩消防署厚田支署の
非常用自家発電設備を更新します。

●「市民のスポーツ・ソフトボール」の普及
7～8月開催の全国高等学校総合体育大会（インターハイ）
ソフトボール競技の運営のほか、国内トップチームの合宿
誘致や、講習会にトップ選手を招くなど、「市民のスポーツ・
ソフトボール」のさらなる普及を目指します。

●保育環境の安全対策
認定こども園や放課後児童クラブ、児童館で必要な感染対
策経費の一部を助成します。

●学校施設の整備
花川南中学校の大規模改修やバリアフリー改修（スロープ
の設置）を行います。

●高規格救急車の整備
病院搬送までに適切な処置を行うための高度救急救命処
置機能を備えた高規格救急車を購入（更新）します。

■問 財政課☎72・3154

令和4年度
（令和5年3月31日現在）予算の執行状況
◎一般会計

歳入歳出予算額

３８６億３，５７２万円

執行率（歳入）

８４．４％

執行率（歳出）

８６．５％

国 民 健 康 保 険

国民健康保険診療所

後 期 高 齢 者 医 療

介 護 保 険

介 護 サ ー ビ ス

個別排水処理施設整備

区分 歳入歳出予算額 執行率（歳入）

◎特別会計
執行率（歳出）

借入金　   の残高（市債）

一般会計 約３０２億５，９００万円

７３億７，８１２万円

１億９，４０６万円

９億６，７４５万円

５６億７，３５９万円

２億６，７８９万円

６，４６１万円

８２．６％

６８．９％

９６．１％

９６．５％

８６．３％

４９．３％

８４．１％

８７．８％

９５．２％

８３．８％

９８．４％

５８．０％

区分
収益的収支 資本的収支

◎企業会計

収入額 収入額支出額 支出額

１９億９，５０７万円

１４億８，５１２万円

１９億７，３０９万円

１４億３，２９７万円

７億１，０００万円

６億９８７万円

１２億４，１６２万円

１１億６，８１２万円

水 道

公 共 下 水 道

※１

※２

主な事業

※1 給水人口57,623人／給水戸数27,553戸／有収水量511万4,022㎥　※2 水洗化人口54,385人／水洗化世帯数26,449世帯／有収水量445万2,534㎥

※予算額は繰越事業を含む

　借入金の残高は約440億9,200万円で、令和3年度
決算と比較して8億9,100万円の減となりました。

特別会計 　 約３億３，６００万円
企業会計 約１３４億９，７００万円

Ｑ 借入金（市債）の
残高は令和4年度末
で、１人当たり約76万
円（一般会計52万円、

特別会計・企業会計24万円）です。令和3年度末と
比べると、1人当たり約2万円の減となりました。

市民１人当たりの
借入金（市債）は、
どのくらい？

Ａ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２，６５５万円

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・８，９００万円

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３，５８２万円

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９３３万円

・・・・・・・１，９１０万円

・・・・１，８３０万円
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　専門の資格を有する相談員が解決に向けた
情報提供を行うほか、トラブル先の企業との間
に入り、話をします。相談は無料で秘密厳守。

石狩市
消費生活センター

土・日・祝日の相談は

一人で悩まず、ご相談を！
■所 市役所1階 ■日 平日10時～16時

消費者ホットライン 局番
なし

いやや！

188

75･2282

市の指定業者については
石狩管工事業協同組合☎73・8658
または、市ＨＰをご確認ください

消費生活に役立つ情報をご紹介！知っ知っ 情報情報くらしのくらしの
＼  

／

相
談
事
例

注
意
す
る
ポ
イ
ン
ト

①自宅に事業者が訪れ、「排水管の無料点検に
回っている」と言うので、無料なら…と軽い気持
ちで依頼した。点検後、「詰まっているから、１万
円で高圧洗浄をしないか」と勧められ契約した
ものの、契約書もなく、信用できるのか心配に
なってきた。市で委託した事業者だろうか。

②「排水管の高圧洗浄3,000円」のチラシを見て、
電話で依頼した。見積書は2万円を超えたが、
自分が呼んだので断ったら申し訳ないと思い、
契約。作業後、今度は「排水設備が老朽化して
いて交換しないと家が傷む」と言われ、総額２０
万円の工事の契約をしてしまった。

　点検や清掃に関して、市が事業者に委託して訪問させることは一切あり
ません。
　また、排水管の修繕工事は市条例により、市の指定登録業者でなければ
行えません。事業者には身分証の提示を求め、事業者名・担当者名・連絡先
を控えておきましょう。

排水管の点検や洗浄の勧誘に注意!
　高齢者宅を訪問し、「排水管を無料で点検する」「格安で高圧洗浄をする」などと言って、必要のな
い点検や修理などを行い、高額な料金を請求する悪質業者が存在します。
　手口を知り、トラブルを未然に防ぎましょう。

１．修繕工事は排水設備指定業者に依頼を！　

　チラシに「〇〇円」と大きく記載があっても、その金額は１カ所当たりの費用であったり、費用の条
件が目立たないところに記載されている場合があります。チラシの内容はしっかりと確認し、安さに
つられて安易に依頼しないようにしましょう。
　また、依頼前には複数の事業者から見積書をもらって比較し、慎重に検討を。

2．「無料」や「格安」に注意！ 依頼前に費用の確認を！

　点検や洗浄をきっかけに、事業者から別の作業の契約を勧誘される場合があります。本当に必要な
作業か冷静に判断し、不要な契約は断りましょう。
　訪問販売の場合は、契約書面を受け取ってから８日以内であれば、クーリング・オフが可能です。
　期間が過ぎても契約を解除できる場合があるので、泣き寝入りせず、相談してください。

3．不要な契約は断る！ 契約後もあきらめないで相談を！

排水設備指定業者一覧
を掲載しています 

▲市HP



■問 秘書広報課☎72・3145

若者
図鑑図鑑

小学1・2年生が対象の親子で学ぶ手話の様子。
伊藤さんはこの日、ろう者の講師をサポートする健聴講
師として参加し、時折笑顔で子どもたちにアドバイス。

石狩翔陽高校には手話も学べる「ボランティア
局」があり、友人に誘われ3年間活動しました。
仲間の中には聞こえない子もいて、ますます手
話への関心が高まったものです。写真は高校生
の時に参加した「石狩手話フェスタ」。今年も開
催されるので、ぜひご参加を！ ⇨24ページ

「手話通訳者養成講座Ⅰ・
Ⅱ」を受講し、「石狩市手話
通訳者登録試験」に合格す
ると、石狩市の登録手話通
訳者として活動できます。な
お、自治体によっては「手話
通訳者全国統一試験」の
合格が必須で、私も4年前
にこの試験をパスしました。

今、大学で社会福祉士を
目指して勉強しています。
就職先は病院を希望。ソー
シャルワーカーとして入・退
院で不安に感じる方をサ
ポートしたり、聞こえない
方がいれば気軽に手話
で相談してもらえるように
なりたいです。

小学1年生まで浜益小学校に、その後、紅南小学校、花川北中学校、石
狩翔陽高校を卒業。（公社）札幌聴覚障害者協会に就職し、現在は新た
に社会福祉士を目指して北星学園大学社会福祉学部で学んでいます。

4/11から12/12にかけて週1回、市公民館で行われてい
る初級手話講習会。今年は定員を上回る応募があり、伊
藤さんもその入門編に講師の一人として初めて参加。

伊藤さんは登録手話通訳者として活躍する一方、北星
学園大学社会福祉学部に通う現役の大学4年生。“手
話のできるソーシャルワーカー”を目指し頑張っています。

手
話
通
訳
者

高校生の時から
手話フェスタでお手伝い

私の手話学習法

◆ プロフィル ◆

手話通訳者に
なるには？ 将来の夢は？

「仕事を通して、誰かの役に立ちたい！」と日々奮闘する石狩の若者を

追いかけるこのコーナー。今回は、石狩市で最年少の登録手話通訳者

伊藤日菜さんです！

伊
藤
日
菜
さ
ん（
23
歳
）

ひ　

な

聞
こ
え
な
い
方
と
聞
こ
え
る
方

そ
れ
ぞ
れ
の
考
え
て
い
る
こ
と
や

気
持
ち
な
ど
を
つ
な
げ
る
仕
事
で
す
！

実は…

小学生の時、テレビで見た
手話通訳者に憧れ、母に買
ってもらいました。折り目を
つけないよう大切に使って
いた思い出の本です

2020年にデビュー

子どもの頃から
興味のあった手話

一つでも多く単語を覚えること！ 
高校の朝の読書時間に読んでいたのは
手話単語の辞典でした

市議会の配信映像の出演が初仕事。
子どもの頃に憧れたシーンそのままで、
とても緊張しました
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▲HPはこちら本館（花川北7･1）☎72･2000

今月の休館日

9イ シ カ リ の D X

ミックスペーパーリサイクルの出し忘れが減る⁉
石狩市公式LINEの活用方法①

ライン
■問 行政改革・ＤＸ推進課☎72・3159

5（月）・12（月）・19（月）・
26（月）・30（金）

「もっとこんな機能がほしい」など、皆さんが便利に使えるようご意見を
お寄せください。公式LINE内の「ご意見」から簡単に投稿できます。

石狩市公式LINEへの
「ご意見」募集中！

さけ子

鮭乃筋子

本の特集コーナー
　テーマに関連した本を集めて
貸し出しています。何か読みたい
けれど、読む本が決まっていな
いときは要チェック！

本館おはなし会

おとなも絵本を楽しみ隊 「おおきな木」

えい・あい館映画上映会 

　お気に入りの絵本を持ち寄って楽しむ絵本会です。子どもから
大人まで、お気軽にご参加ください。
　 24（土）13時30分～14時30分日

名作を楽しむ会（DVD上映会）

　寒村から「大都市・江戸」を計画した徳川家康と、家康の夢に人
生をかけた男たちのドラマ。前編では、低湿で水浸しの大地に人
が住めるよう、上水の整備を命じられた家臣・大久保藤五郎の一
世一代の大仕事を取り上げます。
　 8（木）13時～14時15分日

家康、江戸を建てる（前編）～水を制す～

11時～11時30分

日 3(土)・17（土）
10(土)
25(日)

　　　びっくりばこ
よみきかせ 子っ子の会
図書館司書

　イギリスを支える海の男たち“シー・ホーク”の活躍を描くアド
ベンチャー！
　 4（日）14時～16時15分

シー・ホーク

日

職員のおすすめ本コーナー
　３（土）に図書館は開館から23周年を迎えま
す。日頃の感謝を込め、図書館職員のおすすめ
本コーナーを設置
します。どうぞお手
にとってご覧くだ
さい。

食育に関する特集コーナー
　6月は食育月間です。
食に関する本、レシピな
どを展示します。
■日 21（水）～28（水）
■問 保健推進課
　 ☎72・3124

■開館時間のご案内
本館：
分館：
あいかぜとしょかん：火～金曜10時30分～17時／土・日・祝日13時～17時

お持ちのスマホで
下記を読み取る

火・金曜10時～18時、水・木曜10時～20時、土・日・祝日10時～17時
火～日曜・祝日10時～17時

最近、ミックスペーパーリサイクル
の日を忘れてしまうことが多くて
困ってマス…

そんな時は「石狩市公式LINE」の
ご登録を！
3ステップで簡単にできますよ

ステップ1

LINE ID
@ishikari_city

メニュー右下の
「配信設定」を開く

ステップ2
お住まいの地区を
選択する

ステップ3

本館

分館

1（木）～15（木）
16（金）～29（木）

あの頃を思い出す～2000～
時間を読む

6（火）～28（水）
花川南：
八　幡：
浜　益：

旅のすすめ
いしかりウォーターフロントのいきものたち
集まれ！ かわいい動物たち

個人情報の取り扱いに
同意する必要あり



健診・相談コーナー
健診・相談名 対　象 日　時

乳
幼
児
健
診

4か月児健診、BCG

10か月児健診

1歳6か月児健診

3歳児健診

歯科検診・フッ素塗布

乳幼児健康相談

発達すくすく相談

4～5か月児

9～11か月児

1歳6～11か月児

3歳0～11か月児

0・1・3歳代

2・4歳代～就学前まで

乳幼児

幼児

15㈭

16㈮

14㈬

13㈫

14㈬

14㈬

14㈬

22㈭・２８㈬

13時　　

10時　

13時

12時50分

10時　

10時30分

10時

持ち物

・母子健康手帳
・歯ブラシ

・母子健康手帳

・母子健康手帳
・問診票
・4か月児健診のみ
  BCG予診票も

大きくなぁれ♪大きくなぁれ♪

子育て情報を
アプリでも
チェック！

14時20分

11時20分

14時30分

14時50分

10時30分

11時

11時

～

～

～

～

～

～

～

ひろばひろば
いしかりっ子

■ りんくる（花川北6・1）所

■保健推進課☎72・3124問

鯖戸維心くん（0歳）鯖戸維心くん（0歳）いたずら

ひと こま
子育ての

■
■
■
■
■

就学前児童と保護者
7/7（金）9時30分～14時
さとらんど（市役所集合・解散）
15組（申込順、市民優先）
5（月）～16（金）にいしかり子育てネット
会議事務局（子ども政策課内）☎72・3631

対

日

所

定

申

親子バス遠足

9時30分～15時 ※要申込
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さば い しんと

アートウォームカフェほわぽわ
毎週土曜にオープン！

　子育て中のママやパパが周りを気にせず、お子
さんと一緒にのんびりコーヒーやハーブティー、
手作りお菓子を楽しめる人気のスポットです。
　13年目の今年は土曜営業。赤ちゃんからおじ
いちゃん、おばあちゃんまで、お一人でも大歓迎！
親子に限らず気軽にご利用ください。

いしかりファミリー・サポート・センターを利用していて、「ほわぽわ」
のことを聞き、さっそくオープン初日、息子と遊びに来ました！ 子どもが
好きな木のおもちゃもいろいろあってうれしいです。

子育ても一段落したお
母さんたちがスキルを発
揮した手作りスイーツに
心もほっこり。人気の
ハーブティーと一緒に楽
しんで！

広々とした石造りのオシャレな店内には、おもちゃや絵本もたくさん
あるので、親子でゆったりとした時間が過ごせます。

※大人はワンドリンクオーダー制

利用者の声

■所
■時
■問

花畔1・1・56
10時30分～15時（ラストオーダー14時30分）
子育て支援ワーカーズぽけっとママ☎090･8636･2004
artwarm_cafe_howapowa

■日 11/11までの毎週土曜

●ぽけっとママひろば
　in ほわぽわ

■対 小学生までの親子
■日 10(土)11時～11時15分

■申

■日 7/1（土）11時～14時
■￥ 500円（ドリンクとミニケーキ付き）

おもちゃのひろばがやって来ます！
身近な素材で作った手作りおもちゃ
や木のおもちゃなどで遊びませんか？ 
大型絵本の読み聞かせも♪   

バスでさとらんどに行こう！ 親子間の交流
など、楽しく遊びます♪ 詳細は市HPをご
覧ください。

●いっしょにあそぼ
わらべうたや絵本の読み聞
かせなど！

いしかり子育てネット会議

星野さん

宮田さん

コロナ禍で制限していたイベントも復
活予定！ ママたちの手作り雑貨などが並
ぶレンタルボックスも要チェックです♪
（ボックス出店者も募集中！）　

スタッフから！

1（木）～23（金）に子育て支援ワー
カーズぽけっとママ 宮田さん
☎090・8636・2004　
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厚田区
厚田支所市民福祉課☎78・1033

※費用は要問合せ

乳幼児健診 
４（日）9時30分～11時30分
浜益コミセン「きらり」

リハビリ教室
６（火）10時～12時
浜益支所
20（火）10時～12時
浜益温泉公園パークゴルフ場

いきいき楽習 
７（水）・14（水）・21（水）・28（水）
13時30分～15時30分
浜益支所

生きがいづくり学園運動会
９（金）10時～13時
浜益コミセン「きらり」

悠々サロン
13（火）9時30分～11時30分
浜益支所

はつらつ運動教室
23（金）9時30分～11時30分
浜益コミセン「きらり」

脳の健康教室
1（木）・8（木）・15（木）・22（木）・29（木）
13時30分～15時30分
厚田保健センター

乳幼児歯科検診
13（火）9時～10時30分
厚田保健センター

いきいきリハビリ 虹の会
14（水）10時30分～11時30分
虹が原会館

転倒予防教室
19（月）
9時10分～10時20分
厚田保健センター
10時50分～12時
虹が原会館

いきいきリハビリ 望の会
21（水）10時15分～11時45分
望来コミセン「みなくる」

いきいきリハビリ 厚みの会
27（火）13時45分～15時15分
厚田保健センター

脳の健康教室
1（木）・8（木）・15（木）・22（木）・29（木）
13時30分～15時30分
厚田保健センター

乳幼児歯科検診
13（火）9時～10時30分
厚田保健センター

いきいきリハビリ 虹の会
14（水）10時30分～11時30分
虹が原会館

転倒予防教室
19（月）
9時10分～10時20分
厚田保健センター
10時50分～12時
虹が原会館

いきいきリハビリ 望の会
21（水）10時15分～11時45分
望来コミセン「みなくる」

いきいきリハビリ 厚みの会
27（火）13時45分～15時15分
厚田保健センター

浜益区
浜益支所市民福祉課☎79・2112

※費用は要問合せ
問

問
心の健康相談 
　精神科医師や保健師が相談に応じます。
※精神科受診歴がある方は事前に要確認
日時 13（火）14時～16時
場所 江別保健所石狩支所（花川北7･1）
申込期限 9（金）12時　　　　　　　　
申込･問合せ 江別保健所健康推進課
☎011･383･2111

石狩いきいきウオーキング 
in 本町
　弁天歴史公園から石狩灯台を
回り、はまなすの丘公園を歩いて番屋の湯に
戻る約６㎞のウオーキング。希望者は温泉入
浴も！ ※荒天中止
日時 17（土）9時20分～13時
場所 弁天歴史公園（弁天町38）※バス送迎
希望者は9時に市役所（花川北6・1）集合
持ち物 飲み物、ポイントカード、入浴する方は
入浴セット
定員 バス送迎希望者は30人（申込順）
費用 入浴料大人750円、小学生以下350円、
65歳以上700円
申込期間 1（木）～9(金)　　　
申込・問合せ スポーツ健康課☎72・6123

女性相談サロン【女性限定】
　生活の悩み・困り事などを、女性相談員や
同じ悩みを抱える方とお茶を飲みながら語
り合いましょう。 ※お困りの方に生理用品を
お渡しします
対象 市内に在住･通勤･通学している女性
日時 27（火）13時～16時
場所 市役所（花川北6・1）
相談員 北海道家庭生活カウンセラークラブ
石狩地区
問合せ 広聴・市民生活課☎72・3227

濃昼山道トレッキング ※荒天中止
　約11㎞のコース。一部険しい山道と沢あり。
対象 登山・トレッキング経験がある方
日時 7/8（土）9時～15時
集合場所 8時に市役所（花川北6・1） 
※バス送迎
持ち物 トレッキング用装備一式、健康保険証、
飲み物、行動食、昼食
定員 30人（申込順）
申込方法 申込書（申込先・市ＨＰから入手可）
を2（金）～16（金）までに郵送・ファクス・
メールのいずれかで提出 ※電話も可　
申込・問合せ スポーツ健康課
（〒061-3216 花川北6・1・41・1）
☎72・6123 　76・6562
　sportsk@city.ishikari.hokkaido.jp　

浜益温泉入浴送迎
対象 70歳以上（厚田･浜益区の方除く）
日時 7/20（木）9時～17時
場所 浜益温泉（実田254・4）
持ち物 入浴セット　費用 入浴料250円　
定員 20人（申込多数時抽選）
そのほか 詳細は後日郵送でお知らせ
申込期間 1（木）～8（木）
申込･問合せ 高齢者支援課☎72･7014

6/4～10は歯と口の健康週間
　いつまでも食べることを楽しむために歯も
“けんしん”を受けましょう！
【歯周病検診】
対象 ①妊娠中の方（受診時点）
②40・50・60歳の方（R5/4/1時点）
③70歳の方（R5/4/1時点）
費用 ①無料 ②500円 ③300円 
※②③市民税非課税世帯・生活保護受給世
帯の方は無料（受診前に保健推進課で手続
きが必要）
問合せ 保健推進課☎72・3124
【後期高齢者歯科健診】
対象 後期高齢者医療被保険者
費用 300円 
※市民税非課税世帯の方は無料
事前に国民健康保険課にご連絡ください
問合せ 国民健康保険課☎72・3125

ふまねっと健康教室
　網を踏まない、ステップを覚える、手拍子
を加える複数の課題を同時に行い、楽しく交
流できる学習運動です。
日時 8（木）･22（木）10時30分～12時
場所 市公民館（花川北3･3 学び交流センター）
持ち物 底の平らな上靴　費用 月2回500円
問合せ ふまねっとはまなす　
大瀬さん☎76・1876

第3回 
ウオー９の日イベント
　札幌市手稲区の前田森林公園
内約４㎞をウオーキング！ ※荒天中止
日時 9（金）9時30分～12時
集合場所 市役所（花川北6・1） ※バス送迎
持ち物 飲み物、ポイントカード
※ポイントカードがない方は受け付け時に交付
定員 30人（申込順）　申込期限 6（火）
申込・問合せ スポーツ健康課☎72・6123

献血にご協力を！ 
日時 11（日）9時30分～16時30分　
場所 イオンスーパーセンター
石狩緑苑台店
（緑苑台中央1・2）
問合せ 石狩市献血推進協議会
（福祉総務課内）
☎72･3152

女性の健康相談
　女性特有の身体的特徴から生じる健康に
ついて相談に応じます。
日時 13（火）13時30分～15時30分
申込期限 12（月）16時
場所・申込・問合せ 江別保健所
（江別市錦町4・1）☎011・383・2111

成人健康相談
　生活習慣病の予防・改善、禁煙など健康
に関する相談に保健師・栄養士が応じます。
日時 応相談（平日9時～17時）
場所 りんくる（花川北6･1）
申込・問合せ 保健推進課☎72・3124

ク

▲市HP

▲市HP



2023.6広報いしかり1515

救急医療
情報案内センター

けがや急病などの緊急時に、
受診可能な「休日・夜間当番
医」などの医療機関情報を、
２４時間体制で提供しています。

☎011・221・8699
ハローキューキュー

☎011・272・7119
電話相談は、一般的な対処に
関し看護師が助言を行うもの
で、診断・治療はできません。
より専門的な知識を要する場
合は、小児科医が相談と助言
に応じます。

北海道小児救急電話相談
毎日19時～翌朝8時

救急安心センターさっぽろ
＃７１１９または

0120・20・8699
ハローキューキュー

日本小児科学会短縮ダイヤル ＃8000
または ☎011・232・1599 こどもの救急 検 索

休日・夜間当番医など
医療機関情報を提供

病院へ行く？ 救急車を呼ぶ？
迷ったときは

お子さんが急病！
受診に迷ったときは

保健推進課☎72・6124問

詳細は
北海道コロナチャットボットへ！

ホッホ

内科 18時～23時 幸惺会 1（木） 2（金）・

内科 18時～23時 幸惺会 5（月） 9（金）～

内科 19時～翌朝7時幸惺会 3（土）

4（日）
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

はまなす
幸惺会 

内科 19時～翌朝7時幸惺会 10（土）

11（日）
外科 9時～17時 幸惺会

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

幸惺会
幸惺会 

内科 18時～23時 幸惺会 12（月） 16（金）～

内科 19時～翌朝7時幸惺会 17（土）

18（日）
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

はまなす
幸惺会 

内科 18時～23時 幸惺会 19（月） 23（金）～

内科 18時～23時 幸惺会 26（月） 30（金）～

内科 19時～翌朝7時幸惺会 24（土）

25（日）
外科 9時～17時 幸惺会

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

みき内科
幸惺会 

発熱や風邪症状があって受診する場合
は、直接受診せず、必ず事前に電話で医
療機関へ連絡を。
受診時は必ずマスクを着用しましょう。

5/8からの新型コロナウイルス感染症への対応

●一人一人の健康状態に応じた運動や食事、禁煙など体調管理に気をつけ
ましょう

●不特定多数の人がいるところでは、換気（空気の入れ換え）をしましょう

感染対策「5つの基本」
自宅療養
医療機関受診

場面に応じた
マスクの着用

換気・3密の回避

手洗い習慣

適度な運動・食事

●発熱・のどの痛み・鼻水・咳・全身のだるさなどの症状がある時は、無理
せず自宅で療養し、体調がよくない時は医療機関を受診しましょう

●受診する際は、事前に医療機関に連絡し、指示に従い受診・療養しましょう

●手洗いは全ての感染症予防の基本です。食事前、トイレの後、家に帰った
時などは20～30秒程度かけて流水と石けんで丁寧に手を洗いましょう。
適切な手指消毒薬の使用も有効です

●外出時はマスクを携帯し、マスクの着用を呼びかけられている場面では、
できるだけ着用しましょう
●咳やくしゃみをする際、マスクやティッシュペーパー、ハンカチ、袖などを使い、
口や鼻を押さえるなど咳エチケットを心がけましょう

北海道新型コロナウイルス感染症
健康相談センター

0120・501・５０７

「症状があるけど、どうしたらいい？」
対応に迷ったら…

医療機関を受診するときの留意点

※流行期には、高齢者・基礎疾患を有する方・妊婦など重症化リスクの高い方は、換気の悪い場所や
　不特定多数の人がいるような混雑した場所、近接した会話は避けましょう

看護師が
救急医療相談に
対応します。

▼外国語対応
英語・中国語・韓国語・ロシア語・
ベトナム語など21カ国語

２４時間３６５日対応

※診療費とは別に時間外選定療養費7,700円（税込）がかかります

手稲渓仁会病院
札幌市手稲区前田1・12・1・40 ☎011・681・8111所

札幌東徳洲会病院
札幌市東区北33東14・3・1 ☎011・722・1110所

夜間協力病院 月曜～金曜 23時～翌朝7時

救急当番病院
電話で医療機関に確認の上、受診してください。

石狩幸惺会病院
はまなす医院
みき内科クリニック

☎71・2855
☎64・6622
☎75・2525

花川北7・2・22
花畔4・1・141・1
花川南7・3・42

所
所
所
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よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

市
政
に
つ
い
て
市
長
と
語
り
合
い
ま

せ
ん
か
？

日
時　
１2
日
㈪
15
時
〜
17
時

※
1
件
30
分

場
所　
市
役
所

申
込
期
限　
8
日
㈭
17
時
15
分

申
込
・
問
合
せ　
広
聴・市
民
生
活
課

☎
72・3
1
9
1

　

経
年
劣
化
な
ど
に
よ
る
破
損
が
見

ら
れ
ま
す
。ご
み
保
管
庫
は
各
家
庭
の

管
理
と
な
り
ま
す
の
で
、ふ
た
、蝶
番
、

取
っ
手
な
ど
が
破
損
し
て
い
た
り
、ヒ

ビ
が
入
っ
た
も
の
は
修
理
や
補
修
を
し

ま
し
ょ
う
。玄
関
フ
ー
ド
内
の
ご
み
は

収
集
し
ま
せ
ん
の
で
、保
管
庫
は
自
宅

敷
地
内
の
道
路
際
に
設
置
を
！

問
合
せ　
ご
み・リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72・3
1
2
6

【
燃
え
な
い
ご
み
・
廃
蛍
光
管
等
】

収
集
日　
１4
日
㈬

【
み
ど
り
の
リ
サ
イ
ク
ル
】

収
集
日
　
５
日
㈪

問
合
せ　
ご
み・リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72・3
1
2
6

【
休
日
・
夜
間
交
付
】

　
「
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付・電
子
証

明
書
発
行
通
知
書
兼
照
会
書
」が
届

い
て
い
る
方
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

※
本
人
確
認
書
類
を
必
ず
持
参
の
こ
と

日
時　
①
10
日
㈯
9
時
〜
12
時

②
22
日
㈭
17
時
30
分
〜
19
時

③
25
日
㈰
9
時
〜
12
時

場
所　
市
民
課（
市
役
所
1
階
1
番
窓
口
）

【
申
請
受
付
臨
時
窓
口
】※
予
約
制

　
写
真
撮
影
を
行
い
、オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時　
18
日
㈰
10
時
〜
12
時

場
所　
花
川
南
コ
ミ
セ
ン（
花
川
南
6・5
）

申
込
期
間　
1
日
㈭
〜
16
日
㈮

【
共
通
事
項
】

申
込
・
問
合
せ　
市
民
課

☎
72・3
1
6
5

　

令
和
6
年
度
に
使
用
す
る
小
学
校

と
中
学
校
用
教
科
書
を
展
示
し
ま
す
。

場
所　

①
市
民
図
書
館（
花
川
北

7・1
）

②
厚
田
支
所（
厚
田
45・5
）

③
市
民
図
書
館
浜
益
分
館（
浜
益

6
3
0・1
）

日
程　
①
③
14
日
㈬
〜
29
日
㈭

※
休
館
日
除
く

②
14
日
㈬
〜
7
月
3
日
㈪

※
閉
庁
日
除
く

問
合
せ　
学
校
教
育
課

☎
72・3
1
7
1

支
払
日　
9
日
㈮ 

※
入
金
ま
で
数
日
か
か
る
場
合
あ
り 

【
申
請
を
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？
】

　
中
学
校
修
了
前
ま
で
の
児
童
を
監

護
し
て
い
る
方
に
、児
童
手
当
を
支

給
し
ま
す
。現
在
、受
給
さ
れ
て
い
な

い
方
は
、至
急
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
児
童
手
当
は
申
請
月
の
翌
月
分

か
ら
支
給

【
養
育
状
況
な
ど
変
更
が
あ
っ
た
場

合
は
必
ず
届
出
を
】

　

児
童
を
監
護
し
な
く
な
っ
た
場
合

な
ど
養
育
状
況
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

は
速
や
か
に
届
出
を
。届
出
が
な
い
場

合
や
遅
れ
た
場
合
は
、児
童
手
当
を
返

還
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ　
子
ど
も
家
庭
課

（
市
役
所
1
階
18
番
窓
口
）

☎
72・3
1
2
8

　

受
給
資
格
を
公
簿
な
ど
で
確
認
で

き
な
い
方（
子
と
別
居
し
て
い
る
方
な

ど
）は「
現
況
届
」の
提
出
が
必
要
で

す
。提
出
が
必
要
な
方
に
は
現
況
届

を
送
付
し
ま
す
の
で
、30
日
㈮
ま
で
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。未
提
出
の
場

合
、6
月
分
以
降
の
児
童
手
当
な
ど

の
受
給
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

確
認
後
、支
払
予
定
通
知
書
・
認

定
通
知
書
・
消
滅
通
知
書
の
い
ず
れ

か
を
9
月
ま
で
に
送
付
し
ま
す（
9

月
30
日
㈯
ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は

ご
連
絡
を
）。

問
合
せ　
子
ど
も
家
庭
課

☎
72・3
1
2
8

【
特
設
人
権
相
談
・
パ
ネ
ル
展
】

日
時　
１
日
㈭
10
時
〜
14
時

場
所　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

そ
の
ほ
か　

人
権
擁
護
委
員
が
別

室
で
相
談
を
受
け
ま
す（
無
料
）

【
人
権
擁
護
委
員
と
は
？
】

　

高
齢
者・障
が
い
者
虐
待
、プ
ラ
イ

バ
シ
ー
の
侵
害
、い
じ
め
や
体
罰
と

い
っ
た
子
ど
も
の
人
権
侵
害
な
ど
で

困
っ
て
い
る
方
の
救
済
と
問
題
解
決

の
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。市
役
所

（
毎
月
第
３
火
曜
）で
人
権
相
談
を

受
け
た
り
、学
校
な
ど
で
人
権
教
室

も
行
って
い
ま
す
。

【
市
の
人
権
擁
護
委
員
】※
敬
称
略

花
川
北
地
区　
岩
崎
雄
三
、長
谷
川

洋
子
、細
谷
准一、浅
見
基
晴

花
川
南
地
区　
伊
藤
美
由
紀
、伊
藤

育
子

花
畔
地
区　
今
野
順
子

厚
田
区　
美
馬
康
子

浜
益
区　
笹
森
仁
美

問
合
せ　
広
聴・市
民
生
活
課

☎
72・3
1
9
1

　
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
困
難
な
学
生
が
将
来
、年
金
を
受

け
取
れ
な
く
な
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、

申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
猶
予

さ
れ
、10
年
以
内
で
あ
れ
ば
社
会
人

に
な
っ
て
か
ら
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付

（
追
納
）で
き
る
制
度
で
す（
猶
予
の

承
認
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら

起
算
し
て
3
年
度
目
以
降
に
追
納
す

る
場
合
は
、承
認
を
受
け
た
当
時
の

保
険
料
額
に一
定
の
加
算
額
が
あ
り

ま
す
）。

　

申
請
期
間
は
原
則
4
月
〜
翌
年

3
月
ま
で
で
す
が
、一度
申
請
し
承
認

さ
れ
る
と
、在
学
期
間
中
は
毎
年
4

月
ご
ろ
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
届
く

申
請
は
が
き
を
返
送
す
る
だ
け
で
申

請
が
で
き
ま
す
。

※
本
人
の
所
得
が一
定
額
以
上
あ
る

場
合
や一
部
の
学
校
は
対
象
外
。郵

送
、マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
の
申
請
可

持
ち
物 
本
人
確
認
書
類
、学
生
証

ま
た
は
在
学
証
明
書

申
込
・
問
合
せ　
市
民
課（
市
役
所

1
階
8
番
窓
口
）☎
72・3
1
2
2

　

国
民
年
金
基
金
は
、自
営
業
の
方

な
ど
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険

者
で
保
険
料
を
納
め
て
い
る
20
歳
以

上
60
歳
未
満
の
方
、ま
た
は
65
歳
未

満
の
方
で
国
民
年
金
に
任
意
加
入
し

て
い
る
方（
農
業
者
年
金
加
入
者
除

く
）が
加
入
で
き
る
終
身
年
金
を
基

本
と
し
た
公
的
な
国
民
年
金
の
上
乗

せ
年
金
制
度
で
す
。

　

掛
け
金
は
全
額
社
会
保
険
料
控

除
と
な
り
、受
け
取
る
年
金
も
公
的

年
金
等
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ　
全
国
国
民
年
金
基
金

☎
0
1
2
0・65・4
1
9
2

募
集
区
画　

花
畔
墓
地（
５
区
画
）、

親
船
墓
地（
３
区
画
）、生
振
墓
地

（
５
区
画
）、樽
川
墓
地（
５
区
画
）、

八
幡
墓
地（
２
区
画
）

対
象　

〇
市
内
に
在
住
し
、引
き
続
き
１
年

以
上
住
所
を
有
す
る
世
帯
主

〇
現
在
、納
骨
す
る
お
骨
が
あ
る
こ
と

※
１
世
帯
に
つ
き
１
区
画（
６
㎡
）

費
用　
墓
地
使
用
料
３
万
円
、管
理

料
３
万
３
千
円（
共
に
永
代
）

申
込
方
法　
本
籍
地・続
柄
を
記
載
の

住
民
票
、火
葬・埋
葬
許
可
証
ま
た
は

寺
院
な
ど
が
発
行
す
る
収
蔵
証
明
書
を

持
参
。後
日
実
施
の
抽
選
会
で
決
定

申
込
期
間　
5
日
㈪
〜
19
日
㈪
の
平
日

申
込
・
問
合
せ　
環
境
課

☎
72・3
2
4
0

【
情
報
公
開
制
度
】※
審
査
請
求
0
件

開
示
の
請
求
件
数　
消
防
長
5
件

（
全
部
開
示
決
定
2
件
、一部
開
示
決

定
3
件
）

【
個
人
情
報
保
護
制
度
】

※
審
査
請
求
0
件

開
示
の
請
求
件
数　
消
防
長
1
件

（一部
開
示
決
定
1
件
）

問
合
せ　
石
狩
北
部
地
区
消
防
事

務
組
合
消
防
本
部
総
務
課

☎
74・5
1
1
9

対
象　
花
いっ
ぱ
い
運
動
参
加
団
体

申
込
方
法　

16
日
㈮
ま
で
に
事
務
局

に
あ
る
申
込
書
を
提
出

そ
の
ほ
か　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
状
況
に
よ
って
は
中
止
の
場
合
あ
り

審
査　
7
月
6
日
㈭
予
定

申
込
・
問
合
せ　
花
と
緑
の
協
議
会

事
務
局（
都
市
整
備
課
内
）

☎
72・3
6
7
1

市
長
室
開
放

児
童
手
当

児
童
手
当
の
現
況
届

ご
み
の
収
集
日

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

教
科
書
展
示
会

お知らせ
■所 市役所

りんくる

市役所からの

（花川北6・1・30・2）

（花川北6・1・41・1）

ご
み
保
管
庫
は

壊
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

4月の開催状況 ■広聴・市民生活課☎72・3191問

市民の声を
活かす条例 審議会のうごき

　公開される審議会などの開催予定は、あい・ボードや

市ＨＰなどで都度お知らせしています。議事録は市情

報公開コーナー（市役所1階）と市ＨＰで閲覧できます。

開催日 名称（担当課） 主な議題
公開
区分

傍聴
者数

情報公開・個人情報
保護審査会（総務課）

18 公
開

公
開

1

5

非
公
開

非
公
開

障害者総合支援
認定審査会
（障がい福祉課）

障害者総合支援法に基
づく介護給付等申請者
の障害支援区分の審査

令和4年度情報公開・個
人情報保護制度実施状
況報告

介護認定審査会
（高齢者支援課）

要介護、要支援の審査・
判定（4月中7回開催）

浜益区地域協議会
（浜益支所地域振興課）

24

26
高齢者に優しいまちづ
くりについて

公
開 3

情報・
コミュニケーション
条例（仮称）に係る
検討委員会
（障がい福祉課）

28
条例・方針書の内容の
検討について

6
月
1
日
は

人
権
擁
護
委
員
の
日

ち
ょ
う
つ
が
い
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時
間
外
納
付
・
相
談
窓
口

開
設
窓
口

※上下水道料金と時間外の窓口では石狩ハイスタンプ
　 会が発行するハイスタンプ券での納付はできません

※上記日時以外の相談は各課窓口へ
※厚田・浜益支所では時間外の窓口を開設し
　 ていません

平日8時45分～17時15分

石狩ハイスタンプ券での納付

納
期
限

上下水道料金（5月分）12㈪

市・道民税（第1期）

国民健康保険税（第1期）

介護保険料（第1期）

市営住宅使用料（6月分）

30㈮

22㈭17時15分～20時

25㈰10時～15時  ※上下水道料金除く

●市税と国民健康保険税

●後期高齢者医療保険料

納税課（市役所1階15番窓口）

☎72・3121

●上下水道料金

水道営業課（市役所2階8番窓口）

☎72・3133

開
設
日
時

　
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

市
政
に
つ
い
て
市
長
と
語
り
合
い
ま

せ
ん
か
？

日
時　
１2
日
㈪
15
時
〜
17
時

※
1
件
30
分

場
所　
市
役
所

申
込
期
限　
8
日
㈭
17
時
15
分

申
込
・
問
合
せ　
広
聴・市
民
生
活
課

☎
72・3
1
9
1

　

経
年
劣
化
な
ど
に
よ
る
破
損
が
見

ら
れ
ま
す
。ご
み
保
管
庫
は
各
家
庭
の

管
理
と
な
り
ま
す
の
で
、ふ
た
、蝶
番
、

取
っ
手
な
ど
が
破
損
し
て
い
た
り
、ヒ

ビ
が
入
っ
た
も
の
は
修
理
や
補
修
を
し

ま
し
ょ
う
。玄
関
フ
ー
ド
内
の
ご
み
は

収
集
し
ま
せ
ん
の
で
、保
管
庫
は
自
宅

敷
地
内
の
道
路
際
に
設
置
を
！

問
合
せ　
ご
み・リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72・3
1
2
6

【
燃
え
な
い
ご
み
・
廃
蛍
光
管
等
】

収
集
日　
１4
日
㈬

【
み
ど
り
の
リ
サ
イ
ク
ル
】

収
集
日　

５
日
㈪

問
合
せ　
ご
み・リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72・3
1
2
6

【
休
日
・
夜
間
交
付
】

　
「
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付・電
子
証

明
書
発
行
通
知
書
兼
照
会
書
」が
届

い
て
い
る
方
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

※
本
人
確
認
書
類
を
必
ず
持
参
の
こ
と

日
時　
①
10
日
㈯
9
時
〜
12
時

②
22
日
㈭
17
時
30
分
〜
19
時

③
25
日
㈰
9
時
〜
12
時

場
所　
市
民
課（
市
役
所
1
階
1
番
窓
口
）

【
申
請
受
付
臨
時
窓
口
】※
予
約
制

　
写
真
撮
影
を
行
い
、オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時　
18
日
㈰
10
時
〜
12
時

場
所　
花
川
南
コ
ミ
セ
ン（
花
川
南
6・5
）

申
込
期
間　
1
日
㈭
〜
16
日
㈮

【
共
通
事
項
】

申
込
・
問
合
せ　
市
民
課

☎
72・3
1
6
5

　

令
和
6
年
度
に
使
用
す
る
小
学
校

と
中
学
校
用
教
科
書
を
展
示
し
ま
す
。

場
所　

①
市
民
図
書
館（
花
川
北

7・1
）

②
厚
田
支
所（
厚
田
45・5
）

③
市
民
図
書
館
浜
益
分
館（
浜
益

6
3
0・1
）

日
程　
①
③
14
日
㈬
〜
29
日
㈭

※
休
館
日
除
く

②
14
日
㈬
〜
7
月
3
日
㈪

※
閉
庁
日
除
く

問
合
せ　
学
校
教
育
課

☎
72・3
1
7
1

支
払
日　
9
日
㈮ 

※
入
金
ま
で
数
日
か
か
る
場
合
あ
り 

【
申
請
を
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？
】

　
中
学
校
修
了
前
ま
で
の
児
童
を
監

護
し
て
い
る
方
に
、児
童
手
当
を
支

給
し
ま
す
。現
在
、受
給
さ
れ
て
い
な

い
方
は
、至
急
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
児
童
手
当
は
申
請
月
の
翌
月
分

か
ら
支
給

【
養
育
状
況
な
ど
変
更
が
あ
っ
た
場

合
は
必
ず
届
出
を
】

　

児
童
を
監
護
し
な
く
な
っ
た
場
合

な
ど
養
育
状
況
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

は
速
や
か
に
届
出
を
。届
出
が
な
い
場

合
や
遅
れ
た
場
合
は
、児
童
手
当
を
返

還
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ　
子
ど
も
家
庭
課

（
市
役
所
1
階
18
番
窓
口
）

☎
72・3
1
2
8

　

受
給
資
格
を
公
簿
な
ど
で
確
認
で

き
な
い
方（
子
と
別
居
し
て
い
る
方
な

ど
）は「
現
況
届
」の
提
出
が
必
要
で

す
。提
出
が
必
要
な
方
に
は
現
況
届

を
送
付
し
ま
す
の
で
、30
日
㈮
ま
で
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。未
提
出
の
場

合
、6
月
分
以
降
の
児
童
手
当
な
ど

の
受
給
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

確
認
後
、支
払
予
定
通
知
書
・
認

定
通
知
書
・
消
滅
通
知
書
の
い
ず
れ

か
を
9
月
ま
で
に
送
付
し
ま
す（
9

月
30
日
㈯
ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は

ご
連
絡
を
）。

問
合
せ　
子
ど
も
家
庭
課

☎
72・3
1
2
8

【
特
設
人
権
相
談
・
パ
ネ
ル
展
】

日
時　
１
日
㈭
10
時
〜
14
時

場
所　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

そ
の
ほ
か　

人
権
擁
護
委
員
が
別

室
で
相
談
を
受
け
ま
す（
無
料
）

【
人
権
擁
護
委
員
と
は
？
】

　

高
齢
者・障
が
い
者
虐
待
、プ
ラ
イ

バ
シ
ー
の
侵
害
、い
じ
め
や
体
罰
と

い
っ
た
子
ど
も
の
人
権
侵
害
な
ど
で

困
っ
て
い
る
方
の
救
済
と
問
題
解
決

の
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。市
役
所

（
毎
月
第
３
火
曜
）で
人
権
相
談
を

受
け
た
り
、学
校
な
ど
で
人
権
教
室

も
行
って
い
ま
す
。

【
市
の
人
権
擁
護
委
員
】※
敬
称
略

花
川
北
地
区　
岩
崎
雄
三
、長
谷
川

洋
子
、細
谷
准一、浅
見
基
晴

花
川
南
地
区　
伊
藤
美
由
紀
、伊
藤

育
子

花
畔
地
区　
今
野
順
子

厚
田
区　
美
馬
康
子

浜
益
区　
笹
森
仁
美

問
合
せ　
広
聴・市
民
生
活
課

☎
72・3
1
9
1

　
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
困
難
な
学
生
が
将
来
、年
金
を
受

け
取
れ
な
く
な
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、

申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
猶
予

さ
れ
、10
年
以
内
で
あ
れ
ば
社
会
人

に
な
っ
て
か
ら
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付

（
追
納
）で
き
る
制
度
で
す（
猶
予
の

承
認
を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら

起
算
し
て
3
年
度
目
以
降
に
追
納
す

る
場
合
は
、承
認
を
受
け
た
当
時
の

保
険
料
額
に一
定
の
加
算
額
が
あ
り

ま
す
）。

　

申
請
期
間
は
原
則
4
月
〜
翌
年

3
月
ま
で
で
す
が
、一度
申
請
し
承
認

さ
れ
る
と
、在
学
期
間
中
は
毎
年
4

月
ご
ろ
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
届
く

申
請
は
が
き
を
返
送
す
る
だ
け
で
申

請
が
で
き
ま
す
。

※
本
人
の
所
得
が一
定
額
以
上
あ
る

場
合
や一
部
の
学
校
は
対
象
外
。郵

送
、マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
の
申
請
可

持
ち
物 
本
人
確
認
書
類
、学
生
証

ま
た
は
在
学
証
明
書

申
込
・
問
合
せ　
市
民
課（
市
役
所

1
階
8
番
窓
口
）☎
72・3
1
2
2

　

国
民
年
金
基
金
は
、自
営
業
の
方

な
ど
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険

者
で
保
険
料
を
納
め
て
い
る
20
歳
以

上
60
歳
未
満
の
方
、ま
た
は
65
歳
未

満
の
方
で
国
民
年
金
に
任
意
加
入
し

て
い
る
方（
農
業
者
年
金
加
入
者
除

く
）が
加
入
で
き
る
終
身
年
金
を
基

本
と
し
た
公
的
な
国
民
年
金
の
上
乗

せ
年
金
制
度
で
す
。

　

掛
け
金
は
全
額
社
会
保
険
料
控

除
と
な
り
、受
け
取
る
年
金
も
公
的

年
金
等
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ　
全
国
国
民
年
金
基
金

☎
0
1
2
0・65・4
1
9
2

募
集
区
画　

花
畔
墓
地（
５
区
画
）、

親
船
墓
地（
３
区
画
）、生
振
墓
地

（
５
区
画
）、樽
川
墓
地（
５
区
画
）、

八
幡
墓
地（
２
区
画
）

対
象　

〇
市
内
に
在
住
し
、引
き
続
き
１
年

以
上
住
所
を
有
す
る
世
帯
主

〇
現
在
、納
骨
す
る
お
骨
が
あ
る
こ
と

※
１
世
帯
に
つ
き
１
区
画（
６
㎡
）

費
用　
墓
地
使
用
料
３
万
円
、管
理

料
３
万
３
千
円（
共
に
永
代
）

申
込
方
法　
本
籍
地・続
柄
を
記
載
の

住
民
票
、火
葬・埋
葬
許
可
証
ま
た
は

寺
院
な
ど
が
発
行
す
る
収
蔵
証
明
書
を

持
参
。後
日
実
施
の
抽
選
会
で
決
定

申
込
期
間　
5
日
㈪
〜
19
日
㈪
の
平
日

申
込
・
問
合
せ　
環
境
課

☎
72・3
2
4
0

【
情
報
公
開
制
度
】※
審
査
請
求
0
件

開
示
の
請
求
件
数　
消
防
長
5
件

（
全
部
開
示
決
定
2
件
、一部
開
示
決

定
3
件
）

【
個
人
情
報
保
護
制
度
】

※
審
査
請
求
0
件

開
示
の
請
求
件
数　
消
防
長
1
件

（一部
開
示
決
定
1
件
）

問
合
せ　
石
狩
北
部
地
区
消
防
事

務
組
合
消
防
本
部
総
務
課

☎
74・5
1
1
9

対
象　
花
いっ
ぱ
い
運
動
参
加
団
体

申
込
方
法　

16
日
㈮
ま
で
に
事
務
局

に
あ
る
申
込
書
を
提
出

そ
の
ほ
か　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
状
況
に
よ
って
は
中
止
の
場
合
あ
り

審
査　
7
月
6
日
㈭
予
定

申
込
・
問
合
せ　
花
と
緑
の
協
議
会

事
務
局（
都
市
整
備
課
内
）

☎
72・3
6
7
1

７（水）11時から、災害などの発生時に備え、全国瞬時警報システム(Jアラート)を用いた全国一斉の情報伝達試験が行われます。
市内に設置している防災行政無線の屋外拡声子局から試験放送をします。（危機対策課☎72・3190）INFO PLUS

インフォプラス

国
民
年
金
基
金

市
営
墓
地
の
区
画
募
集

花
壇
コ
ン
ク
ー
ル

国
民
年
金
保
険
料
の

学
生
納
付
特
例
制
度

石
狩
北
部
地
区
消
防
事
務
組
合

令
和
４
年
度
の
実
施
状
況
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あなたのまわりに不法滞在者や不法就労者はいませんか？ 不法滞在や不法就労をしている外国人を見聞きした際は、警察署まで
通報してください。（札幌方面北警察署☎011・727・0110）INFO PLUS

インフォプラス

人権相談
20（火）13時30分～16時（受付15時30分まで） 
市役所4階
広聴・市民生活課 ☎72・3191
行政相談
15（木）13時30分～16時　市役所1階 
広聴・市民生活課 ☎72・3191
弁護士無料法律相談
7（水）･21（水）13時30分～15時30分   
※当日10時までに電話申込、各4組（申込順） 
広聴・市民生活課 ☎72･3191
家庭生活相談と女性相談
6（火）・13（火）・20（火）10時～15時　市役所1階
【女性限定】
22（木）10時～15時　花川南コミセン２階
27（火）は「女性相談サロン」開設（詳細はP14）
※お困りの方に生理用品をお渡しします
北海道家庭生活カウンセラークラブ石狩地区
広聴・市民生活課 ☎72・3227
こども・ひとり親相談
平日9時～17時(受付16時まで)
子ども相談センター（市役所2階） ☎72・3195
住民よろず相談
火曜13時～16時（受付15時まで）
りんくる2階福祉団体活動室 ☎72・8220
毎月第3木曜13時～16時（受付15時まで）
厚田保健センター ☎78・2521
高齢者生活福祉センター ☎79・5050
ジョブガイドいしかり
平日9時30分～17時
就業アドバイザーによる相談は（昼休み除く）
月・水・金曜 10時～16時（受付15時まで）
ジョブガイドいしかり（市役所２階） ☎75・8609
消費生活相談
平日10時～16時
石狩市消費生活センター（市役所1階） ☎75・2282
特別支援･不登校相談
平日9時～15時45分（金曜は14時45分まで）
教育支援課 ☎76･8000
65歳以上の高齢者の相談窓口
各地域包括支援センターにお気軽にご相談ください。
平日9時～17時
南地域包括支援センター ☎73・2221
花川中央地域包括支援センター ☎77・6371
北地域包括支援センター ☎75・6100
厚田区 ☎78・1030　
浜益区 ☎79・5111

年金相談 ※窓口相談のみ
平日8時30分～17時15分
毎月第2土曜 9時30分～16時
街角の年金相談センター麻生
☎0570・05・4890（予約専用）　
ひきこもりや不登校などに関する相談
平日10時～19時
ひきこもりサポートセンター ☎77・5763
相続・遺言、不動産（空き家問題など）、その他無料法務相談
28（水）13時～15時　花川北コミセン
行政書士池田法務事務所 ☎72・3558
（電話予約をおすすめします）

市の相談窓口

その他の相談窓口

社会保険労務士と話そう！働き方・年金・暮らしのこと
15（木）10時～13時30分　浜益コミセン「きらり」
　　　 17時～20時          花川北コミセン
ふなね社労士事務所 ☎080・5725・8114（電話相談も可）

対
象
　
小
学
生

日
時
　
学
校
夏
期
休
業
日

8
時
〜
18
時
30
分
※
日
曜・祝
日
除
く

必
要
な
物
　
印
鑑・就
労
証
明
書

※
昨
年
度
利
用
者
も
要
提
出

費
用
　
日
額
3
0
0
円

※
別
途
保
険
料
、欠
席
分
は
還
付
不
可

申
込
期
間
　
5
日
㈪
〜
23
日
㈮

そ
の
ほ
か
　
申
込
多
数
時
調
整
。定

員
に
達
し
て
い
る
ク
ラ
ブ
は
申
込
不
可
。

詳
細
は
市
H
P
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

申
込
・
問
合
せ

子
ど
も
政
策
課

（
市
役
所
1
階
18
番
窓
口
）

☎
72・3
1
9
2

　
手
続
き
中
だ
っ
た
地
域
の
民
生
委

員・児
童
委
員
が
決
定
し
ま
し
た
。

※
敬
称
略

【
花
川
東
１
条
１
丁
目
〜
４
丁
目
、花

川
東
の一部
】

二
木
貞
男（
に
き
さ
だ
お
）

問
合
せ
　
福
祉
総
務
課

☎
72・3
1
5
2

石
狩
市
民
生
委
員
児
童
委
員
連
合
協

議
会
☎
72・8
3
4
1

　
国
土
交
通
省
で
管
理
す
る
ア
イ
ヌ

の
人
々
の
遺
骨
な
ど
に
つ
い
て
、自
団

体
への
返
還
や
慰
霊
施
設
で
の
管
理
継

続
を
希
望
す
る
場
合
は
申
請
が
必
要

で
す
。

対
象
　
出
土
地
域
に
居
住
す
る
ア
イ

ヌ
関
係
団
体
の
代
表
者

申
請
期
限

30
日
㈮

申
請
・
問
合
せ
　
国
土
交
通
省
北
海

道
局
総
務
課
ア
イ
ヌ
政
策
室

☎
03・5
2
5
3・8
7
6
2

03・5
2
5
3・1
6
6
5

　
外
国
人
を
雇
い
入
れ
る
際
は
、ル
ー

ル
を
守
っ
て
適
正
な
雇
用
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
外
国
人
を
雇
い
入
れ
る
際
の
留
意

点
】

〇
就
労
が
認
め
ら
れ
る
在
留
資
格
で

あ
る
こ
と

〇
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■ 課税限度額
令和5年度から課税される国民健康保険税の上限額は、次のとおりです。

■ 軽減措置
国民健康保険税は世帯の所得に応じて、7割・5割・2割の軽減措置があります。
令和5年度以降、5割・2割の軽減措置の対象となる世帯の所得が引き上げられます。

世帯の所得の合計額が43万円＋（給与所得者等の数－１）×10万円以下

※特定同一世帯所属者：国民健康保険から後期高齢者医療制度に移行した後、継続して同一世帯に属する方
※給与所得者等：次のいずれかに該当する方です
　●給与等の収入金額が55万円を超える方　●65歳未満で公的年金の収入金額が60万円を超える方
　●65歳以上で公的年金の収入金額が125万円を超える方

・ 軽減割合7割

・ 軽減割合5割
変更なし改正後

世帯の所得の合計額が43万円＋（ 28.5万円 × 加入者・特定同一世帯所属者の人数）＋（給与所得者等の数－１）×10万円以下

・ 軽減割合2割
世帯の所得の合計額が43万円＋（ 52万円 × 加入者・特定同一世帯所属者の人数）＋（給与所得者等の数－１）×10万円以下

支給額 当たり児童1人 5万円（1回限り）

改正後 29万円28.5万円現行

改正後 53.5万円52万円現行

子ども家庭課☎７２・３１28問申

国民健康保険課☎７２・３１２３問

対象

詳細は
こちら▶

ひとり親世帯分
子ども政策課☎７２・３１16問申

対象

申込方法

●令和５年度市町村民税均等割が非課税の方（減免の方含む）
●食費などの物価高騰の影響で家計が急変し、収入が市町
　村民税均等割非課税相当となっている方

詳細は
こちら▶

ひとり親世帯分以外

生活支援特別給付金低 所 得 の 子 育 て 世 帯  

課税限度額などが変わります国 民 健 康 保 険 税

医療保険分

63万円現行

65万円改正後

介護保険分

17万円現行

変更なし改正後

後期高齢者支援金分

19万円現行

20万円改正後

合計

99万円現行

102万円改正後

次のいずれかに該当する方（「ひとり親世帯分」または「ひとり親世帯分
以外」の支給対象となった児童除く）

児童扶養手当の受給資格があり、次のいずれかに該当する方
（「ひとり親世帯分以外」または「ひとり親世帯分」の給付金を受け取った方除く）

R5/3/31時点で18歳未満の児童（障がい児は申請時点で20
歳未満。R6/2/29までに生まれた児童含む）を養育する父母などの
うち、次のいずれかに該当する方

⑵

令和４年度に石狩市が実施した子育て世帯生活支援特別給
付金（ひとり親世帯分以外）の支給対象者であった方

⑴ 令和5年3月分の児童扶養手当の支給を受けている方⑴

公的年金などの受給により令和5年3月分の児童扶養手当
を受給しておらず、令和3年中の収入額が児童扶養手当支
給制限限度相当額を下回る方

⑵

食費などの物価高騰の影響で家計が急変し、収入が児童扶
養手当を受給する方と同じ水準の方

⑶

令和5年3月以降の離別などにより児童扶養手当の受給資
格を有した方で、家計が食費などの物価高騰の影響を受け
ており、受給資格を有した後の収入が児童扶養手当の対象
となる水準の方

⑷

申請不要。5月下旬に案内文を送付し、6月上旬に令和4年
度給付金の支給口座に振り込む予定です

⑴

R6/2/29（木）までに申請が必要⑵

申込方法
申請不要。5月下旬に案内文を送付し、6月上旬に児童扶養
手当の支給口座に振り込む予定です

⑴

R6/2/29（木）までに申請が必要⑵⑶⑷
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イベントの参加、
実施は十分な
感染対策を！

　開催中～11/3（金・祝） ※不定休
俳句とアイヌの伝統の技　
アイヌ民芸作品展
　マキリ（小刀）、ニマ（椀）、イタ（盆）、イナウ（木
幣）と俳句の短冊など100点以上を展示。
※不定休のため、来場前にご連絡ください
※開催期間を11/3（金・祝）までに延長
時間 10時～17時
場所 石狩尚古社資料館（本町3）
問合せ 中島さん☎62･3380

　1（木）～7（水）
第8回 「ソラリス」パステル画展
時間 9時30分～21時（初日12時～、最終日12時まで）
場所 花川北コミセン（花川北3･2）
問合せ 大谷さん☎72･5460

　開催中～19（月）
いしかり砂丘の風資料館テーマ展
石狩の“Japan̶漆̶”
　石狩市にある「漆器」を主役に展示します。
時間 9時30分～17時
費用 入館料300円（中学生以下無料、15人以上
の団体は240円）
場所・問合せ いしかり砂丘の風資料館
（弁天町30・4）☎62･3711 ※火曜休館

児童館の
行事は
こちらで
チェック！

    右に該当する場合は、掲載をお断りします ● 営利目的の販売・勧誘、宗教、政治活動 ● 公の秩序を乱すような内容 ● 広く市民に周知する内容と認められないとき

　1（木）～13（火）
環境月間パネル展
　国が定めた毎年６月の環境月間に合わせ、石狩市
の自然保護やゼロカーボンの取り組みを紹介します。
時間 開館時間内　場所 市民図書館（花川北7・1）
そのほか 図書館閲覧室に関連資料の展示コー
ナーを設置。貸出可能なので、ご利用ください
問合せ 環境課☎72･3698

　２（金）
市役所ロビーコンサート
フラ＆ウクレレ パーアニウル
時間 12時30分～12時50分　
場所 市役所1階ロビー（花川北6・1）
問合せ 社会教育課☎72･3173

　4（日）・18（日）
ケイさんと楽しむおもしろ演劇ワークショップ
　市内の舞台公演などでおなじみの左藤慶さ
んによる演劇ワークショップ。初心者からベテ
ランまで、楽しく演じましょう！1回のみの参加
も大歓迎。
対象 小学5年生以上　
時間 13時30分～16時30分
場所 アートウォーム（花畔1・1）
講師 俳優・演出家・脚本家・劇作家 左藤慶氏
定員 30人
申込・問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090･1306･3836

アーツアットローカル

さ  とうけい

　5（月）～16（金）
手作り絵本サークルHOHOEMI 
作品展示会
　市内で活動中の手作り絵本サークル
HOHOEMIさんのすてきな作品を展示します。
※5日の14時ごろから展示予定
場所・申込・問合せ 市民活動情報センター
「ぽぽらーと」（花川北3・2 花川北コミセン内）
☎77･7070 ※日曜・祝日、第2・4月曜休館

ほ ほ え み

　8（木）
ハマナスHealthyタイム
　ハマナス苗の植え替えや移植、除草など再
生園の作業と海浜植物のお話。
時間 10時～12時　
持ち物 園芸用手袋、長靴
定員 10人　
申込期限 7（水）
場所・申込・問合せ 石狩浜海浜植物保護センター
（弁天町48・1）☎60･6107
※10時～16時、火曜休館

ヘ ル シ ー

　9（金）・16（金）
フラダンス体験レッスン
　フラダンスで心と体をほぐし、日頃のストレ
ス・運動不足を解消しましょう。
時間 10時～11時　
場所 花川南コミセン（花川南6・5）
申込・問合せ 横山さん☎090･1642･3020

　11（日）
石狩市芸術文化ホール（仮称）の
建設実現を目指す市民フォーラム
対象 18歳以上　
時間 14時～15時30分
場所 花川南コミセン（花川南6・5）
出演 劇作家・演出家 斎藤歩氏、
オペラ歌手 今野博之氏
定員 100人　
申込期限 9（金）
申込・問合せ NPO法人石狩市文化協会
☎　75･1288

　19（月）～30（金）
第5回 石狩花紀行展
～野も庭も、初夏の風に花唄う～
　花川在住のボタニカルアーティスト 安藤牧
子さんの作品から初夏の風を感じてください。
場所・申込・問合せ 市民活動情報センター
「ぽぽらーと」（花川北3・2 花川北コミセン内）
☎77･7070 ※日曜・祝日、第2・4月曜休館

　22（木）
認知症カフェ みなカフェはなちゅう
　ミニ講話を聴いたり、おしゃべりをしたり自
由に過ごせます。
対象 認知症の方、家族の方など　 　
時間 13時30分～15時30分
（講話は14時30分からの予定）
場所 ココロホーム石狩病院前食堂（花川北３･３）
問合せ 花川中央地域包括支援センター
☎77･6371

　23（金）、7/7（金）
文化講座 手作り絵本
　世界に一つだけの小さな絵本を作りましょう。
対象 18歳以上　
時間 10時～12時
場所 市公民館（花川北3・3 学び交流センター）
講師 手作り絵本HOHOEMI代表 本田美世氏
定員 8人　費用 各500円　申込期限 21（水）
申込・問合せ NPO法人石狩市文化協会
☎　75･1288

ほ ほ え み

　24（土）
フッ素の健康影響についての学習会
　フッ素の健康影響、フッ素入り歯磨き、フッ化
物洗口についてのDVDを視聴して学習します。
時間 13時30分～15時30分
場所 花川南コミセン（花川南6・5）
問合せ フッ素と食品添加物学習サークル
（生活クラブ生協いしかり支部サークル）
糟谷さん☎080･4505･7907

　25（日）
石狩消防団訓練大会
　地域防災のリーダーとして住民の安心と安
全を守るため、日々訓練を重ねる石狩消防団
の勇姿を、ぜひこの機会にご覧ください。
時間 9時～（午前中で終了）
場所 石狩消防署石狩湾新港支署（志美65・2）
問合せ 石狩消防署総務課☎74･7112

　25（日）
第10回 ひろくるマンスリーコンサート
　オペラ歌手とピアニストの夫婦デュオ「ひろ
くる」によるコンサート。日本歌曲の歴史の解
説付き。お食事券抽選会もあります！　
時間 11時～12時　
場所 花川南コミセン（花川南6・5）
定員 60人
費用 1,000円（全席自由）、
学生以下100円（おやつ付き）
申込・問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090･1306･3836

▲申込
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スポーツ広場（花畔337･3）
スポーツ健康課☎72･6123

所
問

4（日）
石狩市民体育大会春季ソフトボール大会
17（土）～19（月）
北海道高等学校ソフトボール選手権大会

ソフトボールソフトボール大 報情会

　28（水）
手話カフェ
　ろう者とふれあいながら、手話でのおしゃべ
りを体験できます。市内在住のろう者も、ぜひ
遊びに来てください。
時間 10時～11時　協力 石狩聴力障害者協会会員
場所 市役所１階喫茶コーナー（花川北6・1）
問合せ 北海道手話通訳問題研究会道央支部
石狩班 神原さん☎090･6213･2113

　7/3（月）
フラワーマスター研修バスツアー
時間 9時～17時 ※市役所（花川北6・1）に9時集合
場所 恵庭市 えこりん村ほか
持ち物 昼食（施設内にレストランあり）
定員 25人（申込多数時抽選）
費用 500円 ※有料エリアに入場する場合は
別途費用がかかります
申込期間 7（水）9時～9（金）17時 
※一度の申し込みにつき2人まで　　
申込・問合せ フラワーマスター連絡協議会
事務局（都市整備課内）☎72･3671

　7/13（木）、8/31（木）、9/21（木）
まちの先生企画講座２
「おいしい」は元気の素
～くたびれないご飯づくり

内容 ①食材を無駄なく使うヒント
②道産の食材を使って、栄養満点ごはん
③かぶせておくだけ！ふっくら保温調理～鍋帽子Ⓡを使って
時間 10時30分～12時30分
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
講師 札幌第三友の会 高木弘子氏
定員 20人（申込多数時カレッジ生優先の抽選、
最少開催人数９人）
費用 1回一般700円・カレッジ生500円、材料費1回500円
申込期限 29（木）
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員会
（社会教育課内）☎　74･2249

　①7/25（火） ②8/8（火）
いしかり市民カレッジ 主催講座６
地球温暖化と
ＣＯ2地中貯留の取り組み

　CO2削減の意義や脱炭素化の科学技術の
概要を学ぶほか、苫小牧市で実施中の日本初
となるCO2分離・回収・貯蔵のプラントなどを
見学します。
内容 ①地球温暖化と二酸化炭素
②見学学習 ＣＯ2地中貯留試験施設と野菜生
産プラント施設見学
時間 ①10時30分～12時 ②8時～17時30分
場所 ①花川北コミセン（花川北３・２）
②市民図書館（花川北7・1）集合
講師 ①北海道大学名誉教授 徳田昌生氏
定員 ②20人（申込者多数時カレッジ生優先の抽選）
費用 ①一般700円・カレッジ生500円
②一般1,200円・カレッジ生1,000円、施設利
用料1,000円　
申込期限 7/11（火）
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員会
（社会教育課内）☎　74･2249

　7/14（金）
花めぐりツアー
　恵庭市にあるえこりん村などを巡ります。
時間 9時～17時
集合場所 市役所（花川北6・1）
持ち物 昼食（施設内にレストランあり）
定員 35人（申込多数時抽選）
費用 1,200円、65歳以上1,000円　　
申込期間 21（水）9時～23（金）17時 
※一度の申し込みにつき2人まで　　
申込・問合せ 花と緑の協議会事務局
（都市整備課内）☎72･3671

　石狩ハイスタンプ会
【SAPICA（サピカ）と交換】
　満貼台紙3冊+現金300円で無記名
SAPICA1枚を事務局で交換。
日時 5（月）9時～　定員 5人（1人1枚、先着順）
【とくとく企画】
期間 16（金）～30（金）
　期間中、新聞折込チラシにある600円シール
を満貼台紙に貼って加盟店で利用すると、通常
500円分が600円分として利用できます。
※新聞折込チラシに重要なお知らせがありま
すのでご覧ください
※新聞未購読の方には折込チラシを事務所で
配布。1人１枚まで
【共通事項】
場所・問合せ 石狩ハイスタンプ会事務局
（花川南2・2）☎72･4575
※平日9時～12時

　石狩ハイスタンプ会
【SAPICA（サピカ）と交換】
　満貼台紙3冊+現金300円で無記名
SAPICA1枚を事務局で交換。
日時 5（月）9時～　定員 5人（1人1枚、先着順）
【とくとく企画】
期間 16（金）～30（金）
　期間中、新聞折込チラシにある600円シール
を満貼台紙に貼って加盟店で利用すると、通常
500円分が600円分として利用できます。
※新聞折込チラシに重要なお知らせがありま
すのでご覧ください
※新聞未購読の方には折込チラシを事務所で
配布。1人１枚まで
【共通事項】
場所・問合せ 石狩ハイスタンプ会事務局
（花川南2・2）☎72･4575
※平日9時～12時

シリーズ

荘内藩の
歴史を知る

　1859年江戸幕府から蝦夷地
警護の命を受けた荘内藩が、ハマ
マシケ（現在の浜益区）に陣屋を
築き、警衛を行った9年間と蝦夷
地引き上げの歴史を学びます。

荘内藩陣屋研究会会長 佐藤睦
氏がご案内します。

　荘内藩陣屋研究会会長 佐藤睦氏のガイドで、改修された大手門跡
から奉行所跡までの往復約1㎞を歩きます。
※小雨決行。中止の場合は事前連絡あり

　明治維新後の開拓を進めた元藩士たちの生き様を描いた映画「大
地の侍」の上映と、北海道史研究協議会副会長 関秀志氏による講話
「北海道の開拓史と荘内藩の蝦夷地開拓」を開催します。

第1弾 残された文献から足跡を辿る

第2弾 ハママシケ陣屋フィールドワーク

第3弾「大地の侍」上映会・講話

展示会

ギャラリートーク

浜益生涯学習課
☎79･2114

問

7/8（土）13時～16時
浜益コミセン「きらり」（浜益630･1）
※市役所集合（花川北6・1）。バス送迎あり（10時発、17時30分着）
約30人 　　昼食
1（木）～30（金）までに荘内藩ハママシケ陣屋プロジェクト
川村さん☎090・2053・8424 　horn44164416@yahoo.co.jp

日
所

定 持
申

7/2（日）11時～12時30分
史跡荘内藩ハママシケ陣屋跡（浜益区川下）
※市役所集合（花川北6・1）。バス送迎あり（9時発、16時着）　
雨天時の雨具（長靴、傘）、昼食
1（木）～30（金）までに荘内藩ハママシケ陣屋プロジェクト 
川村さん☎090・2053・8424 　horn44164416@yahoo.co.jp

日
所

持
申

7/1（土）11時～12時、13時～14時
道の駅石狩「あいろーど厚田」
2階展示室（厚田98・2）　
各30人
2階展示室前にて受け付け
（希望者には展示室に優先的
に入室できる整理券を配布）

日
所

定
申

20（火）～7/10（月）
9時30分～18時
道の駅石狩「あいろーど厚田」
2階展示室（厚田98・2）

日

所
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定員 5人（申込順）　申込期間 3（土）９時～ 場所・申込・問合せ リサイクルプラザ（新港南１・22）
　　　　　　　　☎64･3196 ※月曜・祝日休館

共通事項

　廃材で丸いす（直径30㎝×高さ50
㎝）を作ります。
時間 9時30分～12時
費用 1,000円

23 金 廃材木工講座 
丸いす２セット

　廃材で野菜ボックス（幅50㎝×奥
行40㎝×高さ30㎝）を作ります。
時間 9時30分～12時
費用 1,000円

24 土 廃材木工講座 
野菜ボックス

　古着・古布でパッチワーク風のトートバッグ
（30㎝×20㎝）を作ります。
時間 9時～12時　費用 500円

14 水 手芸講座 トートバッグ

　廃材で二人掛け用ベンチ（幅85㎝×奥行
40㎝×高さ42㎝）を作ります。
時間 9時30分～12時　費用 2,000円

22 木 廃材木工講座 二人掛け用ベンチ

　家庭で切れなくなった包丁を自分で研ぎ、
リサイクルしましょう。
時間 9時30分～11時
持ち物 包丁（３丁まで）、タオル
費用 500円

16 金 17 土 包丁とぎ講座

リサイクル講座に行こう！

①水慣れコース ②厚田コース　
小学１～３年生
①１部：7/3(月)～7(金)　２部：7/10(月)～14(金)
②7/18(火)～21(金)・24(月)
16時～17時
①B＆G海洋センター（花畔337・4）
②厚田学園（厚田171・1）
石狩市体育協会職員、石狩市水泳協会
水着、水泳帽、ゴーグル、バスタオル
各20人
2,500円
①１部：23(金) ２部：30(金) ②7/7(金)までに
（公財）石狩市体育協会☎64･1220
または申込フォーム

内
対
日

時
所

講
持
定
¥
申

小学生以上
7/5（水）～8/16（水）の毎週水曜18時30分～19時30分
※水温28度以下は中止の場合あり
B&G海洋センター（花畔337・4）
水着、水泳帽、ゴーグル、バスタオル

対
日

所
持

20人（申込順）
１回500円
（高校生以上は別途入館料）
石狩市水泳協会 
白岩さん☎090･9523･7126

定
¥

申

はじめてのスイミング教室

①事前研修 ②体験研修
小学４～６年生
①7/26（水）・27（木）12時30分～14時30分
　※いずれか1日
②8/2（水）7時～17時 ※荒天時中止
①Ｂ＆Ｇ海洋センター（花畔337・4）
②滝川市Ｂ＆Ｇ海洋センター（滝川市西滝川10）　
50人（申込順）
1,000円（保険料含む）
7/14（金）までに
（公財）石狩市体育協会☎64･1220
または申込フォーム

内
対
日

所

定
¥
申

初心者スポーツ教室  水泳水に慣れることから始めよう！

レベルに合わせて指導します！

マリンスポーツ教室

カヌーやSUP、バナナボートなど
マリンスポーツを通した自然体験教室です

▲申込
　フォーム

▲申込
　フォーム
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いしかり本町
灯台とハマナスDAY

全国的にも珍しい円形校舎です。レ
トロでちょっぴり迷宮感のある空間
を見に来ませんか？

旧石狩小学校
一般公開

各会場を回るスタンプラリーを開催。
全６カ所でスタンプを集めると、参加賞として
さけ太郎＆さけ子のグッズがもらえるよ♪
さらに抽選で石狩特産品が当たるチャンスも！

いしかりFIELD
体験フェア

ぐるっと
スタンプラリー

10時～15時
（最終入場14時30分まで）
※12時～13時除く
旧石狩小学校（横町39）

時

所

花摘み体験や蒸留実演、ハマナスカフェなど五感で「ハマナス」を堪能
できます。

10時～14時
石狩浜海浜植物保護センター（弁天町48･1）

時
所

全長約25ｍの巨大たこやスポーツカイトのデ
モフライト、「ぐにゃぐにゃたこ」体験を行いま
す。望来豚を使った豚まんなどの販売も！

10時～15時
はまなすの丘公園ヴィジターセンター裏
（浜町32･1）

時
所

手ぶらでＢＢＱ、廃材･流材を使った
ＤＩＹや屋外サウナ体験などアウトド
アを大満喫。ドッグランがあるので
ワンちゃんもご一緒に♪

10時～15時
ＲＶパークいしかりＦＩＥＬＤ
（横町39 旧石狩小学校グラウンド）

時
所

はまなすフェスティバル カイトフェスティバル

10時～15時
11日

（一社）石狩観光協会☎62・4611問 ▲詳細はこちら

ほ ん ち ょ う

石狩灯台一般公開

普段見ることができない灯台内部
の一般公開を行います。最上階から
望むはまなすの丘公園と日本海の
織り成す景色は絶景です！

①10時30分～11時
②13時～15時
石狩灯台（浜町29･1）
※小学生以上対象

時

所

石狩灯台の妖精
石狩灯台お兄さん
も降臨？！

フ ィ ー ル ド



石狩手話石狩手話

25日

20232023

開場12時30分
開会13時～15時

「手話で話そう、手話で歌おう、手話を学ぼう」をテーマに開催します。

手話の関係団体による、手話体験ブースや〇×クイズ、スタンプラリーなど

盛りだくさんな内容です。みんなで「365日の紙飛行機」を手話で歌う体験も♪

「手話で話そう、手話で歌おう、手話を学ぼう」をテーマに開催します。

手話の関係団体による、手話体験ブースや〇×クイズ、スタンプラリーなど

盛りだくさんな内容です。みんなで「365日の紙飛行機」を手話で歌う体験も♪

花川北コミセン（花川北3・2）

入場無
料

入場無
料

○×クイズ
スタンプラリー

みんなで 手 話 でつながろう！！

第7回

話そう 歌おう 学ぼう

手話体験手話体験

みんなで手
話で

歌いましょ
う♪みんなで手
話で

歌いましょ
う♪

主催・問合せ  石狩手話フェスタ実行委員会（障がい福祉課内）☎72・3194 　  75・2270FAX

  syougais@city.ishikari.hokkaido.jp

 い
し か り

手

話で
つながる
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募集
募集人数 1人
業務内容 児童の発達相談・発達検査
勤務場所 子ども発達支援センター
任期 R6/3/31まで（継続あり）、1ヵ月
数回、年度末まで15回程度
勤務時間 9時～17時
報酬 日額20,000円
応募資格 公認心理師、臨床心理士また
は臨床発達心理士の資格を有し、新版K
式発達検査・WISC検査と田中ビネー
知能検査Ⅴの実施と解釈ができること
申込方法 履歴書（顔写真貼付）と資格を確
認できる書類の写しを郵送または持参
※応募書類は返却不可
申込・問合せ 子ども発達支援センター
（〒061-3216 花川北6・1・41・1）
☎72・7016

公認心理師・臨床心理士・
臨床発達心理士

必ず連絡先を明記してください。
「会員募集」は申込順、掲載は年1回です。

8月号の原稿締切日は30㈮です
申込書 秘書広報課、各支所、市公民館（学び
交流センター）に設置 ※市ＨＰからも入手可
申込方法 秘書広報課へ持参（開庁日）・郵送・
ファクス・メールのいずれか
※宛先は裏表紙をご覧ください

破損した図書館の資料を修理するボラ
ンティアの養成講座です。
日時 21（水）・22（木）・28（水）13時～15時
対象 全３回受講でき、講座終了後に図書
修理ボランティアとして活動できる方
持ち物 エプロン、はさみ、カッター、定規
（30cm程度） 
定員 4人（申込多数時抽選）
申込期限 14（水）
場所・申込・問合せ 市民図書館（花川北7・1）
☎72・2000　　73・9120
✉tosyokann@city.ishikari.hokkaido.jp

図書修理ボランティア養成講座

【入会説明会】

日時 ①14（水） ②27（火）14時～16時
場所 ①花川北コミセン（花川北3・2）
②花川南コミセン（花川南6・5）
申込期限 ①13（火） ②26（月）

【刈払機取扱安全講習】
シルバー人材センターで依頼の多い、
機械による除草作業を学びます。
日時 15（木）8時30分～16時
場所（公社）石狩市シルバー人材センター
(新港南1・22)
申込期限 8（木）

【共通事項】
対象 就業希望の60歳以上の市民
定員 各10人（申込順）   
申込・問合せ（公社）石狩市シルバー人材
センター☎64・7771

石狩市シルバー人材センター

募集団地 親船町、厚田区に随時募集中
の団地あり。厚田区のみ単身者住宅も
あり。詳細は要問合せ
申込・問合せ 建築住宅課☎72・3144

市営・単身者住宅入居者

種目 ①幹部候補生（一般・歯科・薬剤科）
②自衛官候補生（任期制自衛官）
応募資格 ①詳細は要問合せ
②採用予定月の1日現在、18歳以上33
歳未満の方
申込期限 ①15（木） ②通年
申込・問合せ 自衛隊札幌地方協力本部
江別地域事務所☎011・383・8955

自衛官

【札幌圏都市計画地区計画（緑苑台ニュー
タウン地区）の変更】
緑苑台西地区で建物のルールを新たに
定めるため、地区計画（緑苑台ニュータ
ウン地区）を変更します。
縦覧期間 21（水）～7/5（水）
意見の募集期間 21（水）～7/12（水）
意見の検討結果 7月中に公表予定
縦覧場所・提出先・問合せ 建設総務課
（〒061-3292 花川北6・1・30・2 市役
所2階）☎72・3162　　75・2274
✉ks-soum@city.ishikari.hokkaido.jp

変更原案の縦覧

【使用料、手数料等審議会委員】

市の使用料、手数料などの適切な対価
を設定・審議します。
募集人数 3人
任期 8/1～R7/7/31
応募資格 市内に在住し、8/1現在満18
歳以上で、年2回程度平日に開催する
会議に出席できる方
申込・問合せ 財政課（〒061-3292 花川
北6・1・30・2 市役所3階）
☎72・3154　　72・3540
✉zaisei@city.ishikari.hokkaido.jp

【地場企業等活性化審議会委員】

地場企業などの活性化を図るための諸
施策を審議します。
募集人数 1人
任期 7/25～R7/7/24
応募資格 市内在住または通勤・通学し、
7/25現在満18歳以上で、年2回程度平
日昼間に開催する会議に出席できる方
申込・問合せ 商工労働観光課
（〒061-3292 花川北6・1・30・2 市役
所3階）☎72・3166　　72・3540
✉syoukour@city.ishikari.hokkaido.jp

【共通事項】
そのほか 報酬と交通費を支給。託児制
度（費用の一部助成）あり
申込方法 1（木）～30（金）に申込書（担当
課、あい・ボード、市HPから入手可）を郵
送･ファクス･メールのいずれかで提出

審議会委員

内容 ①②成人に対する応急手当の知識
と技術（心肺蘇生法、AEDの使用法、止
血法など）
③成人、小児、乳児、新生児に対する心
肺蘇生法、ＡＥＤの使用法、気道異物の除
去、止血法などに関する筆記と実技試験
対象 ①小学５年生以上の市民または市
内勤務者 ②③は16歳以上
日時 ①17（土）9時～12時
②23（金）18時～21時
③27（火）9時～17時
場所 ①③花川北コミセン（花川北3･２）
②石狩商工会館（花川北6・1）
持ち物 動きやすい服装、筆記用具
定員 各10人
申込方法 15（木）までに電話し、申請書
を提出 ※当日受付不可
申込・問合せ（一財）石狩市防災まちづ
くり協会☎77・6217

救命講習
①②普通救命講習Ⅰ ③上級救命講習

2023.6広報いしかり2525

【石狩太極拳はまなすサークル】

対象 市民
日時 毎週月曜14時45分～16時15分   
場所 市公民館（花川北3・3 学び交流セ
ンター）
講師 太極拳A級指導員 森豊貴氏
費用 月4,000円
問合せ 村元さん
☎74・5205 ☎080・1894・4357

【石狩市民吹奏楽団】

対象 オーボエ・トランペット・ホルン・チュー
バ・クラリネット・パーカッション経験者
（楽器は各自手配、パーカッション除く）
日時 毎週土曜18時～22時
場所 市公民館（花川北３・３ 学び交流セ
ンター）
費用 月1,000円
申込・問合せ 清水さん
☎090・9436・8338
✉ms4320ms@gmail.com

会員募集

とよ き
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木材加工会社から譲り受けた廃材で木工製品を作る講座で、
循環型社会の形成を目指す取り組みの一つ。リサイクルプラザ
では廃材木工講座をはじめ年間で32回の講座を開催予定です。

ろう者が講師を務める初心者のための手話講習会。初回のこ
の日は、受講者が手話に興味を持ったきっかけを発表し合った
後に身近な物・事などの手話を2時間にわたって学びました。

市公民館（学び交流センター）

初
級
手
話
講
習
会

古潭自治連合会の総会終了後、餅つきが行われました。「昔
取った杵柄」で、多くの参加者が華麗な杵さばきを披露しながら
紅白のお餅をつくりました。

古
潭
で
ペ
ッ
タ
ン
〜
お
餅
つ
き
〜

古潭会館

地魚、煮ダコ、山菜などが販売され、安さと新鮮さで好評の浜益の
朝市。今年はチャリティー浜鍋やバーベキューコーナーが復活し、
5/21までの毎週日曜、新鮮食材をその場で味わっていただきました。

浜益漁港内 リサイクルプラザ

浜
益
ふ
る
さ
と
市
場（
朝
市
）

4
28

4
23

4
11

4
2

廃
材
木
工
講
座

〜
丸
い
す
２
セ
ッ
ト
〜

妻に丸いすが欲しいと言われ、参加しました。以前
も2人掛けベンチを製作し、自宅で使用していま
す。廃材を活用する取り組みはとてもよいことだと
思います。

花川北在住　沖田誠仁さん
よしひと

小・中学生の時に出前授業で手話に触れたことは
ありましたが、今回のようにしっかり学ぶのは初め
てです。初回の今日はジェスチャーから学び、手話
がとても身近なものに感じました。

花畔在住　岡山千夏さん
ちなつ

フォトいしかり今
月
の

ま ち の お便 り 掲 示板俳
句

短
歌

山
根
利
子

米
寿
す
ぎ
良
き
事
だ
け
の
思
い
出
を

　

残
る
人
生
の
楽
し
み
と
せ
む　

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
童
謡
の
よ
う
に
幼
な
子
が

　

ク
レ
ヨ
ン
手
に
し
花
の
絵
描
く

遊
佐
喜
久
子

八
田
篤
子

あなたの好きな
石狩をみんなでシェア!

●LOTUS ROADさん

●投稿者からのひとこと
満開の桜を観た後に
立ち寄りました！

風
光
る
朝
の
あ
い
さ
つ
ラ
ン
ド
セ
ル

鈴
木
久
士

「希望が来る丘」
●場所 
厚田区望来

ほ
う
れ
ん
そ
う

コロナ禍による行動制限が長く続きましたが、よう
やくこのような交流イベントができました。今日は
子どもたちの笑い声も響き、楽しい１日に。早く従
来通りの生活ができるようになればと思います。

古潭自治連合会 会長　長良幸さん
ちょうよしゆき

コロナ禍で思うような開催ができない時期もあり
ましたが、今年は以前に近い形で開催することが
できました。来訪された皆さんが喜んでくれたら
うれしいです！

石狩湾漁業協同組合浜益地区青年部長　鳴海翔さん
なるみしょう

きねづか

��������
�����

◀このマークの
付いた行事は、

動画でもご紹介しています
えりすいしかりネットテレビ▶
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広報いしかり9月号の表３広告を募集中です。30（金）までにお申し込みください（申込多数時抽選）。
■問㈱キューブコーポレーション☎011・614・1616



まちの情報はインターネットテレビでもぜひチェックしてください！ えりすいしかりネットテレビ　http://www.i-eris.tv/

令
和
5
年

月
号

■
配
布
問
合
せ
／（
有
）ス
ポ
ッ
ト
企
画
☎
0133・

73・
5444

　
厚
田
区・浜

益
区
は
各
支
所
へ
 厚
田
☎
78・
2011　

浜
益
☎
79・
2111 

　
　
 hisyokoho@

city.ishikari.hokkaido.jp
■
制
作
／（
株
）キ
ュ
ー
ブ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

■
印
刷
・
製
本
／（
株
）ア
イ
ワ
ー
ド

■
編
集
・
発
行
／
石
狩
市
企
画
経
済
部
秘
書
広
報
課
  〒
061 -3292 北

海
道
石
狩
市
花
川
北
6条
1丁
目
30番

地
2 

☎
0133・

72・
3145 ■

0133・
74・
5581

6

伝
え
た
い
一
心
で

　

私
た
ち
登
録
手
話
通
訳
者
の
中
に

は
、仕
事
を
し
な
が
ら
活
動
す
る
人

が
い
て
、私
も
普
段
は
聴
覚
障
が
い

者
専
用
の
高
齢
者
住
宅
で
介
護
職
員

を
し
て
い
ま
す
。そ
こ
で
の
会
話
は

ほ
ぼ
手
話
。た
だ
、中
に
は
や
は
り
使

え
な
い
方
も
…
。

　
そ
の
方
は
手
話
が
で
き
ず
、周
り
の

人
た
ち
と
の
意
思
疎
通
に
と
て
も
苦

労
し
て
い
ま
し
た
。80
歳
を
超
え
、

一
か
ら
手
話
を
覚
え
る
こ
と
は
年
齢

的
に
も
難
し
い
だ
ろ
う
と
誰
も
が

思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、あ
る
時
、趣
味

の「
マ
ー
ジ
ャ
ン
」や「
数
字
」な
ど
を
一

生
懸
命
、手
話
で
表
現
し
て
い
る
こ
と

に
気
が
付
き
ま
し
た
。

　

誰
か
に
伝
え
た
い
一
心
か
ら
、見

よ
う
見
ま
ね
で
覚
え
た
の
で
し
ょ
う
。

そ
の
姿
に
私
は
驚
き
、胸
を
打
た
れ

た
と
同
時
に
、手
話
と
い
う
言
語
の

魅
力
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

■問
障
が
い
福
祉
課
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72・3
1
9
4
■
75・2
2
7
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登
録
手
話
通
訳
者 

松
本
利
香
さ
ん

FAX

❸

石
狩
市
手
話
基
本
条
例
制
定
10
周
年

「
私
と
手
話
」

エ
ッ
セ
イ
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