
【お問合せ】 

石狩市浜益支所 地域振興課 担当/佐藤（慎）・木澤 

 ℡ 0133-79-2029（直通） ✉ h-chiikis@city.ishikari.hokkaido.jp 

募集人員 

1～2名 



【滞在中の活動例（Ｒ６実績）】 

【応募条件】 

(1) 経験 不問（ただし、意欲のある方） 

(2) 応募時点で三大都市圏をはじめとする都市地域等に居住し、活動の拠点となる浜益区に住民票を異動でき
る方（インターン期間中に住民票を移す必要はありません。） 

※三大都市圏とは、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、岐阜県、愛知県、三重県、京都府、大阪府、兵庫県及び奈良県を  

 いう。都市地域とは、過疎、山村、離島、半島等の地域に該当しない地域をいう。 

※住民票上の住所ごとに詳細な要件がありますので、事前にお問い合わせください。 

(3)   普通自動車免許を取得している方 

(4)   基本的なパソコン操作ができる方 

【募集内容】 

(1) 活動内容 浜益区の活性化につながるテーマに関連する活動 

(2) 実施期間 2週間～1か月（要相談） 

(3) 活動日数 週5日以内（週休2日） 

(4) 求める人材 健康かつやる気があり、地方の暮らしを楽しめる方 

実田地区で開催される「イチイの木ツアー」の準備・運営に参加し、まちづくり

や地域の人との関係性、ツアー参加者との交流から地域らしさを経験。 

お年寄りが集まる「はつらつ運動教室」や「リハビリ教室」の活動に参加

し、心豊かなお年寄りの暮らしぶりを体感。 

地域の若者が冬のアクティビティとして普及させたい「雪板」（スノートイ）の

制作や滑走体験を通じて、体験型観光の情報の発信。 

【報償費及び身分等】 

(1) 報償費 日額10,000円×活動日数 

  ※ 交通費、宿泊費、食費等を含みます。また、支給時には源泉所得税が控除されます 

(2) 身分等 

  市との雇用関係はなく、石狩市地域おこし協力隊研修生として委嘱します。 

  ※ 社会保険等はありません 

応募から参加までのスケジュール 

(1) 応募期間：令和７年１月３０日（木）～２月７日（金） 

  ・メール提出可（提出された書類は返却しません。 

  ・応募用紙（様式あり） 

(2) 一次審査 

  応募用紙による書類選考を実施します。 

(3) 二次審査 

  一次審査通過者を対象に面談（オンライン）を実施します。 

(4) 最終選考の結果：面談後メールにて結果をお知らせします。 

地域を感じ、地域の暮らしを体験して、やりたいことのイメージを

膨らませましょう！ 


