
　資料　　　

②給食関係事業の実施状況について

●アレルギー対応給食の実施状況

・令和４年度

№ 実施日 献立名 原因食品 除去の方法 代替食 対象数 検食数 合計

1 5/18 かきたま汁 卵 全卵除去 ー 12 8 20

2 5/24 ヨーグルト 乳 ー アセロラゼリー 7 6 13

3 6/8 型抜きチーズ 乳 ー 紫いもチップス 9 7 16

4 8/25 ムースケーキ 乳 ー 豆乳パンナコッタ 10 7 17

5 9/15 ヨーグルト 乳 ー アセロラゼリー 10 7 17

6 10/6 チョコドーナツ 卵・乳 ー チョコプリン 18 9 27

7 10/25 卵とじにゅうめん 卵 全卵除去 ー 13 8 21

8 11/24 ヨーグルト 乳 ー 豆乳プリンタルト 9 6 15

9 11/28 八宝菜 うずら卵 うずら卵除去 ー 13 8 21

10 12/7 たまごスープ 卵 全卵除去 ー 13 8 21

11 12/23 クリスマスケーキ 卵・乳 ー
卵・乳代替

クリスマスケーキ
18 9 27

12 1/19 プリン 乳 ー 豆乳プリン 9 6 15

13 1/24 八宝菜 うずら卵 うずら卵除去 ー 13 8 21

14 2/6 かきたま汁 卵 全卵除去 ー 13 8 21

15 2/28 シュークリーム 卵・乳 ー ガトーショコラ 16 8 24

16 3/7 チョコドーナツ 卵・乳 ー チョコプリン 18 9 27

17 3/17 八宝菜 うずら卵 うずら卵除去 ー 11 8 19

18 3/20 ヨーグルト 乳 ー 豆乳パンナコッタ 3 2 5

・令和５年度
№ 実施日 献立名 原因食品 除去の方法 代替食 対象数 検食数 合計

1 6/2 型抜きチーズ 乳 ー さつまいもチップス 10 5 15

2 10/17 ちゃんぽんめん うずら卵 うずら卵除去 ー 15 10 25

3 11/10 八宝菜 うずら卵 うずら卵除去 ー 15 10 25

4 12/6 かきたま汁 卵 全卵除去 ー 14 10 24

5 12/22 クリスマスチョコケーキ 卵・乳 ー クリスマスチョコケーキ 19 10 29

6 1/19 たまごスープ 卵 全卵除去 ー 14 10 24

7 1/23 型抜きチーズ 乳 ー さつまいもチップス 9 5 14

8 2/7 かきたま汁 卵 全卵除去 ー 14 10 24

9 2/20 シュークリーム 卵・乳 ー ガトーショコラ 20 11 31

10 3/1 ちらし風とりそぼろ丼 卵 全卵除去 ー 14 10 24

11 3/13 チョコドーナツ 卵・乳 ー メープルマフィン 20 11 31

・令和６年度
№ 実施日 献立名 原因食品 除去の方法 代替食 対象数 検食数 合計

1 5/21 型抜きチーズ 乳 ー さつまいもチップス 8 6 14

2 5/29 かきたま汁 卵 全卵除去 ー 14 9 23

3 6/6 ヨーグルト 乳 ー 豆乳プリンタルト 7 5 12

4 7/5 はんぺん汁 卵 はんぺん除去（卵白） ー 14 9 23

5 10/17 ベビーチーズ 乳 ー さつまいもチップス 2 3 5

6 10/29 卵とじにゅうめん 卵 全卵除去 ー 14 9 23

7 11/11 八宝菜 うずら卵 うずら卵除去 ー 11 8 19

※令和６年度は11月末時点の実績である。
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●アレルギー対応給食提供の流れ

提　供　の　流　れ 対応者 場　所

①アレルギー専用調理室で対応食を準備する。 調理員 給食センター

②対応食の入った個別ケースをコンテナに載せ、学校に配送する。 調理員 給食センター

③配膳室到着後、事前配付の名簿により対応食を確認する。

（確認印）
配膳員 配膳室

④４時間目終了に合わせて、対応食を対象児童生徒のクラスの配

膳台の上に置く。
配膳員

教室もしくは

配膳室前

⑤対象者の対応食が教室に届いていることを確認し、対象者に対

応食を渡す。（確認印）
担任等 教室

⑥喫食 対象児童生徒 教室

⑦喫食後、使った専用食器と個人用専用容器を袋に入れてしば

り、個別ケースにしまう。
対象児童生徒 教室

⑧配膳室に出向き、対応食の一連の工程が確実に行われたことを

確認する。（確認印）

管理職もしくは

管理職相当
配膳室

⑨喫食後の個別ケースをセンターに返却する。 配膳員 配膳室

●使用食器等

食札（除去食用）

個別ケース

食札（代替食用）

個人用専用容器

袋

専用食器
（PEN食器）
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●市民向け食育講座の実施状況

１　実施の目的
　　市民への食育を推進するため、食育に関する講話と学校給食の試食会を組み合わせた食育

　　講座（「大人のプレミアム食育講座」）を実施する。

・個人向け　原則その月の給食最終日（毎月実施予定）

・団体向け　随時受付（５人～30人程度）

２　実施内容
　　学校給食センター施設紹介、食育講話、学校給食試食

３　年度別実施状況

・令和４年度

１回当たり参加人数

５．０人

９．２人

８．０人

・令和５年度

１回当たり参加人数

７．８人

１５．３人

９．８人

・令和６年度

１回当たり参加人数

６．８人

２３．０人

１０．９人

給食人気メニュー「ごまきゅうり」を調理している

様子

非常食として活用できる食品の紹介や食事の時の

組み合わせについて説明している様子

４６人

８７人

　 ＜個人向け：防災食について考えよう＞ ＜個人向け：教えます、給食の秘伝！？レシピ＞

※令和６年度は11月末時点の実績である。

団体

計

６２人

４６人

１０８人

参加人数

４１人

参加人数

１０人

４６人

５６人

参加人数

実施回数

６回

２回

８回

７回

実施回数

８回

３回

１１回計

区分

個人

区分

個人

団体

計

区分

実施回数

２回

５回

個人

団体
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