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本文中、手続き・問合せ先の記載が特にないものについては、下記が窓口となります。 

■石狩市 福祉部 障がい福祉課  

〒 061-3216 石狩市花川北 6 条 1 丁目 41 番地 1 石狩市総合保健福祉センター(りんくる)1F  

℡ 0133-72-3194 FAX 0133-75-2270 

■厚田支所 市民福祉課 

〒 061-3692 石狩市厚田区厚田 45-5 厚田保健センター 

℡ 0133-78-1033 FAX 0133-78-1034 

■浜益支所 市民福祉課 

〒 061-3197 石狩市浜益区浜益 2-3 

℡ 0133-79-2112 FAX 0133-79-2350        R６年４月改訂 

１ページから 
精 神 障 害 者 
保健福祉手帳 

２ページから 

日常生活の支援 

３ページから 

医 療 

１０ページから 
障がい福祉ｻｰﾋﾞｽ  
(自立支援給付制度) 

 

７ページから 

税 の 減 免 等 

９ページから 

外 出 の 支 援 

１２ページから 
市内の福祉施設等 

・その他の制度 

５ページから 

手 当 ・ 年 金  



 

 

石狩市精神障害者保健福祉手帳の手引き  

  

目  次  

 

 1  精神障害者保健福祉手帳                       １P  

 2  日常生活の支援                              ２P  

（1） 生活保護費の障害者加算 ･･･････････････････････････････････････････  2P 

（2） 市営住宅の優遇措置 ･････････････････････････････････････････  2P 

（3） 配食サービス ････････････････････････････････････････････････････  2P 

（4） ＮＨＫ放送受信料 ････････････････････････････････････････････････  2P 

（5） 携帯電話料金割引サービス ･･････････････････････････････････････････  2P 

（6） 公共施設の減免等 ･････････････････････････････････････････････････  3P 

 3  医療                                  3Ｐ  

（1） 重度心身障害者医療費助成制度 ･･･････････････････････････････････  3P 

（2） 後期高齢者医療制度 ･････････････････････････････････････････････  4P 

 4  手当・年金                              5Ｐ  

  各種手当                                                         

（1） 特別障害者手当 ･･････････････････････････････････････････････････  5P 

（2） 障害児福祉手当 ･･････････････････････････････････････････････････  5P 

（3） 特別児童扶養手当 ････････････････････････････････････････････････  5P 

（4） 児童扶養手当 ････････････････････････････････････････････････････  5P 

  各種年金                                                         
（1） 障害基礎年金 【国民年金】 ･････････････････････････････････････････  6P 

（2） 障害厚生年金 【厚生年金】 ･････････････････････････････････････････  6P 

 5  税の減免等                                 7P   

（1） 所得税・市道民税の障害者控除 ･･････････････････････････････････  7P 

（2） 相続税の控除 ････････････････････････････････････････････････････  7P 

（3） 贈与税の非課税 ･･････････････････････････････････････････････････  7P 

（4） 新マル優制度等 ･･･････････････････････････････････････････････････  7P 

（5） 軽自動車税（種別割）の減免 ･････････････････････････････････････  8P 



 

（6） 自動車税（環境性能割・種別割）の減免 ･･･････････････････････････････  9P 

 6  外出の支援                              9Ｐ  

（1） 精神障害者地域活動支援センター等通所交通費の助成 ･･････････････････  9P 

（2） 障がい者就労交通費の助成 ･･････････････････････････････････････････  9P 

（3） 札幌市営交通（地下鉄・市電）料金の割引 ････････････････････････････  9P 

（4） 航空旅客運賃の割引 ･･･････････････････････････････････････････････  9P 

（5） 中央バス運賃・タクシー料金の割引 ･････････････････････････････････････  9P 

（6） 福祉タクシーチケット交付 ････････････････････････････････････････････  9P 

（7） 駐車禁止除外指定車の標章 ･･･････････････････････････････････････ 10P 

 7  障がい福祉サービス（自立支援給付制度）         10P   

 8  市内の福祉施設等・その他の制度               12P   

 


