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市民ソフトボール大会
対象　石狩ソフトボール協会未加盟チーム、または
　　　個人（小学4年生以上）
日時　9/3（土） 13時～23時　9/4（日） 9時～14時
　　　※上記の時間帯の中で1試合
場所　スポーツ広場（花畔337・3）
内容　1試合6イニング（50分以内）
費用　チーム3,000円　個人300円　※中学生以下無料
申込方法　8/10(水)までに指定申込用紙を提出

石狩サーモンマラソン大会
日時　9/4（日） 受付8時～9時　競技開始10時～
集合場所　市役所裏（花川北6・1）スタート
内容　10km（高校生以上）
　　　5km（中学生以上、車椅子の部）
　　　3km（小学4年生～6年生、ファミリー）
定員　1,300人
費用　2,500円（18歳以下1,500円）　ファミリー2,500円
申込方法　8/8（月）までに郵便振替（当日消印有効)・イン

ターネット申し込み、または8/10(水)までに所定
の用紙に必要事項を記入し提出

※下記の大会エントリー代行サービスも利用可（手数料別途）
　スポーツエントリー ■HPhttps://www.sportsentry.ne.jp/
　スポーツナビDo ■HPhttps://dosports.yahoo-net.jp/
　ローソンDo!スポーツ ■HPhttp://lawson-ds.jp/

いしかり歩け歩こう会
日時　9/4（日） 受付8時30分～　開会式9時～
集合場所　スポーツ広場（花畔337・3）
内容　•はまなすの丘コース（6km、石狩市観光センター発

着。はまなすの丘公園を周り、海岸線を歩きます）
　　　•石狩灯台コース（4km、石狩市観光センター発着。

石狩灯台を周り、海岸線を歩きます）
定員　300人　　費用　500円　※中学生以下無料
申込方法　8/10(水)までに電話、ファクス、Eメール

※当日申し込みも可
スポレク大会
日時　9/4（日） 受付8時30分～　開会式9時～
場所　スポーツ広場（花畔337・3）
内容　団体種目　玉入れ、ミニパットゴルフ、5人6脚

ミニサッカー、リレー競走など
　　　個人種目　50m・100m走、スピードガンコンテスト、ロン

グスローコンテスト、ニアピンコンテストなど
そのほか　軽スポーツコーナー、アミューズメントコーナー、

アトラクションなど
申込方法　団体種目は8/10(水)までに指定申込用紙を提出。

個人種目は当日受け付け

申込・問合せ　石狩市民スポーツまつり実行委員会事務局
（（公財）石狩市体育協会内）
☎64・1220　564・1222
i-sports@crocus.ocn.ne.jp
http://www.ishi-taikyo.or.jp/HP

　今回のテ
ーマは「スポーツで 笑顔ひろがる 石狩市」（緑苑台小 森 華音さんの作品）
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石狩サーモンVS石狩ハマナスの対抗戦！総得点で勝敗を決めます

小･中学校駅伝大会
対象　単一校で編成されたチームとし、小学生は男女混成

可、中学生は男子と女子の部とします
日時　9/4（日） 受付8時～9時　競技開始10時20分～
集合場所　市役所裏（花川北6・1）スタート
内容　中学生の部5区間（10km）　小学生の部7区間（10km）
申込方法　7/29(金)までに指定申込用紙を提出

学校対抗の熱き戦い！
マラソン愛好者、待っています！増田明美さんも一緒に走ります！

石狩に暮らす、石狩で働く方なら誰でも参加できます

ウオーキング愛好者・興味のある方、小学生以下は保護者同伴で
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