
 

 

 

 

 

Ｉ Ｙ Ｐ は、 子ど も の 権利条約に 位置付け ら れて い る 子ど も の 参加す る 権利を 保障す る た め 、 子ど も の 意見を  

表明す る 機会を 提供し 、 ま ち づ く り に 子ど も の 視点を 取り 入れる た め の プ ロ ジ ェ ク ト チ ー ム で す 。  

 今年は地産地消施設の 見学や 石狩産の 農産物を 使っ た 調理実習を 通し て 、 石狩市の 地産地消に つ い て 学び 、  

検討内容を １ ０ 月下旬に 市民図書館等で 展示発表し ま す 。  

ま た 、 検討結果を ま と め た も の を 、 市内の 各小中高校の 児童生徒へ 周知す る こ と も 予定し て い ま す。  

 地産地消と は、 地元で 採れた 食べ 物を 地元で 食べ よ う と い う 考え 方で す 。  

 地産地消の 大き なメ リ ッ ト と し て 、 次の ３ つ が 挙げ ら れま す。  

  そ の １  生産地が 近い の で 、 ど れも 新鮮で お い し く 安心し て 食べ る こ と が で き ま す ！ 

  そ の ２  地元の 農家さ ん や 漁師さ ん を 応援す る こ と が で き 、 地域が元気に なり ま す ！ 

  そ の ３  輸送に か か る エ ネ ル ギ ー が 減る こ と で 、 環境に やさ し い ！ 

 ア イ ス ブ レ イ ク を 多め に 行い 、 メ ン バ ー 同士の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を

取る 場面を 多く し ま し た 。  

 次回は石狩産の 食材を 使っ た 調理実習を 行い「 Ｉ Ｙ Ｐ 考案！中学生が

つ く る 地産メ ニ ュ ー 」 を 作り ま す ！！ 
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 市か ら の 挨拶と 説明の 後、 自己紹介を 兼ねた ア イ ス ブ レ イ ク を 行い

ま し た 。  

市内各地域か ら 集ま っ た メ ン バ ー は、 初め て 顔を 合わ せ る 人が ほと

ん ど で 、 初め は緊張の た め シ ー ン ッ と 静ま り 返っ て ま し た が 、 自己

紹介ゲ ー ム や じ ゃ ん け ん ゲ ー ム 、 記憶力テ ス ト など を 行っ て い く う

ち に 、 積極的に コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を と り 合っ て い ま し た 。  

 最後に 、 次回の 調理実習会場で あ る 「 Ｊ Ａ い し か り 地物市場と れの

さ と 」 を 見学し 、 実際に 使う 石狩産の 食材を みて イ メ ー ジ を 膨ら ま

せ ま し た 。  

 

 


