
 

 

 

 

 

Ｉ Ｙ Ｐ は、 子ど も の権利条約に位置付けら れている子ど もの参加する権利を保障するため、 子ど もの意見を  

表明する機会を提供し 、 ま ちづく り に子ど もの視点を取り 入れるためのプ ロ ジェ ク ト チームです。  

 今年は地産地消施設の見学や石狩産の農産物を使っ た調理実習を通し て、 石狩市の地産地消について学び、  

検討内容を１ ０ 月下旬に市民図書館等で展示発表し ます。  

ま た 、 検討結果を ま と めたものを 、 市内の各小中高校の児童生徒へ周知する こ と も予定し ていま す。  

 地産地消と は、 地元で採れた食べ物を地元で食べよ う と いう 考え方です。  

 地産地消の大きなメ リ ッ ト と し て 、 次の３ つが挙げら れま す。  

  そ の１  生産地が近いので、 ど れも新鮮でおいし く 安心し て食べるこ と ができ ま す！ 

  そ の２  地元の農家さ んや漁師さ んを応援するこ と ができ 、 地域が元気になり ま す！ 

  そ の３  輸送にかかる エネルギーが減る こ と で、 環境にやさ し い！ 

 ア イ ス ブ レ イ ク を多めに行い、 メ ンバー同士のコ ミ ュ ニ ケーショ ン を

取る場面を多く し ま し た 。  

 次回は石狩産の食材を使っ た調理実習を行い「 Ｉ Ｙ Ｐ 考案！中学生が

つ く る地産メ ニ ュ ー」 を作り ま す！！ 

問合せ先 石狩市保健福祉部こ ど も室子育て支援課 TEL： 0 1 3 3 -7 2 -3 6 3 1  FA X： 0 1 3 3 -7 5 -1 3 4 0  

E-MA IL : k -sh ien @ city.ish ik a ri.h o kka id o .jp  
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 市から の挨拶と 説明の後、 自己紹介を兼ねたア イ ス ブ レ イ ク を行い

ま し た。  

市内各地域から 集ま っ たメ ン バーは、 初めて顔を合わせる人がほと

んど で、 初めは緊張のためシーン ッ と 静ま り 返っ て ま し たが、 自己

紹介ゲームやじ ゃ んけんゲーム、 記憶力テス ト など を行っ ていく う

ち に 、 積極的にコ ミ ュ ニ ケーショ ン を と り 合っ ていま し た 。  

 最後に、 次回の調理実習会場である 「 Ｊ Ａ いし かり 地物市場と れの

さ と 」 を見学し 、 実際に使う 石狩産の食材をみてイ メ ージを膨ら ま

せま し た 。  

 

 


