
 

 

 

 
 
 
  

前回、 Ｊ Ａ いし かり 地物市場と れのさ と にお邪魔し て調理実習し た、 石狩産 

の食材を使用し た地産メ ニ ュ ーのレ シピ表を作成し ま し た。  

 題し て 、、、  

 『 Ｉ Ｙ Ｐ 考案！中高生がつ く る地産メ ニ ュ ーのレ シピ 』  

 各グループ に分かれて、 料理の写真や色画用紙で作成し た野菜を貼っ た り 、  

色鉛筆やペン で「 明る く 」「 元気よ く 」 デコ レーショ ン し 完成さ せま し た。  

  １ グ ループ  ：  ご ぼう と 豚肉カ リ ッ と あげちゃ いま し た （  串カ ツ ）  

赤いロ ールキャ ベツ  

  ２ グ ループ  ：  Th e h am b u rg  is d elic iou s！（ ハン バーグ ）  

Th e sou p  is d eliciou s！（ 野菜スープ ）  

  ３ グ ループ  ：  腹減っ たな～そんな時にはこ れ！（  サラ ダ ）  

石狩だけのジュ ーシーから あげ 

こ だわり ！ガラ う ど ん  

1 0 月３ １ 日から の中高生フ ェ ステ ィ バルに向けて、「 IYP 考案！中高生がつく る地産メ ニ ュ ー」 と 題し 、  

展示発表用のレ シピ表を作成し ま し た。 ま た 、 開催周知チラ シデザイ ン を決定し ま し た。  

問合せ先 石狩市保健福祉部こ ど も室子育て支援課 TEL： 0 1 3 3 -7 2 -3 6 3 1  FA X： 0 1 3 3 -7 5 -1 3 4 0  

E-MA IL : k -sh ien @ city.ish ik a ri.h o kka id o .jp  

   ↑ 

レ シピ 表（ 一部）  

 

チラ シデザイ ン  

   ↓ 

平成２ ２ 年度の「 ヤン グ フ ォ ーラ ム」、 平成２ ３ 年度の「 中高生フ ェ ステ ィ バル」 と 、  

イ ベン ト 開催周知チラ シは、 代々Ｉ Ｙ Ｐ メ ン バーがデザイ ン し てき ま し た 。  

今年度もその伝統を受け継ぎ、 メ ン バーの一人がデザイ ン を考案し て く れま し た。  

昨年度同様、 サブ タ イ ト ルを 『 Sm ile Pea ce』 と し て 、 中高生の視点や日頃 

の成果を発表する こ と で、 中高生パワー（ 笑顔と 平和） があふれる ま ちにし た  

いと いう 願いが込めら れていま す。  

１ ０ 月中旬から 各学校や公共施設等で配付及び掲示を予定し ていま す。  

中高生の中高生による イ ベン ト 「 中高生フ ェ ステ ィ バル」。  

中高生はもち ろんですが、 広く 市民のみなさ まに見ていただきたいと 考えてい 

ま す。  

全て 1 0 /3 1 （ 水） から の中

高生フ ェ ス テ ィ バルで展示し

ま す！！ 

 

 


