
※実施希望日の10日前まで（市の休日を除く）に受付、申込書等を提出　

1 火 ー 木 ー 日 1

2 水 ー 金 ー 月 ー 2

3 木 ー 土 火 〇 3

4 金 ー 日 水 〇 4

5 土 月 木 〇 5

6 日 火 金 〇 6

7 月 ー 水 ー 土 7

8 火 ー 木 ー 日 8

9 水 ー 金 ー 月 〇 9

10 木 ー 土 火 ー 10

11 金 ー 日 水 〇 11

12 土 月 ー 木 〇 12

13 日 火 〇 金 × 13

14 月 ー 水 〇 土 14

15 火 ー 木 × 日 15

16 水 ー 金 〇 月 〇 16

17 木 ー 土 火 〇 17

18 金 ー 日 水 〇 18

19 土 月 〇 木 〇 19

20 日 火 〇 金 〇 20

21 月 ー 水 〇 土 21

22 火 ー 木 × 日 22

23 水 ● 金 × 月 〇 23

24 木 ー 土 火 〇 24

25 金 ー 日 水 〇 25

26 土 月 × 木 〇 26

27 日 火 〇 金 〇 27

28 月 ー 水 〇 土 28

29 火 木 〇 日 29

30 水 ー 金 〇 月 食育講座（個人） 30

31 土 31

令和7年度　大人のプレミアム食育講座カレンダー

４月 ５月 ６月

○　申込可能　△　空きあり　×　空きなし　－　募集不可　●　実施済み

R7.4.23現在


