
令和４年度 社会教育事業実施報告（主催事業、各種会議、研修等） （資料１）

〔 社会教育課、公民館、文化財課、厚田・浜益生涯学習課、市民図書館、スポーツ健康課、子ども政策課 〕

課 区分 事業名 期日 曜日 時間 会場 対象 参加人員 事 業 内 容

6月30日 木 10:00 旧石狩市公民館 委員13人 〔議事〕・令和４年度石狩市芸術文化振興奨励補助金交付対象事業について

12月15日 金 10:00 石狩市民図書館 委員11人 〔議事〕・社会教育の振興に関する取り組みについて

3月17日 金 14:00 石狩市民図書館
〔議事〕・社会教育の振興に関する取り組みについて
〔議事〕・令和5年度主要な社会教育事業の概要（案）について

令和４年度石狩管内社会教育委
員連絡協議会総会

4月20日 水 14:30 江別市野幌公民館
社会教育
委員長

委員長
〔報告〕・令和3年度事業報告・収支決算報告・監査報告
〔議案〕・令和4年度活動方針(案)・事業計画(案)・収支予算(案)・役員改選（案）

令和４年度石狩管内市町村社会
教育関係職員等研修会

7月21日 木
10:00～
16：00

北広島市役所
社会教育関係
行政職員 職員2人

〔施設見学〕・HOKKAIDO BALLPARK F VIRRAGE～北広島市が取り組むボールパーク構想について～
〔講義〕・「HOKKAIDO BALLPARK F VILLAGE」との連携・協働
〔講師〕・北広島市教育委員会教育部長 吉田 智樹 氏

第42回北海道市町村社会教育委
員長等研修会

7月7日、8日 木、金
13：00～
翌12：00

かでる２．７
社会教育
委員長等

委員長
副委員長

〔講演〕・「社会教育委員とは」～社会教育委員の必要性は？期待されてることは？～
〔講師〕・前恵庭市社会教育委員長 庄司 宏 氏
・前佐呂間町社会教育委員長 船木 耕二 氏

第61回北海道社会教育研究大会
（留萌大会）

10月14日 金
10:00～
16：00

オンライン開催
社会教育
委員等

委員3名

〔特別公演〕・コロナ禍の公民館「新しい学びのスタイル」とは？！模索中
〔講師〕・広島県大竹市玖波公民館 河内 ひとみ 氏
〔基調講演〕・やってみせて 共に歩む 地域づくり～福祉と教育の視点から～
〔講師〕・北海道医療大学准教授 長谷川 聡 氏

令和４年度石狩管内共同事業
「フォーラム石狩」

11月22日 火
16:00～
18:00
オンライン開催

社会教育関係
行政職員等 職員3人

〔パネルトーク〕・デジタル×リアルでコミュニケーション能力を育むための大人の関わり
〔講師〕・石狩管内小中学校教頭会副会長 重山 麻人 氏
・石狩管内PTA連合会会長 津崎 弘樹 氏
・千歳市子ども会育成連合会会長 四方 信次 氏

地域生涯学習活動実践交流セミ
ナー

2月9日、10日 木、金
10：00～
翌12：00

かでる２．７
社会教育関係
行政職員等 職員1名

〔基調講演〕・地域の担い手づくり・地域づくりの視点
〔講師〕・NPO法人教育支援協会代表理事 吉田 博彦 氏
・studio-L代表 山崎 亮 氏

令和５年石狩市「はたちのつど
い」

1月8日 日

①11:00
～11:40
②14:00
～14:40

花川北コミセン

平成
14.4.2～
平成
15.4.１
生
対象：
515人

①170人
②173人
計343人

・市長挨拶、市議会議長祝辞
・アトラクション（石狩朱華弁天によるよさこい演舞）
・はたちの誓い
２部制
①石狩、花川、花川南中学校卒業生
②花川北、樽川、聚富、厚田、浜益中学校卒業生

家庭教育講座 3月22日（予定） 水
10：30～
12：00

ふれあいの杜子ども
館

市民
〔内容〕・いのちのおはなし
〔講師〕・株式会社 佳凛 代表取締役 臨床心理師 高杉 ゆう子 氏

地域学校協働本部事業
（花川北地区）

4月～3月 － －
花川中、花川北中、
花川小、紅南小、
双葉小、緑苑台小

学校支援ボランティア（算数・家庭科・体育などの学習支援、校庭除草作業などの環境整備等）

地域学校協働本部事業
（花川南地区）

4月～3月 － －
花川南中、樽川中、南線小、花
川南小、生振小 学校支援ボランティア（算数・体育・生活科などの学習支援等）

地域学校協働本部事業
（あい風寺子屋事業）

5月～12月
(20回中5回中止)

水
金
14：40～
15：40

花川南小・紅南小
・放課後の様々に体験活動の機会提供（伝統文化（季節の行事・伝承遊び・詩吟・百人一首）、カルタ、マジッ
ク、手話、、図書ボランティアによる絵本読み聞かせの他

地域学校協働本部事業
（放課後すこやかスポーツ教室） 5月～3月 - 放課後

紅南小、花川南小、
双葉小、緑苑台小、
南線小

コーディネーション運動、球技

6月3日 金
16：00～
17：30

旧石狩市公民館

〔議事〕（１）令和３年度の事業概要並びに活動報告について
（２）石狩市学校支援地域本部実施要綱の一部改正と今後の流れについて
（３）令和４年度地域学校協働本部事業実施計画（案）について
○学校支援ボランティア
○あい風寺子屋教室
○放課後すこやかスポーツ教室
○中学校学習支援事業
○人材派遣リストの整備
（４）意見交換

〔報告〕（１）児童館所管事業の概要 (子ども政策課)

3月22日（予定） 水
13：30～
15：00

石狩市民図書館
【議事】〇令和４年度の活動報告について
〇令和５年度の活動について
〇意見交換等

6月14日 火 10:20 南線小学校 1年生 176人
出演者 「たんず劇場」 読み聞かせ：谷﨑 尚之 氏・明前 牧子 氏 ピアノ：山下 牧 氏
内 容 「あらしのよるに」「おならうた」「おおきなかぶ」

6月15日 水 10:20
紅南小学校（緑苑台
小も参加）

1年生 112人
出演者 「たんず劇場」 読み聞かせ：谷﨑 尚之 氏・明前 牧子 氏 ピアノ：山下 牧 氏
内 容 「あらしのよるに」「おならうた」「おおきなかぶ」

6月17日 金 10:20
双葉小学校（生振小
も参加）

1年生 51人
出演者 「たんず劇場」 読み聞かせ：谷﨑 尚之 氏・明前 牧子 氏 ピアノ：山下 牧 氏
内 容 「あらしのよるに」「おならうた」「おおきなかぶ」

7月14日 木 10:20
花川南小学校（石狩
八幡小、花川小も参
加）

1年生 144人
出演者 「たんず劇場」 読み聞かせ：谷﨑 尚之 氏・明前 牧子 氏 ピアノ：山下 牧 氏
内 容 「あらしのよるに」「おならうた」「おおきなかぶ」

6月21日 火 10：30
花川北コミュニティ
センター

花川南中
の1年生

児童生徒94
人、教職員
3人

・ジャズ音楽（スタンダード・ナンバー、オリジナル曲）の鑑賞
・生徒参加による体験セッション など
〔演奏者〕奥野 義典（サックス、フルート)、舘山 健二（ドラム）、
北垣 響（コントラバス）、中島 弘惠（ピアノ）

6月22日 水 10：30
花川北コミュニティ
センター

花川北中
の1年生

児童生徒79
人、教職員
3人

・ジャズ音楽（スタンダード・ナンバー、オリジナル曲）の鑑賞
・生徒参加による体験セッション など
〔演奏者〕奥野 義典（サックス、フルート)、舘山 健二（ドラム）、
北垣 響（コントラバス）、中島 弘惠（ピアノ）

10月13日 木
13：45～
14：55

札幌コンサートホー
ルKitara

花川小、
生振小、
双葉小の
6年生

児童101
人、教職員
6人

・さっぽろ連携中枢都市圏の小学6年生を対象とした札幌交響楽団によるコンサート。本格的なオーケスト
ラ演奏を鑑賞する機会を提供することで、次代を担う子どもたちの豊かな感性や創造性を育むとともに、音楽
文化の普及振興を図る。

10月25日 火
13：45～
14：55

札幌コンサートホー
ルKitara

南線小の
6年生

児童166
人、教職員
6人

・さっぽろ連携中枢都市圏の小学6年生を対象とした札幌交響楽団によるコンサート。本格的なオーケスト
ラ演奏を鑑賞する機会を提供することで、次代を担う子どもたちの豊かな感性や創造性を育むとともに、音楽
文化の普及振興を図る。

10月27日 木
10:00～
11:10
札幌コンサートホー
ルKitara

紅南小の
6年生

児童59人、
教職員4人

・さっぽろ連携中枢都市圏の小学6年生を対象とした札幌交響楽団によるコンサート。本格的なオーケスト
ラ演奏を鑑賞する機会を提供することで、次代を担う子どもたちの豊かな感性や創造性を育むとともに、音楽
文化の普及振興を図る。

10月27日 木
13：45～
14：55

札幌コンサートホー
ルKitara

緑苑台
小、石狩
八幡小の
6年生

児童75人、
教職員5人

・さっぽろ連携中枢都市圏の小学6年生を対象とした札幌交響楽団によるコンサート。本格的なオーケスト
ラ演奏を鑑賞する機会を提供することで、次代を担う子どもたちの豊かな感性や創造性を育むとともに、音楽
文化の普及振興を図る。

10月28日 金
10:00～
11:10
札幌コンサートホー
ルKitara

花川南小
の6年生

児童102
人、教職員
5人

・さっぽろ連携中枢都市圏の小学6年生を対象とした札幌交響楽団によるコンサート。本格的なオーケスト
ラ演奏を鑑賞する機会を提供することで、次代を担う子どもたちの豊かな感性や創造性を育むとともに、音楽
文化の普及振興を図る。

7月6日 水
10：30～
11：20

厚田学園
1年生～
6年生
児童39人

フルートとピアノ、ピアノとパーカッション、マリンバ連弾等、様々な組み合わせで各楽器の名曲やジブリ・ディズ
ニー等の映画音楽を演奏
大野家（大野太郎、中居千里、大野有紀）

7月19日 火

13：15～
14：00
14：05～
14：50

生振小学校
1年生～
6年生
児童80人

フルートとピアノ、ピアノとパーカッション、マリンバ連弾等、様々な組み合わせで各楽器の名曲やジブリ・ディズ
ニー等の映画音楽を演奏
大野家（大野太郎、中居千里、大野有紀）

9月21日 水
10:25～
11：20

石狩八幡小学校
1年生～
6年生
児童116人

フルートとピアノ、ピアノとパーカッション、マリンバ連弾等、様々な組み合わせで各楽器の名曲やジブリ・ディズ
ニー等の映画音楽を演奏
大野家（大野太郎、中居千里、大野有紀）

10月13日 木
13:25～
14:10
浜益小学校

1年生～
6年生
児童27人

ヴァイオリンとオーボエのデュオによるクラシック・ポップス・映画音楽などの演奏 ｍ
ｏｒｅ（モア）（長谷川夕子・岡本千里）

１
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種
委
員
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・
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修
等

社会教育
委員

委員6人
オブザーバー8人

情操教育 スタートプログラム
「おしゃべランド」

社会教育委員の会議

地域学校協働本部事業
(運営委員会会議)

各学校の児童生徒、
地域住民等

各学校の児童生徒、
地域住民等

花川南小・紅南小の児
童、地域住民等

人数2,915人

２
成
人
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育

３
学
校
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援

Kitara ファーストコンサート

あい風コンサート

４
文
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興

情操教育 セカンドプログラム
“The Music”
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課
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令和４年度 社会教育事業実施報告（主催事業、各種会議、研修等） （資料１）

〔 社会教育課、公民館、文化財課、厚田・浜益生涯学習課、市民図書館、スポーツ健康課、子ども政策課 〕

課 区分 事業名 期日 曜日 時間 会場 対象 参加人員 事 業 内 容

市内
児童生徒

応募
2,378人

①第17回こども俳句コンテスト
兼題（テーマ）は自由題とし、市内小・中学校に募集を依頼、優秀賞20作品を表彰

全国
応募
276人

②第18回俳句コンテスト（表彰式・句碑除幕式） ・兼題を「雪解」及び自由題として俳句を全国か
ら募集、天位（最優秀）１作品の句碑を弁天歴史通りに建立

ロビー展
ロビーコンサート

通年 － － 市役所ロビー
・ロビー展8回
・ロビーコンサート3回

前期(10月3日
～16日)

月～日
10:00～
16：00

Art Warm

後期(10月17日
～30日)

月～日
10:00～
16：00

Art Warm

10月8日、9日 土、日 11:00～
花川北コミュニティ
センター

・市民発表部門（舞台）
日本舞踊、伝承芸能（詩吟、琴、演歌など）、
洋舞洋楽（合唱、ﾀﾞﾝｽ、ﾊﾞﾄﾝﾄﾜﾘﾝｸﾞ、器楽演奏など）

クリスマスコンサート 12月11日 日
14：00～
15：45

花川北コミュニティ
センター

一般市民 470人 市内中学校・高等学校吹奏楽部及び石狩市民吹奏楽団によるコンサート

4月28日 木
10:30～
12:00
花川北コミュニティ
センター

一般市民 41人
石狩遺産を知ろう
①石狩遺産認定までの市民を中心とした活動

5月6日 金
10:30～
12:00
花川北コミュニティ
センター

一般市民 41人
石狩遺産を知ろう
②石狩遺産第1期11件の紹介

5月19日 木
10:30～
12:00
花川北コミュニティ
センター

一般市民 33人
「私たちの身近な野鳥との共生を考える」～長きにわたる野鳥観察を通じて見えること～
①石狩管内における野鳥観察から見えること

5月26日 木
10:30～
12:00
花川北コミュニティ
センター

一般市民 35人
「私たちの身近な野鳥との共生を考える」～長きにわたる野鳥観察を通じて見えること～
②身近なカラスの生態をもっと知ろう

6月2日 木
9:00～
12:00
石狩市本町 一般市民 19人

「私たちの身近な野鳥との共生を考える」～長きにわたる野鳥観察を通じて見えること～
③野外学習石狩の野鳥を観察しよう

6月9日 木
10：30～
12：00

洞爺湖町 一般市民 27人
世界遺産登録となった北海道・北東北の縄文遺跡群
①世界遺産に認められた縄文遺跡群の価値

6月7日 火
8：00～
18：00

旧石狩市公民館 一般市民 22人
世界遺産登録となった北海道・北東北の縄文遺跡群
②縄文遺跡を巡る～北黄金・入江・高砂貝塚～

6月14日 火
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 27人
国際データ通信網と北海道
①北極圏光海底ケーブル敷設計画とは

6月21日 火
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 27人
国際データ通信網と北海道
②北海道の国際データハブ化と石狩

6月28日 火
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 29人
国際データ通信網と北海道
③フィンランドと北海道

6月18日 土
9：00～
12：30

石狩市本町、八幡 一般市民 19人
石狩歴史散歩
①石狩本町地区・八幡地区の碑と歴史の痕跡を訪ねて

6月25日 土
9：00～
12：30

石狩市樽川、花川 一般市民 20人
石狩歴史散歩
②樽川地区の碑と了恵寺宝物館を訪ねて

7月5日 火
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 36人
気象変動と私たちの生活
①気象変動の実態

7月19日 火
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 36人
気象変動と私たちの生活
②気象変動と防災

7月15日 金
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 51人
伊達邦直が北海道移住を決め聚富を経てなぜ当別に至ったか
①伊達邦直と主従一行の当別入植までの苦悩

8月2日 火
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 48人
伊達邦直が北海道移住を決め聚富を経てなぜ当別に至ったか
②小説「石狩川」を題材にした映画「大地の侍」の上映

8月9日 火
9：00～
15：00

当別町 一般市民 22人
伊達邦直が北海道移住を決め聚富を経てなぜ当別に至ったか
③伊達邦直一行聚富への移住そして当別へ

8月19日 金
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 36人
変貌する秋鮭漁業環境を生き抜く
①世界のサケマス需給動向と北海道の秋鮭漁業の現状と課題

8月24日 水
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 36人
変貌する秋鮭漁業環境を生き抜く
②石狩の秋鮭とともに～水産加工・販売60余年の取組み～

9月27日 火
8：30～
17：00

千歳市 一般市民 21人
変貌する秋鮭漁業環境を生き抜く
③漁業関係施設見学

8月31日 水
10:30～
12:00
花川北コミュニティ
センター

一般市民 33人
北海道の森林・林業・木材産業の歴史と現状
①北海道の森林・林業・木材産業の歴史

9月7日 水
10:30～
12:00
花川北コミュニティ
センター

一般市民 29人
北海道の森林・林業・木材産業の歴史と現状
②北海道の森林・林業・木材産業の現在と未来に向けた取組み

9月13日 火
9：00～
17：00

美唄市 一般市民 20人
北海道の森林・林業・木材産業の歴史と現状
③林産・林業に関する試験場などの見学

8月16日 火
10:30～
12:00
花川北コミュニティ
センター

一般市民 26人 水惑星の期限を探る火星衛星探査計画MMX

10月10日 月
10:30～
12:00
花川北コミュニティ
センター

一般市民 21人
LGBTQへの理解を深める
①入門編：男女だけでは語れない多様な性～LGBTQとは何か～

11月20日 日
10:30～
12:00
花川北コミュニティ
センター

一般市民 25人
LGBTQへの理解を深める
②探求編：LGBTQの抱える問題と今後の展望

10月19日 水
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 27人
石狩市観光のいま
①住み続けたい、何度も訪れたいまち「いしかり」

11月2日 水
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 30人
石狩市観光のいま
②市民も知らない！？石狩観光の魅力

6月30日 木
9：00～
13：00

石狩市北生振 一般市民 20人
イチゴを摘んでジャム作り
①旬の苺で手作りジャム作り

9月1日 木
10:00～
13:00
花川北コミュニティ
センター

一般市民 16人
イチゴを摘んでジャム作り
②木苺（ブラックベリー）と青トマトの手作りジャム作り

9月3日 土
13：30～
15：00

石狩市民図書館 一般市民 19人
石狩市の海で拾える宝石～メノウを知ろう～
①石狩市の海岸で拾える漂着物

9月17日 土
9：00～
13：00

石狩浜 一般市民 23人
石狩市の海で拾える宝石～メノウを知ろう～
②メノウ採集

10月1日 土
13：30～
15：00

石狩市民図書館 一般市民 23人
石狩市の海で拾える宝石～メノウを知ろう～
③メノウ研磨実習

10月21日 金
10：30～
12：00

石狩市民図書館 一般市民 24人
タイルクラフト講習会
①鍋敷きを作ってみよう

11月4日 金
10：30～
12：00

石狩市民図書館 一般市民 18人
タイルクラフト講習会
②壁飾りを作ってみよう

11月8日 火
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 17人
初心者向け健康吹矢
①吹矢ってなあに？

11月15日 火
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 12人
初心者向け健康吹矢
②基本の動作

11月22日 火
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 13人
初心者向け健康吹矢
③吹矢のための呼吸法

11月29日 火
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 14人
初心者向け健康吹矢
④集中練習

12月6日 火
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 11人
初心者向けの健康吹矢
⑤総仕上げ

11月18日 金
13：30～
15：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 40人
生振の今昔話し
①生振の始まり

11月25日 金
13：30～
15：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 34人
生振の今昔話し
②生振の戦後

12月9日 金
13：30～
15：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 31人
生振の今昔話し
③その後の生振

3月2日 木
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民 32人
北海道開拓に尽力した人物の生誕地を巡る
①開拓使の主要人物を輩出～薩摩～

3月9日（予定） 木
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民
北海道開拓に尽力した人物の生誕地を巡る
②札幌の町を構想した島義勇～佐賀～

3月16日（予定） 木
10：30～
12：00

花川北コミュニティ
センター

一般市民
北海道開拓に尽力した人物の生誕地を巡る
③北海道の名付け親・松浦武四郎～伊勢～

一般市民

石狩市民文化祭
（実行委員会主管）

※厚田会場、浜益会場は、厚田
生涯学習課、浜益生涯学習課の
欄に掲載。

火 11:00
楽山居
（天位１人のみ）

・市民発表部門（展示）
絵画・写真、書道、文芸、手工芸、陶芸など

来場者779人
出演26団体･個人

いしかり市民カレッジ
(主催講座）

来場者679人
出展26団体･個人

成
人
教
育

成
人
教
育

いしかり市民カレッジ
(まちの先生企画講座）

いしかり市民カレッジ
(まちの先生企画講座）

俳句のまち・いしかり 10月18日

公
民
館

社
会
教
育
課

2



令和４年度 社会教育事業実施報告（主催事業、各種会議、研修等） （資料１）

〔 社会教育課、公民館、文化財課、厚田・浜益生涯学習課、市民図書館、スポーツ健康課、子ども政策課 〕

課 区分 事業名 期日 曜日 時間 会場 対象 参加人員 事 業 内 容

通年（月1回） 水
9:30～
12:00
石狩市民図書館 各回10人 総務・広報グループ会議

通年（月1回） 金
9:30～
12:00
石狩市民図書館 各回10人 企画・事業グループ会議

通年（月1回） 金
9:30～
12:00
石狩市民図書館 各回10人 幹事会

4月18日 月 ・入学式、オリエンテーション

5月16日 月 ・総会 ・自主活動クラブの設置、所属決定

5月30日 月
こんな時代だから笑いましょう「思い出の渥美清と太地喜和子」
講師：演出家 楢部 一視 氏

6月6日 月
「脳活塾」
講師：NPO法人シーズネット 代表 柿沼 英樹 氏

7月4日 月
カローリング体験
講師：スポーツ推進委員

8月1日 月
見学学習事前講座
講師：石狩市砂丘の風資料館 学芸員 坂本 恵衣 氏

8月19日・23日
金
火

見学学習 ～小樽・空知～

8月29日 月 スポ・レク大会

9月5日 月
日本ハムファイターズから北海道日本ハムファイターズへ
講師：株式会社北海道日本ハムファイターズ チーム統括本部チーム管理部長 荒井 昭吾 氏

10月3日 月
趣味と生きがい
講師：旭川マジッククラブ 西垣 良克 氏

10月17日 月
母なる川「石狩川」にまつわる歴史あれこれ
講師：石狩市郷土研究会 会長 村山 耀一 氏

10月31日 月
血圧が寿命を決める！？～体の声を聞いてみよう～
講師：石狩市保健福祉部保健推進課 管理栄養士 黒田 さとみ 氏 保健師 加藤 真由美 氏

11月7日 月
災害に備える「防災脳」を活性化
講師：水間 知子 氏

11月21日 月
太極拳で免疫力アップ！
講師：太極拳インストラクター 森 真理子 氏

11月30日 水 学園祭総練習

12月5日 月 学園祭

1月16日 月
手話でつながろう
講師：石狩聴覚障害者協会 会長 杉本 五郎 氏

2月6日 月 修了式

通年 - - -

通年 -
10:00～
17:00
花川南・八幡・浜益
（各コミセン内）

- -

9月29日 木 15:00～ 石狩市民図書館

議事
①令和3年度事業報告について
②令和4年度運営の重点について
③令和4年度事業進捗状況と今後の事業等について
④事業者等からの寄附・寄贈について

3月29日 水 10:00～ 石狩市民図書館

議事
①主な事業の開催状況等について
②事業者等からの寄附・寄贈について
③教育委員会の点検・評価（令和3年度分）について
④令和5年度石狩市民図書館の運営について

ブックスタート 通年
原則
第1火

石狩地区
12:30～
15:00

石狩地区:りんくる
厚田区:保健総合ｾﾝﾀｰ
浜益区:浜益ｺﾐｾﾝ

10ヶ月を迎える赤ちゃんと保護者に対し、ブックスタートパックを渡し、絵本を媒介としたふれあいの大切さを伝
えた。

第1･3 土 359人 おはなしボランティアびっくりばこ

第2 土 239人 読み聞かせ子っ子の会

第2 日 0人 おはなしのんな ※令和4年度は活動休止

第4 日 93人 図書館職員 ※依頼分も含む

第5 土 35人 石狩市文庫連絡会

図書館利用ガイダンス 通年 - - 本館 小中学生 6回 総合学習等で来館した児童・生徒に利用ガイダンス（指導）を実施

8月3日 水 10:00～ 本館 小中学生 4人 夏休み特別講座

8月5日 金 10:00～ 本館 小中学生 2人 夏休み特別講座

9月 - - - - 420点 作品募集

10月13日 木 16:00～ 本館 5人 作品の審査会

10月 41点 表彰式は中止（【最優秀】4点、【優秀】9点、【佳作】13点 【奨励賞】15点）

10月29日～
11月13日

- 第11回コンクール入賞作品レプリカ展

12月 - - 7点 全国コンクールへの推薦（主催：図書館振興財団）

12月 - - - 全国コンクール表彰（7点中、7点が佳作）

子どもの読書週間 4月19日～5月15日 - - 本館
乳幼児か
ら大人ま
で

- スペシャルおはなし会、特集展示、スペシャル児童書展示、読書ビンゴ、子ども映画上映会

7月26日～8月31日 - -
本館・分館
あいかぜとしょかん

小学生 14人
夏休み期間中に一定数の本を読むと、ファイターズロゴ付き文具がもらえる「本を読んでファイターズを応援し
ようキャンペーン」への参加。

10月 - - -
新1年生
と保護者

- 第2のブックスタートとして、「うちどくブックリスト」を就学時健診票送付時に同封し、家庭での読書を推進

ネットワークを活用した読書支
援

通年 - -
石狩八幡小学校、花
川小学校

小学生
・教諭

- オンラインネットワークを活用して市民図書館資料の貸出・返却・予約を実施

【学校司書配置済校】双葉小、南線小、緑苑台小、花川南小、花川小、紅南小、厚田学園

【本館又は分館司書の派遣】石狩八幡小、生振小、浜益小 浜益中

【学校司書掛持ち配置】石狩中、花川中、花川南中、花川北中、樽川中

学校図書館の地域開放 通年
①火～金
②土日祝

①10:30
～17:00
②13:00
～17:00

あいかぜとしょかん
（厚田学園内）

- - 厚田学園学校図書館を「あいかぜとしょかん」として地域開放事業を実施

7月26日 火
9:00～
12:00
石狩中学校 1人 「図書館を使った調べる学習コンクール」講習会見学

5月10日 火 14:00～
ﾃﾞ･ｱｳﾈさっぽろ展示
場

4人 子どもの力 図書館のためのブックフェア2022

9月27日・29日 火・木 14:00～
ﾃﾞ･ｱｳﾈさっぽろ展示
場

9人 図書館のためのブックフェア2022

2月10日 金
15:00～
16:30
石狩市民図書館 12人 「学校図書館から考える1人１台端末の可能性」

4月13日 外11日
双葉小学校
学校図書館

1人 小学校図書館の業務内容を研修

子どもの読書活動の推進に関わ
る研修機会

- - - - - 未実施

職業体験受入 6月15日 水
9:00～
14:30
本館

石狩中学
校3年生2

- 書架整理、貸出、配架、本の装備、ポップ作成

いしかり
市民カ
レッジ運
営委員及
び事務局

いしかり市民カレッジ
(会議）

学校図書館の体制整備

本館

おはなし会

北コミセン
ほか

協議会委員：10人

協議会委員：10人

60歳以上
の市民

- - -

火・金 :10:00～18:00
水・木 :10:00～20:00
土・日・祝:10:00～17:00

229人
※1月末現在

本館
主に幼児
※2月末
現在

- -

家読（うちどく）

通年

Ⅰ

子
ど
も
の
学
び
を
支
援

す
る

学校司書の研修

図書館資料の貸出や調べもの相談、読書普及事業等により、読書推進や市民の生涯学習を支援している。

第11回石狩市図書館を使った調
べる学習コンクール

11:00～

延べ
920人

10:00～
15:00
を基本

Ⅰ

子
ど
も
の
学
び
を
支
援
す
る

高
齢
者
教
育

Ⅰ

子
ど
も
の
学
び
を
支
援
す
る

分館

シニアプラザ
はまなす学園

図書館協議会

公
民
館

市
民
図
書
館
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令和４年度 社会教育事業実施報告（主催事業、各種会議、研修等） （資料１）

〔 社会教育課、公民館、文化財課、厚田・浜益生涯学習課、市民図書館、スポーツ健康課、子ども政策課 〕

課 区分 事業名 期日 曜日 時間 会場 対象 参加人員 事 業 内 容

情報提供機能の強化 通年 - - - - -

① 地域・郷土に関する研修を実施
② オンラインデータベースの活用
③ 相互貸借（他図書館との資料の貸し借り）
④ 国会図書館デジタルコレクション閲覧サービス

3月19日 - 石狩市民図書館 - - 輪島市市立図書館の講師を迎えた講演会を開催

随時 - - - - - 地域資料の相互保存（３館）

特集展示 通年 - - 本館・分館 - - 本の特集展示：地域情報や社会的問題等を図書館資料を活用して発信。

H24.4設置 南線小
返却点数
1627点

H25.1設置 緑苑台小 1762点

H25.1設置 浜益小 55点

H27.4設置 砂丘の風資料館 20点

紅南小 487点

ビッグハウス花川店 7651点

H17設置 厚田保健センター 64点

R5.2設置 ふれあいの杜子ども館 -

団体・出張貸出 通年 - - 本館 - - 団体貸出）ボランティア、地域団体、グループホーム等

分館でのサービス活性化 通年 - - 分館 - -
・高齢者サービスの充実・児童（乳幼児）サービスの充実
・古くなった資料の入替

運営状況の公表 通年 - - 分館 - -
①図書館要覧作成及び図書館ホームページでの公開
②図書館ホームページ、SNS及び館内でのトピック記事の公表

①おはなしボランティア「びっくりばこ」
・おはなし会の開催（月2回）
②図書修理ボランティア
・図書館資料の修理（週1回）
③ボランティアサークル布の絵本にじ
・布の絵本、おもちゃの製作と修理
④ブックスタートボランティア
・ブックスタート会場での読み聞かせ、絵本等の配付準備 ※R4は研修会のみ実施
⑤フロアボランティア
・DVD上映会「名作を楽しむ会」
・名作を楽しむ会のPRコーナー設営
・イベントの運営補助 ※R3は未実施
⑥おとなも絵本を楽しみ隊「おおきな木」
・大人向け読み聞かせ

第21回石狩市民図書館まつり
→秋の読書週間 Autumn Book
Week～ステキな本の収穫祭～

10月18日～11月13日 - - 石狩市民図書館 - -
新型コロナウイルス感染症の影響により中止となったため、代替行事として秋の読書週間イベンを実施
ちょこっと司書体験、図書館WEB活用初心者講座、石狩を懐かしむ大人の上映会など

石狩の古老に話を聞く会 - - - - - - 新型コロナウイルス感染症の影響により中止

読書活動関係団体との連携
（及び支援）

通年 - - - - -

①石狩市文庫連絡会
②小檜山博文学を読む会
③村山家文書を読む会
④よみきかせ子っ子の会

おはなし会（おおきな木） 第4日曜 日
13:30～
14:30
本館 一般

98人(2月末
現在）

大人向け読み聞かせ

偶数月 第2土
13:30～
14:15
本館 小学生 - サイエンスプラザ石狩（主催：サイエンスアイ）※R4は未開催

奇数月 第2土
14:00～
16:00
WEB 一般 - サイエンスおしゃべりカフェ（主催：サイエンスアイ）※R4はWeｂで開催

毎月 第1日 14:00～ 本館 一般
4人(2月末
現在）

えい・あい館映画上映会
（主催：NPO法人厚田・岩波映像資料センターえい・あい館）※R4は1回のみ開催

通年 - - 本館 一般 - 古文書相談（村山家文書を読む会）

通年 - - ぽぽらーと - -
市民活動情報センターで指定管理者が行う図書貸出サービスの支援
・団体貸出の実施、資料の入替
・市民図書館資料の貸出サービスポイント

11月26日、27日 土、日
13:00～
15：30

WEB
どなたで
も

119人
第12回科学の祭典in石狩（主催：科学の祭典in石狩実行委員会）
自然、科学に関する６つのプログラムをリアルタイムでオンラインで配信

5月20日、27日 金
14:15～
15:00
本館 - 22人

①地図・その１ 主に５万分の１図について解説
②地図・その２ 主に明治以前の古地図、絵図について解説

7月20日 水
10:00～
10:30
本館 - 10人 子母澤寛を偲ぶ会参加報告

7月20日 水
10:45～
12:15
本館 - 10人 市民図書館周辺のフィールドワーク研修

8月5日、12日 金
14:15～
15:00
本館 - 20人 北海道史の歴史①、②

10月28日 金
13:00～
14:00
本館 19人

①厚田４偉人について、②浜益ハママシケ陣屋跡について、③芥川賞・直木賞の概要について、④当館にお
けるマンガ選定基準について

11月18、25日 金
14:15～
15:00
本館 19人 ①石狩の劇場 前編（ハード面）、②石狩の劇場 後編（ソフト面）

4月～3月 金 - 南分館、市内小学校 - 分館・学校図書館研修

蔵書の整備 通年 - - 本館・分館 - - 図書、雑誌、新聞、視聴覚資料等の収集・整理・保存。

図書の無償譲渡 不定期 - - 本館 一般 - 資料選定会議において、点検除籍を決定した図書約7000冊を無償譲渡

雑誌リサイクル広場 11月13日～ - - 本館 一般 - 保存年限を過ぎた雑誌約2500冊を利用者に無償譲渡

雑誌スポンサー制度 通年 - - 本館 - -
1年契約でスポンサーを募り、雑誌最新号に広告を掲載
・9団体（企業）、6個人から計24誌

インターネットによる調査研究
環境

通年 - - 本館 - -
① 電源の一般開放（閲覧室内パソコンブース） ②Wi-Fi環境
③ インターネット専用のタブレット端末貸出

地域資料の収集 通年 - - 本館・分館 - - 地域行政資料の収集と整備

ふるさと石狩記録事業 通年 - - - - - 市内各所の変化の出てくる箇所を撮影及び定点撮影

図書特別整理
（蔵書点検）

2月13～17日 月～金 - 本館 - -
図書館の資料があるべきところにあるか、紛失していないかの確認作業
（ボランティア協力：13日12人 14日5人）

石狩ビーチコーマーズ／春の海
辺の漂着物

4月17日 日
9:00～
13:00
石狩浜 小4以上 26人 海辺の漂着物を観察・採集し、その起源や正体を考えます。

石狩ビーチコーマーズ／秋の海
辺の漂着物

10月23日 日
9:00～
13:00
石狩浜 小4以上 14人 海辺の漂着物を観察・採集し、その起源や正体を考えます。

2月11日 土
13:00～
15:00
花川北コミセン 一般 23人 石狩の自然や歴史について、最新の研究成果を紹介します。

2月18日 土
13:00～
15:00
花川北コミセン 一般 19人 石狩の自然や歴史について、最新の研究成果を紹介します。

今日のオカズを標本に。
～おうちミュージアム石狩コン
テンツ～

4月29日～7月4日 砂丘の風資料館 一般 526人
煮干しやホタテ、フライドチキン。食卓のオカズには、いろいろな生物標本の素材があります。
その作り方や見本を紹介します。家に帰って、作ってみよう！

安瀬神社の宝物 7月13日～9月4日 砂丘の風資料館 一般 487人 厚田区安瀬にあった旧安瀬神社の奉納物をご紹介します。

発掘された石狩の遺跡 9月21日～11月21日 砂丘の風資料館 一般 566人 石狩市内でこれまでに発掘調査された遺跡の出土品を展示した。

展
示
（

テ
ー

マ
展
）
資料館のお宝2023 1月7日～3月31日 砂丘の風資料館 一般

2月末現在
で66人

2021から2022（令和3、4）年度にいしかり砂丘の風資料館へ寄贈された資料を展示する。漆器、漂着物をはじ
め、クジラの頭骨など歴史・自然両方の資料を展示します。

今日のオカズを標本に。 11月5日～11月13日 石狩市民図書館 一般
資料館で開催のテーマ展と同類の標本を展示、標本や博物館に関する図書を紹介。気になった標本を本で調
べたり、本を読んでから標本を見たり、図書館といしかり砂丘の風資料館のコラボ展示です。

発掘された石狩の遺跡 11月5日～11月23日 石狩市民図書館 一般 石狩市内でこれまでに発掘調査された遺跡の出土品をパネル展で紹介した。

展
示

(

特

別
展
示

)

学芸員の本棚 4月20日～5月8日 石狩市民図書館 一般
道内の学芸員7人がオススメ本を初会するパネル展示。
北海道博物館協会芸職員部会主催、石狩市民図書館・いしかり砂丘の風資料館共催

-

各種団体との連携

ボランティア活動の支援 -

-

-- -

地域住民向けに市民図書館の資料を返却できるポストを学校敷地内等に設置

※R5.2月末現在
R2.11設置

友好図書館交流等

講
座

返却箇所（ポイント）の設置

-

-

石狩大学博物学部（2回、科
目）

Ⅲ

市
民
の
誰
も
が
利
用
で
き
る
環
境
を
整
備
す

る

Ⅱ

資
料
提
供
や
情
報

発
信
を
通
じ
て
生
涯
学

習
を
支
援
す
る

Ⅳ

サ
ー

ビ
ス
を
支
え
る
基
盤
を
整
備
す
る

Ⅳ

サ
ー

ビ
ス
を
支
え
る
基
盤
を
整
備
す
る

展
示

(

サ
テ

ラ
イ
ト
展

)

Ⅴ

利
用
者
の
期
待
に
応
え
る

蔵
書
・
情
報
源
を
構
築
す
る

展
示
（

テ
ー

マ

展
）

職員研修

通年

文
化
財
課

市
民
図
書
館
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令和４年度 社会教育事業実施報告（主催事業、各種会議、研修等） （資料１）

〔 社会教育課、公民館、文化財課、厚田・浜益生涯学習課、市民図書館、スポーツ健康課、子ども政策課 〕

課 区分 事業名 期日 曜日 時間 会場 対象 参加人員 事 業 内 容

厚
田
生
涯
学
習
課

社
会
教
育
・
文
化
振
興
等

厚田学園de地域作品展示会
10月1日～9日

土～日

平日
10：00～
16：00
土日 １
3：00～
16：00

厚田学園児童生徒玄
関メモリアルホール
及び１階廊下

一般市民

12個人
3団体
51人
来場者数
延べ160人

「厚田の文化祭」を厚田学園と合同で、厚田学園の文化祭開催日に開催したかったが、コロナウイルスの感染
状況が落ち着いておらず、学園内に一般のお客さんを迎えるまでの状態には至っていないことや、舞台を行う
団体がまだ本格的な活動開始には至っておらず今年度中に舞台で発表できるほど練習を重ねられる状態で
はないことから今年度は昨年度同様に厚田学園文化祭時に一般作品の展示・学園内装飾等の活動支援を
行った。

【展示作品】
地域住民の公募作品、厚田学園児童生徒作品、厚田保育園園児作品

浜益
生涯
学習
課

社会
教
育・
文化
振興
等

生きがいづくり学園（浜益生涯
学習課・浜益支所市民生活課連
携事業）

コロナ禍により中止。実績なし

石狩市民文化祭
浜益会場

11月15日～
12月14日

月～金
8：45～
17：15

浜益支所1階
石狩道の駅あいろー
ど厚田

コロナ禍により、通常であれば舞台・展示を行うところであったが、展示部門のみとした。また、会
場を浜益支所１階ロビーに移し、期間中常設展示を行った。後期では前期の作品の一部を石狩道の駅
あいろーど厚田にて展示を行った。
（前期：保育園、浜益小、浜益中）（後期：浜婦連、ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ、一般の部）

5月15日 水 「めざせ一番！走り方教室」

6月8日 水 「バドミントンをしよう！」

6月22日 水 「プラモデル教室！ミニ四駆を作ってみよう」

6月29日 水 「カローリング教室」

8月31日 水 「絵皿を作ろう！」

9月7日 水 「沖揚げ音頭１」

9月13日 火 「沖揚げ音頭２」

9月15日 木 「沖揚げ音頭３」

9月30日 水 「フットサルで体を動かそう！」（中止）

10月12日 水 「パークゴルフ教室」

11月16日 水 「ボールを使って体を動かそう！」

12月7日 水 「バルーンアート教室！」

12月14日 水 「インドア雪合戦をしよう！」①

1月18日 水 「ミニバレーをしよう！①」

2月8日 水 「インドア雪合戦をしよう！」②

2月15日 水 「ミニバレーをしよう！②」

3月1日 水 「インドア雪合戦をしよう！」③

浜清掃 8月25日 水 － 川下海水浴場 小学生28名、中学生13名、教員その他の団体29名

浜益
生涯
学習
課

ス
ポー
ツ振
興

黄金山岳会 5月第3日曜日 日 黄金山 毎年期間中は登山を行っているが、今年度も間伐処理により大々的な告知はせず。

浜益
生涯
学習
課

ス
ポー
ツ振
興

スキーバス運行
1月7日～
2月11日

土
9:15～
16:30

暑寒別岳スキー場
浜益コミセン→暑寒別岳スキー場へのスキーバス運行。
今年度は雪が極端に少ない時期が多く、斜面が固いことが予想されたため、
保護者が申し込みを取りやめたケースが多かった。

地域プレーリーダー事業 中止

7月28日 木
10:00～
15:00

ふれあいの杜子ども
館

37人 ふれあいの杜子ども館オープンイベントの準備

8月10日 水
10:00～
12:00

ふれあいの杜子ども
館

38人 ふれあいの杜子ども館オープンイベントの準備

9月25日 日
8:00～
12:30

ふれあいの杜子ども
館

35人 プレオープンイベントの運営等

11月20日 日
13:30～
16:30

花川南コミュニティ
センター

5人 開塾式、講座、レクリエーション、グループワーク

12月11日 日
13:00～
16:30

学び交流センター 5人 講座、レクリエーション、グループワーク

1月29日 日
13:00～
16:30

花川北コミュニティ
センター

4人 レクリエーションン、グループワーク

2月23日 木
13:00～
16:30

花川北コミュニティ
センター

5人 レクリエーション、グループワーク、企画発表、閉塾式

子ども健全育成事業交付金 市内青少年育成健全育成協議会が実施する子どもの健全育成活動に対し交付金を交付

10月25日 火
10:30～
12:00

5人 ①ヨガとアロマフットマッサージ

11月8日 火
10:30～
12:00

3人 ②生きる力をはぐくむ 親子の片付け

11月15日 火
10:30～
12:00

6人 ③X'masスワッグをつくろう！

11月22日 火
10:30～
12:00

3人 ④子育てのお話

4月16日 土 13:00～
サン・ビレッジいし
かり

委員19人

〔説明〕・スポーツ推進委員の任務等について
・令和4年度スポーツ・健康づくり関係事業
・令和4年度スポーツ・健康づくり関係予算
・令和4度スポーツ推進委員関連予算

7月19日 火 18:30～ 石狩市役所 委員14人
〔説明〕・令和4年度輪島市・石狩市友好都市青少年スポーツ交流事業について
・第22回石狩市民スポーツまつりの開催について
・その他スポーツ事業（わんぱくスポーツスクール等）について

11月2日 水 18:50～ 石狩市役所 委員12人
〔説明・報告〕・2022 第17回石狩市民カローリング交流大会について

・令和4年度石狩管内スポーツ推進委員研修会について
・その他スポーツ事業（輪島市・石狩市友好都市青少年スポーツ交流事業等）の報告

北海道スポーツ推進委員研究協
議会

10月13日～10月14日 木・金 12:30～ 釧路市生涯学習センター 委員0人

管内スポーツ推進委員研修会 11月13日 日 13:30～ 石狩市Ｂ＆Ｇ海洋センター 委員15人 講義、実技

石狩管内スポーツ推進委員協議
会総会

4月23日 土 14:30～ 江別市民会館 委員4名

【説明・報告】・令和3年度事業報告及び決算報告について
・令和4年度事業計画（案）及び収支予算（案）について
・会則改正及び規程の廃止について
・役員改選について

石狩管内スポーツ推進委員協議
会女性委員会会議

4月23日 土 14:00～ 江別市民会館 女性委員 委員1名
【説明】・令和3年度石狩管内女性スポーツ推進委員研修会について
・石狩管内スポーツ推進委員協議会女性委員会の解散について

4月13日 水 19:00～
花川北コミュニティ
センター

副主事11名
管理人13名

前期連絡会議
全体説明、学校別連絡会議、使用承認書等の交付等

10月11日 水 19:00～
花川南コミュニティ
センター

副主事12名
管理人13名
使用団体約
100名

後期連絡会議
全体説明、学校別連絡会議、使用承認書等の交付等

ジュニアリーダー養成講座【市
子連共催】

小学5年
生～中学
2年生

そだてっこ☆ 北コミセン
0～3歳の
子育て中
の方

15人

区内の小・中学校
・他70人

20名

合計人数集計中

14人

22人

子ども参加プロジェクト事業

17人

20人

17人

放課後子ども教室

①
13：20～
14：40

②
14:30～
15:50

4時間授
業の場合
は①が適
用され
る。

20人

小学5年
生～中学
2年生・
高校1～2
年生

22人

浜益小学校

17人

7人

28人

10人

14人

来場者80人
出演5団体6個人

副主事
管理人
使用団体

-

委員
23人

20人

12人

28人

子
ど
も
政
策
課

青少
年健
全育
成

各
種
委
員
会
議
・
研
修
等

スポーツ推進委員の会議

家庭
教育

学校開放連絡会議

社会
教
育・
文化
振興
等

ス
ポ
ー
ツ
健
康
課

浜益
生涯
学習
課
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令和４年度 社会教育事業実施報告（主催事業、各種会議、研修等） （資料１）

〔 社会教育課、公民館、文化財課、厚田・浜益生涯学習課、市民図書館、スポーツ健康課、子ども政策課 〕

課 区分 事業名 期日 曜日 時間 会場 対象 参加人員 事 業 内 容

6月28日 火 14:30～ 厚田学園 学生 18人

7月9日 土 10:00～ 花川南第2会館 市民 11人

7月20日 水 10:00～
八幡コミュニティセ
ンター

市民 18人

9月27日 火 19:00～
花川北コミュニティ
センター

市民 16人

10月11日 火 10:00～
花川南コミュニティ
センター

市民 24人

10月21日 金 15:00～ 生振小学校体育館
学生
保護者

28人

12月21日 水 10:00～
サン・ビレッジいし
かり

学生
先生

13人

3月12日 日 10:00～ 花川南小学校 市民 30人予定

はまなす学園「カローリング体
験」

7月4日 月 10:30～
花川北コミュニティ
センター

市民 54人

はまなす学園「スポ・レク大
会」

8月29日 月 9:45～
花川北コミュニティ
センター

市民 45人

2022第17回石狩市民カローリン
グ交流大会

11月13日 日 9:30～ B&G海洋ｾﾝﾀｰ
小学生以
上の市民

43人 スポーツ推進委員協議会と共催で、石狩市民対象のカローリング大会

わんぱくスポーツスクール2022 中止

4月19日 火 10:00～
花川北地区から緑苑
台地区

24人
「陽春ウオーク」
紅南公園から発寒川沿いを通り、緑苑台イオンを行って戻ってくる約６キロのウォーキング！

5月19日 木 10:00～ 新港地区 20人
「海風ウオーク」
市役所玄関から花畔本通を通り、花畔埠頭に行って戻ってくる約８キロウォーキング！

6月29日 水 10:00～ 新港地区 6人
「水無月わくわくウオーク」
市役所玄関から茨戸川沿いを通り、花畔大橋に行って戻ってくる約６キロのウォーキング！

7月19日 火 10:00～ 樽川地区 21人
「樽川はつらつウオーク」
りんくるからふれあいの杜公園を巡る約６kmのウオーキング

8月19日 金 10:00～ 花川北地区 14人
「葉月ウオーク」
市役所玄関から紅葉山公園に行って、すこやかロードを通って戻ってくる約６キロのウォーキング！

9月9日 金 10:00～ 新港地区 20人 「爽秋ウオーク」市役所玄関から青葉公園を往復約６キロのウオーキング

10月19日 水 10:00～ 花川北地区 13人
「ノルディックウオーキング講習会」正しいノルディックウォーキングの姿勢、歩き方を学び、約４キロのウオー
キングをします

11月29日 火 10:00～ モエレ沼公園 16人
「小春日和ウオーク｝
札幌市東区「モエレ沼公園」内を約４キロのウォーキング！

12月19日 月 10:00～ 花川南地区 11人
「雪月花ウオーク」
花川南コミュニティから発寒川沿いを通り、新琴似一番通りに行って戻ってくる約６キロのウォーキング！

1月19日 木 10:00～ 花川南地区 8人
「スノーウオーク」
花川南コミュニティセンターから石狩手稲線を通り、新琴似一番通りに行って戻ってくる約６キロのウォーキン
グ！

2月9日 木 10:00～ 南防風林 12人
「スノーシュー防風林探検ウオーク」
花川南防風林内を歩いて、植生の説明等を行って約４キロのウォーキング！

3月9日 木 10:00～
花川北コミュニティ
センター

20人（予定）
「ラダーウオーク講習会」
はしご状のラダーを使い、バランスや足腰のトレーニングを行います。

町内会協働事業
（ウオーキング・その他健康づくり
講座等）

※依頼がなかったため。

7月2日 土 8：15～ 本町地区 市民 23人 はまなすの丘公園をめぐる約５kmのウオーキング、終了後は抽選会と温泉

8月27日 土 8：30～ 浜益区 市民 20人 すこやかロード「浜益温泉コース」約6キロのウオーキング。昼食・入浴・お買い物も

10月9日 日 8：45～ 厚田区 市民 23人 厚田キャンプ場から道の駅石狩「あいろーど厚田」までの片道約５kmのウオーキング

ながら体操講習会 2月17日・3月9日 木・水 10:00～
花川北コミュニティ
センター

市民
各回10人
（予定）

忙しくて運動する時間が作れない方に対して、日常生活の中でできる簡単な体操を学び、運動不足の解消や
肩や腰などの関節のトラブルを予防し、快適に動ける身体づくりを勧め、健康づくりの一助を担う

はりきりウオーキングラリーＰ
ＡＲＴ７

実施期間
R4.4～R5.3

－ － － 市民 23人
ウオーキング手帳に毎日の歩数を記録し、第２回オリンピック開催地のドイツ・ミュンヘンを出発し、イギリス・ロ
ンドンをゴールとする1,533Kｍ（212万歩）に挑戦
※参加人員はR4.4～R5.3現在の参加登録数

5月18日 水 10:30～ 厚田学園
小学1～
中学生

31人
運動会シーズンに併せ走り方教室を実施
・スタートダッシュ、正しい走り方の姿勢、反射トレーニング等
※浜益区、厚田区は対象を6年生まで拡大

10:00～ サン・ビレッジいしかり

13:30～ 南線小学校体育館

子どもの体力向上事業③
「テニス教室」

7月28日 木 10:00～ サン・ビレッジいしかり
小学1～
4年生

22人 テニスの講義及び実技を実施

10:00～ サン・ビレッジいしかり 7人

13:30～ 花川南コミュニティセンター 9人

9月16日 金 10:25～ 石狩八幡小学校 5年生 14人

9月21日 水 10:35～ 双葉小学校 5年生 49人

11月11日 金 花川南小学校 中止

12月22日 木 10:25～ 生振小学校
小学５～
６年生

28人

輪島市子ども長期自然体験村 石川県輪島市
小学５～
６年生

15人

友好都市の協定を受け、H25から輪島市で開催される事業への参加を奨励
豊富な自然環境に恵まれた能登半島の先端・輪島市で7日間様々な体験や自然とのふれあい、異年齢、異地
域、集団での交流や親睦を深める
体験内容：禅の里体験、そば打ち体験、磯づり体験、海水浴、輪島朝市探検、キリコ絵付け体験、輪島塗りづく
り体験など

石狩市・輪島市友好都市青少年
スポーツ交流事業

北海道石狩市
スポーツ
少年団

19人（石狩
市・輪島市）

平成24年の友好都市協定の締結を受け、両市の青少年等を対象にスポーツ交流を中心とした交流事業を実
施、派遣・受入を隔年で行う
※平成31年度は輪島市へ訪問団16人を派遣

全国・全道スポーツ大会参加補
助事業

随時 － － － 市民
68人（3月
時点）

市内に在住し、スポーツを職業としない方で、地区の予選大会、選手選考会を経た方、または選抜に選ばれた
方、あるいは標準記録に達したことにより全国・全道等の大会に参加するための経費の一部を補助

3月中予定
市民のスポーツであるソフトボール競技の普及・推進を図るため、石狩ソフトボール協会と連携を図り実施

3月中予定

ソフトボールアスリート育成事
業②
ソフトボール選手強化講習会in
いしかり

1月8日 日 9:30～
サン・ビレッジいし
かり

市内小中
学生・指
導員

14人

ソフトボールアスリート育成事
業③
ソフトボール体験会

12月26日 月 10:00～
サン・ビレッジいし
かり

市内小学
生

16人 市民のスポーツであるソフトボール競技の普及・推進を図るため、石狩ＳＣジュニアと連携を図り実施

ソフトボールアスリート育成事
業④
リアル野球盤 君はホームラン
打てるかな？

3月5日 日 9:00～
サン・ビレッジいし
かり

市内小学
生

37人

濃昼山道トレッキング 6月25日 土 9:10～ 濃昼山道 市民 17人
厚田区の自然や歴史等の地域資源である「濃昼山道」が北海道遺産に選定されたことを記念し、トレッキング
を開催することで地域意識の醸成を図ることを目的とする。

ルール説明、投球練習、試合形式(対戦）
講師：石狩市スポーツ推進委員協議会

5月21日 土
小学1～
3年生

89人

健
康
・
体
力
づ
く
り
推
進
事
業

ボールを使った運動を実施

スポーツ･食育講座

長野オリンピック スキージャンプ ラージヒル団体金メダリストの齋藤 浩哉氏（雪印メグミルク株式会社）を講
師に招き、
オリンピックの講話や反復横跳びや立ち幅跳び等の運動指導を実施。
また、管理栄養士による成長期の食事についてやカルシウムの重要性に係る講話も実施。

8月7日（日）～8月13日（土）

子どもの体力向上事業①
「運動会目前！ジュニア走り方
教室」

ス
ポ
ー

ツ
振
興
事
業

カローリング出前講座

市民

石狩いきいきウオーキング

子どもの体力向上事業⑤
「ボールを使った運動教室」

ウオー９（ク）の日

7月25日（月）～7月27日（水）

ソフトボールアスリート育成事
業①

投げ方・捕り方・打ち方講習会

1月11日 水
小学1～
3年生

健
康
・
体
力
づ
く
り
推
進
事
業

ス
ポ
ー
ツ
健
康
課
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