
 旧適沢コミュニティセンター（通称：ガル）の有効活用の実証として、連続講座を開講します。

普段の生活や活動のヒントになるスキルや知識を学んでみませんか？ 

第1弾 

令和5年  ６月 ８日 (木) 
18:30～20:30 

旧適沢コミュニティセンター 

◇浜益では当たり前が都会では魅力的◇ 

◇田舎のライフスタイルが 

実はＳＤＧｓ推進の大事な要素◇ 

◇話し合いの場の 

上手な作り方◇ 

【申込・お問合せ】浜益支所地域振興課（浜益区浜益2番地３） 

 Tel：0133-79-2029 FAX：013379-3702I事務局 柿崎）※締切 6/5（月） 

この事業はサマージャンボ宝くじの収益金を活用して実施しています。  

次回以降の予定 

7/20（木） ファシリテーションについて学ぶ ゲスト：ＮＰＯ法人きたのわ 宮本奏さん 

8/15（火） ＳＤＧｓと地方創生       ゲスト：describe with 高橋優介さん 

■コーディネーター：草野 竹史
くさの たけし

 

 （ＮＰＯ法人ｅｚｏｒｏｃｋ 代表理事） 

 

酪農学園大学環境システム学部経営環境学

科卒。2001年に11人の仲間と共に環境団

体「ezorock」設立。北海道最大級の音楽

フェスティバル「RISING SUN ROCK FESTIVAL」における

環境対策活動を中心に活動を展開。まちづくりや環境、観光な

どの調査に携わる。浜益区内の活動においては「浜益ベース」

という拠点を作り、果樹園支援や自然環境をフィールドにした

関係人口創出活動等を行っている。 

≪対話の場づくり≫ 

■ゲスト：宮本 奏
みやもと かなで

  

（ＮＰＯ法人きたのわ 代表理事） 

 

札幌市生まれ。大学院卒業後、東京の

環境NGOに関わる。2010年にNPO

ファシリテーションきたのわを設立し

て代表を務める。昨年、法人化。現在

は、行政、NPO、企業、大学、生協、社

協、住民組織などで講座研修、会議やワークショップの設計・

進行、市民ファシリテーターの養成講座などを行う。 


