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平成２９年度 石狩浜ハマナス再生プロジェクト（中間報告） 

 

 ハマナスに代表される石狩浜の自然景観の再生を目指し、センター隣接地約 7,000 ㎡において、市民や学

校との協働により苗の移植や除草等に取り組むとともに、ハマナスの魅力を発信するイベントを開催し、ハ

マナスを活用した地域の活性を図ります。※プロジェクトは平成２５年度よりスタート。今年で 5年目。 

 

 ハマナス再生地・はまなすサポーター  

昨年度より、はまなすサポーター活動日を「ハマナスヘルシータイム」として名称変更したものを、今年

度も実施し、広く再生園整備作業の参加を周知する。あわせて、サポーター同士の交流を目的にティータイ

ムを設け、ハマナスを商品開発に利用する事業者からお茶等の提供をいただくとともに、参加者に、いしか

り天然温泉番屋の湯の当日入浴券を配布する。 

 

・開催日 ６月８日（木）１０：００～１２：００ 

 内容  ハマナス再生園での除草作業 

     ㈱セントモニカによるハマナスハーブティーの提供 

※ ＮＨＫの取材が入る 

 参加数 １５名 （入浴券利用３名） 

・開催日 ７月１３日（木）１０：００～１２：００ 

 内容  ハマナス再生園での除草作業 

     ㈱土倉によるハマナス緑茶の提供 

 参加数 １８名 （入浴券利用７名） 

 

サポーター登録数（H29） １９人 

 

苗・種 配布数（H29）  苗１２０本（うちフェスティバル５０本） 

※今年度はサポーター向けに種の配布はしていません 

再生状況 

 

 

 

 

 

 

平成２８年６月 

 

 

 

 

 

 

 

平成２９年７月 
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 ハマナス商品開発  

平成２８年度より引き続き石狩浜のハマナスを用いた商品製造のため、花びら摘みを行ったのは下記の３

事業者。 

・ハマナスの花びらをフリーズドライにしてブレンドした緑茶（㈱土倉） 

 

 

 

 

 

 

 

・ハマナスを用いたハンドクリーム（後藤商店） 

 

 

 

 

 

 

 

・ハマナス美容液とハーブティー（㈱セントモニカ） 

 

 

 

 

 

 

 

・花びら採取状況 

 土倉（6/14、6/21、6/28、7/5、7/12、7/19、7/28） 

 後藤商店（6/13） 

セントモニカ（6/19、6/26、7/3） 

 

 

ラ･ターブルベール（7/6） 

 はまなすセミナー  

はまなすフェスティバル５周年の企画として、植物療法家・トトラボ代表 村上志緒 氏を講師にお招きし

て、自然散策や植物、ハーブやアロマ愛好者をターゲットに講座を開催し、石狩浜の自然やハマナスへの関

心を高めた。 

・開催日 ６月１１日（日） １０：００～１２：００  ②１３：３０～１６：００ 

・参加数 ３３人 

・会場  ①はまなすの丘公園 ②弁天会館 

・内容  ①植物観察会『はまなすの丘ガイドウォーク』 

  ②お話と実習『北海道ハーブとハマナス～植物療法への活用』 

ハマナスの花びらと実から抽出したエキスを使

用し、北海道産ひまわりオイルなどをベースとし

たクリームを株式会社セピア（北海道コスメ）に

依頼し試作。平成 27年より販売開始。 

きっかけは、HBCラジオで保護センターの活動内容が生放送

され、たまたまラジオを視聴していた（株）土倉の担当者が

保護センターに連絡し、プロジェクトに賛同するかたちで商

品化に至ったもの。平成 26年より販売開始。 

白樺樹液と濃縮蒸留したハマナスの美

容液、ハマナスの実を使ったハーブテ

ィーを平成 28年より販売開始。 
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   ・魅惑の北海道ハーブ 

   ・石狩産ハマナスを満喫しよう！ 

・講師  トトラボ代表 村上志緒 氏 

 

 

はまなすフェスティバル 

第５回目として、ハマナスをきっかけに、石狩浜のすぐれた自然の魅力・大切さを伝えるとともに、ハマナ

スを活かした市民活動の活性化を目指し、見て美しいだけではない、ハマナスの多面的な魅力を紹介する、と

ことんハマナスにこだわったフェスティバルを開催。今年度初めての企画として、「香りのモーニングツアー」

を実施。 

「香りのモーニングツアー」 

 ・開催日 6月 25日（日）8:30～11:00  

 ・参加数 １５人 

 ・内容  ハマナスがよく香る朝に石狩海岸で花を摘み、蒸留してフローラルウォーターを作製する。 

「はまなすフェスティバル」 

 ・開催日 6月 25日（日）10:00～15:00  

 ・テーマ 「癒し」 

 ・参加数 ６７０人 

 ・内容 

  ハマナスジャム・ハマナスゼリー・ハマナスティー 無料試食・試飲 

  ハマナスの香り体験（蒸留器を使用） 

  ハマナスのハンドクリームでハンドマッサージ 無料体験 

  石狩産ハマナスを使った商品コーナー（クリーム、美容液、ハーブティー、ハマナスハニー、緑茶） 

  ハマナスポストカード 展示・無料配布 

  ハマナスの草木染め 展示・頒布 

  ハマナスのクラフト品 展示・頒布 

  ハマナスデザイン手づくりグッズ 展示販売 

  ハマナス簡単クラフト 無料体験（ポプリ、葉っぱのスタンプのしおり） 

  ハマナスクイズラリー 

  ハマナスの苗 無料配布 

  展示コーナー 「ハマナスの香りを探る」ほか 

  はまなすカフェ（はまなす炊き込みご飯、はまなすサイダー、はまなすあんぱん、ハマナスラスク、 

ハマナススコーン・ラスク、ハマナスチョコレート、ハマナスハーブティー など） 

  宝探し大会 

 

・会場の様子 

 

 

 

 

 

 

モーニングツアーのﾌﾛｰﾗﾙｳｫｰﾀｰ作り      雨にも関わらず混み合う会場       はまなすクイズラリーの解説         
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石狩翔陽高校ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱも参加       ハマナスの苗無料配布           大人気の宝探し大会           

  

 石狩海辺の写真コンテスト  

ハマナスなどの海浜植物が咲き誇る石狩海岸の魅力を発信するため、写真コンテストを実施する。今年度

は、はまなす賞（グランプリ）１点、準グランプリ２点、石狩市長特別賞１点を選び、はまなす賞は、ハマナ

スの写真を応募いただいた方の中から選出。 

 ・写真コンテスト作品募集期間 7月 1日～8月 31日 

 ・受賞者には、石狩地場産品詰合セットを贈呈する。 

  

 

今後の予定 

 

 ハマナスヘルシータイム  

・開催日 ９月１４日（木）１０：００～１２：００ 

 内容  ハマナス再生園での除草作業 

     ラ・ターブルベールによるハマナスハニーの提供 

・開催日 １０月１２日（木）１０：００～１２：００ 

 内容  ハマナス再生園での除草作業 

     NANAYAさんのチョコの提供と後藤商店のホコノンノの紹介 

 

 

 はまなす広場  

 はまなすフェスティバルミニ版として、「石狩さけまつり」にあわせて開催し、秋のハマナスを楽しむイベ

ントを開催する。 

・開催日 ９月２３日（土）１０：００～１５：００  ※石狩さけまつりと同日開催 

 内容  ハマナスの実のジャムづくりミニ講座（１１：００～１２：００） 

  ハマナスティー・ハマナスジャム 無料試食・試飲 

ポストカード 無料配布 

クラフト体験 

クイズラリー 

ハマナスのデザイン手づくりグッズ 


