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１．第 5期の施策の検証と第 6期計画での施策（案） 

 
○ 第 5 期計画の施策について、今後の主要課題は以下のものである。 
  ▽高齢期の健康づくりでは、地域に対する積極的な働きかけや食・運動を通じた健康づくり

などの推進、二次予防事業の実施形態等の検討が必要。 
  ▽高齢者の自立を支えるサービス提供の推進では、予防サービスの市町村への移行による、

市独自の実施基準や事業所の確保が必要。 
  ▽高齢者を地域で支えるサービスコミュニティづくりでは、ネットワークサービスを利用し

た情報提供や、認知症高齢者や家族へのサポート体制の強化が必要。 
  ▽生きがいと張り合いのある高齢期の生活の質の確保では、世代間交流の促進や、高齢求職

者への対応が必要。 
  ▽高齢者が暮らしやすい魅力あるまちづくりの推進では、公共施設のバリアフリーの推進や

公的な住宅の整備とともに、除雪への対策が必要。 
 
 
 

■第 5期計画の施策体系に基づく主要課題 

                               

施策 課題 

Ⅰ
．
高
齢
期
の
健
康
づ
く
り
の
推

進 
１．健康増進の推進 

○地域包括支援センターとの連携強化 
○地域に対する積極的な働きかけ 
○食を中心とした健康づくりの推進 

２．介護予防の推進 

○対象者の把握方法や各種実施事業の開催方法等の再検討 
○介護予防をサポートする人材の育成 
○各種トレーニングや機能訓練等への参加者促進対策 
○二次予防事業の実施形態等の検討 
○家族介護者への支援策 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ⅱ 第 5 期計画の課題と第 6 期計画での施策の考え方 
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施策 課題 

Ⅱ
．
高
齢
者
の
自
立
を
支
え
る 

 
 

サ
ー
ビ
ス
提
供
の
推
進 

１．総合的サービス

提供体制の整備 

○地域包括支援センターの認知度の向上 
○サービスの周知機会の充実 

２．生活支援サービ

スの充実 

○予防サービスの市町村事業への移行による、市独自の実施

基準や事業所の確保 
○インフォーマルサービスへの取り組み 
○事業検証による利用者の増加 
○権利擁護事業のさらなる充実 

３．施設サービスの

充実 

○居住福祉型施設のユニット化への対応 
○安価な住宅整備の促進 

４．福祉人材の養成 
○介護支援専門員への情報提供や意見交換の場の充実 
○ボランティア研修等を受けた方への活動の場の提供 

Ⅲ
．
高
齢
者
を
地
域
で
支
え 

 
 

る
サ
ー
ビ
ス
コ
ミ
ュ
ニ 

 
 

テ
ィ
づ
く
り 

１．支え合うこころ

や意識づくりの

推進 

○ネットワークサービスを活用した情報提供 
○各世代が活動しやすい環境 
○各種啓発事業のあり方の再検討 

２．地域ケア体制の

整備 

○協働事業の推進による地域ネットワーク体制の充実 
○認知症高齢者や家族へのサポート体制の強化 
○地区社協の新たな事業展開 
○民生・児童委員との連携強化 

Ⅳ
．
生
き
が
い
と
張
り 

合
い
の
あ
る
高
齢 

期
の
生
活
の
質
の 

確
保 

１．社会参加・社会

貢献活動の促進 

○高齢者クラブのあり方の検討 
○世代間交流の促進 
○シニアボランティアの活動の場を提供 
○生涯スポーツの場の確保 

２．就労の促進 
○高齢求職者への対応 
○シルバー人材センターの就労支援 

Ⅴ
．
高
齢
者
が
暮
ら 

し
や
す
い
魅
力 

あ
る
ま
ち
づ
く 

り
の
推
進 

１．ユニバーサルデ

ザインによるま

ちづくり 

○石狩市福祉のまちづくり条例の啓発促進 
○ふれあい雪かき運動の普及促進 
○歩道除雪の拡充 

２．良質な住宅の普

及促進 
○公営住宅の整備促進 
○安価な住宅整備の促進 
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基
本

目
標

テ
ー

マ
主

要
施

策
担

当
課

第
５

期
計

画
の

施
策

内
容

予
定

次
期

計
画

で
の

施
策

の
内

容

①
健

康
相

談
機

会
の

充
実

保
健

推
進

課
地

域
の

会
館

等
、

身
近

な
場

所
で

相
談

を
受

け
ら

れ
る

機
会

な
ど

利
用

し
や

す
い

健
康

相
談

機
会

の
充

実
に

努
め

ま
す

。
継

続
身

近
な

会
館

な
ど

で
気

軽
に

利
用

で
き

る
健

康
相

談
を

実
施

し
ま

す
。

ま
た

、
高

齢
者

ク
ラ

ブ
や

町
内

会
な

ど
地

域
で

行
っ

て
い

る
活

動
の

場
に

出
向

い
て

相
談

を
行

い
ま

す
。

②
健

康
づ

く
り

に
関

す
る

啓
発

・
情

報
提

供
の

促
進

保
健

推
進

課

「
石

狩
市

健
康

づ
く

り
計

画
」
を

具
体

的
な

取
り

組
み

事
項

と
し

、
市

広
報

、
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
、

各
種

イ
ベ

ン
ト

等
を

通
じ

高
齢

者
の

健
康

づ
く
り

に
関

す
る

啓
発

・
情

報
提

供
を

行
い

ま
す

。
継

続
各

種
イ

ベ
ン

ト
や

健
康

講
座

な
ど

で
普

及
啓

発
を

行
い

ま
す

。
「
石

狩
市

健
康

づ
く

り
計

画
」
は

、
平

成
２

８
年

度
よ

り
第

２
期

の
計

画
と

な
る

た
め

、
新

た
な

健
康

課
題

や
取

り
組

み
に

つ
い

て
も

周
知

を
図

り
ま

す
。

③
歯

・
口

腔
の

健
康

づ
く

り
の

推
進

保
健

推
進

課

「
８

０
２

０
（
ハ

チ
マ

ル
ニ

イ
マ

ル
）
運

動
」
を

推
進

す
る

と
と

も
に

、
口

腔
機

能
向

上
の

意
義

・
内

容
・
効

果
等

に
つ

い
て

情
報

提
供

し
、

普
及

啓
発

を
図

り
ま

す
。

継
続

歯
周

病
検

診
を

受
け

や
す

い
よ

う
に

地
域

包
括

支
援

課
・
高

齢
者

支
援

課
と

連
携

し
広

報
活

動
に

力
を

入
れ

る
。

ま
た

歯
周

病
検

診
の

受
診

機
会

を
増

や
す

た
め

の
検

討
を

図
り

ま
す

。

④
健

康
増

進
事

業
の

推
進

保
健

推
進

課

高
齢

者
一

人
ひ

と
り

の
健

康
づ

く
り

を
支

援
す

る
た

め
、

地
域

の
会

館
な

ど
身

近
な

場
所

で
の

事
業

実
施

を
検

討
す

る
な

ど
、

健
康

学
習

の
充

実
や

各
種

健
康

増
進

事
業

を
推

進
し

ま
す

。
継

続
高

齢
者

の
健

康
課

題
に

あ
わ

せ
た

講
座

等
の

実
施

を
行

い
ま

す
。

⑤
地

域
に

お
け

る
健

康
づ

く
り

活
動

の
促

進
保

健
推

進
課

町
内

会
や

高
齢

者
ク

ラ
ブ

な
ど

に
対

し
、

積
極

的
な

情
報

提
供

や
講

師
派

遣
な

ど
の

支
援

を
行

い
、

地
域

に
お

け
る

健
康

づ
く
り

活
動

を
促

進
し

ま
す

。
継

続
出

前
講

座
や

協
働

事
業

等
も

活
用

し
な

が
ら

地
域

等
で

の
健

康
づ

く
り

活
動

の
普

及
を

推
進

し
て

い
き

ま
す

。
ま

た
、

地
域

で
の

健
康

づ
く

り
活

動
が

継
続

で
き

る
体

制
を

検
討

し
て

い
き

ま
す

。

⑥
健

康
診

査
・
保

健
指

導
の

実
施

保
健

推
進

課

特
定

健
康

診
査

及
び

後
期

高
齢

者
の

健
康

診
査

を
実

施
し

ま
す

。
ま

た
、

検
診

の
結

果
必

要
な

方
に

は
保

健
指

導
な

ど
、

生
活

習
慣

病
や

疾
病

予
防

の
た

め
の

支
援

を
行

い
ま

す
。

継
続

受
診

率
向

上
へ

向
け

て
、

受
診

医
療

機
関

の
拡

大
等

、
受

診
し

や
す

い
環

境
づ

く
り

の
推

進
を

図
る

と
と

も
に

、
未

受
診

者
の

調
査

・
分

析
を

行
い

、
よ

り
実

効
性

の
あ

る
未

受
診

者
対

策
に

取
り

組
む

。
ま

た
、

指
導

体
制

の
強

化
や

未
実

施
者

へ
の

働
き

か
け

の
強

化
等

、
特

定
保

健
指

導
の

充
実

を
図

り
ま

す
。

⑦
が

ん
検

診
や

骨
粗

し
ょ

う
症

等
各

種
検

診
の

実
施

保
健

推
進

課

が
ん

の
早

期
発

見
の

た
め

各
種

が
ん

検
診

を
推

進
す

る
と

と
も

に
、

節
目

年
齢

を
対

象
に

骨
粗

し
ょ

う
症

検
診

や
歯

周
病

検
診

を
実

施
し

高
齢

期
の

健
康

増
進

に
努

め
ま

す
。

継
続

が
ん

検
診

及
び

各
種

検
診

を
行

い
ま

す
。

検
診

を
身

近
な

会
館

や
医

療
機

関
で

実
施

す
る

な
ど

、
受

け
や

す
い

検
診

体
制

を
整

え
る

と
と

も
に

、
広

報
紙

・
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
・
ポ

ス
タ

ー
・
個

別
の

案
内

な
ど

を
用

い
て

検
診

に
関

す
る

わ
か

り
や

す
い

情
報

を
発

信
し

ま
す

。

⑧
感

染
症

予
防

の
推

進
保

健
推

進
課

高
齢

者
に

多
い

感
染

症
で

あ
る

結
核

や
イ

ン
フ

ル
エ

ン
ザ

等
の

予
防

啓
発

に
努

め
る

と
と

も
に

、
結

核
の

早
期

発
見

を
目

的
と

し
た

住
民

検
診

及
び

高
齢

者
イ

ン
フ

ル
エ

ン
ザ

予
防

接
種

を
実

施
し

ま
す

。
ま

た
、

新
た

に
高

齢
者

用
肺

炎
球

菌
ワ

ク
チ

ン
接

種
費

用
の

助
成

事
業

の
実

施
に

向
け

て
検

討
を

行
い

ま
す

。

継
続

結
核

検
診

、
高

齢
者

イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
予

防
接

種
に

つ
い

て
は

、
今

ま
で

ど
お

り
継

続
し

て
実

施
し

ま
す

。
高

齢
者

用
肺

炎
球

菌
ワ

ク
チ

ン
に

つ
い

て
は

、
平

成
2
6
年

1
0
月

1
日

よ
り

予
防

接
種

法
に

基
づ

く
定

期
接

種
と

な
り

、
対

象
年

齢
に

つ
い

て
は

6
5
歳

の
方

、
6
0
歳

以
上

6
5
歳

未
満

の
方

で
、

心
臓

、
腎

臓
若

し
く

は
呼

吸
器

の
機

能
、

又
は

、
ヒ

ト
免

疫
不

全
ウ

イ
ル

ス
に

よ
る

免
疫

の
機

能
に

日
常

生
活

が
ほ

と
ん

ど
不

可
能

な
程

度
の

障
害

を
有

す
る

方
（
身

体
障

害
１

級
程

度
の

方
）
と

な
り

、
平

成
3
0

年
度

ま
で

の
経

過
措

置
と

し
て

、
6
5
歳

以
上

1
0
0
歳

ま
で

の
5

歳
刻

み
年

齢
、

平
成

2
6
年

度
限

り
で

の
1
0
1
歳

以
上

の
方

も
対

象
と

な
る

。
こ

の
こ

と
か

ら
定

期
接

種
の

対
象

と
な

ら
な

い
狭

間
の

年
齢

の
方

に
対

し
、

現
状

サ
ー

ビ
ス

の
維

持
を

図
る

た
め

、
今

ま
で

ど
お

り
と

同
じ

手
法

で
任

意
接

種
に

よ
る

事
業

を
継

続
し

て
実

施
し

ま
す

。

⑨
食

を
中

心
と

し
た

健
康

づ
く

り
の

推
進

保
健

推
進

課

健
康

状
態

に
合

わ
せ

た
食

生
活

を
支

援
す

る
た

め
栄

養
相

談
を

実
施

す
る

と
と

も
に

、
食

生
活

の
自

立
を

支
援

す
る

た
め

料
理

教
室

等
を

開
催

し
ま

す
。

継
続

健
診

結
果

や
個

人
の

ラ
イ

フ
ス

タ
イ

ル
に

応
じ

た
栄

養
相

談
を

実
施

し
ま

す
。

ま
た

、
食

生
活

改
善

推
進

員
と

連
携

し
、

男
性

の
料

理
教

室
な

ど
食

生
活

の
自

立
を

支
援

す
る

た
め

の
事

業
を

開
催

す
る

と
と

も
に

自
主

グ
ル

ー
プ

の
活

動
を

支
援

し
ま

す
。

１ 健 康 増 進 の 推 進

Ⅰ 　 高 齢 期 の 健 康 づ く り の 推 進

第
６

期
計

画
で

の
施

策
の

考
え

方
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基
本

目
標

テ
ー

マ
主

要
施

策
担

当
課

第
５

期
計

画
の

施
策

内
容

予
定

次
期

計
画

で
の

施
策

の
内

容

①
介

護
予

防
に

関
す

る
啓

発
情

報
提

供
の

推
進

地
域

包
括

支
援

課
介

護
予

防
の

必
要

性
を

広
く

発
信

す
る

こ
と

が
重

要
で

あ
る

た
め

、
今

後
と

も
啓

発
活

動
を

推
進

し
ま

す
。

継
続

既
存

の
普

及
・
啓

発
方

法
に

加
え

、
効

果
的

な
方

法
に

つ
い

て
検

討
・

実
施

し
ま

す
。

②
基

本
チ

ェ
ッ

ク
リ

ス
ト

の
配

布
・

回
収

地
域

包
括

支
援

課

高
齢

者
支

援
課

介
護

予
防

を
充

実
す

る
た

め
基

本
チ

ェ
ッ

ク
リ

ス
ト

の
配

布
・
回

収
を

行
い

、
二

次
予

防
事

業
の

対
象

者
の

把
握

に
努

め
ま

す
。

継
続

介
護

予
防

・
日

常
生

活
支

援
総

合
事

業
へ

の
移

行
に

当
た

り
、

事
業

の
実

施
形

態
に

つ
い

て
検

討
し

ま
す

。

③
介

護
予

防
サ

ポ
ー

タ
ー

の
養

成
地

域
包

括
支

援
課

介
護

予
防

の
知

識
を

深
め

、
ま

た
、

地
域

で
の

介
護

予
防

教
室

等
を

サ
ポ

ー
ト

し
て

く
れ

る
人

材
の

育
成

を
図

る
た

め
、

介
護

予
防

サ
ポ

ー
タ

ー
養

成
講

座
を

開
催

し
ま

す
。

継
続

引
き

続
き

、
養

成
に

努
め

ま
す

。

④
筋

力
ト

レ
ー

ニ
ン

グ
の

実
施

ス
ポ

ー
ツ

健
康

課

高
齢

者
向

け
ト

レ
ー

ニ
ン

グ
教

室
の

継
続

的
な

実
施

に
よ

り
、

筋
力

低
下

に
よ

る
生

活
機

能
の

低
下

を
予

防
し

ま
す

。
ま

た
、

教
室

終
了

後
も

継
続

的
に

ト
レ

ー
ニ

ン
グ

を
行

え
る

よ
う

家
庭

で
も

取
り

組
み

や
す

い
運

動
プ

ロ
グ

ラ
ム

の
提

供
や

サ
ー

ク
ル

化
の

支
援

を
行

い
ま

す
。

継
続

現
実

績
水

準
の

維
持

を
図

り
、

参
加

者
あ

る
い

は
参

加
を

希
望

す
る

市
民

の
要

望
を

把
握

し
な

が
ら

、
今

後
の

方
向

性
を

検
討

し
ま

す
。

⑤
通

所
型

介
護

予
防

事
業

の
推

進
地

域
包

括
支

援
課

二
次

予
防

事
業

対
象

者
（
虚

弱
な

高
齢

者
）
に

、
パ

ワ
ー

リ
ハ

ビ
リ

、
ア

ク
テ

ィ
ビ

テ
ィ

サ
ー

ビ
ス

事
業

等
を

実
施

し
、

要
介

護
状

態
へ

の
予

防
を

図
り

ま
す

。
継

続
介

護
予

防
・
日

常
生

活
支

援
総

合
事

業
へ

の
移

行
に

当
た

り
、

対
象

者
及

び
事

業
の

実
施

形
態

に
つ

い
て

検
討

し
ま

す
。

⑥
訪

問
指

導
の

推
進

地
域

包
括

支
援

課

二
次

予
防

事
業

対
象

者
で

通
所

に
よ

る
事

業
参

加
が

困
難

な
者

に
対

し
、

専
門

職
が

訪
問

し
、

必
要

な
相

談
・
指

導
等

を
行

う
こ

と
で

介
護

予
防

を
図

り
ま

す
。

継
続

介
護

予
防

・
日

常
生

活
支

援
総

合
事

業
へ

の
移

行
に

当
た

り
、

対
象

者
及

び
事

業
の

実
施

形
態

に
つ

い
て

検
討

し
ま

す
。

⑦
認

知
症

者
サ

ポ
ー

ト
体

制
の

推
進

地
域

包
括

支
援

課

認
知

症
の

地
域

理
解

を
深

め
る

た
め

に
認

知
症

サ
ポ

ー
タ

ー
養

成
講

座
を

開
催

し
ま

す
。

ま
た

、
認

知
症

に
関

す
る

相
談

窓
口

の
周

知
と

、
認

知
症

の
早

期
発

見
・
早

期
対

応
を

図
る

た
め

、
関

係
者

と
の

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

の
体

制
の

充
実

を
図

り
ま

す
。

継
続

引
き

続
き

、
養

成
に

努
め

ま
す

。

⑧
介

護
予

防
教

室
の

実
施

地
域

包
括

支
援

課

高
齢

者
等

を
対

象
と

し
た

リ
ハ

ビ
リ

教
室

、
口

腔
機

能
向

上
教

室
、

転
倒

予
防

教
室

、
認

知
症

予
防

教
室

、
太

極
拳

教
室

等
を

開
催

し
ま

す
。

ま
た

、
町

内
会

・
高

齢
者

ク
ラ

ブ
・
地

区
社

協
等

と
協

働
し

、
高

齢
者

等
が

身
近

な
場

所
で

介
護

予
防

教
室

に
参

加
で

き
る

機
会

を
増

や
し

ま
す

。

継
続

引
き

続
き

、
開

催
に

努
め

ま
す

。

⑨
家

族
介

護
支

援
事

業
の

実
施

地
域

包
括

支
援

課

認
知

症
サ

ポ
ー

タ
ー

養
成

講
座

に
よ

り
養

成
し

た
サ

ポ
ー

タ
ー

等
関

係
者

と
連

動
し

、
交

流
会

な
ど

介
護

家
族

者
へ

の
効

果
的

な
支

援
の

在
り

方
を

検
討

し
、

家
族

介
護

者
の

支
援

を
図

り
ま

す
。

継
続

認
知

症
サ

ポ
ー

タ
ー

を
対

象
と

し
た

講
座

を
開

催
し

、
認

知
症

者
及

び
家

族
の

支
援

を
行

う
人

材
の

育
成

に
努

め
ま

す
。

ま
た

、
介

護
者

が
集

え
る

場
の

創
出

に
努

め
る

と
と

も
に

、
既

存
の

社
会

資
源

が
維

持
さ

れ
る

よ
う

支
援

を
行

い
ま

す
。

⑩
住

民
グ

ル
ー

プ
支

援
事

業
の

実
施

高
齢

者
支

援
課

高
齢

者
の

身
体

能
力

の
低

下
・
閉

じ
こ

も
り

を
予

防
す

る
た

め
に

、
地

域
で

ふ
れ

あ
い

サ
ロ

ン
事

業
等

を
実

施
す

る
団

体
を

支
援

す
る

と
と

も
に

、
積

極
的

な
働

き
か

け
を

行
う

な
ど

事
業

の
拡

大
・
充

実
に

向
け

取
り

組
ん

で
い

き
ま

す
。

継
続

社
会

福
祉

協
議

会
、

地
域

包
括

支
援

課
等

と
の

連
携

に
努

め
る

と
と

も
に

、
よ

り
積

極
的

な
周

知
に

よ
る

事
業

拡
大

・
充

実
に

向
け

取
組

を
進

め
ま

す
。

Ⅰ 　 高 齢 期 の 健 康 づ く り の 推 進

２ 介 護 予 防 の 推 進

第
６

期
計

画
で

の
施

策
の

考
え

方
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基
本

目
標

テ
ー

マ
主

要
施

策
担

当
課

第
５

期
計

画
の

施
策

内
容

予
定

次
期

計
画

で
の

施
策

の
内

容

①
「
地

域
包

括
支

援
セ

ン
タ

ー
」
の

機
能

充
実

地
域

包
括

支
援

課

地
域

包
括

支
援

セ
ン

タ
ー

（
市

内
４

箇
所

）
を

中
心

と
し

て
、

①
介

護
予

防
ケ

ア
マ

ネ
ジ

メ
ン

ト
事

業
②

総
合

相
談

・
支

援
事

業
③

権
利

擁
護

事
業

④
包

括
的

継
続

的
ケ

ア
マ

ネ
ジ

メ
ン

ト
支

援
事

業
の

４
事

業
を

展
開

さ
せ

る
こ

と
に

よ
り

、
高

齢
者

へ
の

総
合

的
な

支
援

に
取

り
組

む
と

と
も

に
、

地
域

包
括

支
援

セ
ン

タ
ー

業
務

に
関

す
る

周
知

や
啓

発
を

積
極

的
に

推
進

し
ま

す
。

継
続

引
き

続
き

、
周

知
お

よ
び

機
能

充
実

に
努

め
ま

す
。

②
保

健
福

祉
制

度
や

介
護

保
険

制
度

に
関

す
る

情
報

提
供

の
推

進

高
齢

者
支

援
課

出
前

講
座

な
ど

へ
の

積
極

的
な

対
応

の
ほ

か
、

地
域

包
括

支
援

セ
ン

タ
ー

や
民

生
委

員
な

ど
と

の
連

携
に

よ
り

、
制

度
の

浸
透

を
図

っ
て

い
き

ま
す

。
継

続
第

６
期

に
向

け
て

は
、

大
幅

な
制

度
変

更
が

見
込

ま
れ

る
こ

と
か

ら
、

地
域

包
括

支
援

セ
ン

タ
ー

や
民

生
委

員
な

ど
と

も
連

携
を

図
り

な
が

ら
周

知
機

会
の

拡
大

を
検

討
し

ま
す

。

①
介

護
保

険
給

付
サ

ー
ビ

ス
量

の
確

保
と

質
の

向
上

高
齢

者
支

援
課

介
護

保
険

事
業

計
画

に
基

づ
き

、
訪

問
介

護
等

の
保

険
給

付
サ

ー
ビ

ス
量

の
確

保
に

努
め

る
と

と
も

に
、

サ
ー

ビ
ス

の
質

の
向

上
に

努
め

ま
す

。
継

続

介
護

保
険

事
業

計
画

に
基

づ
き

、
保

険
給

付
サ

ー
ビ

ス
量

の
確

保
に

努
め

る
と

と
も

に
、

サ
ー

ビ
ス

の
質

の
向

上
に

努
め

ま
す

。
ま

た
、

予
防

サ
ー

ビ
ス

の
市

町
村

事
業

へ
の

意
向

に
つ

い
て

も
、

対
象

者
及

び
事

業
の

実
施

形
態

に
つ

い
て

検
討

を
行

い
ま

す
。

②
介

護
保

険
サ

ー
ビ

ス
の

質
と

利
用

者
満

足
度

の
向

上
地

域
包

括
支

援
課

介
護

相
談

員
が

利
用

者
宅

や
事

業
所

、
介

護
保

険
施

設
等

を
訪

問
し

、
利

用
者

の
相

談
・
苦

情
・
要

望
に

対
し

、
関

係
事

業
所

と
の

橋
渡

し
役

と
な

り
、

介
護

サ
ー

ビ
ス

の
質

的
向

上
と

サ
ー

ビ
ス

の
適

正
化

を
図

り
ま

す
。

ま
た

、
介

護
相

談
員

の
活

動
を

広
報

誌
や

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

等
で

広
く
周

知
し

て
い

き
ま

す
。

継
続

各
施

設
へ

の
訪

問
回

数
を

増
や

し
ま

す
。

③
配

食
サ

ー
ビ

ス
の

推
進

高
齢

者
支

援
課

独
居

高
齢

者
等

へ
の

適
切

な
利

用
促

進
を

図
る

た
め

、
広

報
や

様
々

な
媒

体
な

ど
の

活
用

に
よ

る
周

知
に

努
め

る
と

と
も

に
関

係
機

関
等

と
の

連
携

を
強

化
す

る
な

ど
、

「
食

の
自

立
」
や

「
安

否
確

認
」
と

し
て

の
サ

ー
ビ

ス
を

推
進

し
ま

す
。

継
続

ア
ン

ケ
ー

ト
調

査
等

に
よ

る
ニ

ー
ズ

の
把

握
及

び
委

託
先

で
あ

る
社

会
福

祉
協

議
会

と
の

協
議

を
継

続
し

て
実

施
し

、
更

な
る

利
用

拡
大

に
向

け
た

取
組

を
進

め
ま

す
。

④
理

美
容

・
紙

お
む

つ
支

給
サ

ー
ビ

ス
等

の
推

進
高

齢
者

支
援

課

寝
た

き
り

高
齢

者
等

の
生

活
の

質
の

向
上

と
経

済
的

負
担

を
軽

減
す

る
た

め
、

理
美

容
サ

ー
ビ

ス
や

寝
具

洗
濯

乾
燥

消
毒

サ
ー

ビ
ス

、
紙

お
む

つ
支

給
サ

ー
ビ

ス
を

推
進

し
ま

す
。

継
続

居
宅

介
護

支
援

事
業

所
等

や
関

係
所

管
課

と
の

連
携

、
広

報
・
出

前
講

座
等

で
の

事
業

周
知

を
図

り
つ

つ
、

利
用

拡
大

に
向

け
取

組
を

進
め

ま
す

。

⑤
介

護
予

防
サ

ー
ビ

ス
の

推
進

高
齢

者
支

援
課

要
介

護
認

定
の

対
象

と
な

ら
な

い
虚

弱
な

高
齢

者
を

対
象

に
、

い
き

い
き

ホ
ー

ム
ヘ

ル
プ

サ
ー

ビ
ス

事
業

を
推

進
し

ま
す

。
継

続
ニ

ー
ズ

分
析

等
を

行
う

と
と

も
に

、
市

町
村

事
業

で
あ

る
新

た
な

総
合

事
業

（
介

護
予

防
・
生

活
支

援
サ

ー
ビ

ス
事

業
）
へ

の
移

行
に

つ
い

て
検

討
を

行
い

ま
す

。

１ 総 合 的 サ ー ビ ス 提 供

　 体 制 の 整 備

Ⅱ 　 高 齢 者 の 自 立 を 支 え る サ ー ビ ス 提 供 の 推 進

２ 生 活 支 援 サ ー ビ ス の 充 実

第
６

期
計

画
で

の
施

策
の

考
え

方



 6

基
本

目
標

テ
ー

マ
主

要
施

策
担

当
課

第
５

期
計

画
の

施
策

内
容

予
定

次
期

計
画

で
の

施
策

の
内

容

⑥
生

活
支

援
サ

ー
ビ

ス
の

推
進

高
齢

者
支

援
課

ひ
と

り
暮

ら
し

高
齢

者
等

に
対

す
る

生
活

不
安

を
解

消
す

る
た

め
に

、
緊

急
通

報
サ

ー
ビ

ス
や

訪
問

サ
ー

ビ
ス

、
冬

期
間

の
快

適
な

生
活

を
確

保
す

る
た

め
の

除
雪

サ
ー

ビ
ス

な
ど

の
生

活
支

援
サ

ー
ビ

ス
を

推
進

し
、

ま
た

、
よ

り
ニ

ー
ズ

に
あ

っ
た

サ
ー

ビ
ス

提
供

や
受

益
者

負
担

の
あ

り
方

な
ど

、
サ

ー
ビ

ス
内

容
に

つ
い

て
も

検
討

し
て

い
き

ま
す

。

継
続

【
緊

急
通

報
】

①
利

用
者

の
外

泊
等

の
事

前
連

絡
の

周
知

徹
底

及
び

民
生

委
員

と
の

連
携

強
化

に
努

め
ま

す
。

②
居

宅
介

護
支

援
事

業
所

等
、

関
係

所
管

課
と

の
連

携
、

広
報

・
出

前
講

座
等

で
の

事
業

周
知

を
図

り
つ

つ
、

利
用

拡
大

に
取

り
組

み
ま

す
。

【
除

雪
】

委
託

事
業

者
等

と
協

議
を

行
い

、
対

応
を

検
討

し
ま

す
。

【
訪

問
】

①
居

宅
介

護
支

援
事

業
所

等
、

関
係

所
管

課
と

の
連

携
、

広
報

・
出

前
講

座
等

で
の

事
業

周
知

を
図

り
つ

つ
、

利
用

拡
大

に
取

り
組

み
ま

す
。

②
介

護
予

防
・
日

常
生

活
支

援
事

業
へ

の
移

行
に

当
た

り
、

事
業

の
実

施
形

態
に

つ
い

て
検

討
し

ま
す

。

⑦
徘

徊
認

知
症

高
齢

者
等

探
索

機
器

貸
与

サ
ー

ビ
ス

の
推

進
高

齢
者

支
援

課

徘
徊

す
る

認
知

症
高

齢
者

の
早

期
発

見
と

事
故

の
防

止
を

図
る

た
め

、
管

内
の

Ｓ
Ｏ

Ｓ
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
や

地
域

包
括

支
援

セ
ン

タ
ー

と
連

携
を

図
り

、
家

族
が

安
心

し
て

介
護

で
き

る
環

境
を

整
え

、
認

知
症

高
齢

者
の

在
宅

生
活

を
支

援
し

ま
す

。

継
続

高
齢

者
福

祉
関

係
事

業
所

や
関

係
所

管
課

と
の

連
携

強
化

、
各

種
媒

体
を

活
用

し
た

広
報

活
動

を
行

い
、

更
な

る
利

用
拡

大
に

取
り

組
み

ま
す

。

⑧
外

出
支

援
サ

ー
ビ

ス
の

推
進

高
齢

者
支

援
課

一
般

の
交

通
機

関
を

利
用

す
る

こ
と

が
困

難
な

在
宅

の
寝

た
き

り
高

齢
者

等
を

対
象

に
、

市
内

医
療

機
関

等
へ

の
送

迎
を

す
る

な
ど

移
動

手
段

を
提

供
す

る
外

出
支

援
サ

ー
ビ

ス
に

つ
い

て
、

ニ
ー

ズ
に

あ
っ

た
サ

ー
ビ

ス
へ

の
転

換
を

図
る

た
め

、
他

の
外

出
支

援
サ

ー
ビ

ス
や

介
護

タ
ク

シ
ー

と
の

関
連

な
ど

、
事

業
内

容
に

つ
い

て
再

検
討

し
て

い
き

ま
す

。
特

に
厚

田
・
浜

益
地

域
に

つ
い

て
は

、
地

域
的

状
況

な
ど

を
考

慮
し

た
新

た
な

交
通

シ
ス

テ
ム

の
検

討
を

図
り

ま
す

。

継
続

居
宅

介
護

支
援

事
業

所
等

、
関

係
所

管
課

と
の

連
携

、
広

報
・
出

前
講

座
等

で
の

事
業

周
知

を
図

り
つ

つ
、

更
な

る
利

用
拡

大
に

向
け

取
組

を
進

め
ま

す
。

⑨
権

利
擁

護
事

業
の

促
進

地
域

包
括

支
援

課

認
知

症
の

方
や

そ
の

家
族

の
方

の
権

利
を

守
る

た
め

、
各

種
制

度
や

事
業

の
啓

発
に

努
め

ま
す

。
ま

た
、

相
談

や
事

業
利

用
者

増
へ

対
応

す
る

た
め

、
第

三
者

後
見

人
の

確
保

や
今

後
の

支
援

体
制

の
整

備
に

努
め

ま
す

。

継
続

成
年

後
見

セ
ン

タ
ー

に
寄

せ
ら

れ
る

相
談

の
動

向
を

把
握

し
、

必
要

な
人

員
の

成
年

後
見

人
が

確
保

で
き

る
よ

う
養

成
を

継
続

し
ま

す
。

⑩
「
や

す
ら

ぎ
訪

問
活

動
事

業
」
の

検
討

社
会

福
祉

協
議

会

福
祉

総
務

課

認
知

症
高

齢
者

の
家

族
介

護
者

を
支

援
す

る
た

め
、

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

だ
け

で
は

な
く

、
「
地

域
福

祉
サ

ポ
ー

タ
ー

」
の

養
成

や
地

域
で

の
見

守
り

、
支

援
活

動
の

核
と

な
る

セ
ン

タ
ー

機
能

の
確

立
及

び
充

実
を

図
る

な
ど

、
形

を
変

え
た

事
業

展
開

に
つ

い
て

検
討

を
行

い
ま

す
。

継
続

各
地

域
の

特
性

に
合

わ
せ

た
見

守
り

の
仕

組
み

づ
く
り

に
向

け
て

、
支

援
を

継
続

し
ま

す
。

２ 生 活 支 援 サ ー ビ ス の 充 実

Ⅱ 　 高 齢 者 の 自 立 を 支 え る サ ー ビ ス 提 供 の 推 進

第
６

期
計

画
で

の
施

策
の

考
え

方
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基
本

目
標

テ
ー

マ
主

要
施

策
担

当
課

第
５

期
計

画
の

施
策

内
容

予
定

次
期

計
画

で
の

施
策

の
内

容

①
居

住
福

祉
型

施
設

の
ユ

ニ
ッ

ト
化

の
促

進
高

齢
者

支
援

課
よ

り
生

活
の

質
の

向
上

を
図

る
観

点
か

ら
、

居
住

福
祉

型
施

設
の

ユ
ニ

ッ
ト

ケ
ア

化
を

促
進

し
ま

す
。

継
続

生
活

の
質

の
向

上
の

観
点

か
ら

、
居

住
福

祉
型

施
設

の
ユ

ニ
ッ

ト
ケ

ア
化

を
促

進
し

ま
す

。

②
高

齢
者

向
住

宅
の

整
備

促
進

高
齢

者
支

援
課

高
齢

者
が

地
域

の
中

で
安

心
し

て
暮

ら
し

続
け

ら
れ

る
よ

う
、

民
間

を
活

用
し

た
、

高
齢

者
住

宅
や

サ
ー

ビ
ス

付
き

高
齢

者
向

け
住

宅
な

ど
高

齢
者

の
多

様
な

住
ま

い
の

整
備

を
促

進
し

ま
す

。
継

続
高

齢
者

が
地

域
の

中
で

安
心

し
て

暮
ら

し
続

け
ら

れ
る

こ
と

を
念

頭
に

お
き

、
今

後
も

サ
ー

ビ
ス

付
き

高
齢

者
向

け
住

宅
を

は
じ

め
と

す
る

高
齢

者
の

多
様

な
住

ま
い

の
整

備
を

促
進

し
ま

す
。

①
介

護
支

援
専

門
員

の
資

質
の

向
上

地
域

包
括

支
援

課

事
業

所
間

の
連

絡
会

と
の

連
携

を
密

に
図

り
、

関
係

者
全

体
を

対
象

と
し

た
地

域
ケ

ア
会

議
等

に
お

い
て

研
修

や
交

流
の

機
会

を
設

け
、

引
き

続
き

資
質

の
向

上
に

努
め

ま
す

。
継

続
引

き
続

き
、

機
会

の
確

保
に

努
め

ま
す

。

②
福

祉
人

材
拡

充
の

た
め

の
養

成
研

修
等

の
開

催
社

会
福

祉
協

議
会

福
祉

総
務

課

福
祉

人
材

の
す

そ
野

を
拡

充
し

、
そ

の
技

術
や

資
質

の
向

上
を

図
る

た
め

、
傾

聴
、

災
害

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

・
コ

ー
デ

ィ
ネ

ー
タ

ー
、

地
域

福
祉

コ
ー

デ
ィ

ネ
ー

タ
ー

研
修

等
を

実
施

し
、

人
材

育
成

を
行

い
ま

す
。

継
続

各
種

研
修

に
つ

い
て

、
学

ん
だ

成
果

を
実

践
に

結
び

つ
け

る
こ

と
を

考
慮

し
な

が
ら

、
事

業
を

継
続

し
ま

す
。

３ 施 設 サ ー ビ ス の

　 充 実

4 福 祉 人 材 の 養 成

Ⅱ 　 高 齢 者 の 自 立 を 支 え る サ ー ビ ス

　 　 提 供 の 推 進第
６

期
計

画
で

の
施

策
の

考
え

方



 8

基
本

目
標

テ
ー

マ
主

要
施

策
担

当
課

第
５

期
計

画
の

施
策

内
容

予
定

次
期

計
画

で
の

施
策

の
内

容

①
市

社
会

福
祉

協
議

会
の

広
報

誌
や

冊
子

の
充

実
社

会
福

祉
協

議
会

福
祉

総
務

課

市
社

会
福

祉
協

議
会

が
発

行
し

て
い

る
現

状
の

広
報

誌
発

行
だ

け
で

は
な

く
、

地
域

に
お

け
る

福
祉

活
動

を
事

例
集

と
し

て
市

民
に

紹
介

す
る

こ
と

や
、

Ｈ
Ｐ

を
活

用
し

た
リ

ア
ル

タ
イ

ム
で

の
情

報
提

供
の

充
実

を
図

る
等

、
更

な
る

情
報

提
供

の
拡

大
に

つ
い

て
取

り
組

ん
で

い
き

ま
す

。

継
続

地
域

福
祉

の
理

解
を

よ
り

多
く
の

市
民

に
広

げ
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う

、
今

後
も

様
々

な
手

段
を

用
い

て
情

報
提

供
に

努
め

ま
す

。

②
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
セ

ン
タ

ー
機

能
の

充
実

福
祉

総
務

課

社
会

福
祉

協
議

会

セ
ン

タ
ー

支
援

や
活

動
の

広
報

・
啓

発
に

留
ま

ら
ず

、
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
の

育
成

・
養

成
の

た
め

の
体

系
的

な
研

修
の

実
施

や
、

核
と

な
る

人
材

（
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
コ

ー
デ

ィ
ネ

ー
タ

ー
）
の

養
成

、
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
ニ

ー
ズ

に
応

じ
た

活
動

の
発

掘
、

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

活
動

に
や

り
が

い
や

達
成

感
が

得
ら

れ
る

よ
う

な
施

策
を

講
ず

る
等

、
更

な
る

事
業

の
拡

大
に

つ
い

て
取

り
組

ん
で

い
き

ま
す

。

継
続

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

の
活

性
化

を
図

る
た

め
の

核
と

な
る

人
材

の
発

掘
、

養
成

を
行

い
な

が
ら

、
新

た
な

事
業

展
開

を
図

り
ま

す
。

③
福

祉
大

会
の

充
実

福
祉

総
務

課

社
会

福
祉

協
議

会

市
民

の
福

祉
意

識
の

啓
発

と
高

揚
を

図
り

、
地

域
の

福
祉

に
繋

が
る

よ
う

な
「
福

祉
大

会
」
の

充
実

を
支

援
し

ま
す

。
継

続
地

域
福

祉
へ

の
理

解
を

深
め

、
福

祉
課

題
を

共
有

す
る

機
会

と
し

て
、

事
業

を
継

続
し

ま
す

。

④
「
ふ

れ
あ

い
広

場
い

し
か

り
」
の

充
実

福
祉

総
務

課

社
会

福
祉

協
議

会
「
ノ

ー
マ

ラ
イ

ゼ
ー

シ
ョ
ン

(*
1
) か

ら
イ

ン
ク

ル
ー

ジ
ョ
ン

(*
2)
へ

」
の

普
及

等
を

目
的

と
し

た
「
ふ

れ
あ

い
広

場
い

し
か

り
」
の

充
実

を
支

援
し

ま
す

。
継

続
新

た
な

市
民

の
参

画
や

事
業

展
開

を
考

慮
に

入
れ

な
が

ら
、

事
業

を
継

続
し

ま
す

。

①
住

民
グ

ル
ー

プ
支

援
事

業
の

実
施

【
再

掲
】

高
齢

者
支

援
課

高
齢

者
の

身
体

能
力

の
低

下
・
閉

じ
こ

も
り

を
予

防
す

る
た

め
に

、
地

域
で

ふ
れ

あ
い

サ
ロ

ン
事

業
等

を
実

施
す

る
団

体
を

支
援

す
る

と
と

も
に

、
積

極
的

な
働

き
か

け
を

行
う

な
ど

事
業

の
拡

大
・
充

実
に

向
け

取
り

組
ん

で
い

き
ま

す
。

【
再

掲
】

継
続

社
会

福
祉

協
議

会
、

地
域

包
括

支
援

課
等

と
の

連
携

に
努

め
る

と
と

も
に

、
よ

り
積

極
的

な
周

知
に

よ
る

事
業

拡
大

・
充

実
に

向
け

取
組

を
進

め
ま

す
。

【
再

掲
】

②
地

域
包

括
支

援
セ

ン
タ

ー
を

中
心

と
し

た
地

域
ケ

ア
体

制
の

確
立

地
域

包
括

支
援

課

市
民

や
関

係
団

体
等

と
協

働
事

業
を

積
極

的
に

進
め

る
な

ど
、

地
域

で
安

心
し

て
暮

ら
し

て
い

く
た

め
に

保
健

・
医

療
・
福

祉
と

連
携

し
総

合
的

な
サ

ー
ビ

ス
を

提
供

で
き

る
地

域
の

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

づ
く

り
を

推
進

し
ま

す
。

継
続

引
き

続
き

、
地

域
の

実
情

に
合

っ
た

地
域

ケ
ア

会
議

の
体

制
を

構
築

し
ま

す
。

③
認

知
症

等
高

齢
者

の
地

域
支

え
合

い
活

動
の

促
進

地
域

包
括

支
援

課

認
知

症
高

齢
者

や
家

族
へ

の
サ

ポ
ー

ト
体

制
を

強
化

す
る

た
め

、
徘

徊
高

齢
者

等
Ｓ

Ｏ
Ｓ

ネ
ッ

ト
ワ

ー
ク

の
充

実
強

化
や

、
認

知
症

に
な

っ
て

も
安

心
し

て
安

全
に

生
活

で
き

る
た

め
に

気
軽

に
利

用
で

き
る

社
会

資
源

の
創

設
、

促
進

に
努

め
ま

す
。

継
続

Ｓ
Ｏ

Ｓ
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
の

周
知

と
、

よ
り

効
果

的
な

運
用

方
法

の
検

討
に

努
め

ま
す

。

④
近

隣
で

の
見

守
り

・
声

か
け

運
動

の
促

進
福

祉
総

務
課

社
会

福
祉

協
議

会

活
動

の
担

い
手

と
な

る
「
地

域
福

祉
サ

ポ
ー

タ
ー

」
の

養
成

や
、

そ
の

他
、

市
及

び
民

間
事

業
者

に
よ

る
配

食
を

通
じ

た
活

動
等

、
複

合
的

重
層

的
な

活
動

に
お

け
る

役
割

分
担

の
明

確
化

、
そ

れ
ら

を
つ

な
げ

る
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
シ

ス
テ

ム
の

構
築

や
、

活
動

の
核

と
な

る
セ

ン
タ

ー
機

能
の

確
立

及
び

充
実

を
図

る
等

、
更

な
る

事
業

展
開

に
つ

い
て

、
検

討
を

行
い

ま
す

。

継
続

各
地

域
の

特
性

に
合

わ
せ

た
見

守
り

の
仕

組
み

づ
く
り

に
向

け
て

、
支

援
を

継
続

し
ま

す
。

１ 支 え 合 う こ こ ろ や 意 識 づ く り の 推 進

(*
1
)ノ

ー
マ

ラ
イ

ゼ
ー

シ
ョ

ン
⇒

障
が

い
者

や
高

齢
者

な
ど

社
会

的
に

不
利

を
受

け
や

す
い

人
々

（
弱

者
）
が

、
社

会
の

中
で

他
の

人
々

と
同

じ
よ

う
に

生
活

し
、

活
動

す
る

こ
と

が
社

会
の

本
来

あ
る

べ
き

姿
で

あ
る

と
い

う
考

え
方

。
ま

た
、

弱
者

が
ス

ム
ー

ズ
に

社
会

参
加

で
き

る
よ

う
な

環
境

の
成

立
を

目
指

す
活

動
、

運
動

。
(*

2
)イ

ン
ク

ル
ー

ジ
ョ

ン
（
ソ

ー
シ

ャ
ル

イ
ン

ク
ル

ー
ジ

ョ
ン

）
⇒

全
て

の
人

々
を

孤
独

や
孤

立
、

排
除

や
摩

擦
か

ら
援

護
し

、
健

康
で

文
化

的
な

生
活

の
実

現
に

つ
な

げ
る

よ
う

、
社

会
の

構
成

員
と

し
て

包
み

支
え

合
う

と
い

う
理

念
。

２ 地 域 ケ ア 体 制 の 整 備

Ⅲ 　 高 齢 者 を 地 域 で 支 え る サ ー ビ ス コ ミ ュ ニ テ ィ づ く り

第
６

期
計

画
で

の
施

策
の

考
え

方
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基
本

目
標

テ
ー

マ
主

要
施

策
担

当
課

第
５

期
計

画
の

施
策

内
容

予
定

次
期

計
画

で
の

施
策

の
内

容

⑤
ふ

れ
あ

い
給

食
サ

ー
ビ

ス
事

業
の

拡
充

社
会

福
祉

協
議

会
福

祉
総

務
課

地
域

に
お

い
て

行
な

わ
れ

て
い

る
、

ひ
と

り
暮

ら
し

高
齢

者
等

を
対

象
と

し
た

、
ふ

れ
あ

い
給

食
サ

ー
ビ

ス
事

業
の

機
能

の
充

実
や

拡
充

を
支

援
し

ま
す

。
継

続
新

た
な

地
域

の
協

力
者

の
参

画
も

考
慮

に
入

れ
継

続
す

る
が

、
他

の
類

似
事

業
と

の
整

理
を

図
り

ま
す

。

⑥
地

区
社

会
福

祉
協

議
会

の
活

動
促

進
社

会
福

祉
協

議
会

福
祉

総
務

課

小
地

域
で

福
祉

活
動

を
推

進
す

る
地

区
社

会
福

祉
協

議
会

の
活

動
を

促
進

し
、

「
地

区
社

会
福

祉
協

議
会

の
運

営
及

び
事

業
の

支
援

」
を

図
る

た
め

、
新

た
な

事
業

メ
ニ

ュ
ー

の
提

示
等

、
更

な
る

事
業

展
開

に
つ

い
て

、
検

討
を

行
い

ま
す

。

継
続

地
域

特
性

や
地

域
課

題
を

考
慮

に
入

れ
な

が
ら

、
事

業
を

継
続

し
ま

す
。

⑦
民

生
委

員
・
児

童
委

員
と

の
連

携
強

化
福

祉
総

務
課

社
会

福
祉

協
議

会

民
生

委
員

・
児

童
委

員
と

連
携

を
図

り
、

地
域

ケ
ア

ネ
ッ

ト
づ

く
り

を
強

化
し

、
地

域
で

の
福

祉
問

題
を

把
握

す
る

と
と

も
に

、
そ

の
解

決
に

努
め

ま
す

。
継

続
民

生
委

員
と

の
情

報
共

有
や

連
携

の
あ

り
方

な
ど

を
検

討
し

な
が

ら
、

支
援

を
継

続
し

ま
す

。

⑧
ボ

ラ
ン

テ
ィ
ア

活
動

等
に

お
け

る
Ｎ

Ｐ
Ｏ

法
人

等
の

支
援

企
画

課

地
域

の
福

祉
力

を
高

め
る

た
め

市
民

活
動

情
報

セ
ン

タ
ー

に
お

い
て

、
講

座
の

開
催

や
Ｎ

Ｐ
Ｏ

法
人

等
へ

の
情

報
提

供
な

ど
市

民
活

動
団

体
に

対
す

る
支

援
等

を
行

っ
て

い
き

ま
す

。
ま

た
、

「
協

働
事

業
提

案
制

度
」
の

活
用

に
よ

り
市

民
主

体
の

ま
ち

づ
く

り
を

す
す

め
、

新
た

な
担

い
手

の
掘

り
起

こ
し

、
育

成
に

努
め

て
い

き
ま

す
。

継
続

引
き

続
き

Ｎ
Ｐ

Ｏ
や

市
民

活
動

団
体

等
の

支
援

に
向

け
て

、
講

座
の

企
画

や
補

助
金

や
助

成
金

な
ど

の
情

報
を

発
信

し
ま

す
。

ま
た

、
協

働
事

業
提

案
制

度
に

つ
い

て
は

、
提

案
団

体
と

行
政

の
双

方
が

目
的

を
共

有
し

、
協

働
で

き
る

制
度

と
な

る
よ

う
、

改
善

又
は

見
直

し
を

行
い

ま
す

。

⑨
「
や

す
ら

ぎ
訪

問
活

動
事

業
」
の

検
討

【
再

掲
】

社
会

福
祉

協
議

会

福
祉

総
務

課

認
知

症
高

齢
者

の
家

族
介

護
者

を
支

援
す

る
た

め
、

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

だ
け

で
は

な
く

、
「
地

域
福

祉
サ

ポ
ー

タ
ー

」
の

養
成

や
地

域
で

の
見

守
り

、
支

援
活

動
の

核
と

な
る

セ
ン

タ
ー

機
能

の
確

立
及

び
充

実
を

図
る

な
ど

、
形

を
変

え
た

事
業

展
開

に
つ

い
て

検
討

を
行

い
ま

す
。

【
再

掲
】

継
続

各
地

域
の

特
性

に
合

わ
せ

た
見

守
り

の
仕

組
み

づ
く
り

に
向

け
て

、
支

援
を

継
続

し
ま

す
。

【
再

掲
】

２ 地 域 ケ ア 体 制 の 整 備

Ⅲ 　 高 齢 者 を 地 域 で 支 え る サ ー ビ ス コ ミ ュ ニ テ ィ

　 　 づ く り

第
６

期
計

画
で

の
施

策
の

考
え

方
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基
本

目
標

テ
ー

マ
主

要
施

策
担

当
課

第
５

期
計

画
の

施
策

内
容

予
定

次
期

計
画

で
の

施
策

の
内

容

①
高

齢
者

ク
ラ

ブ
の

育
成

高
齢

者
支

援
課

高
齢

者
の

生
き

が
い

を
高

め
、

健
康

づ
く
り

を
進

め
る

た
め

、
高

齢
者

自
ら

企
画

す
る

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

活
動

や
社

会
貢

献
活

動
な

ど
を

行
な

う
高

齢
者

ク
ラ

ブ
の

育
成

を
図

り
ま

す
。

継
続

単
独

で
運

営
困

難
な

ク
ラ

ブ
に

つ
い

て
は

合
併

等
の

対
策

を
検

討
し

ま
す

。
（
※

ク
ラ

ブ
が

主
体

と
な

り
、

市
は

市
社

協
を

通
じ

た
助

言
等

後
方

支
援

）

②
「
シ

ニ
ア

プ
ラ

ザ
」
な

ど
の

推
進

社
会

教
育

課
高

齢
者

の
継

続
的

な
学

習
や

交
流

の
機

会
を

提
供

す
る

た
め

、
「
シ

ニ
ア

プ
ラ

ザ
」
な

ど
の

推
進

を
図

り
ま

す
。

継
続

高
齢

者
の

学
習

や
交

流
の

場
で

あ
る

「
シ

ニ
ア

プ
ラ

ザ
」
の

推
進

を
図

り
、

よ
り

魅
力

的
な

学
習

内
容

を
提

供
す

る
た

め
に

、
ニ

ー
ズ

に
応

じ
た

講
座

の
開

設
や

講
師

の
発

掘
に

取
り

組
み

ま
す

。

③
芸

能
発

表
等

の
文

化
活

動
の

促
進

社
会

教
育

課
高

齢
者

の
生

き
が

い
活

動
を

推
進

す
る

た
め

、
芸

能
発

表
の

場
や

交
流

の
場

の
提

供
を

行
い

、
高

齢
者

の
文

化
活

動
を

促
進

し
ま

す
。

継
続

芸
術

文
化

に
親

し
む

機
会

や
芸

能
発

表
・
交

流
の

場
を

提
供

し
、

高
齢

者
の

生
き

が
い

づ
く
り

や
文

化
活

動
を

促
進

し
ま

す
。

④
高

齢
者

の
高

度
情

報
化

社
会

へ
の

適
応

力
の

強
化

社
会

教
育

課

高
齢

者
の

高
度

情
報

化
社

会
へ

の
適

応
を

図
る

た
め

、
コ

ン
ピ

ュ
ー

タ
教

室
等

の
情

報
学

習
機

会
を

提
供

す
る

と
と

も
に

、
高

齢
者

自
ら

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

を
作

成
・
発

信
で

き
る

参
加

型
情

報
シ

ス
テ

ム
を

促
進

し
ま

す
。

継
続

家
族

の
要

望
は

多
い

も
の

の
、

民
間

事
業

者
と

の
兼

ね
合

い
か

ら
、

状
況

に
応

じ
て

開
催

を
検

討
し

て
い

き
ま

す
。

⑤
高

齢
者

の
生

き
が

い
農

園
事

業
の

推
進

高
齢

者
支

援
課

収
穫

の
喜

び
と

生
き

が
い

づ
く
り

の
た

め
、

高
齢

者
の

生
き

が
い

農
園

事
業

を
推

進
し

ま
す

。
継

続
収

穫
の

喜
び

と
生

き
が

い
づ

く
り

の
た

め
、

高
齢

者
の

生
き

が
い

農
園

事
業

を
推

進
し

ま
す

。

⑥
高

齢
者

の
社

会
参

加
の

促
進

高
齢

者
支

援
課

高
齢

者
の

社
会

参
加

を
支

援
す

る
必

要
な

サ
ー

ビ
ス

を
検

討
す

る
と

と
も

に
、

利
用

ニ
ー

ズ
や

社
会

状
況

に
対

応
す

る
効

率
的

・
効

果
的

な
サ

ー
ビ

ス
を

提
供

し
ま

す
。

継
続

【
割

引
券

】
利

用
者

ア
ン

ケ
ー

ト
等

を
参

考
と

し
な

が
ら

、
事

業
内

容
や

交
付

方
法

な
ど

に
つ

い
て

検
討

を
重

ね
、

よ
り

継
続

性
と

有
効

性
の

高
い

事
業

を
目

指
し

ま
す

。

⑦
世

代
間

交
流

の
促

進
社

会
教

育
課

学
校

支
援

地
域

本
部

事
業

の
中

で
、

世
代

間
交

流
を

推
進

し
て

い
き

ま
す

。
継

続
児

童
の

居
場

所
づ

く
り

や
学

習
支

援
、

様
々

な
伝

統
文

化
の

体
験

を
支

援
す

る
活

動
を

通
じ

、
異

世
代

交
流

の
推

進
を

図
り

ま
す

。

⑧
シ

ニ
ア

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

の
育

成
・

支
援

社
会

福
祉

協
議

会

福
祉

総
務

課

高
齢

者
が

経
験

や
知

識
を

地
域

の
福

祉
活

動
に

活
か

す
こ

と
で

、
生

き
が

い
を

も
っ

て
生

活
を

送
る

こ
と

が
で

き
る

と
と

も
に

、
福

祉
人

材
の

確
保

や
地

域
社

会
に

お
け

る
福

祉
の

機
運

の
高

ま
り

が
期

待
さ

れ
る

こ
と

か
ら

、
高

齢
者

の
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
の

育
成

な
ど

を
支

援
し

ま
す

。

継
続

市
の

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

活
動

全
体

の
活

性
化

を
図

る
中

で
、

シ
ニ

ア
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
が

継
続

的
に

活
動

で
き

る
機

会
の

拡
大

を
考

慮
に

入
れ

、
支

援
を

継
続

し
ま

す
。

⑨
生

涯
ス

ポ
ー

ツ
の

推
進

ス
ポ

ー
ツ

健
康

課

カ
ロ

ー
リ

ン
グ

等
の

ニ
ュ

ー
ス

ポ
ー

ツ
の

普
及

や
高

齢
者

に
対

す
る

ス
ポ

ー
ツ

活
動

の
支

援
を

継
続

的
に

実
施

し
ま

す
。

ま
た

、
最

も
気

軽
に

誰
で

も
行

え
る

ウ
ォ

ー
キ

ン
グ

や
ラ

ジ
オ

体
操

の
さ

ら
な

る
推

進
を

図
り

ま
す

。

継
続

現
在

、
実

施
し

て
い

る
事

業
を

創
意

工
夫

に
よ

り
、

さ
ら

に
多

く
の

参
加

者
を

取
り

込
み

、
加

え
て

新
た

な
事

業
に

つ
い

て
の

実
施

も
検

討
し

ま
す

。

１ 社 会 参 加 ・ 社 会 貢 献 活 動 の 促 進

Ⅳ 　 生 き が い と 張 り 合 い の あ る 高 齢 期 の 生 活 の 質 の 確 保

第
６

期
計

画
で

の
施

策
の

考
え

方
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基
本

目
標

テ
ー

マ
主

要
施

策
担

当
課

第
５

期
計

画
の

施
策

内
容

予
定

次
期

計
画

で
の

施
策

の
内

容

①
高

齢
者

の
雇

用
啓

発
の

推
進

商
工

労
働

観
光

課

国
・
道

と
連

携
を

強
め

、
高

年
齢

者
の

安
定

し
た

雇
用

の
確

保
の

た
め

各
種

制
度

の
周

知
を

行
い

雇
用

啓
発

に
つ

い
て

積
極

的
に

取
り

組
ん

で
い

き
ま

す
。

継
続

同
左

②
就

労
に

関
す

る
情

報
提

供
の

推
進

商
工

労
働

観
光

課

高
齢

者
の

就
労

を
促

進
す

る
た

め
、

ジ
ョ

ブ
ガ

イ
ド

い
し

か
り

（
石

狩
市

ふ
る

さ
と

ハ
ロ

ー
ワ

ー
ク

）
と

の
連

携
に

よ
る

情
報

提
供

に
努

め
、

就
労

を
希

望
す

る
高

齢
者

へ
の

ニ
ー

ズ
に

応
え

て
い

き
ま

す
。

継
続

同
左

③
シ

ル
バ

ー
人

材
セ

ン
タ

ー
の

支
援

商
工

労
働

観
光

課
高

齢
者

の
知

識
や

技
術

・
経

験
を

活
か

し
た

就
労

、
高

齢
者

の
生

き
が

い
就

労
等

を
推

進
す

る
シ

ル
バ

ー
人

材
セ

ン
タ

ー
を

支
援

し
ま

す
。

継
続

同
左

２ 就 労 の 促 進

 Ⅳ 　 生 き が い と 張 り 合 い の あ る

 　 　 高 齢 期 の 生 活 の 質 の 確 保第
６

期
計

画
で

の
施

策
の

考
え

方
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基
本

目
標

テ
ー

マ
主

要
施

策
担

当
課

第
５

期
計

画
の

施
策

内
容

予
定

次
期

計
画

で
の

施
策

の
内

容

①
バ

リ
ア

フ
リ

ー
に

向
け

た
既

存
施

設
の

改
修

管
理

課

都
市

整
備

課
建

設
指

導
課

高
齢

者
が

安
全

に
外

出
し

、
社

会
参

加
が

で
き

る
よ

う
、

公
共

的
建

築
物

や
道

路
、

公
園

の
バ

リ
ア

フ
リ

ー
化

を
推

進
す

る
た

め
、

計
画

的
に

既
存

施
設

の
改

修
を

行
い

ま
す

。
継

続
高

齢
者

が
安

全
に

外
出

し
、

社
会

参
加

で
き

る
よ

う
、

道
路

等
の

公
共

施
設

の
バ

リ
ア

フ
リ

ー
化

を
地

域
の

要
望

に
応

じ
て

進
め

ま
す

。

②
石

狩
市

福
祉

の
ま

ち
づ

く
り

条
例

の
啓

発
福

祉
総

務
課

全
て

の
市

民
が

一
体

と
な

っ
て

地
域

福
祉

を
推

進
す

る
と

と
も

に
、

公
共

的
な

施
設

、
情

報
、

サ
ー

ビ
ス

等
の

円
滑

な
利

用
に

配
慮

し
た

人
に

や
さ

し
い

ま
ち

づ
く

り
を

総
合

的
に

進
め

る
た

め
の

基
本

と
な

る
「
石

狩
市

福
祉

の
ま

ち
づ

く
り

条
例

」
の

啓
発

を
推

進
し

ま
す

。

継
続

現
計

画
と

同
様

に
啓

発
推

進
に

努
め

ま
す

。

③
ふ

れ
あ

い
雪

か
き

運
動

の
推

進
高

齢
者

支
援

課

冬
期

間
高

齢
者

が
安

心
し

て
生

活
で

き
る

環
境

の
確

保
と

地
域

福
祉

の
向

上
を

目
指

し
、

関
係

団
体

等
と

の
連

携
の

も
と

事
業

の
拡

大
を

推
進

す
る

と
と

も
に

、
町

内
会

な
ど

が
協

力
し

て
実

施
す

る
ふ

れ
あ

い
雪

か
き

運
動

を
推

進
し

ま
す

。

継
続

よ
り

積
極

的
な

事
業

の
周

知
、

協
力

依
頼

等
に

つ
き

検
討

し
て

い
き

ま
す

。

④
除

雪
サ

ー
ビ

ス
の

拡
充

と
新

規
除

雪
対

策
事

業
の

創
設

高
齢

者
支

援
課

除
雪

が
困

難
な

一
人

暮
ら

し
高

齢
者

に
対

す
る

除
雪

サ
ー

ビ
ス

の
拡

充
と

新
た

な
除

雪
対

策
事

業
を

検
討

し
、

冬
期

の
生

活
支

援
を

推
進

し
ま

す
。

継
続

委
託

事
業

者
等

と
協

議
を

行
う

等
、

事
業

内
容

に
つ

き
検

討
し

て
い

き
ま

す
。

⑤
歩

道
の

除
雪

等
の

充
実

都
市

整
備

課
冬

期
に

お
い

て
、

高
齢

者
等

が
安

全
に

移
動

で
き

る
よ

う
、

歩
道

の
除

雪
等

の
充

実
を

図
り

ま
す

。
継

続
当

該
事

業
の

対
象

と
な

る
町

内
会

等
に

対
し

て
周

知
を

図
り

、
町

内
会

等
の

提
案

に
応

じ
、

実
施

町
内

会
の

拡
充

に
努

め
ま

す
。

⑥
外

出
支

援
サ

ー
ビ

ス
の

推
進

【
再

掲
】

高
齢

者
支

援
課

一
般

の
交

通
機

関
を

利
用

す
る

こ
と

が
困

難
な

在
宅

の
寝

た
き

り
高

齢
者

等
を

対
象

に
、

市
内

医
療

機
関

等
へ

の
送

迎
を

す
る

な
ど

移
動

手
段

を
提

供
す

る
外

出
支

援
サ

ー
ビ

ス
に

つ
い

て
、

ニ
ー

ズ
に

あ
っ

た
サ

ー
ビ

ス
へ

の
転

換
を

図
る

た
め

、
他

の
外

出
支

援
サ

ー
ビ

ス
や

介
護

タ
ク

シ
ー

と
の

関
連

な
ど

、
事

業
内

容
に

つ
い

て
再

検
討

し
て

い
き

ま
す

。
【
再

掲
】

継
続

居
宅

介
護

支
援

事
業

所
等

、
関

係
所

管
課

と
の

連
携

、
広

報
・
出

前
講

座
等

で
の

事
業

周
知

を
図

り
つ

つ
、

更
な

る
利

用
拡

大
に

向
け

取
組

を
進

め
ま

す
。

【
再

掲
】

①
公

的
賃

貸
住

宅
の

整
備

の
推

進
建

設
指

導
課

シ
ル

バ
ー

ハ
ウ

ジ
ン

グ
に

つ
い

て
は

、
「
南

花
川

団
地

」
建

替
え

事
業

に
お

い
て

、
導

入
に

つ
い

て
検

討
を

し
ま

す
。

継
続

平
成

2
3
年

度
に

策
定

し
た

「
石

狩
市

公
営

住
宅

等
長

寿
命

化
計

画
」
で

位
置

付
け

ら
れ

た
南

花
川

団
地

の
建

替
え

に
当

た
っ

て
、

整
備

す
る

建
替

え
団

地
の

一
部

に
つ

い
て

は
、

シ
ル

バ
ー

ハ
ウ

ジ
ン

グ
の

導
入

に
つ

い
て

検
討

し
ま

す
。

②
高

齢
者

向
住

宅
の

整
備

促
進

【
再

掲
】

高
齢

者
支

援
課

高
齢

者
が

地
域

の
中

で
安

心
し

て
暮

ら
し

続
け

ら
れ

る
よ

う
、

民
間

を
活

用
し

た
、

高
齢

者
住

宅
や

サ
ー

ビ
ス

付
き

高
齢

者
向

け
住

宅
な

ど
高

齢
者

の
多

様
な

住
ま

い
の

整
備

を
促

進
し

ま
す

。
【
再

掲
】

継
続

高
齢

者
が

地
域

の
中

で
安

心
し

て
暮

ら
し

続
け

ら
れ

る
こ

と
を

念
頭

に
お

き
、

今
後

も
サ

ー
ビ

ス
付

き
高

齢
者

向
け

住
宅

を
は

じ
め

と
す

る
高

齢
者

の
多

様
な

住
ま

い
の

整
備

を
促

進
し

ま
す

。
【
再

掲
】

Ⅴ 　 高 齢 者 が 暮 ら し や す い 魅 力 あ る ま ち づ く り の 推 進

１ ユ ニ バ ー サ ル デ ザ イ ン に よ る ま ち づ く り

２ 良 質 な 住 宅 の

　 普 及 促 進

第
６

期
計

画
で

の
施

策
の

考
え

方
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11,459 11,882 12,413 12,953 13,407 13,760 14,448 15,136 15,824 16,512

61,358 61,421 61,404 61,286 61,195 61,077 61,022 60,967 60,912 60,857
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（％）（人）

高齢者数 高齢化率

２．推計値等の検証 

 
 
 
○ 第５期計画においては、平成 22 年度データ（住民基本台帳：10 月）を基に推計を行い、平

成 26 年度に 60,857 人と推計した。 
○ 平成 22 年度以降の石狩市の人口の動きをみると、平成 23 年度は 360 人減少し 60,717 人、

平成 24 年度は前年度より 184 人減少し 60,533 人、平成 25 年度はそこから更に 452 人減少し

60,081 人となっており、推計値の 60,912 人と 831 人の差となっている。 
○ 生活圏域別の人口推移を実績値でみると、石狩圏域では 65 歳未満の人口が減少しているもの

の、65 歳以上の人口が増加しており高齢化率の上昇率が高くなっている。また、厚田圏域にお

いても 65 歳未満の人口の減少に対し、65 歳以上の人口は増加しているが、高齢者人口の増加

はそれほど大きくなく、高齢化率の伸び率としてはそれほど高くはない。浜益圏域については

全ての年齢構成別人口において減少傾向が見られるが、高齢化率が 50%を超える状況となって

いる。 
○ 年齢構成別に推計値と実績値の比較をすると、全ての年齢構成別人口において推計値より減

少という結果になっている。 
 

■第５期計画で推計した人口予測 

 

 

 

１）人口推計 
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■ 推計値と実績値の比較 

  
2011 年 2012 年（平成 24 年） 2013 年（平成 25 年） 
実績値 推計値 実績値 推計値 実績値 

石狩市 
合計 

0～39 歳 24,448 24,401 23,961 24,032 23,162 
40～64 歳 22,034 21,430 21,688 21,056 21,202 
65 歳以上 14,235 15,136 14,884 15,824 15,717 
 65～74 歳 7,627 

 
8,001 

 
8,598 

 75 歳以上 6,608 6,883 7,119 
高齢化率 23.4 24.8 24.6 26.0 26.2 
総人口 60,717 60,967 60,533 60,912 60,081 

 
 
※生活圏域別人口推移（実績） 

  
2011 年 

（平成 23 年） 
2012 年 

（平成 24 年） 
2013 年 

（平成 25 年） 
実績値 実績値 実績値 

石狩圏域 

0～39 歳 23,429 22,980 22,259 
40～64 歳 20,663 20,376 19,957 
65 歳以上 12,588 13,251 14,098 
  65～74 歳 6,930 7,305 7,915 
  75 歳以上 5,658 5,946 6,183 
高齢化率 22.2 23.4 25.0 
総人口 56,680 56,607 56,314 

厚田圏域 

0～39 歳 679 632 579 
40～64 歳 852 811 784 
65 歳以上 801 811 813 
  65～74 歳 368 373 376 
  75 歳以上 433 438 437 
高齢化率 34.3 36.0 37.4 
総人口 2,332 2,254 2,176 

浜益圏域 

0～39 歳 340 349 324 
40～64 歳 519 501 461 
65 歳以上 846 822 806 
  65～74 歳 329 323 307 
  75 歳以上 517 499 499 
高齢化率 49.6 49.2 50.7 
総人口 1,705 1,672 1,591 
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○ 要介護認定者数は介護保険制度開始以降一貫して増加しており、平成 25 年度で 2,787 人、認

定者率のここ 3 年間を見るとこれまでの上昇傾向が平成 25 年度においては一段落している。 
○ 推計値と比較すると、平成 24 年度では実績値のほうが 162 人、平成 25 年度では実績値のほ

うが 157 人多くなっている。 
○ 介護度別にみると、平成 24 年度は要介護者 3 及び 4 の人数については推計値より実績値の

ほうが減少しているが、その他については実績値が上回っており、特に要支援 2 と要介護 1 の

数が大きく上回っている。平成 25 年度についても同様の傾向となっている。 
○ 給付費（介護サービス等諸費＋介護予防サービス等諸費）は、平成 25 年度で推計値 37 億 6

千万円に対し、実績では 38 億 1 千万と約 5 千万円の増となっている。 
■認定者数の推移 

平成16年度 平成17年度 平成18年度 平成19年度 平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度

11,039 11,459 11,882 12,413 12,953 13,407 13,760 14,235 14,884 15,717

1,751 1,895 2,010 2,056 2,125 2,206 2,278 2,410 2,650 2,787

旧要支援 要支援１ 285 301 127 140 136 169 157 216 286 335

要支援２ 257 264 316 301 329 300 304 325

要介護１ 504 437 432 472 542 612 722 802

要介護２ 要介護２ 243 263 324 359 370 382 400 407 439 428

要介護３ 要介護３ 211 254 301 324 344 328 279 311 297 291

要介護４ 要介護４ 215 237 250 273 263 294 311 288 291 302

要介護５ 要介護５ 237 231 247 259 264 260 260 276 311 304

15.9% 16.5% 16.9% 16.6% 16.4% 16.5% 16.6% 16.9% 17.8% 17.7%

旧要支援 要支援１ 16.3% 15.9% 6.3% 6.8% 6.4% 7.7% 6.9% 9.0% 10.8% 12.0%

要支援２ 12.8% 12.8% 14.9% 13.6% 14.4% 12.4% 11.5% 11.7%

要介護１ 25.1% 21.3% 20.3% 21.4% 23.8% 25.4% 27.2% 28.8%

要介護２ 要介護２ 13.9% 13.9% 16.1% 17.5% 17.4% 17.3% 17.6% 16.9% 16.6% 15.4%

要介護３ 要介護３ 12.1% 13.4% 15.0% 15.8% 16.2% 14.9% 12.2% 12.9% 11.2% 10.4%

要介護４ 要介護４ 12.3% 12.5% 12.4% 13.3% 12.4% 13.3% 13.7% 12.0% 11.0% 10.8%

要介護５ 要介護５ 13.5% 12.2% 12.3% 12.6% 12.4% 11.8% 11.4% 11.5% 11.7% 10.9%

第１号被保険者数（人）

認定者数（人）

旧要介護１ 560 609

旧要介護１ 32.0% 32.1%

認定者率

構
成
比

 
■認定者と給付費の推計値と実績値の比較 

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成24年度 平成25年度 平成24年度 平成25年度

36,566 36,880 37,194 36,572 36,919 6 39

15,136 15,824 16,512 14,884 15,717 -252 -107
65～69歳 4,890 5,238 5,586 4,517 4,950 -373 -288
70～74歳 3,507 3,656 3,805 3,484 3,648 -23 -8
75～79歳 2,657 2,708 2,759 2,725 2,797 68 89
80～84歳 2,072 2,109 2,146 2,061 2,110 -11 1
85歳以上 2,010 2,113 2,216 2,097 2,212 87 99

21,430 21,056 20,682 21,688 21,202 258 146

2,488 2,630 2,817 2,650 2,787 162 157

旧要支援 要支援１ 251 299 350 286 335 35 36
要支援２ 239 204 182 304 325 65 121
要介護１ 675 762 853 722 802 47 40

411 414 422 439 428 28 14
310 320 341 297 291 -13 -29
314 330 356 291 302 -23 -28
288 301 313 311 304 23 3

3,623,013 3,765,507 3,992,356 3,690,839 3,815,161 67,826 49,654

要介護４

要介護５

要介護２
要介護３

給付費（千円）

計画値との増減

旧要介護
１

実績値

認定者総数

第１号被保険者

第２号被保険者

被保険者総数

推計値

 
 注：ここで挙げている給付費は「介護サービス等諸費」と「介護予防サービス等諸費」の合算値。 

２）要介護認定者と介護給付費 
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○ 第 5 期計画において見込んだ地域密着型サービス必要定員総数については、下記のとおり概

ね整備目標値を達成しているが、認知症対応型共同生活介護 2 床及び地域密着型介護老人福祉

施設入所者生活介護 9 床の増床計画については、第 5 期計画内での実施が凍結となっている。 
 

■ 地域密着型サービスの目標値と実績値比較 

 

※平成 25 年度中に公募により 1 事業所（定員 25 名）を選定し、平成 26 年 4 月より事業開始。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 平成 25 年度 平成 26 年度迄 
達成率 

（実績値） （目標値） 
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 ２５※人 ２５人 100％ 
認知症対応型共同生活介護 ２４１人 ２４３人 99.2％ 
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 ４９人 ５８人 84.5％ 

３）地域密着型サービスの提供量 
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○ 平成 24 年度における介護給付については、「訪問介護」「訪問看護」「通所介護」「通所リハビ

リテーション」等において、計画値と実績値の乖離がみられ、介護予防給付については、多く

のメニューで実績値が計画値を上回っている。また、平成 25 年度における介護給付及び介護予

防給付はそれぞれ前年度と似た傾向がみられる。 
 

■介護（予防）給付サービスの提供量の推移及び計画値と実績値比較 
介護給付サービスの提供量 介護予防給付サービスの提供量

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

計画値 62,197 68,148 74,067 計画値 1,365 1,457 1,549

実績値 58,845 73,645 実績値 1,396 1,280

計画値 1,146 1,082 1,015 計画値 0 0 0

実績値 1,132 962 実績値 0 0

計画値 12,006 14,516 17,025 計画値 1,302 1,615 1,925

実績値 17,568 19,258 実績値 1,750 2,344

計画値 1,191 1,191 1,239 計画値 0 0 0

実績値 1,318 871 実績値 0 0

計画値 2,216 2,706 3,194 計画値 98 110 122

実績値 2,028 2,734 実績値 103 137

計画値 32,680 35,551 38,433 計画値 1,424 1,544 1,664

実績値 40,525 49,391 実績値 1,816 2,281

計画値 26,519 30,536 34,553 計画値 672 695 719

実績値 22,259 21,685 実績値 715 666

計画値 9,005 10,245 11,465 計画値 383 447 512

実績値 7,823 8,358 実績値 192 141

計画値 3,058 3,259 3,467 計画値 87 76 65

実績値 2,060 1,874 実績値 63 18

計画値 5,108 5,661 6,212 計画値 941 952 962

実績値 4,988 5,564 実績値 979 1,093

計画値 142 150 158 計画値 77 82 86

実績値 124 119 実績値 58 72

計画値 149 153 157 計画値 77 81 85

実績値 151 150 実績値 85 93

計画値 41 41 41 計画値 5 5 5

実績値 50 49 実績値 5 4

計画値 10,420 11,444 12,468 計画値 3,712 3,836 3,960

実績値 10,358 11,322 実績値 4,008 4,408

計画値 0 0 0 計画値

実績値 0 0 実績値

計画値 2,972 3,413 3,853 計画値 0 0 0

実績値 2,092 1,792 実績値 0 0

計画値 236 340 444 計画値 72 108 144

実績値 371 412 実績値 114 109

計画値 214 214 216 計画値 0 0 0

実績値 214 221 実績値 0 1

計画値 0 0 0 計画値

実績値 0 0 実績値

計画値 49 49 58 計画値

実績値 50 50 実績値

計画値 0 0 0 計画値

実績値 0 1 実績値

計画値 236 236 236 計画値

実績値 227 229 実績値

訪問リハビリテーション 日/年

訪問介護 回/年

訪問入浴介護 回/年

訪問看護 回/年

居宅療養管理指導 件/年

通所介護 回/年

短期入所療養介護 日/年

福祉用具貸与 件/年

通所リハビリテーション 回/年

短期入所生活介護 日/年

特定施設入居者生活介護 人

介護予防支援・居宅介護支援 人/年

福祉用具販売 件/年

住宅改修費 件/年

認知症対応型通所介護 回/年

小規模多機能型居宅介護 人/年

夜間対応型訪問介護 人/年

地域密着型
特定施設入居者生活介護

人

地域密着型介護老人福祉
施設入所者生活介護

人

認知症対応型共同生活介護 人

福祉用具貸与 件/年

通所介護 人/年

介護給付（要介護１～５）

介護老人福祉施設 人

小規模多機能型居宅介護 人/年

住宅改修費 件/年

通所リハビリテーション 人/年

短期入所生活介護 日/年

短期入所療養介護 日/年

地域密着型
特定施設入居者生活介護

人

地域密着型介護老人福祉
施設入所者生活介護

人

介護老人福祉施設 人

予防給付（要支援１～２）

訪問介護 人/年

訪問入浴介護 回/年

認知症対応型共同生活介護 人

訪問看護 回/年

訪問リハビリテーション 日/年

居宅療養管理指導 件/年

特定施設入居者生活介護 人

福祉用具販売 件/年

夜間対応型訪問介護 人/年

認知症対応型通所介護 回/年

介護予防支援・居宅介護支援 人/年

定期巡回・随時対応型訪問
介護看護

人
定期巡回・随時対応型訪問
介護看護

人

 
 
 

４）介護保険サービス 

＊第５期計画書及び介護給付実績より作成 


