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問６ 子育てに関するさまざまな考え方があります。 

あなたは下の項目についてどのように考えますか？ 下の枠から選んで番号

を記入してください。 

(1) 女の子は女の子らしく、男の子は男の子らしく育てたほうがよい 

(2) ３歳くらいまでは母親が育てたほうがよい 

(3) 保育園や幼稚園の送り迎えやお弁当づくりは母親の役目である 

(4) 家事の手伝いは男女平等にさせるほうがよい 

 

 

 

 

(1)女の子は女の子らしく、男の子は男の子らしく育てたほうがよい 

 

【全体（経年変化）】 

※H26 は選択肢から「どちらとも言えない」を削除 

 

・ 「賛成」（①と②）と回答した人の割合は 67.7％ 

・ 「反対」（④と⑤）と回答した人の割合は 21.2％ 

・ 約７割が「賛成」し、約 2割が「反対」 

 

 

【男女比（Ｈ26）】 

 

・ 「賛成」（①と②）と回答した人の割合は、女性より男性が高く、女性 62.6％に対し男性 76.1％ 

・ 「反対」（④と⑤）と回答した人の割合は、男性より女性が高く、男性 10.1％に対し女性は 27.8％ 

 

 

 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H10

H15

H21

H26

①, 29.4%

①, 35.2%

①, 41.0%

①, 37.5%

②, 23.2%

②, 24.1%

②, 21.0%

②, 30.2%

どちらともいえない, 23.9%

どちらともいえない, 

20.4%

どちらともいえない, 

23.1%

③, 5.5%

③, 4.5%

③, 3.6%

③, 16.7%

④, 4.6%

④, 8.8%

④, 6.4%

④, 4.5%

無, 13.3%

無, 7.0%

無, 4.9%

無, 11.1%

①賛成 ②どちらかといえば賛成 どちらとも言えない ③どちらかといえば反対 ④反対 無回答

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

女性

男性

①, 27.4%

①, 54.1%

②, 35.2%

②, 22.0%

③, 22.3%
③, 7.3%

④, 5.6%

④, 2.8%
無, 9.5%

無, 13.8%

①賛成 ②どちらかといえば賛成 ③どちらかといえば反対 ④反対 無回答

① 賛成 ② どちらかといえば賛成 ③ どちらかと言えば反対  ④ 反対 
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【性別･年代別（H26）】 

 

・ すべての世代で女性より男性の方が「賛成」（①と②）と回答した人の割合が高く、「反対」（④と

⑤）の割合は低い 

・ 20 代は、男女の各割合がほぼ同じで、「賛成」が６割台、「反対」が３割台 

・ 30 代以降、「賛成」の割合は女性より男性の方が高くなり、差が出てくる 

・ 「賛成」と回答した人の割合が最も高いのは 50代男性で 93.8％ 

・ 「反対」と回答した人の割合が最も高いのは 20代女性で 36.4％ 

 

【「反対」と回答した割合の前回調査（Ｈ21）比較】 

※「③反対」と「④どちらかといえば反対」の合計 

 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

2
0
代

3
0
代

4
0
代

5
0
代

6
0
代

7
0
代
以
上

①, 18.2%

①, 41.7%

①, 30.8%

①, 58.3%

①, 24.2%

①, 58.3%

①, 26.5%

①, 43.8%

①, 30.0%

①, 50.0%

①, 33.3%

①, 66.7%

②, 45.5%

②, 25.0%

②, 38.5%

②, 25.0%

②, 42.4%

②, 25.0%

②, 38.2%

②, 50.0%

②, 22.5%

②, 20.0%

②, 29.2%

②, 3.7%

③, 27.3%

③, 25.0%

③, 23.1%

③, 8.3%

③, 27.3%

③, 0.0%

③, 23.5%
③, 0.0%

③, 25.0%

③, 13.3%
③, 4.2%

③, 0.0%

④, 9.1%

④, 8.3%
④, 3.8%

④, 8.3%
④, 3.0%

④, 8.3%
④, 5.9%

④, 0.0%

④, 10.0%
④, 0.0%

④, 0.0%

④, 0.0%

無,
0.0%
無,

0.0%
無, 

3.8%
無, 

0.0%
無,

3.0%

無, 8.3%

無, 
5.9%

無, 6.3%

無, 12.5%

無, 16.7%

無, 33.3%

無, 29.6%

①賛成 ②どちらかといえば賛成 ③どちらかといえば反対 ④反対 無回答

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0%

20代

30代

40代

50代

60代

全体

14.3%

0.0%

8.7%

8.1%

3.3%

6.5%

33.3%

16.7%

8.3%

0.0%

13.3%

10.1%

【男性】

H21 H26

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0%

20代

30代

40代

50代

60代

全体

15.4%

11.1%

9.3%

21.1%

10.0%

12.6%

36.4%

26.9%

30.3%

29.4%

35.0%

27.9%

【女性】

H21 H26

・ 40 代、50 代男性以外の男女すべての世代で大きく増加 
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 (2) ３歳くらいまでは母親が育てたほうがよい 

 

 

【全体（経年変化）】 

※H26 は選択肢から「どちらとも言えない」を削除 

 

 

・ 「賛成」（①と②）と回答した人の割合は 66.0％ 

・ 「反対」（③と④）と回答した人の割合は 31.2％ 

・ 約７割が「賛成」し、約３割が「反対」 

 

 

【男女比（Ｈ26）】 

 

 

・ 女性と男性の各割合は、ほぼ同じ 

・ 男女とも「賛成」（①と②）と回答した人が６割以上 

 

 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H10

H15

H21

H26

①, 19.5%

①, 21.1%

①, 25.8%

①, 29.5%

②, 21.0%

②, 17.1%

②, 15.8%

②, 36.5%

どちらともいえない, 23.9%

どちらともいえない, 

24.4%

どちらともいえない, 

30.1%

③, 7.7%

③, 8.3%

③, 7.9%

③, 16.3%

④, 12.8%

④, 21.1%

④, 14.9%

④, 7.3%

無, 15.0%

無, 8.0%

無, 5.5%

無, 10.4%

①賛成 ②どちらかといえば賛成 どちらとも言えない ③どちらかといえば反対 ④反対 無回答

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

女性

男性

①, 29.6%

①, 29.4%

②, 38.5%

②, 33.0%

③, 17.3%

③, 14.7%

④, 6.7%

④, 8.3%

無, 7.8%

無, 14.7%

①賛成 ②どちらかといえば賛成 ③どちらかといえば反対 ④反対 無回答
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【性別･年代別（H26）】 

 

・ 20 代男性と 30 代男性以外の男女すべての世代で「賛成」（①と②）と回答した人の割合が高い 

・ 最も高いのは40代女性75.7％、次いで50代男性75.0％、60代女性72.5％、50代女性70.6％ 

・ 20 代男性と 30 代男女は「反対」（③と④）と回答した人の割合が高く、４割以上 

・ 20 代は男女間の意識の差が、他の世代に比べて大きい（女性は「賛成」68.2％「反対」31.8％、

男性は「賛成」50.0％「反対」50.0％） 

・ 「反対」と回答した人の割合が最も高いのは 20、30 代男性で 50.0％ 

 

【「反対」と回答した割合の前回調査（Ｈ21）比較】 

※「③反対」と「④どちらかといえば反対」の合計 

 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

2
0
代

3
0
代

4
0
代

5
0
代

6
0
代

7
0
代
以
上

①, 18.2%

①, 16.7%

①, 15.4%

①, 25.0%

①, 33.3%

①, 25.0%

①, 32.4%

①, 37.5%

①, 40.0%

①, 30.0%

①, 29.2%

①, 33.3%

②, 50.0%

②, 33.3%

②, 38.5%

②, 25.0%

②, 42.4%

②, 41.7%

②, 38.2%

②, 37.5%

②, 32.5%

②, 36.7%

②, 33.3%

②, 25.9%

③, 22.7%

③, 33.3%

③, 42.3%

③, 33.3%

③, 12.1%

③, 8.3%

③, 14.7%

③, 12.5%

③, 12.5%

③, 13.3%
③, 4.2%

③, 3.7%

④, 9.1%

④, 16.7%
④, 0.0%

④, 16.7%
④, 6.1%

④, 16.7%

④, 8.8%
④, 6.3%

④, 7.5%

④, 3.3%

④, 8.3%
④, 3.7%

無,
0.0%
無,

0.0%
無, 

3.8%
無, 

0.0%
無,

6.1%

無, 8.3%

無, 
5.9%

無, 6.3%

無, 7.5%

無, 16.7%

無, 25.0%

無, 33.3%

①賛成 ②どちらかといえば賛成 ③どちらかといえば反対 ④反対 無回答

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

20代

30代

40代

50代

60代

全体

35.7%

29.4%

43.5%

27.0%

13.3%

27.5%

50.0%

50.0%

25.0%

18.8%

16.7%

22.9%

【男性】

H21 H26

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

20代

30代

40代

50代

60代

全体

38.5%

33.3%

11.6%

13.2%

10.0%

19.4%

31.8%

42.3%

18.2%

23.5%

20.0%

24.0%

【女性】

H21 H26

・ 女性は 20 代以外で増加 

・ 男性は 30 代以下と 60 代で増加 

・ 特に 20､30 代男性で大きく増加 
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 (3) 保育園や幼稚園の送り迎えやお弁当作りは母親の役目である 

 

 

【全体（経年変化）】 

※H26 は選択肢から「どちらとも言えない」を削除 

 

 

・ 「賛成」（①と②）と回答した人の割合は 48.6％ 

・ 「反対」（③と④）と回答した人の割合は増加し 38.9％ 

・ 約５割が「賛成」し、約４割が「反対」 

 

 

【男女比（Ｈ26）】 

 

 

・ 「賛成」（①と②）と回答した人の割合は、女性より男性が高く、女性 46.4％に対し男性 52.3％ 

・ 「反対」（③と④）と回答した人の割合は、男性より女性が高く、男性 31.2％に対し女性は 43.6％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H10

H15

H21

H26

①, 12.8%

①, 10.6%

①, 14.3%

①, 13.5%

②, 23.9%

②, 20.6%

②, 18.2%

②, 35.1%

どちらともいえない, 28.8%

どちらともいえない,33.4%

どちらともいえない,29.2%

③, 8.4%

③, 9.0%

③, 15.5%

③, 28.1%

④, 11.3%

④, 17.8%

④, 17.0%

④, 10.8%

無, 14.8%

無, 8.5%

無, 5.8%

無, 12.5%

①賛成 ②どちらかといえば賛成 どちらとも言えない ③どちらかといえば反対 ④反対 無回答

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

女性

男性

①, 12.3%

①, 15.6%

②, 34.1%

②, 36.7%

③, 32.4%

③, 21.1%

④, 11.2%

④, 10.1%

無, 10.1%

無, 16.5%

①賛成 ②どちらかといえば賛成 ③どちらかといえば反対 ④反対 無回答
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【性別･年代別（H26）】 

 

・ 20、50 代以外のすべての世代で、女性より男性の方が「賛成」（①と②）と回答した人の割合が

高い 

・ 20 代は唯一、男性より女性の方が「賛成」と回答した人の割合が高い世代 

・ 「賛成」と回答した人の割合が最も高いのは 40代男性で 66.7％ 

・ 「反対」（③と④）と回答した人の割合が最も高いのは 30 代女性で 61.5％。次いで 20 代男性の

58.3％、20 代女性と 30 代男性の 50.0％と続く。 

 

【「反対」と回答した割合の前回調査（Ｈ21）比較】 

※「③反対」と「④どちらかといえば反対」の合計 

  

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

2
0
代

3
0
代

4
0
代

5
0
代

6
0
代

7
0
代
以
上

①, 9.1%

①, 16.7%

①, 7.7%

①, 8.3%

①, 9.1%

①, 25.0%

①, 20.6%

①, 25.0%

①, 12.5%

①, 10.0%

①, 12.5%

①, 14.8%

②, 40.9%

②, 25.0%

②, 26.9%

②, 41.7%

②, 45.5%

②, 41.7%

②, 29.4%

②, 25.0%

②, 35.0%

②, 40.0%

②, 25.0%

②, 40.7%

③, 27.3%

③, 25.0%

③, 53.8%

③, 25.0%

③, 30.3%

③, 16.7%

③, 32.4%

③, 37.5%

③, 30.0%

③, 23.3%

③, 20.8%

③, 7.4%

④, 22.7%

④, 33.3%

④, 7.7%

④, 25.0%

④, 9.1%

④, 8.3%

④, 8.8%
④, 0.0%

④, 15.0%
④, 6.7%

④, 4.2%

④, 3.7%

無,
0.0%
無,

0.0%
無, 

3.8%
無, 

0.0%
無,

6.1%

無, 8.3%

無, 
8.8%

無, 12.5%

無, 7.5%

無, 20.0%

無, 37.5%

無, 33.3%

①賛成 ②どちらかといえば賛成 ③どちらかといえば反対 ④反対 無回答

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

20代

30代

40代

50代

60代

全体

71.4%

41.2%

21.7%

24.3%

20.0%

32.6%

58.3%

50.0%

25.0%

37.5%

30.0%

31.2%

【男性】

H21 H26

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

20代

30代

40代

50代

60代

全体

42.3%

38.9%

34.9%

28.9%

30.0%

32.5%

50.0%

61.5%

39.4%

41.2%

45.0%

43.6%

【女性】

H21 H26

・ 男性は 20 代以外のすべての世代で増加 

・ 女性はすべての世代で増加 

・ 特に大きく増加したのは、30 代女性 
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(4) 家事の手伝いは男女平等にさせるほうがよい 

 

 

【全体（経年変化）】 

※H26 は選択肢から「どちらとも言えない」を削除 

 
 

・ 「賛成」（①と②）と回答した人の割合は 84.4％ 

・ 「反対」（③と④）と回答した人の割合は 7.6％ 

・ 約８割が「賛成」し、約１割が「反対」 

 

 

【男女比（Ｈ26）】 

 

 

 

・ 女性と男性の各割合は、ほぼ同じ 

・ 男女とも「賛成」（①と②）と回答した人の割合が高く、いずれも８割台 

 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H10

H15

H21

H26

①, 59.7%

①, 66.1%

①, 52.9%

①, 62.2%

②, 19.7%

②, 13.6%

②, 21.0%

②, 22.2%

どちらともいえない, 5.8%

どちらともいえない, 8.0%

どちらともいえない,12.8%

③, 1.1%

③, 3.5%

③, 7.3%

③, 5.2%

④, 1.1%

④, 1.5%

④, 2.4%

④, 1.0%

無, 12.6%

無, 7.3%

無, 3.6%

無, 9.4%

①賛成 ②どちらかといえば賛成 どちらとも言えない ③どちらかといえば反対 ④反対 無回答

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

女性

男性

①, 65.9%

①, 56.0%

②, 19.6%

②, 26.6%

③, 4.5%

③, 6.4%

④, 1.1%

④, 0.9%

無, 8.9%

無, 10.1%

①賛成 ②どちらかといえば賛成 ③どちらかといえば反対 ④反対 無回答
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【性別･年代別（H26）】 

 

・ すべての世代で男女とも「賛成」と回答した人の割合が大変高い 

・ 特に 20、30 代は男女とも９割以上が「賛成」（①と②） 

・ 「反対」（②と④）の割合が高いのは 40代男性で 16.7％、次いで 50代男性で 12.5％ 

 

【「賛成」と回答した割合の前回調査（Ｈ21）比較】  

※「③反対」と「④どちらかといえば反対」の合計 

 

 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

2
0
代

3
0
代

4
0
代

5
0
代

6
0
代

7
0
代
以
上

①, 50.0%

①, 83.3%

①, 69.2%

①, 66.7%

①, 72.7%

①, 50.0%

①, 76.5%

①, 62.5%

①, 72.5%

①, 46.7%

①, 41.7%

①, 48.1%

②, 40.9%

②, 8.3%

②, 23.1%

②, 25.0%

②, 21.2%

②, 25.0%

②, 11.8%

②, 18.8%

②, 12.5%

②, 36.7%

②, 16.7%

②, 29.6%

③, 9.1%

③, 8.3%
③, 3.8%

③, 0.0%

③, 0.0%

③, 16.7%
③, 5.9%

③, 12.5%

③, 5.0%

③, 6.7%
③, 4.2%

③, 0.0%

④, 0.0%

④, 0.0%

④, 0.0%

④, 8.3%
④, 0.0%

④, 0.0%

④, 0.0%

④, 0.0%

④, 2.5%

④, 0.0%

④, 4.2%

④, 0.0%

無,
0.0%
無,

0.0%

無,3.8%

無, 
0.0%

無, 6.1%

無, 8.3%

無, 
5.9%

無, 6.3%

無, 7.5%

無, 10.0%

無, 33.3%

無, 22.2%

①賛成 ②どちらかといえば賛成 ③どちらかといえば反対 ④反対 無回答

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

20代

30代

40代

50代

60代

全体

71.4%

70.6%

52.2%

62.2%

76.7%

65.2%

91.7%

91.7%

75.0%

81.3%

83.3%

82.6%

【男性】

H21 H26

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

20代

30代

40代

50代

60代

全体

84.6%

66.7%

81.4%

84.2%

86.7%

80.1%

90.9%

92.3%

93.9%

88.2%

85.0%

85.5%

【女性】

H21 H26

・ 女性 60 代以外の男女すべての、年代で増加 

・ 女性より男性の方が大きく増加 


