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【問２、３は、これまでに結婚（事実婚を含む）したことのある方にお訊きします。】 

問２ この５年間に、あなたの配偶者から次のようなことをされたことがありますか。 

※この調査では、「配偶者」には、婚姻届を出していない事実婚や別居中の夫婦、元配偶者（離

別・死別した相手、事実婚を解消した相手）も含みます。 

(1) なぐったり、けったり、物を投げつけたり、突き飛ばしたりするなどの身体に対する暴

行を受けた 

(2) いやがっているのに性的な行為を強要された 

(3) 人格を否定するような暴言や交友関係を細かく監視するなどの精神的な嫌がらせを受

けた、 あるいは、 自分もしくは自分の家族に危害が加えられるのではないかと恐怖を

感じるような脅迫を受けた 

① １、２度あった  ② 何度もあった  ③ まったくない 

（問２：全体 n=203 (女性 n=134,男性 n=69）) 

（１）なぐったり、けったり、物を投げつけたり、突き飛ばしたりするなどの身体に

対する暴行を受けた 

 

（２）いやがっているのに性的な行為を強要された 

 

（３）人格を否定するような暴言や交友関係を細かく監視するなどの精神的な嫌がら

せを受けた、 あるいは、 自分もしくは自分の家族に危害が加えられるのでは

ないかと恐怖を感じるような脅迫を受けた 

 

・（１）の身体的暴力について、女性の約１割が「１、２度あった」又は「何度もあった」と回

答しているのに対して、男性で「あった」と回答した人はいなかった 

・（２）の性的暴力は男女とも約５％が「１、２度あった」又は「何度もあった」と回答 

・（３）の精神的な暴力は、「１、２度あった」と回答した割合は男女ともに５％強だが、「何度

もあった」と回答した女性の割合は男性の約４倍 
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①1,2度あった ②何度もあった ③まったくない 無回答
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（１）から（３）までで「①１，２度あった」または「②何度もあった」と回答した

人の割合 

 

・全体の 16.3％が「１、２度」又は「何度もあった」と回答 

・男性よりも女性の方が「１、２度」又は「何度もあった」と回答している割合が高く、男性

の 10.1％に対し、女性は 19.４％と、約５人に１人が回答している 

 

 

【問２で(1)～(3)のうち１つでも「①１，２度あった」「②何度もあった」と回答した方にお訊きします。 

問３ あなたの配偶者から受けたそのような行為について、だれかに打ち明けた

り、相談したりしましたか。あてはまる番号すべてに○をつけてください。 

① 家族  ② 友人・知人  ③ 警察・弁護士  ④ 医師・カウンセラー   

⑤ 公的な相談機関 ⑥ 民間の相談機関 ⑦ どこ（誰）にも相談しなかった ⑧ その他 

（問３：全体 n=31 (女性 n=24,男性 n=7）) 

 

・相談しなかった人の割合は男女とも多く、特に男性は 71.4％がどこにも相談していない 

・女性は 41.7％が家族に、33.3％が友人・知人など身近な人に相談している 
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①1,2度あった ②何度もあった ③まったくない
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