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冬の災害に
備えよう！
　昨年の元日、能登半島地震が発生しました。
　この地震では、寒さで低体温症になり、亡くな
るケースが相次ぐなど、厳冬期における避難につ
いてさまざまな課題が浮き彫りとなりました。
　石狩市の冬は能登半島よりもさらに低温とな
るため、真冬に地震災害が発生した場合、被害
が拡大する恐れがあります。
　備えあれば憂いなし！今こそ真冬の災害に遭
遇しても対処できるよう準備しておきましょう。

冬の災害時に家の中で
安全に過ごすための備え

石狩市
地域防災計画
・各種マニュアル

石狩市
地区防災ガイド
（ハザードマップ）

気象情報
（気象庁）

石狩市
防災GIS

（ハザードマップ）
市内の

通行止め情報

停電に備えて懐中電灯、携帯ラジオ、電
気を使わない暖房器具（ポータブルス
トーブ）などを準備しておきましょう。
外出できない場合に備えて、食料や飲料
水などを備蓄しておきましょう。
ＦＦ式暖房機の給排気口付近の除雪状
況を確認しておきましょう。

・

・

・

特 集

危機管理課☎72・3190問
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大規模災害となった場合は
備蓄物資が不足することも
考えられるほか、厳冬期に
停電が発生すると、体育館
などの避難所は十分に暖ま
らない可能性があります。

在宅避難を行うためには、あら
かじめ各家庭で物資を備蓄し
ておくことが必要です。

冬は暴風雪や送電線への着雪などによる停電の危険も高ま
ります。電源を必要としないポータブルストーブなどの暖房
器具を燃料とあわせて用意しておきましょう。

　
市
で
は
、避
難
所
の
寒
さ

対
策
と
し
て
、ポ
ー
タ
ブ
ル

ス
ト
ー
ブ
、
大
型
ヒ
ー

タ
ー
、毛
布
な
ど
の
備
蓄
品

を
整
備
し
て
い
ま
す
。ま

た
、能
登
半
島
地
震
を
受

け
、備
蓄
計
画
を
見
直
し
、

エ
ア
ベ
ッ
ド
や
使
い
捨
て
カ

イ
ロ
を
増
や
す
な
ど
、さ
ら

な
る
寒
さ
対
策
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

避
難
所
で
の

寒
さ
対
策

可
能
で
あ
れ
ば

在
宅
避
難
の
検
討
を

　
災
害
が
起
こ
り
、在
宅
で
の
生
活
が
困
難

な
場
合
は
、迷
わ
ず
避
難
所
へ
避
難
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　一
方
、自
宅
や
そ
の
周
辺
の
安
全
が
確
認
さ

れ
て
い
る
場
合
は
、在
宅
避
難
を
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。

　
在
宅
避
難
は
避
難
所
で
生
活
を
送
る
場
合

に
比
べ
、プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が
確
保
で
き
、ス
ト

レ
ス
や
感
染
症
の
リ
ス
ク
低
減
、家
族
や
ペ
ッ

ト
と
の
住
み
慣
れ
た
環
境
で
の
生
活
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、在
宅
避
難
者
が
増
え
る
と
、避
難
所

の
混
雑
緩
和
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

家
庭
で
備
え
る

冬
の
災
害

　
自
宅
で
避
難
生
活
を
送
る
た
め

に
は
、最
低
3
日
分（
で
き
れ
ば
1

週
間
分
）の
生
活
物
資
を
備
え
て

お
く
こ
と
が
必
要
で
す
。自
分
の

家
族
、ペ
ッ
ト
に
と
っ
て
必
要
な
物

資
を
備
蓄
し
ま
し
ょ
う
。

　
さ
ら
に
、冬
に
発
生
す
る
災
害

に
は
、夏
と
は
違
う
防
災
対
策
が

必
要
に
な
り
ま
す
。自
宅
に
は
食

料
や
飲
料
水
に
加
え
、帽
子
、手

袋
、厚
手
の
靴
下
、ジ
ャ
ン
パ
ー
、

使
い
捨
て
カ
イ
ロ
な
ど
の
防
寒

対
策
用
品
を
備
蓄
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、体
を
温
め
る
た
め
、温
か

い
食
事
を
と
る
こ
と
が
大
切
で

す
。電
気
や
ガ
ス
が
使
え
な
い
場

合
に
備
え
、カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
を
ガ

ス
と
あ
わ
せ
て
用
意
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

　
も
し
避
難
所
に
避
難
す
る
場
合

は
、床
が
冷
た
い
の
で
上
履
き
も

必
要
で
す
。冬
用
の
寝
袋
も
有
効

で
す
。

冬の地震災害に

備える
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