
  

４ 職場等におけるハラスメントについて  
 

問 11 あなたは、ハラスメントやハラスメントと思われる経験をしたこと、聞いた

ことがありますか？あてはまる番号に○をつけてください。（いくつでも） 

(1) 自分が直接経験したことがある 

(2) 同じ職場等で経験した人がいる 

(3) 友人・知人で経験した人がいる 

(4) 自身や友人・知人で経験した人はいない 

（5）聞いたことがない 

     （6）わからない 

 

 

 

３割程度の人が職場等でハラスメントを自身が経験したり、見聞きしたことがあると回答している。 

 

 

◆ 問 11 で「①自分が直接経験したことがある」と答えた方にお聞きします。 

 

問 12 どのようなハラスメントを経験しましたか？あてはまる番号に○をつけて

ください。（いくつでも） 

(1) モラル・ハラスメント(言葉や態度などによる精神的な嫌がらせ) 

(2) パワー・ハラスメント(地位や権力を利用した嫌がらせ) 

(3) セクシャル・ハラスメント(性的嫌がらせ) 

(4) マタニティ/パタニティ・ハラスメント(妊娠、出産、子育てする人や育休を取るこ

とに対する嫌がらせ) 

（5）その他のハラスメント 
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性別に関わらず「モラハラ（言葉や態度等による精神的な嫌がらせ）」が最も多く、次いで「パワハラ（地

位や権力を利用した嫌がらせ）」「セクハラ（性的嫌がらせ）」の順に経験しているという回答が多い。 
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