
フェスタ
石狩 防災のイロハを

体験しよう！

２０２5２０２5防防災災

●応急手当体験
●火災体験(AR・VR）
●自衛隊装備品展示
●ロープワーク体験
●災害時の食と栄養を考えよう

●なりきり体験
　制服撮影コーナー
　（自衛隊・消防）
●縁日コーナー
●子ども大声コンテスト

●防災車両試乗体験
●消防車放水体験
●集中豪雨体験
●初期消火体験
●煙避難体験

スタンプラリーで特別な体験をしよう！スタンプラリーで特別な体験をしよう！
フェスタの各コーナーでスタンプを４つ押してもらうと下のどれか１つを体験できます。

自衛隊レンジャーによる降下訓練を行います。迫力満点の訓練をご覧ください。

●メイン駐車場はこども未来館あいぽーと側の空き地になります。道路横断の際は交通安全にご協力ください。
●石狩防災フェスタは雨天でも開催しますが、荒天の場合は中止します。
●夏季の屋外イベントのため、熱中症対策（帽子・飲み物など）のご用意をお願いします。

8/3 10時～14時
市役所（花川北6・1） ※雨天時も開催場所

開催時間

（一財）石狩市防災まちづくり協会☎77・6217主催・問合せ日

ご注意くださいご注意ください

体 験しよう！ 学ぼう！ 楽しもう！

●自衛隊炊き出しカレー試食体験 先着600 食
●消防車試乗体験（２人乗り） 先着100 人
●ほくでん高所作業車試乗体験（１人乗り）先着70人
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対象
日時

場所
内容
費用
申込方法

石狩ソフトボール協会未加盟チームまたは個人
9/6（土）競技時間10時～23時
※上記時間中に1試合。受け付けは試合開始30分前
スポーツ広場（花畔337･3）
1試合6イニング（50分以内）
チーム3,500円、個人500円
　　31（木）までにHP内の申込フォームから

石狩サーモンVS石狩ハマナスの対抗戦！
総得点で勝敗を決めます

市民ソフトボール大会市民ソフトボール大会

日時
集合場所
内容

定員
費用
申込方法

9/7（日）受付8時30分～、開会式9時～
　　スポーツ広場（花畔337･3） ※バス移動
［はまなすの丘コース］
　はまなすの丘公園を回り、海岸線を6km歩きます。
［石狩灯台コース］
　石狩灯台を回り、海岸線を4km歩きます。
※各コースの発着は石狩観光センター
300人　
1,000円
　　31（木）までにHP内の申込フォームから

楽しく歩いて、体も心も健康に！

いしかり歩け歩こう会いしかり歩け歩こう会

日時
場所
内容

定員
費用
申込方法

皆さんのご参加お待ちしています！

石狩サーモンマラソン大会石狩サーモンマラソン大会

日時
場所
内容

そのほか
申込方法

9/7（日）受付8時30分～、開会式9時～
スポーツ広場（花畔337･3）
①団体種目：玉入れ、ミニサッカー（PK戦）、大玉運び、
　　　　　 たすきリレー競走など
②体験コーナー：スピードガンスロー、
　　　　　　  スラックライン、キックターゲット、
　　　　　　  モルック
　　アトラクションやキッチンカーの出店などもあり
　　31（木）までにHP内の申込フォームから

全種目参加無料！
幼児から大人までの大運動会

スポレク大会スポレク大会

石狩市民9/6㈯
・7㈰

「スポーツで 笑顔いっぱい 石狩市」「スポーツで 笑顔いっぱい 石狩市」
（緑苑台小学校 本間亜依さんの作品）

テーマ

9/7（日）受付8時～、競技開始9時55分～
市役所裏（花川北6･1）スタート
10km（高校生以上）　5km（中学生以上、車いすの部）
3km(小学4～6年生、ファミリーの部）
1,300人
3,000円（17歳以下2,000円）
　　23（水）までに郵便振替（当日消印有効）・持参・
　　下記2次元コードのいずれかで申し込み

※下記2次元コードから申し込む場合、別途手数料がかかります

SPORTS▶ 
ENTRY

LAWSON DO!▶
SPORTS

（公財）石狩市スポーツ協会
（花畔337・4 B&G海洋センター内）
☎64･1220
 i-sports@crocus.ocn.ne.jp

申込・問合せ

▲HP

第25回
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スポーツ

エントリー

ローソン ドゥ

スポーツ


