
■ 浜益支所地域振興課☎79・2029
浜益特定地域づくり事業協同組合 浜ワーク☎050・5236・1659
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浜ワーク
事務局長
徳地 克実さん

浜益で
自分らしさを

見つけてほしいです！

皆さんの挑戦を
浜益で

待っています！

浜益の大地で

一緒に汗を流
しましょう！

浜益の大地で

一緒に汗を流
しましょう！

1週間のスケジュール1週間のスケジュール1年間のスケジュール1年間のスケジュール
マルチワーカーの働き方マルチワーカーの働き方

沖から持ってきた
ホタテの選別、
間引いてカゴに
入れ直し

午前：ハウスで花の収穫
午後：収穫した花の葉落
とし・選別

ハウスで花の収穫

ホールスタッフとして
勤務

漁港

花農家

花農家

飲食店

5時～14時

8時～11時
13時～16時

8時～11時

10時～17時

農業ハウスの除雪
ニシン漁で船に乗って網
を巻く、陸で出荷作業、
網の修理

2月～3月

牛の世話ホタテ養殖のカゴ縫い1月

田植え機にも乗るよ GWは飲食店で
ホール・調理補助5月

土・日・祝日は
飲食店

平日は農家で草刈り
牛の世話・薬剤散布

船に乗って秋サケ漁、
沖での作業、イクラの加工9月～10月

6月～8月

しけの合間にハタハタや
タコを捕りに船に乗る、
網の修理

水田整備、
牛の世話11月～12月

稲や花の種まきホタテの稚貝出荷4月

仕事内容勤務先時間

月・火

木

金

土・日

水 お休み

農業の仕事 その他の仕事漁業の仕事

この時期の昼飯は
イクラ食べ放題！

忙しくなってきた！

繁忙期が終わって
ちょっとのんびり

夏の飲食店は忙しいけど、
まかないが美味！

閑散期は有給休暇を
使いながらのんびり

　
豊
か
な
自
然
の
恵
み
を
生
か
し
た

産
業
が
盛
ん
な
浜
益
。し
か
し
、高
齢

化
や
過
疎
化
が
進
み
、地
域
だ
け
で

そ
れ
ら
基
幹
産
業
を
支
え
る
こ
と
は

徐
々
に
難
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
令
和
4
年
、地
元
の
農
業・漁

業
者
、飲
食
店
業
者
、観
光
業
者
た
ち
が

「
持
続
可
能
な
ま
ち 

サ
ス
テ
ナ
浜
益

に
す
る
た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い

の
か
」と
考
え
、設
立
し
た
の
が
労
働

者
派
遣
事
業
を
担
う
浜
益
特
定
地
域

づ
く
り
事
業
協
同
組
合
、通
称「
浜

ワ
ー
ク
」で
す
。

　
下
表「
1
年
間
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
」

か
ら
も
分
か
る
よ
う
に
、自
然
が
相

手
の
事
業
者
に
は
、労
働
者
の
通
年

雇
用
は
難
し
い
問
題
で
す
。そ
こ
で

「
浜
ワ
ー
ク
」が
職
員
を
雇
用
し
、繁

忙
期
に
合
わ
せ
て
派
遣
す
る
と
い
う

解
決
策
を
図
り
ま
し
た
。

　
「
浜
ワ
ー
ク
」で
は
職
員
を「
マ
ル
チ

ワ
ー
カ
ー
」と
呼
び
ま
す
。理
由
は
１

つ
の
仕
事
の
み
に
従
事
す
る
の
で
は

な
く
、同
時
に
複
数
の
仕
事
に
携
わ

る
働
き
方
だ
か
ら
。網
か
ら
魚
を
外

し
た
り
、田
植
え
を
手
伝
っ
た
り
、レ

ス
ト
ラ
ン
の
ホ
ー
ル
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

働
い
た
り
と
、マ
ル
チ
な
活
躍
が
期
待

さ
れ
ま
す
。「
こ
れ
こ
そ
が
マ
ル
チ

ワ
ー
カ
ー
の
面
白
さ
」と
話
す
の
は
、

事
務
局
長
を
務
め
る
徳
地
克
実
さ
ん

で
す
。

　
札
幌
市
出
身
で
、サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を

し
た
後
、27
歳
で
浜
益
に
来
て
親
戚

の
漁
師
の
仕
事
を
手
伝
い
な
が
ら
、30

歳
の
時
に
漁
業
協
同
組
合
に
加
入
し

漁
業
権
を
取
得
し
て
い
ま
す
。「
漁
師

の
仕
事
は
自
分
で
考
え
、取
り
組
め

る
と
こ
ろ
に
魅
力
が
あ
っ
た
」と
振
り

返
り
、多
く
の
人
に
訴
え
た
い
の
は

「
浜
益
は
い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
で
き

る
ま
ち
で
あ
る
」と
い
う
こ
と
。

　
今
後
は
、大
学
生
な
ど
の
受
け
入
れ

も
検
討
し
て
い
ま
す
。夏
休
み
や
冬
休

み
を
活
用
し
、 

浜
ワ
ー
カ
ー 

と
し
て

青
春
の
1
ペ
ー
ジ
を
飾
っ
て
み
ま
せ
ん

か
？

私は農業をしていて、いつも消費者の大
切な食べ物を守っているんだ！ という気
概を持って取り組んでいます。そんな現
場を皆さんと共有できたらうれしいで
す。29歳で公務員を退職してからスター
トしたので、遅れを取り戻そうと必死でし
たが、今、この仕事にとても誇りを感じて
います。 浜ワーク組合長

寺山ファーム
寺山 広司さん
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人
が
い
な
い
、人
が
来
な
い
…

だ
っ
た
ら
来
て
も
ら
え
る
よ
う
な
仕
組
み
を

作
れ
ば
い
い
！
と
取
り
組
む
人
た
ち
が
い
ま
す
。

今
回
は
、浜
益
で
の
働
き
方
を
ご
紹
介
！

▲詳細はこちら！

マルチワーカーマルチワーカー
髙桑 記子髙桑 記子

のりこのりこ

さんさん
［6月の仕事内容］
飲食店のホールスタッフ
［6月の仕事内容］
飲食店のホールスタッフ

もっと知りたい
！

ワーカーさんや月によって違いますが、
手取りで約15万円～28万円弱です。
なお、繁忙期は残業も多くなり、冬の閑散
期は少なくなります。

どれくらい稼げますか？Q
A

採用後、全ての派遣先で数日ずつ仕事を
体験します。面談を経てワーカーさんの
希望と派遣先の希望をすり合わせ派遣
先を決定しますが、全てが希望通りにな
らないこともあります。

派遣先の決め方は？Q
A

コンビニが一軒のみなので、移動販売車
を利用したり、周辺地域の店(花川や滝
川、留萌はそれぞれ車で約１時間の距離) 
を利用します。

どこで買い物するの？Q
A

浜益はニシン漁が盛んだった頃からの名
残で、よそから来た人を「旅の人」と呼ん
で受け入れる習慣があります。浜益温泉
に通えば本当にすぐに受け入れられます！

移住者は受け入れられる？Q
A

昔ながらの住民の助け合い精神が残って
います。ご近所付き合いは「濃い」です。

地域の人柄は？Q
A

漁業3者、水産養殖業1者、農業2者、飲食
業1者、観光業1者です。派遣先を充実さ
せることで給与の安定を目指しています。

派遣先はどんなところ？Q
A

浜ワークQ&A浜ワークQ&A

マルチワーカーマルチワーカー
篠原 麻希篠原 麻希さんさん
［6月の仕事内容］
飲食店ホールスタッフ、
田植え・ホタテの入れ替え作業
など

［6月の仕事内容］
飲食店ホールスタッフ、
田植え・ホタテの入れ替え作業
など

マルチワーカーマルチワーカー
山本 直樹山本 直樹さんさん
［6月の仕事内容］
飲食店、
ホタテ漁補助、
花の苗の世話
など

［6月の仕事内容］
飲食店、
ホタテ漁補助、
花の苗の世話
など

仕事を通して、それぞれの立
場や気持ちを考えるようにな
りました。自分が働くことで誰
かが笑顔になるとやりがいを
感じます！ 好奇心のある方は
ぜひ一緒に！

これまで介護施設で勤務してい
ましたが、新たなやりがいを見
つけたくて応募しました。ここで
はさまざまな経験ができ、とて
も魅力を感じています。

浜益は人が温かく、の
んびり時間が過ぎるよ
うなところ。忙しい時期
はどこもやることがたく
さんありますが、やり終
わった時の達成感は格
別です。

ここではヤル気さえあれ
ば、多くの知識や技術を身
に付けられると思います。
夢か幻か人生の夏休みか！ 
パラレルワールドで皆さん
をお待ちしています(笑)。

マルチワーカーマルチワーカー
吉田 将大吉田 将大

まさひろまさひろ

さんさん
［6月の仕事内容］
水田の除草作業、
電気牧柵の設置、
牛の世話 など

［6月の仕事内容］
水田の除草作業、
電気牧柵の設置、
牛の世話 など
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