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29（月）※荒天中止

　りんくるから市民プール、
B&G海洋センター、サン·ビレッジ
いしかりを通り花畔本通から戻
る約6㎞のウオーキング! 
時間 10時～12時
集合場所 りんくる（花川北6·1）
持ち物 飲み物、タオル、ポイントカード
問合せ スポーツ健康課☎72·6123

ウオー９の日イベント第6回
ク

10/4（土）

時間 11時～12時   　　　　　　 
場所 アートウォーム（花畔1·1）
講師 行天和己氏　定員 5人   
持ち物 はさみ、グルーガン（お持ちの方）
費用 1,300円（ドリンク、ケーキ付き）　
そのほか 託児２人まで（無料）   
申込期限 26（金）17時 
申込·問合せ 子育て支援ワーカーズぽけっと
ママ 宮田さん☎090·8636·2004

ぎょうてん

アートウォームカフェほわぽわ リース作り

10/3（金）

　大好評! 本年度もインフルエンサー【ユズレ
ポ】がSNSで魅力を伝える方法を教えます!
対象 市内事業者　時間 14時～16時　
場所 石狩商工会館（花川北6·1）
定員 30人　申込期限 30（火）
申込·問合せ 商工労働課☎72·3166

大人気インフルエンサー! ユズレポが教える! 
自社商品の魅力を発信するための
SNS活用術セミナー

10/５（日）

　となりのトトロコレクション、ハリーの不
思議な世界などなじみのある8曲を演奏!
時間 13時30分開演
（開場30分前）
場所 札幌市生涯学習センターちえりあ
（札幌市西区宮の沢1·1·1·10）     　 
費用 500円、小学生以下無料 
※当日販売、三響楽器（札幌市手稲区手稲本町
2·3·9·1）で購入可　
申込·問合せ 副団長 清水さん
☎090·9436·8338

創立10周年記念
石狩市民吹奏楽団 第7回定期演奏会

27（土）

　厚田·当別に計画されている風力発電によ
る土砂災害の影響、石狩湾洋上風力発電によ
る漁業への影響を学習します。
時間 13時30分～15時30分　
場所 花川北コミセン（花川北3·2）
講師 北海道科学大学 元非常勤講師 
堀岡和晃氏
費用 500円
問合せ 石狩湾岸の風力発電を考える石狩市
民の会 岡本さん☎■FAX 74·0901

風力発電学習会

10/15（水）

　筋肉量と脂肪のバランスが分かるInBody測
定や野菜摂取度測定、脳年齢測定ができます。
時間 ①10時～ ②10時30分～ ③11時～ 
④11時30分～
場所 花川南コミセン（花川南6·5）
定員 各10人（申込順）
申込期間 17（水）8時45分～　
申込·問合せ 健康推進課☎72·3124　

健康測定会

30（火）

　生産者から本格ウインナーの作り方を学
び、ポトフでいただきます。
時間 10時30分～13時 　　　　　　 
場所 花川北コミセン（花川北3·2）
講師 札幌バルナバフーズ㈱   　　　　　　 
持ち物 エプロン、三角巾　　
定員 25人　費用 400円
そのほか 託児あり（無料）
申込期限 23（火·祝）
申込·問合せ 生活クラブ生協第一センター
☎011·665·1010

バルナバフーズさんと作ろう!
手作りウインナー＆ポトフ

10/７（火）

　日常生活でこころの健康を保つポイントを
学びます。対面とオンライン形式で開催!
対象 市民または市内に通勤·通学する方
時間 15時～16時30分
場所 りんくる（花川北6·1）
講師 氏家記念こどもクリニック 
精神科医 梅本萌李氏
定員 対面50人、オンライン30人
申込期間 16（火）～10/5（日） 
※電話·ファクスは10/3（金）まで
申込·問合せ 健康推進課☎72·3124
■FAX 75·2270
【「こころの健康づくり」に関する特集展示】
日程 10（水）～10/7（火）
場所 市民図書館（花川北7·1）

メンタルヘルスのおはなし
～自分や身近な人の心の健康のために～

10/4～11/1の毎週土曜

　本年度で営業を終了します。閉店月間とし
て工作やゲーム、ハロウィン、絵本の読み聞か
せ、パネルシアターなどのお楽しみを予定。 
時間 10時30分～15時（注文は14時30分まで）
場所 アートウォーム（花畔1·1）
そのほか 飲み物の注文をお願いします
問合せ 子育て支援ワーカーズぽけっとママ
宮田さん☎090·8636·2004

アートウォームカフェほわぽわ
閉店イベント 

10/５（日）

時間 10時～12時　定員 10人
持ち物 園芸用作業手袋、肌の出ない服装、長
靴、汗拭きタオル、帽子、飲み物
費用 500円　申込期限 10/1（水）
申込先 （同)いしかり植物ラボ
☎050·3698·6706　
場所·問合せ 石狩浜海浜植物保護センター
（弁天町48·1）☎60·6107 ※火曜休館

ハマナスStudyツアー
チガヤでしめ縄リースを編む

スタディ

認知症カフェ「みなカフェ」

場所 日時 問合せ

みなカフェ
花川みなみ

旧ふれあいクリニック
（花川南10･3･1･1）

18（木）
13時30分～15時30分

南地域包括支援センター
☎73･2221

みなカフェ
はなちゅう

ココロホーム
石狩病院前食堂

（花川北3･3･13･1）

25（木）
13時30分～15時30分

花川中央
地域包括支援センター

☎77･6371

みなカフェ
よこまち

横町寿の家
（横町46）

26（金）
13時30分～15時30分

NPO法人
いしかり地域共生ラボ
☎070･1230･6598

みなカフェ
八幡

八幡コミセン
（八幡２･332･12）

10（水）
13時30分～15時30分

石狩希久の園
☎66･4181

みなカフェ
花川北

りんくる2階リハビリ室
（花川北6･1･41･1）

16（火）
13時30分～15時30分

北地域包括支援センター
☎75･6100

　認知症の方やご家族のほか、誰でも自由に参加して
語り合える場です。専門職もいて、個別相談もできます。
参加費無料・申込不要・出入り自由です。

10/５（日）

時間 10時～11時30分
場所 サン·ビレッジいしかり(新港中央1·701)
持ち物 上靴　定員 30人 ※幼児も可
申込期限 25（木）
申込·問合せ （公財）石狩市スポーツ協会
☎64·1220

ステップアップ教室 モルック体験

▲申込フォーム
▲申込フォーム

インボディ

25（木）は石狩希久の園(八幡町
高岡27·9)で認知症カフェ「希久
カフェ」を開催! ※時間は同じ
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厚田地域協議会および浜益地域協議会条
例の制定について
地域自治区設置期間の終了に伴い廃止と
なる、厚田･浜益区地域協議会に代わる組
織を設置し、現在の地域協議会が担う機能
（役割）を付与するために制定します。
問合せ 企画課☎72･3161　

障がい者に関する使用料等の減免について
障がい者と障がい者を扶養する方の経済的
負担の軽減や、障がい者の自立促進を図る
ことができるよう公共施設の使用料などを
減免するため、規則などの改正を行います。
問合せ 財政課☎72･3154　
総務企画課☎72･3169　

石狩市公告式条例の一部改正について
条例の公布、告示などを掲示する掲示場に
ついて、市役所前にある従来の掲示場に加
え、市HPに電子掲示場を設置することで、市
民の利便性の向上を図るよう改正します。
問合せ 総務課☎72･3149

石狩斎場

対象 70歳以上の市民（厚田･浜益区の方除く）
日時 10/9（木）9時～17時
場所 浜益温泉（浜益区実田254･4）
持ち物 入浴セット、昼食、飲み物
定員 40人（申込多数時抽選）
費用 入浴料金250円
そのほか りんくる、花川南･北コミセンなどの
公共施設に集合（詳細は後日郵送でお知らせ）
申込期間 1（月）～8（月）　
申込·問合せ 高齢者支援課☎72･6121

種目 ①自衛官候補生　
②一般曹候補生
③予備自衛官補（一般･技能）
④防衛大学校（推薦･総合選抜･一般）
⑤防衛医科大学校（看護･医学）
応募資格 ①②採用予定月の１日現在、18歳
以上33歳未満の方
③一般：18歳以上34歳未満の方
技能：18歳以上で国家免許資格などを有
する方（資格の詳細は要問合せ）
④⑤18歳以上21歳未満の方 ※高卒（見込
み含む）または高専３年次修了（見込み含む）
※推薦･総合選抜は要問合せ
そのほか 自衛官等個別説明会を希望に合
わせて実施。要問合せ
申込期限 ①②2（火） 
③11（木）
④推薦･総合選抜9（火）、一般10/16（木）
⑤看護10/3（金）、医学10/8（水）
申込·問合せ 自衛隊札幌地方協力本部
江別地域事務所☎011･383･8955
※平日9時～17時

募集団地 花川地区（車いす専用）、厚田区
に随時募集中の団地あり。詳細は要問合せ
申込·問合せ 建築住宅課☎72･3144

【石狩朗読ボランティアの会】 
内容 市の広報物の音訳、CD作成 
対象 10（水）からの音訳者養成講座を受け、
その後活動ができるおおむね65歳までの方
日時 毎月20日～30日に2回10時～など
場所 りんくる（花川北6･1）  
費用 年500円、ボランティア保険200円
申込·問合せ 石狩市ボランティアセンター
（社会福祉協議会内）☎72･8341

【石狩太極拳はまなすサークル】
日時 毎週月曜14時45分～16時15分
場所 市公民館（花川北3･3 学び交流センター）
講師 太極拳A級指導員 森豊貴氏
費用 月4,000円
問合せ 村元さん☎080･1894･4357
　74･5205

浜益温泉入浴送迎

募　集

　原稿（イベントカレンダー･会員募集）
の様式は、市HP･秘書広報課･各支所･
市公民館で入手できます。
申込方法 
秘書広報課へ持参（開庁日）･郵送（必
着）･ファクス･メールのいずれか
※1 宛先は裏表紙をご覧ください
※2 右の2次元コードから
　   掲載基準を確認の上、
　   ご提出ください

11月号の原稿締切日は30（火）です

自衛官市営･単身者住宅入居者

特認入学指定校の入学手続きの見直しに
ついて
特認入学指定校の生振小学校への入学に
あたり、地域環境を生かした独自の教育課
程を安定的･効果的に実践できるよう、同
校でのスクリーニング検査の受検を義務
付け、必要に応じて認定こども園などから
意見書を求めることなどで就学環境の確
保を図ります。
問合せ 学校教育課☎72･3171

募集期間 １（月）～30（火） ※消印有効
意見の提出方法 氏名、住所、連絡先を明
記の上、持参･郵送･ファクス･メール･音
声ファイル･録音テープのいずれかで提
出。意見はどなたでも提出できます    
意見の提出先 広聴･市民生活課
〒061-3292 花川北6･1･30･2（市役所1階）
　72･3199
　seikatsu@city.ishikari.hokkaido.jp
※詳細は市HP、あい･ボード、市情報公
開コーナー（市役所1階）、市民図書館、
担当課、各支所地域振興課にある資料
をご覧ください
意見の検討結果 10月中に公表予定

石狩市火葬場の統合について
これまで石狩斎場･厚田斎場･浜益斎場は、
公営の火葬場として指定管理者制度により
管理運営してきましたが、操作員の人材不
足や高齢化などの課題が生じていること、
さらに石狩斎場･札幌市山口斎場の利用が
8割以上となっていることから、市内火葬場
を石狩斎場１カ所に統合します。
問合せ 環境課☎72･3240　

パブリックコメント

会員募集

厚田斎場

浜益斎場

共通事項

とよき


