
　
こ
ん
に
ち
は
、市
民
記
者
の
井
出
で
す
。今
回
は

「
市
民
後
見
人
養
成
講
座
」に
つ
い
て
、同
講
座
を
修

了
し
、「
市
民
後
見
人
」と
し
て
活
躍
す
る
南
葉
ゆ
み

子
さ
ん
と
新
屋
彩
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
認
知
症
や
障
が
い
な
ど
に
よ
り
判
断
能
力
が
低
下

し
た
方
を
支
え
る「
市
民
後
見
人
」。講
座
を
受
講
し
た

き
っ
か
け
を
南
葉
さ
ん
は「
何
も
知
ら
ず
、だ
け
ど
興

味
が
あ
っ
て
」と
ほ
ほ
笑
み
、新
屋
さ
ん
は「
祖
父
が
認

知
症
に
な
っ
た
こ
と
や
祖
母
の
介
護
に
つ
い
て
考
え

る
中
で
、家
族
だ
け
で
な
く
地
域
の
た
め
に
で
き
る
こ

と
も
あ
る
の
で
は
と
思
っ
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

　
実
際
に
ご
本
人
に
代
わ
り
金
銭
管
理
や
行
政
上
の

手
続
き
な
ど
を
行
う
中
で
、や
り
が
い
は「
実
務
的
な

こ
と
だ
け
で
は
な
く
、相
手
を
知
り
、気
持
ち
に
寄
り

添
う
時
に
感
じ
る
」と
南
葉
さ
ん
。新
屋
さ
ん
も「
笑

顔
に
触
れ
、少
し
で
も
安
心
の
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば

う
れ
し
い
」と
言
い
ま
す
。

　
定
期
的
に
連
絡
会
や
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修
も
あ

り
、相
談
で
き
る
仲
間
が
い
る
こ
と
が
心
強
い
そ
う

で
す
。お
二
人
は「
相
手
に
興
味
を
持
ち
、親
身
に
生

活
の
お
手
伝
い
を
し
た
い
気
持
ち
が
あ
れ
ば
、ど
な

た
で
も
な
れ
ま
す
」「
一
緒
に
地
域
を
見
守
る
仲
間
が

増
え
て
い
く
と
い
い
で
す
ね
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
の
周
り
に
も
支
え
の
必
要
な
方
が
き
っ
と

い
る
は
ず
。次
の
講
座
の
申
込
期
限

は
15
日
㈬
! 

ぜ
ひ
受
講
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

地
域
で
認
知
症
や
障
が
い
の
あ
る
方
の
生
活
を
支
え
ま
す

市
民
後
見
人
養
成
講
座

地
域
福
祉

Machi no WadaiMachi no Wadai
まちまちのの
話題話題

8月から全5回にわたる
「市民後見人養成講座」
がスタートします!

初めは「後見支援員」として活動して
いましたが、昨年9月から「市民後見人」
になりました！ 現在は3人の方を担当し、
月1回90分程度のサポートをして
います

利用者の方は認知症の影響で、いつ
も“初めまして”となりますが、それでも
その都度、笑顔で「会えてうれしい！」と
迎えてくださり、心が温かくなります

プロフィル■小学3年生から石狩
市に暮らし、現在は市内の旅行会
社アミーケ・インターナショナル
㈱に勤務。市内でのバスツアーや
体験プログラムを行う仕事を通
して出会った人々や場所の魅力
を伝えたいという思いから市民
記者として活動しています。

市
民
記
者 

井
出
美
沙
さ
ん

い
で

「市民後見人」になるために、特別な資格は必要ありません。
この活動において何より求められるのは、地域や社会に貢献
したいという「ボランティア精神」です。

「市民後見人養成講座」の修了生
が集まり、今後の活

動について話し合ったり、他市町村
の取り組みを学ぶ

勉強会を開催したりしています。

南葉ゆみ子さん
なんば

新屋彩さん
しんや あやか

市民後見人市民後見人

市民後見人と後見支援員に
なるまでの流れ

「市民後見人養成講座」を受講
（石狩市成年後見センター実施）

石狩後見サポーターズに参加も

市民後見人・後見支援員
名簿に登録

家庭裁判所
へ推薦する

市民後見人と後見支援員の有志が
活動する団体。メンバー間の仲間づ
くりを進めながら、成年後見制度に
ついての広報・啓発活動を積極的に
展開しています。

▲YouTube

主な業務は、一人で決
めることに不安のある
方の金銭管理、介護・福
祉サービスの利用援助
の支援など。

▲申込フォーム

法人後見を担うセンター
の活動をサポート。現在
は、養成講座を修了し
た40人が活動中。

後見支援員として
活動開始

市民後見人として
活動開始
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広報いしかり10月号の表３広告を募集中です。31（金）までにお申し込みください（申込多数時抽選）。
■問㈱キューブコーポレーション☎011・614・161623 2026.7


