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今
や
浜
益
の
ま
ち
づ
く
り
に
欠
か
せ
な
い
存

在
と
な
っ
たezorock

。そ
の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ

ン
ト
と
し
て
、メ
ン
バ
ー
や
地
域
住
民
が
振
り
返

る
出
来
事
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
が
、２
０
２
１
年

に
ス
タ
ー
ト
し
た「
集
落
の
教
科
書
」制
作
で
す
。

　
こ
の
教
科
書
は
、ス
タ
ッ
フ
の
一
人・水
谷
あ

ゆ
み
さ
ん
の
故
郷（
京
都
府
南
丹
市
）で
活
動
す

る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
テ
ダ
ス
が
考
案
し
た
も
の
。地
域

の
魅
力
に
加
え
、あ
え
て「
課
題
や
あ
り
の
ま
ま

の
現
状
」も
掲
載
す
る
ユ
ニ
ー
ク
な
ス
タ
イ
ル
に

面
白
さ
を
見
い
だ
し
、浜
益
版
を
制
作
す
る
こ

と
に
な
っ
た
の
で
す
。浜
益
に
暮
ら
す
中
学
生
か

ら
70
代
ま
で
の
方
に
若
者
た
ち
が
丁
寧
に
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
を
重
ね
、１
年
を
か
け
80
ペ
ー
ジ
に
及

ぶ
冊
子
に
ま
と
め
上
げ
ま
し
た
。

　
完
成
後
、こ
の
教
科
書
に
び
っ
し
り
と
付
箋
を

貼
り
、「
は
ま
ま
す
ベ
ー
ス
」を
訪
れ
た
人
が
い
ま

す
。実
田
地
区
で
自
治
会
長
を
務
め
る
棟
方
英

雄
さ
ん
で
す
。「
い
つ
も
良
い
活
動
を
し
て
い
る

よ
ね
。浜
益
で
もezorock

の
こ
と
を
知
ら
な

い
人
が
多
い
か
ら
、私
が
教
え
る
こ
と
も
あ
る

よ
。も
っ
と
地
域
に
ア
ピ
ー
ル
し
て
一
緒
に
何
か

で
き
れ
ば
い
い
ね
。い
つ
で
も
協
力
す
る
よ
」

　
こ
の
一
冊
か
ら「
地
域
住
民
」とezorock

の

若
者
た
ち
と
の
距
離
が
徐
々
に
縮
ま
り
、触
発

さ
れ
た
メ
ン
バ
ー
は「
浜
益
夜
学
」の
実
施
や「
雪

ど
け
の
さ
く
ら
ん
ぼ
」の
販
売
な
ど
、次
々
と
ア

イ
デ
ア
を
形
に
し
て
い
き
ま
し
た
。ま
た
、地
元

の
お
祭
り
や
田
植
え
、ホ
タ
テ
漁
の
手
伝
い
な

ど
、地
域
か
ら
自
然
に
声
が
か
か
る
関
係
も
築

い
て
い
き
ま
し
た
。

　
こ
の
変
化
を
、当
の
若
者
は
ど
の
よ
う
に
捉
え

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

浜
益
地
域
協
議
会
の
委
員
も
務
め
る
川
本
沙

耶
さ
ん
は「
大
学
で
森
林
科
学
を
専
攻
し
、当
初

は
自
然
環
境
へ
の
関
心
が
中
心
で
し
た
。で
も
、こ

こ
で
ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
る
う
ち
に
、も
っ
と
地

域
に
貢
献
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

と
、将
来
へ
の
視
野
が
広
が
っ
た
と
話
し
ま
す
。

　

福
島
市
出
身
の
橋
本
真
央
さ
ん
は
、震
災
で

外
遊
び
が
で
き
な
か
っ
た
こ
ど
も
の
頃
、北
海
道

へ
招
か
れ
た
経
験
が
あ
り
、そ
の
活
動
を
支
え
て

い
た
の
がezorock

と
知
っ
て
仲
間
入
り
を
し

た
そ
う
。「
浜
益
で
は
毎
日
を
全
力
で
生
き
る
、

か
っ
こ
い
い
大
人
た
ち
に
出
会
え
ま
す
。そ
の
背

中
を
見
る
こ
と
自
体
が
、私
に
と
っ
て
最
高
の
学

び
で
す
」と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

若
者
は
な
ぜ
、浜
益
に
引
き
寄
せ
ら
れ
る
の

か
。そ
れ
は
、自
分
が
地
域
を
動
か
す
大
切
な

「
当
事
者
」に
な
れ
る
実
感
や
、時
に
温
か
く「
名

前
で
呼
ん
で
も
ら
え
る
関
係
」が
あ
る
か
ら
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。通
り
す
が
り
の
観
光
客
で
は
な

く
、主
体
的
に
関
わ
る「
関
係
人
口
」と
し
て
、や

り
が
い
を
持
っ
て
地
域
と
伴
走
で
き
る
、そ
の
確

か
な
手
応
え
こ
そ
、浜
益
と
若
者
た
ち
を
結
ぶ
、

か
け
が
え
の
な
い
絆
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

若
者
た
ち
の
視
野
を
広
げ
る

浜
益
の  

か
っ
こ
い
い
大
人
た
ち

”

“

こどもの自然体験を積極的に受
け入れてくださっているきむら
果樹園。2020年以降、繁忙期
には必ずお手伝いへ。これも
「はまますベース」という滞在拠
点が浜益に生まれたからこそ、
実現できた活動の一つです（写
真右は川本さん）。

浜益を知り、地域に関わる人を増やすため、2021～2022年に「関係人口」に向けて
作られた教科書。浜益のことを全く知らなかったというezorockのメンバーたちが直
接住民のもとへ足を運び、1年の暮らしの流れや歴史、食など10のテーマを切り口に
編集されてました。現在は早くも改訂版の制作に向けた作業が進められています。

きむら果樹園でお手
伝い

浜益版 集落の教科書



ezorockでの活動は楽し
さや面白さばかりではなく、地
域の中で本当に多くのことを学
んでいます。魅力的な大人たちに
出会い、その熱気あふれる場所に
自分もいられること自体が、私
にとってまさに勉強です！

「はまますベース」
の管理・運営を担当して
います。学生だからと守られ
ているだけでなく、役割を持っ
て主体的に挑戦できる日 は々、自
分にとって貴重な成長の機会だ
と感じています。こうした経験
ができるのも、温かく支えてく
ださる浜益の皆さんの

おかげです

浜益地域協議会に参加する川本さん
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2019年、浜益に誕生したezorockの活動拠点。宿泊を
伴う活動が可能になり、訪問者が増えたほか、地域の人
も気軽に声をかけられる環境に。単なる「依頼と受け入
れ」という枠を超え、お互いに支え合い、共に汗を流す
「双方向の協働」が生まれ始める大きなきっかけとなって
います。現在では、簡易宿泊の許可も取り、都市部の大
学生や企業研修の受け入れも行っています。

橋本真央さん
（大学3年生）

若者はなぜ、浜益に引き寄せられるのか特集

「はまますベース」の
誕生

川本沙耶さん
（修士1年生）

祭りの

踊り手として

アイデアを形に

田植えの
　お手伝い

ホタテ漁での
お手伝い


