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9/13（日）

　看護師体験や手術室体験など、なかなか体
験できない企画をご用意しています。屋外ス
テージでは吹奏楽、太鼓、ダンスに加え、オペ
ラ歌手のステージも予定。飲食ブースも充実
しています!
時間 10時～15時
そのほか 体験企画は事前予約制。
詳細·予約はHPをご確認ください
場所·問合せ 石狩病院
（花川北3·3）☎74·8611 

石狩病院祭2026

▲HP

9/1（火）

　石狩産食材を使用した料理の提供や物販、
余興などを行います。 ※ソフトドリンク飲み
放題付き
時間 18時～20時
場所 花川北コミセン（花川北3·2）
費用 大人3,500円、中学生·高校生：2,000円、
小学生：1,500円、小学生未満無料
問合せ 商工労働課☎72·3166

石狩イコロの会 2026いしかり食の祭典
～いしかり食べつくしフェス～

①9/8（火） ②9/29（火）

内容 ①応急手当の知識と技術に関するレベ
ルアップを図る
②成人に対する応急手当の知識と技術（心肺
蘇生法、AEDの使用法）
対象 市民または市内勤務者で
①応急手当WEB講習の受講証明書（受講から
1カ月以内）または救命入門コース受講証（受
講から12カ月以内）を所持する小学5年生以上
②小学5年生以上
時間 ①9時～11時  ②9時～10時30分
場所 石狩商工会館（花川北6·1）
持ち物 動きやすい服装、筆記用具
定員 各20人
申込方法 9/1（火）までに電話し、
申請書を提出 ※当日受付不可
申込·問合せ （一財）石狩市
防災まちづくり協会
☎77·6217

①救命ステップアップ講習
　（普通救命講習Ⅰ）　
②救命入門コース

9/10（木）

　「どならない、たたかない、おどかさない」し
つけのヒントを学びます。
対象 0歳～12歳のお子さんの保護者
時間 10時～12時
場所 市役所（花川北6·1）
講師 家庭児童相談ケースアド
バイザー、家庭児童相談員
持ち物 筆記用具
定員 ８人（申込順）
申込期間 24（月）9時～9/2（水）17時
そのほか 託児あり(無料) 
※要予約、申込順8人
申込·問合せ こども家庭
センター☎72·3195

いしかり子育て応援プログラム「IP」
（Ishikari Program）ダイジェスト版②

①9/2（水） ②9/9（水） ③9/16（水）

　令和7年リニューアルオープンした国指定
重要文化財·赤レンガ庁舎について、座学と現
地見学で、各時代の北海道「庁舎」の変遷を学
びます。
時間 ①②10時30分～12時　
③9時30分～11時
場所 ①②市民図書館（花川北7·1）　
③現地集合·解散
講師 郷土史研究家 武石詔吾氏
費用 ①②③一般700円·カレッジ生500円、
③施設入館料300円
申込期限 19（水）
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員
会事務局（社会教育課内）☎74・2249

リニューアルオープンの
赤レンガ庁舎を点描する

いしかり市民カレッジ まちの先生企画講座３
29（土）
ひろくるマンスリーコンサート 
　オペラ歌手とピアニストの夫婦デュオ「ひ
ろくる」によるコンサート。今回は「日本うた
紀行～神奈川編～」。大好評の抽選会も!
時間 15時～16時15分
場所 市公民館（花川北3·3 学び交流センター）   
定員 50人　   
費用 1,000円、学生以下100円（お菓子代含む）
申込·問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090·9529·1581

9/1（火）
大人のプレミアム食育講座（個人向け）
防災食について考えよう
内容 給食センターの紹介、食育講話、給食
試食
時間 10時30分～12時
講師 市栄養士
持ち物 筆記用具
定員 30人　   
費用 497円 ※27（木）以降の取り消しは給食
試食代がかかります
そのほか ５人以上のグループ·団体は別日程
で実施可。希望者は要連絡
申込期限 18（火）
場所・申込・問合せ 学校給食センター（花川北
7·1）☎62·8015

9/1（火）

時間 10時30分～12時
場所 市民図書館（花川北7·1）
講師 北海道新聞社編集局写真映像部長 
守屋裕之氏
費用 1回一般700円·
カレッジ生500円
申込期限 18（火）
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員
会事務局（社会教育課内）☎74・2249

報道写真の現場·その瞬間を撮る
いしかり市民カレッジ 主催講座10

▲申込フォーム

▲申込フォーム

9/15（火）

　ニシン漁を通して石狩市と深いつながりが
ある余市町を巡ります。
時間 9時～17時
集合場所 市民図書館（花川北7·1）
講師 余市水産博物館 高橋美鈴氏
持ち物 昼食
定員 35人
費用 一般1,200円·カレッジ生1,000円、施設
見学料880円
申込期限 9/1（火）
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員
会事務局（社会教育課内）☎74・2249

町村探訪①―余市町
～余市町の歴史や文化財を学ぶ～

いしかり市民カレッジ 主催講座11

▲申込フォーム

しょうご

9/9（水）

　バスでモエレ沼公園に行き、園
内3.5㎞のウオーキング! その後、
施設見学など自由時間を楽しみ
ましょう。 ※荒天中止
時間 9時～12時10分（受付8時45分～9時）
集合場所 りんくる1階ロビー（花川北6·1）
持ち物 飲み物、タオル、ポイントカード
定員 30人（申込順）
申込期間 20（木）～9/2（水）
申込・問合せ スポーツ健康課
☎72·6123

　　 いしかりウオー９の日イベント第6回
ク

▲申込フォーム

▲申込フォーム
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ソフトテニス

ゲートボール

パークゴルフ

剣道

テニス

ソフトボール

水泳

弓道

スポンジテニス

ゴルフ

1（土）

9/13（日）

30（日）

9/9（水）

9/20（日）

9/13（日）

9/13（日）

9/13（日）

9/20（日）

9/20（日）

9/29（火）

卓球 10/4（日）

中学生の部

一般の部

一般男子･壮年男子

団体戦

個人戦（級別）

一般男子･女子ダブルス

男女混合団体戦

青葉公園テニスコート

スポーツ広場

サン･ビレッジいしかり

緑苑台パークゴルフ場

Ｂ＆Ｇ海洋センター

サン･ビレッジいしかり

市民プール

中学校と調整

9/3（木）

20（木）

9/1（火）

9/13（日）

29（土）

30（日）

川又さん☎090･2876･6030
kkazuotatsu5253@yahoo.co.jp

糟谷さん
☎64･1220 ■FAX 64･1222

伊藤さん☎080･8082･5307 
kanri@ishikari-baske.sakura.ne.jp
■HP http://www.ishikari-baske.sakura.ne.jp/

中村さん
☎090･6877･3233 ■FAX 74･8188

沢口さんsawasawa9270@yahoo.co.jp

白岩さん
☎74･7444 ■FAX 74･2424

早坂さん  
石狩テニス協会オフィシャルHP内

沖田さん☎080・1887・0416

沢口さん☎■FAX 74･0804

新井田さん☎090･2816･8751

林さん☎72･6585

内川さん☎090･1647･2148

15（土）

9/11（金）

9/4（金）

9/22（火・祝）

9/18（金）

サン･ビレッジいしかり

Ｂ＆Ｇ海洋センター

シャトレーゼ
カントリークラブ石狩

花川南コミセン

Ｂ＆Ｇ海洋センター 9/4（金）

競射12射、点取り8射、金的

混合ダブルス1部、2部、3部

18Ｈストロークプレイ
（新･新ペリア方式）

バスケットボール

以下全て男女年齢別
50ｍ･100ｍ自由形･背泳ぎ･平泳ぎ･

バタフライ、個人メドレー、 
混合メドレーリレー、混合フリーリレー

一般男子･女子クラス別

男子･女子各シングルスA･B･Cクラス別 

男子･女子各ダブルスA･B･Cクラス別

9/13～10/11
の毎週日曜

9/27（日）、
10/4（日）･

11（日）･17（土）･
24（土）

青葉球場、樽川球場 9/1（火）一般軟式野球

岩脇さん
ishikari_sta@yahoo.co.jp

種目 日程 種別 場所 申込期限 申込・問合せ

第30回 石狩市民スポーツ大会 秋季大会

認知症カフェ

「みなカフェ」

　認知症の方やご家族のほか、関心の
ある方は誰でも自由に参加して語り合
える場です。認知症の知識がある専門
職もいて、個別相談もできます。
　参加費無料・申込不要・出入り自由で
すのでお気軽にお立ち寄りください。

場所 日時 問合せ

みなカフェ
花川みなみ

旧ふれあいクリニック
（花川南10･3･1･1）

20（木）
13時30分～15時30分

南地域包括支援センター
☎73･2221

みなカフェ
はなちゅう

ココロホーム
石狩病院前食堂

（花川北3･3･13･1）
27（木）

13時30分～15時30分

花川中央
地域包括支援センター

☎77･6371

みなカフェ
よこまち

横町寿の家
（横町46）

28（金）
13時30分～15時30分

NPO法人
いしかり地域共生ラボ
☎070･1230･6598

みなカフェ
八幡

八幡コミセン
（八幡２･332･12）

19（水）
13時30分～15時30分

石狩希久の園
☎66･4181

みなカフェ
花川北

りんくる2階
リハビリ室

（花川北6･1･41･1）
18（火）

13時30分～15時30分
北地域包括支援センター

☎75･6100

時　間 15時～21時 ◎花火の打ち上げは19時30分予定
場　所 スポーツ広場（花畔337・３）
問合せ 石狩市民花火大会実行委員会事務局☎090・2190・7211

石狩市制施行３０周年記念22■土

　市民の皆さまとともに作り上げる、特別な花火大会。市制施行30周年を記念し、
石狩の夜空を華やかに彩ります。詳細は折込チラシをご覧ください。

地元グルメの出店、観光PR展示、
豪華景品が当たるガラポン抽選会のほか、
石狩市公認キャラクターのさけ太郎と

さけ子も登場予定です！

◀特設サイト

2026 石狩市民花火大会


