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イベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダー 児童館の
開館日などは
こちらで
チェック！

5（土）·12（土）·19（土）·26（土）

　ひとりで勉強しないでここに来て一緒に勉
強しませんか? 大学生スタッフが勉強を教え
てくれます。
対象 小学1年生～中学3年生
時間 10時～15時（都合の良い時間に来てください）
場所 こども未来館あいぽーと（花川北7·1）
持ち物 解けない宿題など勉強したい物
問合せ NPO法人こども·コムステーション·い
しかり 伊藤さん☎080·5838·8914

FunFunマナビーバ ～みんなで勉強しよう～
ファンファン

6（日）·21（月·祝）

　プロのオペラ歌手·ピアニストと一緒に季
節の愛唱歌を歌いましょう♪
時間 14時～15時30分　定員 各30人
場所 市公民館（花川北3·3 学び交流センター）
費用 1,000円、学生以下100円（歌集代、ドリ
ンク·お菓子代含む）
申込·問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090·9529·1581

ひろくると一緒に歌おう! 
花川うたごえサロン

①1（火）～9（水） ②13（日）～20（日）

　市内在住の美術作家による美術展です。
時間 ①開館時間中 
②10時～17時（最終日16時まで）
場所 ①市民図書館（花川北7·1）
②アートウォーム（花畔1·1）
問合せ 福岡さん☎60·3730

石狩美術協会 15周年
①企画展 ②記念展

①8（火） ②15（火） ③22（火·祝）

内容 ①アウトドアの道具·食べ物を触って食
べて学んでみよう
②アウトドアクッキング 
③円山ハイキング ※1回のみの参加可
対象 ①②中学生·高校生 ③高校生
時間 ①16時～17時30分　
②16時～18時 ③10時～13時30分
場所 ①②ふれあいの杜子ども館「ふれっコ」
（樽川4·1）
③円山登山口(円山稲荷神社)集合
講師 キャンプディレクター2級 戸嶋友成氏
定員 各15人（申込順）　費用 各500円
申込期限 ③のみ15（火）
申込·問合せ ふれあいの杜
子ども館☎77·5590
※毎月第2日曜休館

アウトドアイベント

5（土）

　友好都市·輪島市の復興支援のため開催。収
益の一部は輪島商工会議所女性会へ寄付しま
す。生バンド演奏、市内飲食店による飲食コー
ナーもあり。一緒に楽しく過ごしませんか？
時間 18時～20時（開場17時30分）
場所 花川北コミセン（花川北3·2）
費用 1,000円（チケット代）
申込·問合せ 石狩商工会議所女性会事務局
☎72·2111

輪島市復興支援チャリティーパーティー

5（土）

　初心者でもリラックスして楽しめる、解説
付きオペラ鑑賞会。今回は大人気オペラのア
ンコール上映です！
時間 13時～16時　
場所 花川北コミセン（花川北3·2）     　
講師 バリトン歌手 今野博之氏       
持ち物 筆記用具　定員 25人
費用 1,000円、学生100円（受講料、資料代、ド
リンク·お菓子代含む）
申込·問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090·9529·1581

アーツアットローカル

花川オペラシアター 
プッチーニ「ラ・ボエーム」

▲申込

9（水）

　ろう者と手話でのおしゃべりを体験できます。
時間 10時～11時
場所 市役所1階喫茶コーナー（花川北6·1） 
問合せ 北海道手話通訳問題研究会道央支部
石狩班 大室さん☎090·5225·1551

手話カフェ

※①②③各2回4（金）ほか
ふまねっと健康教室
　網を踏まず手拍子でステップ運動。交流
も楽しめます。底が平らな上靴をご持参く
ださい。
①日時 4（金）·18（金）10時30分～11時30分
場所 UR集会所(花川北3·3 花川中央団地)
費用 1回100円
問合せ 椙下さん☎080·5725·6354
②日時 7（月）·21（月·祝）10時30分～12時
場所 花川南会館(花川南6·1)
費用 月2回500円
問合せ 斉藤さん☎090·5957·5188
③日時 10（木）·24（木）10時30分～12時
場所 市公民館(花川北3·3 学び交流センター)
費用 月2回500円
問合せ 大瀬さん☎090·6990·1782①9（水） ②29（火）

対象 市内在住の60歳以上の方
時間 14時～16時　定員 各10人
場所 ①花川北コミセン（花川北3·2） 
②花川南コミセン（花川南6·5）
申込期限 ①8（火） ②28（月）
申込·問合せ （公社）石狩市シルバー人材セン
ター☎64·7771

石狩市シルバー人材センター 入会説明会

10（木）

　古着·古布を活用したクッションカバー（ハロ
ウィーンパッチワーク模様／30㎝×30㎝）です。
時間 9時～12時　定員 5人（申込順）
費用 600円　申込期間 2（水）9時～
場所·申込·問合せ リサイクルプラザ（新港南
1·22）☎64·3196

手芸講座 クッションカバー

石狩浜海浜植物保護センターのイベント情報
ハマナスHealtyタイム 
ハマナスの苗移植

ヘルシー

日時 10（木）11時～12時　定員 10人（申込順）
申込期限 9（水）

保護センター 十五夜特別企画‼～秋の実りをかざろう～
保護センターで除草した植物を使ってオリジナルの
ブーケを作ろう!
日時 18（金）～25（金）10時～15時 ※24（木）休館
定員 各日先着10人（予約不要）

いしかり生きもの調査隊 ～希少種の生息地をまもろう‼～
聚富原生花園に集合し、希少種の生息地作りのお手伝い。
往復2㎞ほど歩きます。草むらの中にも入ります。
日時 19（土）10時～12時　
定員 5家族（小学3年生以上の親子対象。申込順）　申込期限 16（水）

ハマナスStudyツアー
ハマナス再生園維持のためにチガヤを刈り取ったあと、
チガヤのしめ縄リースを作ります。
日時 10/3（土）10時～12時　定員 10人（申込順）　費用 500円
申込期間 3（木）～30（水）

■所 ■問 石狩浜海浜植物保護センター（弁天町48·1）☎60·6107

▲申込フォーム ▲申込フォーム

▲申込フォーム

スタディ
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18（金）～11/3（火·祝）

　市指定文化財「紅葉山33号遺跡出土の漆塗
り弓（文様入り）」の実物資料や、弓と共に出土
した多数の石器類を中心に、約2,000年前の
石狩の人々の暮らしについて紹介します。
時間 9時30分～17時
費用 入館料300円、中学生以下無料
場所·問合せ いしかり砂丘の風資料館（弁天町
30·4）☎62·3711 ※火曜休館

テーマ展 紅葉山33号遺跡の石器と漆塗り弓
～続縄文文化前半期の道具と祈り～

12（土）

　「千年の森」（厚田小谷）で散策や作業体験が
できます。
時間 8時30分～12時40分
集合場所 市役所（花川北6·1）※バス移動
持ち物 飲み物、野外行動できる服装·長靴、軍
手、雨具、昼食
定員 20人（申込順）　費用 800円（保険料含む）
申込方法 4（金）までに電話で氏名、年齢、住所、
電話番号を伝えて申し込み
申込·問合せ いしかり森林ボランティア「クマ
ゲラ」若松さん☎74·1131

いしかり森林ボランティア「クマゲラ」　
秋の森を歩こう

10（木）

　生活習慣病の予防·改善、禁煙など健康に関
する相談に保健師·栄養士が応じます。ベジ
チェック測定（推定野菜摂取量測定）もできます。
時間 10時～11時　申込期限 8（火）　
場所 りんくる（花川北6·1）
申込·問合せ 健康推進課
☎72·3124

成人健康相談

10（木）

　楽しい歌、懐かしい歌、元気になる歌をみん
なで歌います。うまい下手は関係なし、みんな
で歌えば気持ちもスッキリ晴れやかに!
時間 13時30分～15時　定員 15人程度
場所 カフェまるくる（花川北3·3 旧紅葉山小教員住宅）
そのほか ワンドリンクの注文にご協力ください
申込·問合せ NPO法人ジェルメ·まるしぇ
☎77·5763

「うたごえ喫茶」まるカフェ版 Part２

■問 厚田支所市民福祉課
　☎78・1033
※費用は要問合せ

厚田地域

■問 浜益支所市民福祉課
　☎79・2112
※費用は要問合せ

浜益地域

12（土）
サイエンスおしゃべりカフェ
　石狩を中心に活動する科学者グループ「サ
イエンスアイ」のメンバーと、日常生活での不
思議や疑問、知りたいことを持ちより、自由に
オシャベリしましょう。直接会場へ。
時間 14時～15時30分
場所 市民図書館(花川北7·1) 
問合せ サイエンスアイ 前野さん
☎080·5588·0261

20（日）
ジェンダーもやもや発見ワークショップ
　日頃感じる“モヤモヤ”を言葉にしてみませ
んか? 「そんな感じ方もあるんだ!」を持ち帰れ
る体験会です。 
対象 大人
時間 10時～12時
講師 いろいろにじいろ屋 徳星真優氏
定員 25人
主催 NPO法人こども·コムステーション·いし
かり
場所·申込·問合せ こども未来館あいぽーと
（花川北7·1）☎76·6688

21（月·祝）

　家庭で切れなくなった包丁を研ぎましょう。
時間 9時30分～11時
持ち物 包丁（3丁まで）、タオル
定員 5人（申込順）
費用 800円
申込期間 2（水）9時～
場所·申込·問合せ リサイクルプラザ（新港南
1·22）☎64·3196

包丁とぎ講座

23（水·祝）

　毎年9/23は「手話言語の国際デー·手話の
日」です。手話は言語であることや、聞こえな
い方の人権保障への意識を高めるため、各地
でブルーライトアップが行われ、市では市役
所をブルーにライトアップします。
時間 17時30分～19時30分
場所 市役所（花川北6·1）
問合せ 障がい福祉課☎72·3194

ブルーライトアップ in 市役所

21（月·祝）

　高い声や低い声が出ない、音程に自信がな
いなど、合唱に関するお悩み相談会。個人から
大人数のグループまで気軽にご相談ください。
対象 小·中学生、高校生
定員 50人
時間 9時30分～18時30分（１グループ·個人
30分）
場所 市公民館（花川北3·3 学び交流センター）
持ち物 歌う曲の楽譜（あれば）、筆記用具、飲
み物　
講師·申込·問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090·9529·1581

歌のおじさんの合唱なんでも相談室 

■所 スポーツ広場（花畔337･3）
■問 スポーツ健康課☎72･6123

12（土）・13（日）
第34回ミズノオープン男子ソフトボール北海道大会
第35回ミズノ旗争奪中学校女子ソフトボール大会
19（土）・20（日）
第62回北海道ソフトボール選手権大会
第45回全国高等学校ソフトボール選抜大会北海道予選会

ソフトボールソフトボール 大会
情報

27（日）北海道愛好者ソフトボール大会

いきいきリハビリ 虹の会
2（水）10時30分～11時45分 虹が原会館
RUN伴いしかり in 厚田
3（木）9時50分～11時 道の駅石狩「あいろーど」
脳の健康教室
3（木）・10（木）・17（木）・24（木）
13時30分～15時30分 厚田保健センター
いきいきリハビリ 厚みの会
4（金）12時30分～16時 厚田保健センター
いきいきリハビリ 望の会
9（水）10時15分～14時
望来コミセン「みなくる」
転倒予防教室
14（月）
9時10分～10時20分 厚田保健センター
10時50分～12時 虹が原会館

いきいき楽習
2（水）・9（水）・16（水）・30（水）
13時30分～15時30分 浜益支所
リハビリ教室
1（火）・15（火）10時～12時  浜益支所
乳幼児歯科検診
2（水）9時30分～11時30分
浜益コミセン「きらり」
RUN伴いしかり in 浜益
3（木）13時30分～15時 浜益地域内
縁ジョイクラブ（川・柏・実）
8（火）10時～11時30分 浜益支所
縁ジョイクラブ（浜・群・幌）
10（木）10時～11時30分 浜益支所
悠々サロン
11（金）9時30分～11時30分 浜益支所
はつらつ運動教室
14（月）13時30分～15時30分
浜益コミセン「きらり」
総合がん検診
18（金）6時30分～15時
対がん協会 札幌がん検診センター
縁ジョイクラブ（毘砂別）
24（木）10時～11時30分 毘砂別会館

支所の行事

▲申込フォーム

▲詳細

14（月）～18（金）
市役所ロビー展
内容  さくら号＆やすみや　みんな笑顔で「ま
る」絵手紙展
時間 初日10時～、最終日16時まで
場所 市役所1階ロビー（花川北6·1）
問合せ 社会教育課☎72·3173

14（月）
市役所ロビーコンサート
内容  石狩アコーディオンサークル「オータム
コンサート」
時間 12時30分～12時50分
場所 市役所1階ロビー（花川北6·1）
問合せ 社会教育課☎72·3173

とくぼし ま　ゆ


