
地域の防災力を高めるため、石狩市が平成26年から独自に認定する
防災の担い手。災害への備えや避難、応急手当などの知識･技術を
生かし、平常時は地域の防災活動を、災害時は住民の助け合いを支
える身近なリーダーとして活躍します。

石狩市防災マスター

令和8年8月末の人口　56,515人（前月比＋3人）　男27,406人　女29,109人　28,899世帯

石狩市 代表☎0133・72・3111    0133・75・2275令和8年10月1日発行／NO.887
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花川南小・中学校の

　地域が一体となって学校運営に取り組む「コミュニティ・
スクール」の一環として、令和５年から防災をテーマに花川
南小・中学校合同で「一日防災学習」を実施しています。
　当日は講演会のほか、各学年でさまざまな防災学習に取
り組みます。小学校から中学校までの９年間にわたり学びを
継続することで、こどもたちが地域の防災活動に関わる力を
養うことが目的です。
　地域の皆さんも参加・参観いただけます。こどもたちの学
びを見守りながら、防災について考えてみませんか?

31（土） 8時40分～11時30分

花川南小学校（花川南6・5） ☎73・1924
花川南中学校（花川南9・4） ☎73・6104

日　時

場所・問合せ

花川南小学校
対　象 小学１～４年生
講　師 講演家 三浦浩氏

花川南中学校
対　象 小学５～６年生、中学生
講　師 石川県輪島市教育委員会

教育長 小川正氏

防災かるた

DVD「釜石の“奇跡”」視聴

防災グッズづくり

防災カードゲーム

南中備蓄庫見学

講座「石狩市で想定される災害」

防災タイムライン

VR地震・AR消火体験など

避難所運営ゲーム

学習内容学　年

小学１年生

小学２年生

小学３年生

小学４年生

小学５年生

小学６年生

中学１年生

中学２年生

中学３年生

各学年の防災学習の内容講演会

こちらの申込フォームから
地域の皆さんの参加・参観を
28（水）まで受け付けています。

22026.10
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石狩市防災マスター連絡会

代表 さん藤木一夫

　
〝
ザ・消
防
〞―
―
藤
木
一
夫
さ
ん
は
自

ら
の
歩
み
を
、迷
い
な
く
そ
う
表
現
し
ま

す
。札
幌
市
消
防
局
の
職
員
と
し
て
常
に

人
命
救
助
の
最
前
線
に
立
ち
、そ
の
優
れ

た
功
績
に
よ
り
受
け
た
表
彰
の
数
は
20

回
。ま
さ
に「
救
命
の
プ
ロ
」で
す
。

　

そ
の
藤
木
さ
ん
が
地
域
の
防
災
活
動

へ
市
民
の
積
極
的
な
参
加
を
促
す
、石
狩

市
独
自
の「
石
狩
市
防
災
マ
ス
タ
ー
」の

取
り
組
み
に
感
銘
を
受
け
、一
期
生
と
し

て
認
定
さ
れ
た
の
は
、現
役
を
退
い
た
翌

年
の
平
成
26
年
の
こ
と
。

「
長
年
、救
急
や
防
災
の
業
務
に
携
わ
っ

て
き
ま
し
た
が
、市
民
が
主
体
と
な
る
、

こ
れ
ほ
ど
先
進
的
な
制
度
は
聞
い
た
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。私
も
一
市
民

と
し
て
参
加
し
、経
験
を
地
域
に
還
元
し

な
が
ら
学
び
を
深
め
た
い
と
強
く
願
っ

た
の
で
す
」

　

活
動
を
始
め
た
当
初
か
ら
、藤
木
さ

ん
は
一
つ
の
構
想
を
温
め
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
は
、防
災
マ
ス
タ
ー
の
仲
間
が
孤
立

せ
ず
、共
に
学
び
、高
め
合
え
る「
組
織
」

の
創
設
で
す
。

　

そ
の
思
い
か
ら
誕
生
し
た「
石
狩
市

防
災
マ
ス
タ
ー
連
絡
会
」に
は
、現
在
42

人
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。消
防
や
警
察
、

自
衛
隊
な
ど
の
Ｏ
Ｂ
か
ら
、現
役
の
会
社

員
や
介
護
職
員
、主
婦
ま
で
、そ
の
経
歴

は
実
に
多
彩
。月
に
一
度
集
ま
り
、真
剣

な
が
ら
も
和
気
あ
い
あ
い
と
勉
強
会
を

重
ね
て
い
ま
す
。

「
ま
ず
は
全
員
に
応
急
手
当
普
及
員
の
資

格
を
取
得
し
て
も
ら
い
、救
命
講
習
の
講

師
と
し
て
活
躍
で
き
る
土
台
を
作
り
ま

す
。こ
こ
で
培
っ
た
確
か
な
知
識
や
技
術

を
、今
度
は
そ
れ
ぞ
れ
が
所
属
す
る
町
内

会
や
自
治
会
に
持
ち
帰
っ
て
広
め
て
も

ら
う
。こ
れ
こ
そ
が
防
災
マ
ス
タ
ー
の
究

極
の
使
命
で
あ
り
、こ
の
積
み
重
ね
が
、

地
域
の
防
災
力
を
高
め
て
い
く
と
信
じ

て
い
ま
す
」

　

藤
木
さ
ん
が
掲
げ
る
目
標
は
、「
一
町

内
会
に
一
人
の
防
災
マ
ス
タ
ー
が
い
る
ま

ち
に
す
る
こ
と
」。

　

大
切
な
家
族
、隣
人
や
支
援
を
必
要

と
す
る
人
た
ち
を
守
り
抜
く
。そ
の
た
め

に
も
万
が
一
へ
の「
備
え
」は
欠
か
せ
ま
せ

ん
。そ
し
て
、確
か
な
知
識
と
技
術
を

持
っ
た
人
材
の
育
成
こ
そ
が
、石
狩
の
未

来
を
守
る
最
大
の「
備
え
」に
な
る
は
ず

で
す
。

にかける思い

“ザ・消防”が語る

防災と救命

石狩市防災マスター特 集



42026.10

地域の連携や防災力の強化を目指す！
　

相
次
ぐ
自
然
災
害
は
、自
分
と
家
族

を
守
る「
自
助
」、そ
し
て
地
域
で
支
え
合

う「
共
助
」の
大
切
さ
を
、改
め
て
私
た
ち

に
教
え
て
い
ま
す
。

　

石
狩
市
で
は
、地
域
の
連
携
や
防
災

力
を
高
め
る
た
め
、防
災
活
動
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
積
極
的
に
参
加
し
、リ
ー

ダ
ー
と
し
て
中
心
的
な
役
割
を
担
う
方

を「
石
狩
市
防
災
マ
ス
タ
ー
」と
し
て
認

定
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
制
度
は
平
成
26
年
に
始
ま
り
、本

年
度
新
た
に
認
定
さ
れ
た
3
人
を
含
め
、

私の所属する町内会では、毎年
の運動会で防災の取り組みを
行っていますが、どうしても年1
回に限られてしまいます。そのた
めこれからは、より少人数単位
で、日常的にもっと地域の皆さ
んと防災知識を共有できるよう
な場をつくっていきたいです。

初めは市全体の行事が活動の中心だと
思っていましたが、メインは自分が暮らす
身近な地域での活動だと知りました。今
後は私も防災マスターとして、特に地域
の高齢者や障がいのある方など、支援を
必要とする方々に寄り添い、活動できれ
ばと思います。

防災マスターになったことで、災害へ
の備えの重要性を以前にも増して実
感しています。これを機に、洪水や地
震などへの対策を自分なりに学び直
し、大切な家族のため、そして少しで
も地域のお役に立てるよう、知識を積
み重ねていきたいです。

石狩市防災マスター
（一財）石狩市防災まちづくり協会☎77･6217問

防
災
力
向
上
の
た
め
に
定
期
研
修
を
実
施

本
年
度
は
新
た
に
３
人
の
方
が

「
石
狩
市
防
災
マ
ス
タ
ー
」に

認
定
さ
れ
ま
し
た

さん山本由美子 さん福士清仁 さん敷波芳洋
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現
在
42
人
が
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

防
災
マ
ス
タ
ー
は
市
と
連
携
し
な
が

ら
、普
段
は
次
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い

ま
す
。

　

日
頃
か
ら
地
域
の
防
災
活
動
に
率
先

し
て
加
わ
り
、住
民
の
防
災
意
識
を
高
め

る
よ
う
努
め
る
と
と
も
に
、最
新
の
防
災

情
報
を
共
有
し
、指
導
技
術
を
高
め
る

た
め
の
研
修
を
定
期
的
に
重
ね
て
き
ま

し
た
。そ
の
力
を
生
か
し
、防
災
フ
ェ
ス

タ
や
冬
季
避
難
所
体
験
訓
練
、一
日
防

災
学
校
な
ど
の
運
営
も
支
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、災
害
時
に
は
、町
内
会
や
近
隣

住
民
と
共
に
、避
難
の
呼
び
か
け
や
避
難

所
運
営
の
助
言
を
行
い
、地
域
の
防
災

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
共
助
の
輪
を
広
げ
ま

す
。培
っ
て
き
た
知
識・技
術・経
験
を
生

か
し
、住
民
が
安
全
に
行
動
で
き
る
よ
う

導
く
│
│
そ
れ
が
防
災
マ
ス
タ
ー
で
す
。

　

地
域
の
防
災
力
を
支
え
る
、頼
れ
る

〝
お
隣
さ
ん
〞。あ
な
た
も
大
切
な
ま
ち

を
守
る
一
員
と
し
て
、「
石
狩
市
防
災
マ

ス
タ
ー
」を
目
指
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

石狩市防災マスター特 集

①
町
内
会
や
自
主
防
災
組
織
へ
の

　
防
災
情
報
の
提
供

②
防
災
訓
練
や
防
災
講
習
会
な
ど
の

　
運
営
補
助

町
内
会
や
自
主
防
災
組
織
へ
の

訓
練
指
導
・
補
助
も

▲iPhone ▲Android

「自助」と「共助」の強い味方！

防災情報などがスマホに届く、

石狩市行政情報ポータル

「いしポ」も活用するギョ！

　次のいずれかに当てはまり、市の認定制度に同意いただける方を認
定します。

「防災士」の資格、または「北海道地域防災マスター」の認定をお持ちの方
①資格・認定をお持ちの方

現在は資格・認定がなくても、地域の防災リーダーとして活躍されている
方を、市が「北海道地域防災マスター」制度に推薦し、北海道の認定を受け
た後、石狩市防災マスターとして認定します。

②これから目指す方

▶詳しくはお問い合わせください。 危機管理課☎72･3074問

「石狩市防災マスター」になるには？
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保育所などの利用申し込み

○提出が必要な書類は各家庭で異なります。まずは子育て支援課へご相談ください
○結果は決定次第通知します。一斉発送ではありません
○入所希望児童数が利用可能人数を超えた場合は、利用調整を行い、決定します
○３次調整以降の申請は、随時調整となります

11/2（月）
12/10（木）
R9/2月上旬～
12/11（金）
R9/1/29（金）
R9/2月中旬～下旬
R9/2/1（月）
R9/2/26（金）
R9/3月～

子育て支援課
(花川北6・1 市役所1階18番窓口）
☎72・3197

申請書の受付開始
申請書の受付終了
結果通知の送付
申請書の受付開始
申請書の受付終了
結果通知の送付
申請書の受付開始
申請書の受付終了
結果通知の送付

1次

2次

3次

日　程 内　容 申請書配布・申込・問合せ調　整

保育の必要性について
　認可保育所・認定こども園(保育所部)・事業所内保育事業
所は、仕事や病気などでお子さんの保育ができない保護者
に代わり、保育をする施設です。

2月・３月の利用申し込み

保育の必要性に係る認定事由
保護者が次のいずれかに該当する児童が対象です。

申請書は1（木）から配布します
（市HPからも入手可）

・就労（月64時間以上）
・妊娠、出産（出産予定日の
　前後各8週間）
・保護者の疾病、障がい
・同居または長期入院などを
　している親族の介護・看護
・災害復旧

・求職活動
・就学
・児童虐待やDV
・育児休業（出産した児童
　以外の、現在施設を利用し
　ている児童）
・上記に類する状態として
　市が認める場合

子育て支援課（花川北6・1 市役所1階18番窓口）や厚田支所市民福祉課（厚田45・5）、
浜益支所市民福祉課（浜益2・3）で配布しているほか、市HPでもご覧いただけます

申請書類や園などの情報を記載した「石狩市保育ガイドブック」を

令和9年度

令和8年度

　お子さんの父母等※の下記期間の市町村民税所得割合算額を
算定し、その合算額が属する階層区分により決定します。
※祖父母等と同居し、父母以外の方が家計の主宰者となる場合、その主宰
　者の市町村民税所得割合算額をもとに利用者負担額を決定します

決定月 算定する課税年度

Ｒ8/9月～Ｒ9/3月分 Ｒ8年度の市町村民税所得割合算額
（Ｒ7/1月～12月の収入による）

Ｒ9年度の市町村民税所得割合算額
（Ｒ8/1月～12月の収入による）

Ｒ9/4月～8月分

Ｒ9/9月～Ｒ10/3月分

・税申告などによる市町村民税額の変更や、世帯状況の変更、別居の扶
　養親族（子）がいる場合、利用者負担額が変更になる可能性があります
　ので、子育て支援課までご連絡ください

　R9/2月・３月に入所希望の方は12/10（木）までに
お申し込みください。
　結果は、R9/１月中旬にお知らせします。

利用者負担額（保育料、副食費）

認定こども園（幼稚園部）

認定こども園（保育所部）、地域型保育事業所

市町村民税が非課税世帯

満３歳～就学前まで

4/1時点で3歳～5歳

4/1時点で0歳～2歳

●次のお子さんは幼児教育・保育の無償化により保育料は
　無料です。

●市では生計が同一であるこどものうち、第２子以降は対象　
施設の保育料が無料になります。 
※対象は市が保育料を決定している施設

保育料が無料になる方 ●給食費の食材料費全体（主食費・副食費）は原則、保護者
　負担です。３号認定の給食費は保育料に含まれています。
●市では生計が同一であるこどものうち、第２子以降は対象
　施設の副食費が無料になります。

副食費（おかず・おやつなど）について



7 2026.10

認定こども園
幼稚園部

詳細は各施設へお問い合わせください

えるむ認定こども園 幼稚園部

認定こども園花川わかば幼稚園 幼稚園部　

花川北陽認定こども園 幼稚園部

石狩仲よし認定こども園 幼稚園部

認定こども園ミナクル幼稚園 幼稚園部

認定こども園・ひかりのこ いしかり 幼稚園部

花川マリア認定こども園 幼稚園部

石狩たんぽぽ認定こども園 幼稚園部

友愛認定こども園 幼稚園部

花川南認定こども園 幼稚園部

緑苑台認定こども園 幼稚園部

えるむの森認定こども園 幼稚園部

まきば認定こども園 幼稚園部

認定こども園くるみ保育園 幼稚園部

花川北2・5・63

花川北2・5・65・1

花川北4・3・5

花川北4・3・5・5

花川南3・5・3

花川南4・3・2

花川南4・5・19・2

花川南7・3・1

花川南8・3・153・3

花川南9・4・83・4

花川東1・2137

花川東93・5

樽川6・2・600

八幡1・433・14

☎74・0696

☎74・6311

☎74・6100

☎74・4388

☎73・4939

☎73・0773

☎74・6687

☎73・5254

☎73・6686

☎73・8686

☎77・6600

☎75・5522

☎72・0050

☎66・4500

受け付け中

9/28（月）～
1（木）～

26（月）まで

23（金）～

13（火）～

11/2（月）～

1（木）～

受け付け中

15（木）～

15（木）～

受け付け中

1（木）～

1（木）～

施設名 所在地 問合せ 申込期間

新入園児 募集

令和9年4月入所の申し込みがスタートします!
その前に知っておくと安心なポイントを4つ
ご紹介します。

令和9年4月入所の申し込みがスタートします!
その前に知っておくと安心なポイントを4つ
ご紹介します。

保育所の申し込み

令和9年度

※定員まで受け付け中

※見学随時受け付け中

　園によっては「見学必須」です。これから大切なお子さ
んを預ける園だからこそ、市では見学必須かどうかにか
かわらず、見学してからの入所申し込みをおすすめして
います。気になっている園があれば、早めに見学の予約
をしておきましょう。

申し込み前に「園の見学」を
おすすめします！

　４月の利用調整は３次調整まで行いますが、１次調整の
結果通知前に2次調整が終了します。そのため、１次の入
所不承諾通知が届いてから希望園を増やしても、３次か
らの調整になってしまいます。「この園だけ！」と決めるより、
複数の園を希望しておくと入所のチャンスが広がります。
　通いやすさも考えながら、できるだけ第２・第３希望まで
お申し込みください。

希望園は第2・第3希望まで
申し込もう！

　4月は学年の切り替えで、転園や進級によって空き
が出やすい時期。1年の中でも比較的入りやすいタ
イミングです。希望の園がある方は、この機会をお見
逃しなく。

4月入所はチャンス！

　分からないことがあれば、市役所1階18番窓口
でお気軽にご相談ください♪

迷ったら、
まずはご相談を！

ちょこっとアドバイス

❶

❸

❹

❷
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　石
狩
市
は
7
月
28
日
、市
内
で
運
営
し
て
い

る
デ
ー
タ
セ
ン
タ
ー（
以
下
、D
C
）や
、電
力
・

通
信
イ
ン
フ
ラ
を
支
え
る
事
業
者
と
共
に
、「
石

狩
デ
ー
タ
セ
ン
タ
ー
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム（
石
狩

D
C
C
）」を
設
立
し
ま
し
た
。

　石
狩
湾
新
港
地
域
は「
環
境
に
や
さ
し
い
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
集
積
」「
地
震
や
津
波

な
ど
の
低
い
災
害
リ
ス
ク
」「
札
幌
圏
の
立
地
に

よ
る
人
材
供
給
力
の
高
さ
」と
い
う
強
み
が
あ

り
ま
す
。こ
れ
ら
を
背
景
に
、市
で
は
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
活
用
し
た
D
C
誘
致
を
推

進
し
、複
数
の
D
C
事
業
者
の
立
地
に
よ
っ
て
、

少
し
ず
つ
そ
の
成
果
が
見
え
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。

　今
後
は
、市
内
に
立
地
す
る
D
C
の
集
積
効

果
を
発
揮
し
、石
狩
市
を
東
京
・
関
西
に
次
ぐ

「
国
内
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
D
C
拠
点
」へ
と
飛
躍

さ
せ
る
た
め
、関
係
す
る
事
業
者
が
一
丸
と
な

り
、石
狩
D
C
C
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。

　石
狩
D
C
C
で
は
、D
C
の
運
営
に
欠
か
せ

な
い
電
力
や
通
信
イ
ン
フ
ラ
基
盤
を
共
同
で
強

化
す
る
こ
と
や
、D
C
事
業
者
間
で
の
課
題
を

共
有
し
D
C
サ
ー
ビ
ス
の
競
争
力
を
高
め
る

こ
と
、さ
ら
に
は
地
域
の
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
積
極
的
に
活
用
し
て
石
狩
の
D
C
の

価
値
を
高
め
る
こ
と
な
ど
を
検
討
し
て
い
き

ま
す
。

　加
え
て
、万
が
一
の
大
規
模
災
害
時
に
迅
速

に
協
力
し
合
え
る
防
災
体
制
の
構
築
や
、I
T

技
術
者
な
ど
の
育
成
・
雇
用
創
出
に
も
注
力
し

ま
す
。A
I
・
I
T
を
体
験
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
や
、業
務
の
デ
ジ
タ
ル
化
に
向
け
た
セ
ミ

ナ
ー
・
相
談
会
な
ど
の
開
催
を
通
じ
て
、デ
ジ

タ
ル
サ
ー
ビ
ス
に
よ
る
地
域
課
題
の
解
決
を
共

に
模
索
し
、市
民
や
地
元
事
業
者
の
皆
さ
ま
に

D
C
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
い
な
が
ら
地
域

経
済
を
元
気
に
し
て
い
き
ま
す
。

　イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
A
I
が
当
た
り
前
に

な
っ
た
現
代
、そ
の
裏
側
で
膨
大
な
情
報
を
処

理
・
保
管
す
る
D
C
は
、私
た
ち
の
暮
ら
し
に

欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。石
狩
市
は
地
域
の

D
C
を
単
な
る
建
築
物
で
は
な
く
、「
地
域
の

計
算
資
源
と
な
る
大
切
な
社
会
イ
ン
フ
ラ
」と

捉
え
て
い
ま
す
。最
先
端
の
計
算
資
源
を
地
元

の
教
育
や
ビ
ジ
ネ
ス
に
生
か
し
、市
民
や
地
元

事
業
者
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に
D
C
の
価
値
を
分

か
ち
合
い
な
が
ら
、「
こ
れ
ま
で
に
な
い
先
進
的

な
D
C
の
ま
ち
・
石
狩
」の
魅
力
を
力
強
く
発

信
し
て
い
き
ま
す
。

■問 企業連携推進課☎72・3158■■問■企業連携推進課☎72・3158

石狩データセンターコンソーシアムの設立

●石狩DCCへの参加企業
さくらインターネット株式会社／京セラコミュニケーションシステム株式会社／合同会社石狩再エネデータセンター第1号
／株式会社Flower Communications／株式会社ブロードバンドタワー／東急不動産株式会社／NTT ME株式会社／
石狩地域エネルギー合同会社／株式会社リエネ／NTT東日本株式会社／北海道総合通信網株式会社（順不同、計11社）

●顧問
東京大学大学院 情報理工学系研究科 教授 江﨑浩氏

地
域
の
デ
ー
タ
セ
ン
タ
ー
が
、

石
狩
の
未
来
を
切
り
拓
く

ひ
ら

次
世
代
を
見
据
え
た
石
狩
市
の
挑
戦

REゾーン（再エネ100%エリア）
約100ha

写真提供：石狩湾新港管理組合
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昭和54年の創業以来、主に石狩・札幌エリアで暖
房・空調・給排水・電気など、住まいの設備全般の取
り付け･交換などに対応。北海道の気候を知り尽く
したプロフェッショナルとして、省エネで地球環境に
も優しい快適な住まいづくりを提案しています。

▲HP

今回の「働く現場」

設備工事業
正和住設株式会社
花川南6･4･244所
☎74･7003問

正和住設株式会社 代表取締役

新 力さん（44歳･写真左）

あたらし

せいわ

ちから

商工労働課☎72･3166問

　
石
狩
市
が
2
0
5
0
年
ま
で
に
達
成
を
目
指
す

「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
」。そ
の
実
現
に
は
、行
政
や

企
業
の
努
力
に
加
え
、市
民
一
人
一
人
の
取
り
組

み
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。こ
の
目
標
に
積
極
的
に
取
り

組
む
の
が
、正
和
住
設
株
式
会
社
で
す
。暖
房
か
ら

換
気
、給
排
水
、空
調
、電
気
ま
で
住
宅
設
備
全
般

を
手
掛
け
る
”住
ま
い
の
プ
ロ
“と
し
て
、4
年
前
か

ら
代
表
取
締
役
を
務
め
る
新
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

機
器
の
設
置
や
交
換
に
と
ど
ま
ら
ず
、お
客
さ
ま
に
メ

リ
ッ
ト
の
あ
る
エ
コ
な
商
品
を
積
極
的
に
提
案
す
る
こ

と
も
、私
た
ち
の
重
要
な
使
命
だ
と
考
え
て
い
ま
す

　
同
社
に
は
電
機
メ
ー
カ
ー
の
開
発
担
当
者
が
頻

繁
に
訪
れ
、新
商
品
の
テ
ス
ト
や
現
場
の
プ
ロ
と
し

て
の
意
見
を
求
め
ら
れ
る
と
い
い
ま
す
。新
さ
ん
は

そ
こ
で
得
た
最
先
端
の
情
報
を
石
狩
市
民
と
共
有

し
、地
域
の
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
化
に
貢
献
し
ま
す
。

た
だ
、こ
う
し
た
エ
コ
な
提
案
を
受
け
入
れ
て
い
た
だ

く
に
は
、見
え
な
い
部
分
ま
で
丁
寧
か
つ
堅
実
な
仕

事
を
重
ね
、信
頼
を
築
く
こ
と
が
大
前
提
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。そ
ん
な
私
の
信
念
を
理
解
し
、実
行
し
て

く
れ
る
会
社
の
ス
タ
ッ
フ
た
ち
に
は
、本
当
に
感
謝
し

て
い
ま
す

　
今
年
か
ら
石
狩
商
工
会
議
所
青
年
部
会
長
も
務

め
る
新
さ
ん
は
、こ
ど
も
向
け
イ
ベ
ン
ト「
ド
リ
ー
ム

キ
ッ
ズ
シ
テ
ィISH

IKA
R
I

2
0
2
6
」の
運
営
に

も
尽
力
し
ま
し
た（
26
ペ
ー
ジ
参
照
）。

こ
う
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
、石
狩
に
は
地
域
を
思

い
、一
生
懸
命
に
取
り
組
む
会
社
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ

と
を
、将
来
を
担
う
こ
ど
も
た
ち
に
伝
え
て
い
き
た

い
で
す
ね

働 く 現 場 か ら



くらしの
知っ得
くらしの
知っ得
くらしの
知っ得
くらしの
知っ得

相談事例

　マッチングアプリで出会っ
た相手から「成功できる営業
の仕事を紹介する」と誘われ
た。話を聞くと、金融商品や
不動産を勧める仕事とのこ
と。「仕事を始めるにはコン
サルティング契約が必要」
と、その日のうちに50万円を
求められた。ためらうと「消
費者金融で借りればいい。絶
対に稼げる」と説明され、了
承。しかし、指導どおりに営
業しても収入は得られず、借
金だけが残ってしまった。

平日10時～16時市役所１階石狩市消費生活センター☎75・2282 所 日
いやや

土・日・祝日は 消費者ホットライン188（局番なし） にご相談を！

情報情報情報情報

マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
な
ど
を

使
う
時
の
注
意

慎
重
に
対
応
し
、少
し
で
も
納
得
で
き
な
い
点

が
あ
れ
ば
、は
っ
き
り
と
断
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
な
お
、契
約
後
で
も「
お
か
し
い
」と
思
っ
た

ら
、ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
が
認
め
ら
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、一人
で
悩
ま
ず
、ま
ず
は
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
へ
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
出
会
い
や
マ
ッ
チ
ン
グ
を
目
的
と
す
る
マ
ッ

チ
ン
グ
ア
プ
リ
や
出
会
い
系
サ
イ
ト
。そ
の
数
は

年
々
増
加
し
、多
く
の
方
が
利
用
し
て
い
る
よ

う
で
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、適
切
に
利
用
す
れ
ば
本
来
の
目

的
ど
お
り
出
会
い
の
場
と
し
て
役
立
て
る
こ
と

も
で
き
ま
す
が
、利
用
者
の
中
に
は
、詐
欺
的
な

も
う
け
話
や
契
約
に
誘
い
込
も
う
と
す
る
人
物

が
い
る
こ
と
も
。そ
の
た
め
、や
は
り
面
識
の
な

い
相
手
の
誘
い
に
は
、安
易
に
応
じ
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、こ
う
し
た
ア
プ
リ
や
サ
イ
ト
に
は
、面

識
の
な
い
相
手
へ
の
送
金
や
個
人
情
報
の
開
示

を
控
え
る
よ
う
促
す
、独
自
の
ル
ー
ル
や
安
全

ガ
イ
ド
を
設
け
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。事

前
に
規
約・注
意
事
項
を
よ
く
読
み
、疑
わ
し
い

行
為
を
持
ち
か
け
て
く
る
相
手
と
は
、や
り
取

り
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

だ
ま
さ
れ
な
い
た
め
の
心
構
え

　「
簡
単
に
も
う
か
る
」と
い
う
勧
誘
を
、う
の
み

に
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。も
う
か
る
は
ず
の
仕
事

で
高
額
の
借
り
入
れ
を
求
め
ら
れ
た
場
合
は
、

「
う
ま
い
話
」に
は
ご
用
心
！

「
う
ま
い
話
」に
は
ご
用
心
！

　
〜
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
の
罠
〜
！

わ
な

　
〜
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
の
罠
〜
！

わ
な

ほかにもこんな事例が！ほかにもこんな事例が！
　マッチングアプリで知り
合った女性から「暗号資産
（仮想通貨）で資産を増や
せる」と誘われ、海外サイト
に口座を開設した。その後、
「暗号資産を引き出すには
75万円が必要。後で返す」
と言われて送金したが、返
金されなかった。

 

 

簡単に
資産が
増えるよ！

だまされた…

102026.10
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みんなのくらしをうるおすWeekみんなのくらしをうるおすWeekみんなのくらしをうるおすWeekみんなのくらしをうるおすWeekなの しをうるおす
ウイーク

▲一日合同市民相談
　以外はこちらからも
　申込可

花川北コミセン（花川北3・2） ※消費生活相談のみ市役所1階（花川北6・1）
1（木）～14（水）までに広聴・市民生活課へ電話・ファクス・メールで申し込み
※一日合同市民相談は電話のみ
☎72・3191（高齢者ドライバー体験型講習会・防犯研修会は☎72・3143）
■FAX 72・3199 seikatsu@city.ishikari.hokkaido.jp 

■所
■申

共
通
事
項

13時30分～16時 ※要予約。受付1（木）～（申込順）
花川北コミセンの各ブース。
ただし、消費生活相談のみ市役所1階の相談ブース

■■時
■所

※家庭生活／女性相談の中で、必要な方には生理用品をお渡しします

　15（木）～22（木）の期間、市民の皆さんの暮らし
に身近な話題（消費生活や交通安全など）をテーマ
に、生活を「うるおす」きっかけとなるよう相談会や
研修会を開催します。

パネル展

65歳以上で車を
運転される方
13時30分～15時30分
20人（申込順）

■対

■時
■定

※運転免許更新時の高齢者
　講習ではありません

13時30分～15時■■時

スマホをお持ちの、おおむね
70代の方
※当日はご自身のスマホを
　操作します
13時30分～15時30分
25人（申込順）

■対

■時
■定

13時30分～15時30分 
20人程度（申込順）

■■時
■定

共同参画・家庭生活相談講演会

生活を「うるおす」さまざまな情報をお届けします

・ひきこもり相談
・家庭生活／女性相談 
・社会保険労務相談
・法律相談（弁護士・司法書士）

・消費生活相談
・税務相談

・行政相談
・人権相談
・住民よろず相談
・家計相談

　スマホの安全な操作に加え、特殊詐欺な
どのネット犯罪を防ぐため、詐欺アプリ・サイトの見分け方
を学びます。講師は（一社）北海道消費者協会・道職員です。

20
(火)

15
(木)

　離婚・相続・生活に関することなどで悩ん
でいませんか？ 専門の相談員が無料で相
談に応じます。

一日合同市民相談

　特殊詐欺による被害が多発しています。
知識を身に付け、自分や周りの人を守りま

しょう。講師は札幌方面
北警察署 生活安全課職
員です。

　「多様性」や「ジェンダー」という言葉、実
はよく分からない…。何気ない一言で人を傷つけていな
いか心配…。「誰もが自分らしく生きら
れる社会」を目指す講師（いろいろにじ
いろ屋 代表 徳星真優氏）と、「わたし
らしさ」「あなたらしさ」を考えます。

防犯研修会21
(水)

　北海道警察の講話とドライブシミュレー
ターなどの体験ができます。

高齢者ドライバー体験型講習会16
(金)

わたしらしく、あなたらしく、
生きていくということ

22
(木) 15(木)   22(木)

講師

▲

いろいろにじいろ屋 代表 徳星真優氏

消費生活研修会

シニアのための
デジタル安全教室（スマホ教室）

とくぼし ま　ゆ



10月の休館日

　市民図書館の喫茶コーナーで、軽食・喫茶の提供と自動販売機の管理運
営を行う事業者を募集します。参加を希望する方は、期限までに参加表明書
などの必要書類をご提出ください。詳細は図書館HPをご確認ください。

　石狩翔陽高校の生徒さんによる
楽しい絵本の読み聞かせなどを予定
しています。親子でゆったり絵本の
世界を楽しんでみませんか? 

石狩句歌歳時記

俳 

句
金
魚
す
く
い
に
は
ま
り
し
宵
の
お
さ
な
日
よ

　
今
は
懐
か
し
ま
つ
り
の
露
店
　

浦
島
秀
男

短
歌

川
村
由
利
子

5（月）・12（月・祝）・13（火）・
19（月）・23（金）・26（月）

図書館の中に街をつくろう！図書館の中に街をつくろう！

石狩市民図書館石狩市民図書館

11時～11時30分

本館おはなし会

日

「バンクシー
　　　抗うものたちのアート革命」

内

8（木）13時～14時55分日

時

3（土）・17（土） びっくりばこ
　10（土） よみきかせ

　子っ子の会
　31（土） 石狩市文庫連絡会

▲
市民図書館HP

▲
Instagram

▲
市民図書館 PV

名作を楽しむ会（DVD上映会）

本の特集コーナー

1（木）～16（金）
ごみから考える、環境と日々の生活
17（土）～31（土）
今年もやるよ! 図書館まつり
　～ようこそ! 図書館の世界へ～

本館

6（火）～28（水）
花川南 ： 日々の隙間に猫がいる
八　幡 ： まずは本から。
　　　　読むスポーツからはじめよう!
浜　益 ： 実りの秋を楽しもう!

分館

本館（花川北7･1）☎72･2000本館（花川北7･1）☎72･2000

新規出店事業者の募集市民図書館喫茶コーナーなど

１（木）～31（土）

石狩翔陽高校おはなし会♪

24（土）・25（日）
10時～16時

本をひらくと ワクワクドキドキ

第23回石狩市民図書館まつり第23回石狩市民図書館まつり
　おはなし会にマジックショー、
演奏会など、わくわくがいっぱい
の2日間! ハロウィーン直前とい
うことで、仮装での参加も大歓
迎。衣装の貸し出しもあります。
　さらに、合言葉「トリック・オア・
トリート」を言うと、お菓子がもら
えちゃう!!
　ご家族やお友達と一緒に、仮
装して図書館に集合しよう! 詳細
は図書館HPをご覧ください。

キャンディーポーチ・モンスター
クリップ・オーナメント作り

●こども司書3期生 ビブリオバトル
●おはなし会（石狩市文庫連絡会）
●おはなし会（札幌学院大学）
●おはなし会（びっくりばこ）
●北大ケルト音楽同好会ほっける演奏会

●工作コーナー

●おはなし会（こども司書3・4期生）
●おはなし会（よみきかせ子っ子の会）
●おはなし会（おとなも絵本を楽しむ会 おおきな木）
●高島桃子さんアコーディオン演奏
●KUROさんのマジック＆ジャグリングショー

石狩鍋・和洋菓子・パン・たこ焼き・
チョコバナナ ほか

●軽食販売

布の絵本とおもちゃで遊ぼう!／仮
装して図書館を行進しよう! ワクワ
クパレード／えほんdeクイズ♪／
とびだす！ ふしぎな絵本たち（道立
図書館仕掛け絵本展示）ほか

●体験、展示

24（土）

25（日）

両日開催

クロ

申込期限

11（日）11時～11時40分日R９/４/１～R10/３/31 ※次年度以降、継続して許可する場合あり業務期間
市民図書館の開館日10時～15時営業時間

トピックス

日
本
一
蕎
麦
の
大
地
の
幌
加
内

122026.10



▲申込フォーム

ファミサポ出前こっこひろばファミサポ出前こっこひろばファミサポ出前こっこひろばファミサポ出前こっこひろば
　会員交流のひろばです。絵本の読み聞かせやわらべ
うた遊びの他たくさんのおもちゃを用意しています。
■
■
■
■

親子
13（火）10時～12時30分
樽川南第一会館（樽川8·2）
いしかりファミリー·サポート·センター☎72·5552　

※当日の会員登録可     対

日

所

問

　２回食・３回食への進め方や、大人の食事からの取り分け方法など栄養士に
よる講話です。
■
■
■
■

おおむね7～10か月児と保護者
27（火）10時30分～11時
20組
26（月）までに申込フォームから

対

日

定

申

■
■
りんくる（花川北6・1）
母子健康手帳、バスタオル、
お出かけグッズ

所

持

■健康推進課☎72・3124問

ステップアップ離乳食教室ステップアップ離乳食教室ステップアップ離乳食教室ステップアップ離乳食教室

太田亜里沙 藤井実理
みのり

申
し
込
む
前
に

見
学
を
お
す
す
め

し
ま
す
！

お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
！

市
役
所
1
階
18
番
窓
口

☎
72・3
1
9
2

子育てコンシェルジュの

　幼稚園部の新年度（4月）の入園は、願
書配布時期などが園によって異なります
（例年9月ごろ）。本紙7ページや園HPで確
認しましょう。
　保育所部の申し込みは、利用希望月の2
カ月前までです。ただし、新年度（4月）と2・
3月入所希望の場合は、申込期間が別途
設けられます（例年11月ごろ）。本紙6ペー
ジや市HPで確認しましょう。

　認定こども園とは、幼稚園（1号）と保育所（2、3号）の両方の
機能を併せ持ち、地域の子育て支援もしている施設です。0歳～
就学前のお子さんが家庭の状況に合わせて利用できます。
■ 子育て支援課☎72・3197問

　市役所やりんくるなどで配布する「認定
こども園・保育所ガイド」や、市・園のＨＰなど
をチェック。園までの距離（通園方法）や、
教育・保育方針、保育料以外にかかる費用
などを確認し、気になる園が見つかったら
実際に見学してみましょう。就学前児童向
けの園開放や行事などがあれば、参加し
てみるのもいいですね。

お子さんの年齢

※仕事などをしていても、幼稚園部に入園し、預かり保育を利用できる場合が
あります。詳細は子育て支援課・各こども園に聞いてみましょう

働いているなど、
日中家で子どもをみられない

幼稚園部
（1号）

保育所部
（2号）

保育所部
（3号）

認定こども園認定こども園認定こども園認定こども園

NOYES

働いているなど、
日中家で子どもをみられない

3～5歳０～２歳

YESNO

子育て
支援センター
などを利用
しながら、

もう少し入園を
待ちましょう

認定こども園認定こども園認定こども園認定こども園 Ｑ＆ＡＱ＆ＡＱ＆ＡＱ＆Ａ

各こども園に
直接申し込み

子育て支援課に申し込み
（1階18番窓口☎72・3197）

申し込みはいつまでに？申し込みはいつまでに？

Ｑ 2Ｑ 2Ｑ 2Ｑ 2

Ｑ1Ｑ1Ｑ1Ｑ1
入園準備。まずは何から？入園準備。まずは何から？

あなたはどのタイプ？あなたはどのタイプ？あなたはどのタイプ？あなたはどのタイプ？
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ごみ減量のげん太くん◯201

納
期
限

13（火） 上下水道料金（9月分）

国民健康保険税（第5期）
介護保険料（第5期）
市営住宅使用料（10月分）

11/2
(月)

市・道民税・森林環境税（第3期）
後期高齢者医療保険料（第4期）

時
間
外
納
税
相
談
窓
口

Ｗeb口座振替受付サービス

市税、国民健康保険税、
後期高齢者医療保険料

時間外納税相談の予約を、希望日の7日
前まで電話またはオンライン手続きサイ
トで受け付けています。
※水曜、土曜、祝日、
　年末年始除く　　　　
　納税課☎72・3121

これまで必要だった「口座振替依
頼書」の提出は不要です。手続方
法や利用可能な金融機関・税目な
どは市HPをご覧ください。

相談窓口

乳幼児の健診・相談コーナー
健診・相談名 対　象 日　時

乳
幼
児
健
診

4か月児健診

10か月児健診

1歳6か月児健診

3歳児健診

歯科検診・フッ素塗布

乳幼児健康相談

発達すくすく相談

4～5か月児

10～11か月児

1歳6～11か月児

3歳0～11か月児

0・1・3歳代

2・4歳代～就学前まで

乳幼児

幼児

9㈮

15㈭

14㈬

6㈫

14㈬

14㈬

2㈮

13時　　

13時　

13時

12時50分

10時　

10時30分

10時

9 時30分 ～ 15時 ※要申込26㈪・29㈭

持ち物

・母子健康手帳
・歯ブラシ

・母子健康手帳

・母子健康手帳
・問診票

14時

14時

14時

14時

10時30分

11時

11時

～

～

～

～

～

～

～

こころの健康相談【予約制】
（精神保健相談）
精神科医師・保健師が相談に応じます。 
※精神科受診歴がある方は申込時にお
知らせください
　14（水）13時30分～16時
　江別保健所（江別市錦町4・1）
　　9（金）12時までに江別保健所
　　☎011・383・2111

消費生活相談
　平日 10時～16時
　市役所1階
　石狩市消費生活センター ☎75・2282

住民よろず相談
　①火曜 13時～16時（受付15時まで）
　②毎月第3木曜 13時～16時
　　（受付15時まで）
　　①りんくる1階 ☎72・8220
　　②厚田保健センター ☎78・2521
　　　高齢者生活福祉センター 
　　　 ☎79・5050

障がいのある方の相談窓口
　平日①9時～17時 ②10時～19時
　①石狩市相談支援センターぷろっぷ
　　☎72・6137
　②相談室ヨルド ☎74・9399

65歳以上の高齢者の相談窓口
　平日 9時～17時
　南地域包括支援センター 
　花川中央地域包括支援センター
　北地域包括支援センター
　厚田地域包括支援センター
　浜益地域包括支援センター

年金相談 ※窓口相談のみ
　平日 8時30分～17時15分
　毎月第2土曜 9時30分～16時
　街角の年金相談センター麻生
　（札幌市北区北38西4）
　☎0570・05・4890（予約専用）

相続・遺言、不動産（空き家問題など）、
その他無料法務相談
　28（水）13時～15時　　
　花川南コミセン
　行政書士池田法務事務所 
　☎72・3558 （予約可。平日9時～18時）
　※生前贈与など税金の相談はできません

弁護士無料法律相談  
　7（水）･21（水）13時30分～15時30分
　市役所1階 ※電話申込、各4組（申込順）
　広聴・市民生活課 ☎72･3191
 ※予約受け付けは1(木）8時45分～

人権相談
　20（火）13時30分～16時
　（受付15時30分まで） 
　市役所4階
　広聴・市民生活課 ☎72・3191

行政相談（一日合同市民相談）
　15（木）13時30分～16時
　花川北コミセン
　広聴・市民生活課 ☎72・3191
※詳細は本紙11ページ参照

①家庭生活相談　②女性相談
相談員：北海道家庭生活カウンセラー
　　　  クラブ石狩地区
※お困りの方に生理用品をお渡しします
　①6（火）・13（火）・20（火）10時～15時
　②27（火）13時～15時
　市役所1階
　広聴・市民生活課 ☎72･3227

こどもの権利相談
　平日 8時45分～17時15分
　市役所1階
　こども政策課（こどもの権利調査相談員）
　☎72・3153（留守番電話あり）

こども・ひとり親相談
　平日 9時～17時（受付16時まで）
　市役所2階
　こども家庭センター ☎72・3195

特別支援･不登校相談
　平日 8時45分～17時15分
　教育支援課 ☎76･8000

ひきこもりや不登校などに関する相談
　平日 10時～19時
　石狩市ひきこもりサポートセンター 
    ☎77・5763

ジョブガイドいしかり
　平日 9時30分～17時
　就業アドバイザーによる相談は
　月・水・木曜 11時～17時（受付16時まで）
　市役所２階
　ジョブガイドいしかり ☎75・8609

日
所
問

所

日

日

日

日

日

所
問

問

所
日

問

問

問

日

日

日

日

日

所

所

問

問

問

問

問

所
問

所
問

☎73・2221
☎77・6371
☎75・6100
☎78・1030
☎79・5111

申

申

▲市HP

▲市HP

 りんくる（花川北6・1）　　こども家庭センター☎72・3116　所 問

ー

日

所
問

日
所

日
所

問

所
日

問
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救急当番病院 救急・急病 電話相談

※診療費とは別に時間外選定療養費7,700円（税込）がかかります

※市民税非課税世帯・生活保護受給
　世帯は無料。
　受診前に健康推進課へ要申請

HOSPITAL 感染症の検査（完全予約制）

「健口」から始まる人生100年時代！

保健師ヘルシーコラム◯7

　皆さんは、年に一度の体の健診と同じように、お口も定期的にチェック
していますか? お口が健康なら、食事もおいしく、体力や免疫力もアップ。
楽しく豊かな毎日につながります。一方、トラブルがあると噛む力が衰え、
栄養が不足し、肺炎やインフルエンザにかかりやすくなることも…。
　中でも「歯周病」は、自覚症状がないまま進行し、心筋 塞や糖尿病、誤嚥
性肺炎などの発症にも関わる恐ろしい病気です。だからこそ、早期の発見・
治療が欠かせません。そこで市では、市内在住の20・30・40・50・60・70歳
（R8/4/1時点）の方と妊婦さんを対象に、歯周病検診を実施しています。
　人生100年時代は“健口”にあり! ケアは、若いうちから始めることが肝
心です。ぜひ歯周病検診をきっかけに、今後も「年に一度の歯科健診」を、
あなたの人生に、習慣として組み込んでみませんか？

内科 19時～翌朝7時 幸惺会3（土）

内科 19時～翌朝7時 幸惺会
内科 外科 9時～17時 幸惺会

内科 外科 9時～17時 はまなす

内科 18時～23時 幸惺会5（月）～9（金）

内科 18時～23時 幸惺会13（火）～16（金）

内科 18時～23時 幸惺会1（木）～2（金）

内科 19時～翌朝7時 幸惺会10（土）

11（日）

12（月・祝）

4（日）

内科 18時～23時 幸惺会
内科 9時～17時 はまなす

18（日） 内科 19時～翌朝7時 幸惺会

内科 19時～翌朝7時 幸惺会17（土）

内科
内科

9時～17時

外科 9時～17時 はまなす
19時～翌朝7時 幸惺会

幸惺会

内科 19時～翌朝7時 幸惺会24（土）

内科 18時～23時 幸惺会19（月）～23（金）

内科 19時～翌朝7時 幸惺会31（土）

内科 18時～23時 幸惺会26（月）～30（金）

25（日）
内科
内科

9時～17時

外科 9時～17時 幸惺会
19時～翌朝7時 幸惺会

みき内科

☎011・272・7119
病院へ行く？ 救急車を呼ぶ？ 迷った時はお電話を！
●24時間365日、看護師が救急医療相談に対応
●外国語にも対応します：英語・中国語・韓国語・
  　　　　　　　　　　 ロシア語・ベトナム語など
  　　　　　　　　　　 22カ国語

☎011・232・1599
お子さんが急病で、受診に迷った時はお電話を！
●毎日19時～翌朝8時まで対応
●一般的な対処に関して看護師が相談・助言。
  より専門的な知識を要する場合は小児科医が対応（診断・治療は不可）

けがや急病などの緊急時に、受診可能な「休日・夜間当番医」
などの医療機関情報を24時間体制で提供。

救急安心センターさっぽろ

♯7119 または

緊急度判定サポートツール

北海道小児救急電話相談

♯8000 または

☎011・221・8699または

救急医療情報案内センター

0120・20・8699

 健康推進課☎72・3124問

石狩幸惺会病院 ☎71・2855
☎64・6622
☎75・2525

はまなす医院
みき内科クリニック

花川北7・2・22
花畔4・1・141・1
花川南7・3・42

所

所

所

夜間協力病院 月曜～金曜 23時～翌朝7時

手稲渓仁会病院
☎011・681・8111札幌市手稲区前田1・12・1・40所

札幌東徳洲会病院
☎011・722・1110札幌市東区北33東14・3・1所

電話で医療機関に確認の上、受診してください。

①②③21（水） ④21（水）（告知日は後日）
10時30分～16時（12時～13時除く）
　江別保健所（江別市錦町4・1） ☎011・383・3449

検査項目

【歯周病検診】

所

日

対

￥

時
申

①HIV検査 
②梅毒検査 
③肝炎ウイルス検査（B型・C型） 
④HTLV-1抗体検査

①市内在住の20・30・40・50・60歳の方（4/1現在）
②70歳の方（4/1現在）　③妊娠中の方
①500円　②300円　③無料

質問に答えるだけで緊急度の判断をサポートす
るWEBサービスです。不安があれば、回答内容
を♯7119の相談員に引き継いで相談できます。

外科

▲市HP

20歳になったから、
歯周病検診
受けておこうかな？

15 2026.10

ご えん

けん  こう

か



162026.10

　
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
市
政

に
つ
い
て
市
長
と
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
？

日
時 

14
日
㈬
15
時
〜
17
時

※
1
件
30
分

場
所 

市
役
所

申
込
期
限 

9
日
㈮
17
時
15
分

申
込・問
合
せ 

広
聴・市
民
生
活
課

☎
72・3
1
9
1

【
休
日・夜
間
交
付
】

対
象 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
通

知
書・電
子
証
明
書
発
行
通
知
書
が
届

い
た
方
※
本
人
確
認
書
類
を
持
参

日
時 

①
4
日
㈰
9
時
〜
12
時

②
22
日
㈭
17
時
30
分
〜
19
時

【
申
請
受
付
臨
時
窓
口
】 

※
予
約
制

　
写
真
撮
影
を
し
、オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す（
マ

イ
ナ
免
許
証
の
継
続
利
用
を
希
望

す
る
方
は
除
く
）。

日
時 

22
日
㈭
17
時
30
分
〜
19
時

申
込
期
間 

1
日
㈭
〜
21
日
㈬

【
共
通
事
項
】

　
11
月
か
ら
、休
日
交
付
は
予
約
制

と
な
り（
夜
間
は
不
要
）、申
請
受
付

臨
時
窓
口
は
休
日
に
実
施
し
ま
す
。

場
所・申
込・問
合
せ 

市
民
課（
市
役

所
1
階
1
番
窓
口
）☎
72・3
1
6
5

収
集
日 

21
日
㈬

※
8
時
30
分
ま
で
に「
み
ど
り
の
リ

サ
イ
ク
ル
」の
看
板
が
あ
る
最
寄
り

の
公
園
ま
た
は
緑
地
帯
へ

※
対
象
物
以
外
の
排
出
を
せ
ず
、決

め
ら
れ
た
日
に
出
し
ま
し
ょ
う

※
障
が
い
や
高
齢
な
ど
で
収
集
場

所
に
出
せ
な
い
場
合
は
戸
別
収
集

し
ま
す
。「
燃
や
せ
る
ご
み
の
日
」が

木
曜
の
地
区
は
22
日
㈭
、金
曜
の
地

区
は
23
日
㈮
に
出
し
て
く
だ
さ
い

問
合
せ 

ご
み・リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72・3
1
2
6

　

紙
お
む
つ・ス
ト
ー
マ
な
ど
を
在

宅
で
使
用
す
る
世
帯
に
、審
査
の

上
、指
定
ご
み
袋
を
交
付
し
ま
す
。

枚
数 

10
枚（
30
ℓ
袋
）／
月

算
定
期
間 

毎
年
10
月
1
日
〜
翌
年

9
月
30
日

申
込
方
法 

申
請
書
と
必
要
書
類
を

す
る
方
は
除
く
）。

日
時 

22
日
㈭
17
時
30
分
〜
19
時

申
込
期
間 

1
日
㈭
〜
21
日
㈬

【
共
通
事
項
】

　
11
月
か
ら
、休
日
交
付
は
予
約
制

と
な
り（
夜
間
は
不
要
）、申
請
受
付

臨
時
窓
口
は
休
日
に
実
施
し
ま
す
。

場
所・申
込・問
合
せ 

市
民
課（
市
役

所
1
階
1
番
窓
口
）☎
72・3
1
6
5

収
集
日 

21
日
㈬

※
8
時
30
分
ま
で
に「
み
ど
り
の
リ

サ
イ
ク
ル
」の
看
板
が
あ
る
最
寄
り

の
公
園
ま
た
は
緑
地
帯
へ

※
対
象
物
以
外
の
排
出
を
せ
ず
、決

め
ら
れ
た
日
に
出
し
ま
し
ょ
う

※
障
が
い
や
高
齢
な
ど
で
収
集
場

所
に
出
せ
な
い
場
合
は
戸
別
収
集

し
ま
す
。「
燃
や
せ
る
ご
み
の
日
」が

木
曜
の
地
区
は
22
日
㈭
、金
曜
の
地

区
は
23
日
㈮
に
出
し
て
く
だ
さ
い

問
合
せ 

ご
み・リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72・3
1
2
6

　

紙
お
む
つ・ス
ト
ー
マ
な
ど
を
在

宅
で
使
用
す
る
世
帯
に
、審
査
の

上
、指
定
ご
み
袋
を
交
付
し
ま
す
。

枚
数 

10
枚（
30
ℓ
袋
）／
月

算
定
期
間 

毎
年
10
月
1
日
〜
翌
年

9
月
30
日

申
込
方
法 

申
請
書
と
必
要
書
類
を

申
込
先
ま
た
は
各
支
所
市
民
福
祉

課
へ
提
出

※
窓
口
に
来
る
方
の
本
人
確
認
書

類・持
ち
帰
り
用
の
袋
を
持
参
の
こ
と

申
込・問
合
せ 

ご
み・リ
サ
イ
ク
ル
課

（
市
役
所
3
階
）☎
72・3
1
2
6

支
払
日 
9
日
㈮

※
入
金
ま
で
数
日
要
す
る
場
合
あ
り

【
申
請
を
お
忘
れ
な
く
！
】

　

現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
方
に

は
５
月
下
旬
に
送
付
し
、添
付
書
類

に
不
足
が
あ
る
場
合
は
ご
案
内
し

て
い
ま
す
。未
提
出
の
場
合
、手
当

は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。早
急
に
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。

【
養
育
状
況
な
ど
に
変
更
が
あ
っ
た
ら
】

　
児
童
を
監
護
し
な
く
な
っ
た
な
ど
養

市役所（花川北6・1・30・2）
りんくる（花川北6・1・41・1）

問

市
長
室
開
放

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

育
状
況
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
速
や

か
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。未
提
出
や

遅
れ
た
場
合
は
、児
童

手
当
の
返
還
を
求
め

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ 

子
育
て
支
援
課（
市
役
所

1
階
18
番
窓
口
）☎
72・3
1
2
8

　

対
象
は
令
和
9
年
4
月
に
市
内

小
学
校・義
務
教
育
学
校（
前
期
課

程
）に
入
学
す
る
お
子
さ
ん
で
、そ
の

保
護
者
宛
て
に
案
内
を
送
付
し
ま

す（
10
月
上
旬
に
発
送
予
定
。届
か

な
け
れ
ば
要
問
合
せ
）。入
学
に
関

す
る
心
配
事
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
程 
17
日
㈯・24
日
㈯・31
日
㈯

場
所 
り
ん
く
る

問
合
せ 

学
校
教
育
課

（
市
役
所
4
階
）☎
72・3
1
7
1

　

本
市
の
認
定
基
準
を
満
た
す
保

護
者
に
対
し
、新
入
学
児
童
生
徒
学

用
品
費
を
入
学
前
に
支
給
し
ま
す
。

対
象

①
令
和
9
年
4
月
に
市
内
小
学
校・

　

義
務
教
育
学
校（
前
期
課
程
）に

　
入
学
す
る
お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯

②
令
和
9
年
4
月
に
市
内
中
学
校・

　

義
務
教
育
学
校（
後
期
課
程
）に

　
入
学・進
学
す
る
お
子
さ
ん
が
い

　
る
世
帯

申
請
方
法

①
申
請
方
法
や
提
出
期
限
な
ど
の

　
詳
細
は
、就
学
時
健
康
診
断
の
案

　
内
に
同
封
し
ま
す
。期
限
ま
で
に

　
提
出
し
て
く
だ
さ
い

②
令
和
9
年
2
月
1
日
㈪
時
点
で
就

　
学
援
助
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方

　
が
対
象
。申
請
希
望

　
の
方
は
市
H
P
を
確

　
認
し
て
く
だ
さ
い

問
合
せ 

学
校
教
育
課

（
市
役
所
4
階
）☎
72・3
1
7
1

　

令
和
9
年
度
に
使
用
す
る
教
科

書
の
採
択
結
果・理
由
な
ど
は
二
次

元
コ
ー
ド
と
問
合
せ

先
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
合
せ 

学
校
教
育
課

（
市
役
所
4
階
）☎
72・3
1
7
1

　

輸
血
医
療
が
大
変
厳
し
い
状
況

で
す
。街
頭
献
血
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

日
時 

11
日
㈰
9
時
〜
16
時

場
所 

ビ
ッ
グ
ハ
ウ
ス
花
川
店

（
樽
川
6・1
）

問
合
せ 

石
狩
市
献
血
推
進
協
議
会

（
福
祉
総
務
課
内
）☎
72・3
1
5
2

　

乳
が
ん
は
乳
腺
に
で
き
る
が
ん

で
、40
〜
50
歳
代
の
女
性
に
特
に
多

く
、日
本
人
女
性
の
約
9
人
に
1
人

が
か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。早

期
発
見・早
期
治
療
の
た
め
、40
歳

に
な
っ
た
ら
2
年
に
1
回
、定
期
的

に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
受
診
方
法
は
、①
市
内
会
場
の
集

団
健
診
、②
札
幌
の
対
が
ん
協
会
へ
送

迎
バ
ス
で
行
く
バ
ス
送
迎
健
診
、③
医

療
機
関
な
ど
の
個
別
健
診
の
3
つ
。詳

細
は「
お
と
な
の

健
診
ガ
イ
ド
」を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象 

40
歳
以
上
の
女
性

申
込
方
法

①
②
健
診
日
の

20
日
前
ま
で
に

電
話
ま
た
は
We
b
予
約

健
康
推
進
課
☎
72・3
1
2
4

厚
田
支
所
☎
78・1
0
3
3

浜
益
支
所
☎
79・2
1
1
2

③
委
託
機
関
へ
直
接
予
約

問
合
せ 

健
康
推
進
課

☎
72・3
1
2
4

　

講
演
後
は
参
加
者
に
よ
る
相
談

交
流
会
も
行
い
ま
す
。     

演
題 「
ケ
ア
を
見
直
し
て
、sim

ple

ケ
ア
が
い
い
じ
ゃ
ん
！
」

対
象 

オ
ス
ト
メ
イ
ト
当
事
者
、家
族
、

医
療
関
係
者
な
ど

日
時 

17
日
㈯
13
時
30
分
〜
16
時（
受

み
ど
り
の
リ
サ
イ
ク
ル

市
指
定
ご
み
袋
の
無
償
交
付

児
童
手
当

就
学
時
健
康
診
断

対象 必要書類
石狩市寝たきり高齢者等紙おむ
つ給付事業の給付を受けている
世帯

石狩市寝たきり高齢者等
紙おむつ給付利用決定
書、または給付券の写し

石狩市障害者の日常生活及び社会
生活を総合的に支援するための法
律施行細則の規定に基づく地域生
活支援事業の日常生活用具給付等
事業の給付を受けている世帯

日常生活用具給付決定
書の写し

介護保険制度で要介護4および5の
認定を受けている在宅の方で、かつ
常時紙おむつを使用している世帯

介護保険被保険者証、紙お
むつなどの購入が証明で
きる書類（レシートなど）

▲詳細

就
学
援
助
費
の

前
倒
し
支
給
の
申
請

市民の声を活かす条例 審議会のうごき
8月の開催状況 ■広聴・市民生活課☎72・3191問

開催日 名称（担当課） 主な議題 公開
区分

傍聴
者数

要介護、要支援の審査・判
定（8月中6回開催）

非
公
開

介護認定審査会
（高齢者支援課）

障害者総合支援認定審査
会（障がい福祉課）

障害者総合支援法に基づ
く介護給付等申請者の障
害支援区分の審査

24
非
公
開

国民健康保険運営協議会
（国民健康保険課）

石狩市国民健康保険税の
改定について26 公

開 0

障がい者福祉計画策定委
員会（障がい福祉課）

石狩市第5期障がい者計
画の策定（案）について31 公

開 0

市民共同参画推進委員会
（広聴・市民生活課）

市民共同参画に関する意
識調査について

27

公
開 1

都市計画審議会
（建設総務課）

（諮問案件）札幌圏都市計
画用途地域の変更（石狩
市決定） 

公
開 0

地場企業等活性化審議会
（商工労働課）

第5次石狩市地場企業等
活性化計画の進捗状況
（中間評価）について

28 公
開 0
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よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
市
政

に
つ
い
て
市
長
と
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
？

日
時 

14
日
㈬
15
時
〜
17
時

※
1
件
30
分

場
所 

市
役
所

申
込
期
限 

9
日
㈮
17
時
15
分

申
込・問
合
せ 

広
聴・市
民
生
活
課

☎
72・3
1
9
1

【
休
日・夜
間
交
付
】

対
象 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
通

知
書・電
子
証
明
書
発
行
通
知
書
が
届

い
た
方
※
本
人
確
認
書
類
を
持
参

日
時 

①
4
日
㈰
9
時
〜
12
時

②
22
日
㈭
17
時
30
分
〜
19
時

【
申
請
受
付
臨
時
窓
口
】 

※
予
約
制

　
写
真
撮
影
を
し
、オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す（
マ

イ
ナ
免
許
証
の
継
続
利
用
を
希
望

北海道最低賃金が10/1から「1,131円」に改定されます。
　 ［浜益地域以外］札幌中央労働基準監督署☎011･737･1191 ［浜益地域］滝川労働基準監督署☎0125･24･7361

申
込
先
ま
た
は
各
支
所
市
民
福
祉

課
へ
提
出

※
窓
口
に
来
る
方
の
本
人
確
認
書

類・持
ち
帰
り
用
の
袋
を
持
参
の
こ
と

申
込・問
合
せ 

ご
み・リ
サ
イ
ク
ル
課

（
市
役
所
3
階
）☎
72・3
1
2
6

支
払
日 

9
日
㈮

※
入
金
ま
で
数
日
要
す
る
場
合
あ
り

【
申
請
を
お
忘
れ
な
く
！
】

　

現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
方
に

は
５
月
下
旬
に
送
付
し
、添
付
書
類

に
不
足
が
あ
る
場
合
は
ご
案
内
し

て
い
ま
す
。未
提
出
の
場
合
、手
当

は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。早
急
に
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。

【
養
育
状
況
な
ど
に
変
更
が
あ
っ
た
ら
】

　
児
童
を
監
護
し
な
く
な
っ
た
な
ど
養

育
状
況
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
速
や

か
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。未
提
出
や

遅
れ
た
場
合
は
、児
童

手
当
の
返
還
を
求
め

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ 

子
育
て
支
援
課（
市
役
所

1
階
18
番
窓
口
）☎
72・3
1
2
8

　

対
象
は
令
和
9
年
4
月
に
市
内

小
学
校・義
務
教
育
学
校（
前
期
課

程
）に
入
学
す
る
お
子
さ
ん
で
、そ
の

保
護
者
宛
て
に
案
内
を
送
付
し
ま

す（
10
月
上
旬
に
発
送
予
定
。届
か

な
け
れ
ば
要
問
合
せ
）。入
学
に
関

す
る
心
配
事
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
程 

17
日
㈯・24
日
㈯・31
日
㈯

場
所 

り
ん
く
る

問
合
せ 

学
校
教
育
課

（
市
役
所
4
階
）☎
72・3
1
7
1

　

本
市
の
認
定
基
準
を
満
た
す
保

護
者
に
対
し
、新
入
学
児
童
生
徒
学

用
品
費
を
入
学
前
に
支
給
し
ま
す
。

対
象

①
令
和
9
年
4
月
に
市
内
小
学
校・

　

義
務
教
育
学
校（
前
期
課
程
）に

　
入
学
す
る
お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯

②
令
和
9
年
4
月
に
市
内
中
学
校・

　

義
務
教
育
学
校（
後
期
課
程
）に

　
入
学・進
学
す
る
お
子
さ
ん
が
い

　
る
世
帯

申
請
方
法

①
申
請
方
法
や
提
出
期
限
な
ど
の

　
詳
細
は
、就
学
時
健
康
診
断
の
案

　
内
に
同
封
し
ま
す
。期
限
ま
で
に

　
提
出
し
て
く
だ
さ
い

②
令
和
9
年
2
月
1
日
㈪
時
点
で
就

　
学
援
助
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方

　
が
対
象
。申
請
希
望

　
の
方
は
市
H
P
を
確

　
認
し
て
く
だ
さ
い

問
合
せ 

学
校
教
育
課

（
市
役
所
4
階
）☎
72・3
1
7
1

　

令
和
9
年
度
に
使
用
す
る
教
科

書
の
採
択
結
果・理
由
な
ど
は
二
次

元
コ
ー
ド
と
問
合
せ

先
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
合
せ 

学
校
教
育
課

（
市
役
所
4
階
）☎
72・3
1
7
1

　

輸
血
医
療
が
大
変
厳
し
い
状
況

で
す
。街
頭
献
血
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

日
時 

11
日
㈰
9
時
〜
16
時

場
所 

ビ
ッ
グ
ハ
ウ
ス
花
川
店

（
樽
川
6・1
）

問
合
せ 

石
狩
市
献
血
推
進
協
議
会

（
福
祉
総
務
課
内
）☎
72・3
1
5
2

　

乳
が
ん
は
乳
腺
に
で
き
る
が
ん

で
、40
〜
50
歳
代
の
女
性
に
特
に
多

く
、日
本
人
女
性
の
約
9
人
に
1
人

が
か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。早

期
発
見・早
期
治
療
の
た
め
、40
歳

に
な
っ
た
ら
2
年
に
1
回
、定
期
的

に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
受
診
方
法
は
、①
市
内
会
場
の
集

団
健
診
、②
札
幌
の
対
が
ん
協
会
へ
送

迎
バ
ス
で
行
く
バ
ス
送
迎
健
診
、③
医

療
機
関
な
ど
の
個
別
健
診
の
3
つ
。詳

細
は「
お
と
な
の

健
診
ガ
イ
ド
」を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象 
40
歳
以
上
の
女
性

申
込
方
法

①
②
健
診
日
の

20
日
前
ま
で
に

電
話
ま
た
は
We
b
予
約

健
康
推
進
課
☎
72・3
1
2
4

厚
田
支
所
☎
78・1
0
3
3

浜
益
支
所
☎
79・2
1
1
2

③
委
託
機
関
へ
直
接
予
約

問
合
せ 

健
康
推
進
課

☎
72・3
1
2
4

　

講
演
後
は
参
加
者
に
よ
る
相
談

交
流
会
も
行
い
ま
す
。     

演
題 「
ケ
ア
を
見
直
し
て
、sim

ple

ケ
ア
が
い
い
じ
ゃ
ん
！
」

対
象 

オ
ス
ト
メ
イ
ト
当
事
者
、家
族
、

医
療
関
係
者
な
ど

日
時 

17
日
㈯
13
時
30
分
〜
16
時（
受

付
12
時
30
分
〜
）

場
所 

り
ん
く
る

講
師 

恵
佑
会
札
幌
病
院 

皮
膚・排
泄

ケ
ア
特
定
認
定
看
護
師 

佐
藤
明
代
氏

問
合
せ （
公
社
）日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協

会
北
海
道
支
部 

須
佐
さ
ん

☎
0
9
0・1
3
8
7・8
3
9
9

　

10
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
の

育
児
免
除
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。

　

子
を
養
育
し
て
い
る
方
が
申
請

す
る
と
、所
得
に
関
係
な
く
、子
が

１
歳
に
な
る
ま
で
の
保
険
料
が
夫

婦
と
も
に
全
額
免
除
さ
れ
ま
す
。免

除
さ
れ
た
期
間
は
、保
険
料
を
納
付

し
た
も
の
と
し
て
、老
齢
基
礎
年
金

の
受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

　
新
制
度
の
対
象
期
間
に
、す
で
に

保
険
料
を
納
付
し
て
い
る
、ま
た
は

所
得
審
査
に
よ
る
通
常
の
免
除
が

承
認
さ
れ
て
い
る
場
合
も
、申
請
に

よ
り
育
児
免
除
期
間
と
し
て
取
り

扱
わ
れ
ま
す
。納
付
済
み
の
保
険
料

は
充
当
ま
た
は
還
付
さ
れ
ま
す
。

対
象 

10
月
1
日
以
降
、１
歳
に
な
る

ま
で
の
子
を
養
育
す
る
国
民
年
金

第
１
号
被
保
険
者
の
実
父
母・養
父

母（
所
得
要
件
な
し
）

○
子
と
親
子
関
係
が
継
続
し
て
い

　
る
こ
と

付
12
時
30
分
〜
）

場
所 

り
ん
く
る

講
師 

恵
佑
会
札
幌
病
院 

皮
膚・排
泄

ケ
ア
特
定
認
定
看
護
師 

佐
藤
明
代
氏

問
合
せ （
公
社
）日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協

会
北
海
道
支
部 

須
佐
さ
ん

☎
0
9
0・1
3
8
7・8
3
9
9

　

10
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
の

育
児
免
除
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。

　

子
を
養
育
し
て
い
る
方
が
申
請

す
る
と
、所
得
に
関
係
な
く
、子
が

１
歳
に
な
る
ま
で
の
保
険
料
が
夫

婦
と
も
に
全
額
免
除
さ
れ
ま
す
。免

除
さ
れ
た
期
間
は
、保
険
料
を
納
付

し
た
も
の
と
し
て
、老
齢
基
礎
年
金

の
受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

　
新
制
度
の
対
象
期
間
に
、す
で
に

保
険
料
を
納
付
し
て
い
る
、ま
た
は

所
得
審
査
に
よ
る
通
常
の
免
除
が

承
認
さ
れ
て
い
る
場
合
も
、申
請
に

よ
り
育
児
免
除
期
間
と
し
て
取
り

扱
わ
れ
ま
す
。納
付
済
み
の
保
険
料

は
充
当
ま
た
は
還
付
さ
れ
ま
す
。

対
象 

10
月
1
日
以
降
、１
歳
に
な
る

ま
で
の
子
を
養
育
す
る
国
民
年
金

第
１
号
被
保
険
者
の
実
父
母・養
父

母（
所
得
要
件
な
し
）

○
子
と
親
子
関
係
が
継
続
し
て
い

　
る
こ
と

○
子
と
同
一
住
所
で
あ
る
こ
と

持
ち
物 

本
人
確
認
書
類

申
込・問
合
せ 

市
民
課

☎
72・3
1
2
2

　

石
狩
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

「
い
し
か
り
地
域
応
援
商
品
券
」の

利
用
期
限
は
31
日
㈯
で
す
。忘
れ
ず

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

※
未
利
用
の
商
品
券
は
、払
い
戻
し

で
き
ま
せ
ん

【
We
b
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を
！
】

　

今
後
の
商
工
施
策
を
考
え
る
貴

重
な
資
料
と
す
る
た
め
、We
b
ア

ン
ケ
ー
ト
へ
の

ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
合
せ 

商
工
労
働
課

☎
72・3
1
6
6 

　
貸
付
を
利
用
す
る
事
業
者
に
、融

資
利
率
の
0.5
％
を
利
子
補
助
し
ま

す
。
※
期
限
厳
守
。複
数
借
り
入
れ

し
て
い
る
場
合
は
件
数
分
の
申
請

書
類
が
必
要

対
象 

令
和
8
年
9
月
ま
で
に「
石
狩

市
中
小
企
業
特
別
融
資
資
金
」を
利

用
す
る
事
業
者

申
込
方
法 
9
日
㈮
ま
で
に
指
定
用

○
子
と
同
一
住
所
で
あ
る
こ
と

持
ち
物 

本
人
確
認
書
類

申
込・問
合
せ 

市
民
課

☎
72・3
1
2
2

　

石
狩
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

「
い
し
か
り
地
域
応
援
商
品
券
」の

利
用
期
限
は
31
日
㈯
で
す
。忘
れ
ず

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

※
未
利
用
の
商
品
券
は
、払
い
戻
し

で
き
ま
せ
ん

【
We
b
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を
！
】

　

今
後
の
商
工
施
策
を
考
え
る
貴

重
な
資
料
と
す
る
た
め
、We
b
ア

ン
ケ
ー
ト
へ
の

ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
合
せ 

商
工
労
働
課

☎
72・3
1
6
6 

　
貸
付
を
利
用
す
る
事
業
者
に
、融

資
利
率
の
0.5
％
を
利
子
補
助
し
ま

す
。
※
期
限
厳
守
。複
数
借
り
入
れ

し
て
い
る
場
合
は
件
数
分
の
申
請

書
類
が
必
要

対
象 

令
和
8
年
9
月
ま
で
に「
石
狩

市
中
小
企
業
特
別
融
資
資
金
」を
利

用
す
る
事
業
者

申
込
方
法 
9
日
㈮
ま
で
に
指
定
用

紙
を
提
出（
郵
送
可
）

※
用
紙
は
申
込
先
、商
工
会
議
所
、

商
工
会
、市
内
金
融
機
関
に
あ
り
。

市
H
P
か
ら
も
入
手
可

申
込・問
合
せ 

商
工
労
働
課

（
〒061-3292 

市
役
所
３
階
）

☎
72・3
1
6
6

 

北
海
道
で
は
エ
ゾ
シ
カ
を
適
正
に

管
理
す
る
た
め
、森
林
や
農
地
を
ラ

イ
ト
で
照
ら
し
な
が
ら
頭
数
を
数

え
る
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。期
間

中
、調
査
員
が
夜
間
に
道
路
を
低
速

で
走
行
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、ご
理
解
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間 

1
日
㈭
〜
30
日
㈮

実
施
地
域 

美
登
位・八
幡・高
岡・厚

田
地
域・浜
益
地
域

問
合
せ 

環
境
保
全
課

☎
72・3
2
4
0

　
石
狩
八
の
沢
ウ
ィ
ン
ド
フ
ァ
ー
ム

（
旧（
仮
称
）八
の
沢
風
力
発
電
事

業
）環
境
影
響
評
価
報
告
書
の
縦
覧

を
行
い
ま
す
。

縦
覧
期
間 

5
日
㈪
〜
11
月
4
日
㈬

縦
覧
場
所 

環
境
保
全
課（
市
役
所
３

階
）、市
民
図
書
館（
花
川
北
7・1
） 

問
合
せ 

電
源
開
発
㈱

☎
03・3
5
4
6・9
6
0
0

紙
を
提
出（
郵
送
可
）

※
用
紙
は
申
込
先
、商
工
会
議
所
、

商
工
会
、市
内
金
融
機
関
に
あ
り
。

市
H
P
か
ら
も
入
手
可

申
込・問
合
せ 

商
工
労
働
課

（
〒061-3292 

市
役
所
３
階
）

☎
72・3
1
6
6

 

北
海
道
で
は
エ
ゾ
シ
カ
を
適
正
に

管
理
す
る
た
め
、森
林
や
農
地
を
ラ

イ
ト
で
照
ら
し
な
が
ら
頭
数
を
数

え
る
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。期
間

中
、調
査
員
が
夜
間
に
道
路
を
低
速

で
走
行
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、ご
理
解
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間 

1
日
㈭
〜
30
日
㈮

実
施
地
域 

美
登
位・八
幡・高
岡・厚

田
地
域・浜
益
地
域

問
合
せ 

環
境
保
全
課

☎
72・3
2
4
0

　
石
狩
八
の
沢
ウ
ィ
ン
ド
フ
ァ
ー
ム

（
旧（
仮
称
）八
の
沢
風
力
発
電
事

業
）環
境
影
響
評
価
報
告
書
の
縦
覧

を
行
い
ま
す
。

縦
覧
期
間 

5
日
㈪
〜
11
月
4
日
㈬

縦
覧
場
所 

環
境
保
全
課（
市
役
所
３

階
）、市
民
図
書
館（
花
川
北
7・1
） 

問
合
せ 

電
源
開
発
㈱

☎
03・3
5
4
6・9
6
0
0

小・中・義
務
教
育
学
校
の

教
科
書
採
択

献
血
に
ご
協
力
を
！

10
月
は
乳
が
ん
月
間

▲市HP▲市HP

▲市HP
（おとなの
健診ガイド）

▲Web
アンケート

▲市HP
（予約受付
フォーム）

オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
集
い

石
狩
地
区

国
民
年
金
保
険
料
の

育
児
免
除
制
度

石
狩
市
中
小
企
業
特
別
融
資

貸
付
金 

利
子
補
助
金

「
い
し
か
り
地
域
応
援
商
品
券
」の

利
用
期
限

エ
ゾ
シ
カ
ラ
イ
ト
セ
ン
サ
ス
調
査

環
境
影
響
評
価
報
告
書
の
縦
覧

シ
ン
プ
ル

問



182026.10

申請
受付中

　
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
世
帯
な
ど

へ
、福
祉
除
雪
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
作

業
員
を
募
集
し
ま
す
。地
域
の
助
け

合
い
活
動
の
一
環
と
し
て
、ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

作
業
内
容 

受
託
団
体
に
作
業
員
と

し
て
登
録
し
、約
10㎝
以
上
の
降
雪
が

あ
っ
た
際
に
、利
用
世
帯
の
玄
関
か
ら

公
道
ま
で
の
生
活
路
や
窓
際
の
除
雪

を
行
い
ま
す
。な
お
、賃
金
は
登
録
し

た
受
託
団
体
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す

対
象 

市
内
在
住
の
方

申
込・問
合
せ

高
齢
者
支
援
課
☎
72・7
0
1
4

厚
田
支
所
市
民
福
祉
課

☎
78・1
0
3
3

浜
益
支
所
市
民
福
祉
課

☎
79・2
1
1
2 　
　

 

　

諸
事
情
に
よ
り
自
分
の
家
族
と

暮
ら
せ
な
い
こ
ど
も
を
、温
か
い
愛

情
と
正
し
い
理
解
を
持
っ
た
家
庭
環

境
の
下
で
養
育
す
る
制
度
で
、養
育

里
親・専
門
里
親・養
子
縁
組
里
親・

親
族
里
親
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
生
活
費
や
医
療
費
、教
育
費
な
ど

が
必
要
に
応
じ
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

詳
し
く
知
り
た
い
方
、登
録
を
希
望

す
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象 

こ
ど
も
が
い
な
い
方
、子
育
て

を
終
え
た
方
、子
育
て
中
の
方
な
ど

問
合
せ 

北
海
道
中
央
児
童
相
談
所

☎
0
1
1・6
3
1・0
3
0
1

【
石
狩
市
税
条
例
の
改
正（
わ
が
ま

ち
特
例
の
割
合
の
設
定
）に
つ
い
て
】

意
見
の
募
集
期
間 

7
月
1
日
〜
31
日

意
見
の
提
出
状
況 

提
出
者
０
人

問
合
せ 

税
務
課

償
却
資
産
担
当
☎
72・3
1
7
4

家
屋
担
当
☎
72・6
1
2
0

【
石
狩
浜
海
浜
植
物
保
護
セ
ン
タ
ー

の
移
転
に
つ
い
て
】

意
見
の
募
集
期
間 
7
月
1
日
〜
31
日

意
見
の
提
出
状
況 
提
出
者
2
人
、

意
見
な
ど
の
件
数
18
件

意
見
の
検
討
結
果 

採
用
0
件
、一
部

採
用
0
件
、不
採
用
0
件
、記
載
済

4
件
、参
考
10
件
、そ
の
他
4
件

問
合
せ 

石
狩
浜
海
浜
植
物
保
護
セ

ン
タ
ー（
自
然
保
護
課
）

☎
72・3
2
6
9

【
花
川
北・花
川
南
老
人
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
統
合
に
つ
い
て
】

意
見
の
募
集
期
間 

7
月
1
日
〜
31
日

意
見
の
提
出
状
況 
提
出
者
3
人
、

意
見
な
ど
の
件
数
3
件

意
見
の
検
討
結
果 
採
用
0
件
、一
部

採
用
0
件
、不
採
用
0
件
、記
載
済

0
件
、参
考
3
件
、そ
の
他
0
件

問
合
せ 

高
齢
者
支
援
課

対
象 

こ
ど
も
が
い
な
い
方
、子
育
て

を
終
え
た
方
、子
育
て
中
の
方
な
ど

問
合
せ 

北
海
道
中
央
児
童
相
談
所

☎
0
1
1・6
3
1・0
3
0
1

【
石
狩
市
税
条
例
の
改
正（
わ
が
ま

ち
特
例
の
割
合
の
設
定
）に
つ
い
て
】

意
見
の
募
集
期
間 

7
月
1
日
〜
31
日

意
見
の
提
出
状
況 

提
出
者
０
人

問
合
せ 

税
務
課

償
却
資
産
担
当
☎
72・3
1
7
4

家
屋
担
当
☎
72・6
1
2
0

【
石
狩
浜
海
浜
植
物
保
護
セ
ン
タ
ー

の
移
転
に
つ
い
て
】

意
見
の
募
集
期
間 
7
月
1
日
〜
31
日

意
見
の
提
出
状
況 
提
出
者
2
人
、

意
見
な
ど
の
件
数
18
件

意
見
の
検
討
結
果 

採
用
0
件
、一
部

採
用
0
件
、不
採
用
0
件
、記
載
済

4
件
、参
考
10
件
、そ
の
他
4
件

問
合
せ 

石
狩
浜
海
浜
植
物
保
護
セ

ン
タ
ー（
自
然
保
護
課
）

☎
72・3
2
6
9

【
花
川
北・花
川
南
老
人
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
統
合
に
つ
い
て
】

意
見
の
募
集
期
間 

7
月
1
日
〜
31
日

意
見
の
提
出
状
況 
提
出
者
3
人
、

意
見
な
ど
の
件
数
3
件

意
見
の
検
討
結
果 
採
用
0
件
、一
部

採
用
0
件
、不
採
用
0
件
、記
載
済

0
件
、参
考
3
件
、そ
の
他
0
件

問
合
せ 

高
齢
者
支
援
課

福
祉
除
雪
サ
ー
ビ
ス
作
業
員

の
募
集

ポイント取扱店舗への登録は31（土）まで受け付けています。
［事業者専用コールセンター］ 0120・651・745（無休9時～17時）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
結
果

里
親
制
度

☎
72・7
0
1
4

【
石
狩
市
犯
罪
被
害
者
等
支
援
条
例

施
行
規
則
の
制
定
に
つ
い
て
】

意
見
の
募
集
期
間 

7
月
10
日
〜
8

月
10
日

意
見
の
提
出
状
況 

提
出
者
0
人

問
合
せ 

広
聴・市
民
生
活
課

☎
72・3
1
9
1

　

15
日
㈭
〜
31
日
㈯
は
秋
の
全
道

火
災
予
防
運
動
の
実
施
期
間
で
す
。

空
気
が
乾
燥
し
、火
災
の
起
こ
り
や

す
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。暖
房
器

具
を
使
う
前
に
、ほ
こ
り
が
た
ま
っ

て
い
な
い
か
、周
囲
に
燃
え
や
す
い

物
は
置
い
て
い
な
い
か
を
確
認
し
て

か
ら
使
い
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ 

石
狩
消
防
署
警
防
課

☎
74・7
1
6
5

　
総
務
省
統
計
局
で
は
、10
月
20
日

現
在
で
社
会
生
活
基
本
調
査
を
実

☎
72・7
0
1
4

【
石
狩
市
犯
罪
被
害
者
等
支
援
条
例

施
行
規
則
の
制
定
に
つ
い
て
】

意
見
の
募
集
期
間 

7
月
10
日
〜
8

月
10
日

意
見
の
提
出
状
況 

提
出
者
0
人

問
合
せ 

広
聴・市
民
生
活
課

☎
72・3
1
9
1

　

15
日
㈭
〜
31
日
㈯
は
秋
の
全
道

火
災
予
防
運
動
の
実
施
期
間
で
す
。

空
気
が
乾
燥
し
、火
災
の
起
こ
り
や

す
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。暖
房
器

具
を
使
う
前
に
、ほ
こ
り
が
た
ま
っ

て
い
な
い
か
、周
囲
に
燃
え
や
す
い

物
は
置
い
て
い
な
い
か
を
確
認
し
て

か
ら
使
い
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ 

石
狩
消
防
署
警
防
課

☎
74・7
1
6
5

　
総
務
省
統
計
局
で
は
、10
月
20
日

現
在
で
社
会
生
活
基
本
調
査
を
実

施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、1
日
の
時
間
の
使
い

方（
仕
事・家
事・地
域
活
動
な
ど
）や
、

過
去
1
年
間
の
自
由
時
間
の
過
ご
し

方
を
調
べ
、ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン

ス
の
推
進
や
少
子
高
齢
化
対
策
な
ど

の
基
礎
資
料
と
す
る
も
の
で
す
。

　

10
月
上
旬
か
ら
下
旬
に
調
査
員

が
対
象
世
帯
へ
伺
い
ま
す
。ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ 

北
海
道
総
合
政
策
部
計
画

局
統
計
課

☎
0
1
1・2
0
4・5
1
4
4

施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、1
日
の
時
間
の
使
い

方（
仕
事・家
事・地
域
活
動
な
ど
）や
、

過
去
1
年
間
の
自
由
時
間
の
過
ご
し

方
を
調
べ
、ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン

ス
の
推
進
や
少
子
高
齢
化
対
策
な
ど

の
基
礎
資
料
と
す
る
も
の
で
す
。

　

10
月
上
旬
か
ら
下
旬
に
調
査
員

が
対
象
世
帯
へ
伺
い
ま
す
。ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ 

北
海
道
総
合
政
策
部
計
画

局
統
計
課

☎
0
1
1・2
0
4・5
1
4
4

　
「
や
さ
し
さ
の
風
に
な
ろ
う
よ
」を

テ
ー
マ
に
、全
て
の
人
が
共
に
学
び

合
い
、交
流
す
る
イ
ベ
ン
ト
。福
祉

団
体
な
ど
に
よ
る
出
店
や
作
品
展
、

福
祉
体
験
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
企
画・

催
し
も
!

日
時 

10
日
㈯
10
時
〜 　

場
所 

り
ん
く
る

問
合
せ 

2
0
2
6
ふ
れ
あ
い
広
場

い
し
か
り
実
行
委
員
会（
市
社
会
福

祉
協
議
会
内
）☎
72・8
1
8
4

　
「
や
さ
し
さ
の
風
に
な
ろ
う
よ
」を

テ
ー
マ
に
、全
て
の
人
が
共
に
学
び

合
い
、交
流
す
る
イ
ベ
ン
ト
。福
祉

団
体
な
ど
に
よ
る
出
店
や
作
品
展
、

福
祉
体
験
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
企
画・

催
し
も
!

日
時 

10
日
㈯
10
時
〜 　

場
所 

り
ん
く
る

問
合
せ 

2
0
2
6
ふ
れ
あ
い
広
場

い
し
か
り
実
行
委
員
会（
市
社
会
福

祉
協
議
会
内
）☎
72・8
1
8
4

秋
の
全
道
火
災
予
防
運
動

令
和
８
年
社
会
生
活
基
本
調
査 ▲HP

石
狩
市
制
施
行
30
周
年
記
念

2
0
2
6
ふ
れ
あ
い
広
場
い
し
か
り

R8/5/1時点の道内の全世帯主

11/16（月）

事業者の方へ

申請期限

給付対象

給付内容 ：どうみんポイント5,500円相当
：JCBギフトカード5,000円相当

アプリ申請
郵送申請

ギフトカードお届けまで約３週間

・即日ポイント給付
・ポイント取扱店舗
約10,000店舗　　
・民間ポイントへ交換可能
・道からのお得な情報発信

※おかけ間違いにご注意ください
［利用者専用コールセンター］0120･842･076（無休9時～17時）

※おかけ間違いにご注意ください

道民の
皆さまへ

申請はお済みでしょうか？
対象となる世帯主の皆さまに申請に必要な「案内はがき」を
お送りしています。（６月下旬ごろ）

はがきが届いていない方や紛失された方は、お早めにお問い
合わせください。「案内はがき」の再発行には時間がかかります。

▲HP

道民
全世帯
対象

道民生活応援
ポイント給付事業

お知らせ
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納税課☎72・3118問

市税·公共料金 納付相談窓口
納税課
☎72・3118
高齢者支援課
☎72・6121

水道営業課
☎72・3133

学校給食センター
☎62・8015

建築住宅課
☎72・3144

こども政策課
☎72･3192

子育て支援課
☎72・3197

市税、国民健康保険税、
後期高齢者医療保険料

放課後児童クラブ
負担金

介護保険料

保育所保育料

市営住宅使用料など

学校給食費

上・下水道料金

　
市
で
は
10
月
〜
12
月
を「
収
納
強
化
月
間
」

と
し
、滞
納
整
理
を
強
化
し
ま
す
。

滞
納
処
分·

法
的
措
置
を
実
施
し
ま
す

　
督
促
や
催
告
に
応
じ
な
い
滞
納
者
に
対
し
、

負
担
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
、や
む
を
得
ず
財

産
の
差
し
押
さ
え（
滞
納
処
分
）や
裁
判
所
を

通
じ
た
支
払
督
促
の
申
し
立
て
を
行
い
ま
す
。

催
告
書
を
送
付
し
ま
す

　
納
め
忘
れ
を
防
ぎ
、納
期
内
納
付
の
周
知
を

図
る
た
め
、催
告
書
を
送
付
し
ま
す
。

取
扱
金
融
機
関　
北
海
道
信
用
金
庫
／
北
海

道
銀
行
／
北
陸
銀
行
／
北
洋
銀
行
／
北
門
信

用
金
庫
／
北
央
信
用
組
合
／
北
海
道
労
働
金

庫
／
札
幌
市
農
業
協
同
組
合
／
北
石
狩
農
業

協
同
組
合
／
石
狩
湾
漁
業
協
同
組
合
／
ゆ
う

ち
ょ
銀
行

●
口
座
振
替

　
口
座
振
替
の
手
続
き
を
す
る
と
、各
納
期
の

最
終
日
に
自
動
で
引
き
落
と
さ
れ
ま
す
。

手
続
方
法　
通
帳
、届
出
印
、納
税
通
知
書
な

ど
を
持
参
し
、口
座
の
あ
る
金
融
機
関
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
は
、Ｗｅ
ｂ
口
座
振

替
受
付
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ

で
ご
確
認
を
。

※

学
校
給
食
費
は
、学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　

☎
62・8
0
1
5
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　
け
が
や
病
気
、失
業
な
ど
や
む
を
得
な
い
事

情
で
納
期
限
ま
で
に
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
い

方
は
、お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
た
納
付
書
の
み

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
付
で
き
ま
す

（
取
扱
店
舗
は
納
付
書
裏
面
を
参
照
）。

　

ま
た
、専
用
の
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
で
も
、

バ
ー
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で
納
付
で
き
ま
す
。

　

Ｌ

－

Ｑ
Ｒ
が
印
字
さ
れ
た
納
付
書
は
、

地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
対
応
の
金
融
機
関

窓
口
や
対
応
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
で
納
付
で

き
ま
す
。

　
ま
た
、ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
、地
方
税
共

同
機
構
の「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」で
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ

な
ど
に
よ
る
納
付
も
可
能
で
す
。

対 象 ○市税　○国民健康保険税　
○放課後児童クラブ負担金　　　

○保育所保育料
○上・下水道料金　　

○介護保険料
○学校給食費

○後期高齢者医療保険料
○市営住宅使用料など　　　

●
バ
ー
コ
ー
ド
を
利
用
し
た
納
付

●
地
方
税
統 

一 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
利
用
し
た
納
付

電
話
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続

サ
イ
ト
で
、時
間
外
納
税
相
談

の
予
約
を
希
望
日
の
7
日
前

ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

▲市HP

市
税
、公
共
料
金
の

滞
納
整
理
を
強
化
し
ま
す

さ
ま
ざ
ま
な
納
付
方
法

納
付
相
談
は
お
早
め
に

収納強化強化

税金や公共料金を納期限までに
納めないと、どうなるの？

それでも納めないでいると、どうなるの？

具体的にはどんな不利益？

督促状や催告書が送付され、延滞金を含
めて納付いただくことになります。

財産の差し押さえなどの滞納処分や、支
払督促などの法的措置を行います。その
ほかに行政サービスの制限などの不利益
を受けることもあります。

国民健康保険税を滞納すると、医療費が
いったん全額自己負担（特別療養費の対
象）となることがあります。
介護保険料を滞納すると、未納期間に応
じて介護給付が制限されます（利用者負
担額の引き上げや、高額介護サービス費
の支給停止など）。
上・下水道料金を滞納すると、給水を停止
することがあります。
市営住宅使用料を滞納すると、住宅の明
け渡しを求めることがあります。

▲市HP

▲地方税
　お支払
　サイト

市税などの納期限前にお知らせ
します。

メールで納期限を
お知らせします

納め忘れ防止にぜひご登録を!
上記から空メールを送信

返信メールのリンクにアクセス

「納税に関する情報」を選択

月間です

10月～12月は 全市一斉
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イベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダー 児童館の
開館日などは
こちらで
チェック！

3（土）·10（土）·17（土）·24（土）·31（土）

　ひとりで勉強しないでここに来て一緒に勉
強しませんか? 大学生スタッフが勉強を教え
てくれます。
対象 小学1年生～中学3年生
時間 10時～15時（都合の良い時間に来てく
ださい）
場所 こども未来館あいぽーと（花川北7·1）
持ち物 解けない宿題など勉強したい物
問合せ NPO法人こども·コムステーション·い
しかり 伊藤さん☎080·5838·8914

FunFunマナビーバ ～みんなで勉強しよう～
ファンファン

7（水）

　廃材で二人掛けベンチ（幅85㎝×奥行40㎝
×高さ42㎝）を作ります。
時間 9時30分～12時
定員 5人（申込順）
費用 2,300円
申込期間 2（金）9時～
場所·申込·問合せ リサイクルプラザ（新港南
1·22）☎64·3196

廃材木工講座 二人掛けベンチ

6（火）

　入会希望者向けに資源物分別作業の就業体
験·見学会を開催します。
対象 市内在住の60歳以上の方 
時間 10時～11時　
場所 リサイクルプラザ（新港南1·22）
定員 5人
申込期限 5（月）
申込·問合せ （公社）石狩市シルバー人材セン
ター☎64·7771

石狩市シルバー人材センター
就業体験·見学会

2（金）ほか

日程 ①2（金）～11（日） ②15（木）～23（金）
③25（日）～31（土）
場所 ①市民図書館（花川北7·1)
②厚田総合センター(厚田45·5）
③市民図書館 浜益分館（浜益630·1 浜益コミ
セン「きらり」内）
問合せ 福岡さん☎60·3730

厚田・浜益風景と明治開拓期から残る浜益の果樹
福岡幸一 銅版画展

12（月·祝）

　子ども館内ではこどもたちが楽しめる縁日
やステージ発表·ビンゴ大会を行います☆ ま
た、石狩ふれあいの杜公園の芝生広場では屋
台やキッチンカー、フリマも出店します♪
時間 10時～16時（開館9時45分～)
場所·問合せ ふれあいの杜子ども館「ふれっ
コ」（樽川4·1 石狩ふれあいの杜公園内）
☎77·5590

ふれっコまつり

7（水）

　生活習慣病の予防·改善、禁煙など健康に関
する相談に保健師·栄養士が応じます。ベジ
チェック測定（推定野菜摂取量測定）もできます。
時間 13時30分～14時30分
場所 りんくる（花川北6·1）
申込期限 5（月）
申込·問合せ 健康推進課
☎72·3124

成人健康相談

9（金）·23（金）

　1960～80年代のヒットソングを皆で歌っ
て踊るサークルです。簡単なステップや振り
付けで、ダンスに自信がなくても大丈夫!
時間 11時～12時30分 
場所 市公民館（花川北3·3 学び交流センター） 
持ち物 筆記用具、上靴、タオル、飲み物
費用 1,000円（初めての方は無料）
そのほか 脳トレ·発声練習付き 
申込·問合せ 岡山さん☎090·7658·8596

唄う! 踊る! 青春オールディーズ!

※①②③各2回2（金）ほか
ふまねっと健康教室
　網を踏まず手拍子でステップ運動。交流も
楽しめます。底が平らな上靴をご持参ください。
①日時 2（金）·16（金）10時30分～11時30分
場所 UR集会所(花川北3·3 花川中央団地)
費用 1回100円
問合せ 椙下さん☎080·5725·6354
②日時 5（月）·19（月）10時30分～12時
場所 花川南会館(花川南6·1)
費用 月2回500円
問合せ 斉藤さん☎090·5957·5188
③日時 8（木）·22（木）10時30分～12時
場所 市公民館(花川北3·3 学び交流センター)
費用 月2回500円
問合せ 大瀬さん☎090·6990·1782

9（金）

　元気な毎日をサポート! 簡単ストレッチと
シルバー人材センターについてご案内します。
対象 市内在住の60歳以上の方
時間 13時30分～16時
場所 花川南コミセン（花川南6·5）
講師 studio AWAKE! 主宰 杉本季依美氏
定員 20人
申込期限 8（木）
申込·問合せ （公社）石狩市シルバー人材セン
ター☎64·7771

スタジオ アウェイク き　よ　み

石狩市シルバー人材センター 
シニア応援セミナー

①10（土）·11（日） ②16（金）～18（日）

内容 ①舞台部門：日本舞踊、伝承芸能、洋舞洋
楽など
②展示部門：絵画·写真、書道、文芸、陶芸、手工
芸など
場所 ①花川北コミセン（花川北3·2）
②花川南コミセン（花川南6·5）
そのほか 詳細は今月号の折込チラシを参照
問合せ 石狩市民文化祭実行委員会（NPO法人
石狩市文化協会）☎75·1288

第71回 石狩市民文化祭

11（日）

内容 YOSAKOI演舞、野菜詰め放題など
時間 10時～16時
場所 市役所前広場（花川北6·1）
問合せ 谷さん☎090·9082·8673

第16回 石狩ありがとうまつり　

11（日）

　今年で花川キャンパスでの開催が最後とな
る藤花祭! 学生によるステージ発表や模擬店
をはじめ、豪華賞品が当たるビンゴ大会やお
笑いライブも開催します!!
時間 10時～17時
場所 藤女子大学 
花川キャンパス（花川南4·5）
問合せ 藤花祭実行委員会
tokasai@venus.fujijoshi.ac.jp

第33回 藤花祭

▲Instagram
4（日）

　歌劇「ローエングリン」
より「エルザの大聖堂へ
の行列」、「愛の賛歌」、
「ルパン三世メドレー」など、なじみのある9曲
を演奏します!
時間 13時30分開演（開場13時）
場所 花川北コミセン（花川北3·2）
費用 500円、小学生以下無料
申込方法 電話または申込フォーム
（3（土）まで）から。当日販売もあり
申込·問合せ 副団長 清水さん
☎090·9436·8338

石狩市民吹奏楽団 
第8回 定期演奏会

▲予約フォーム

▲申込フォーム

9（金）

　紅南公園から発寒川遊歩道を
通り、紅南公園に戻る約6㎞のウ
オーキング! ※荒天中止
時間 10時～12時
集合場所 紅南公園（花川北1·6）
持ち物 飲み物、タオル、ポイントカード
問合せ スポーツ健康課☎72·6123

　　 いしかりウオー９の日イベント第7回
ク
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16（金）

内容 発達面が気になるこどもの状態に合わ
せた丁寧な対応とは
対象 市民
時間 18時30分～20時40分（受付18時～）
場所 りんくる（花川北6·1）
講師 ミネルバ病院 児童精神科医 田中康雄氏
持ち物 バインダー、筆記用具
定員 100人
申込期間 1（木）～13（火）
申込·問合せ こども発達支援センター
☎72·7015 ■FAX 76·6935
k-hattatsu@city.ishikari.hokkaido.jp

療育·教育連携研修会

■問 厚田支所市民福祉課
　☎78・1033
※費用は要問合せ

厚田地域

■問 浜益支所市民福祉課
　☎79・2112
※費用は要問合せ

浜益地域

17（土）
庭木冬囲い講習会
時間 10時～12時 ※小雨決行、雨天中止
集合場所 紅葉山公園管理棟前（花川北2·3）
持ち物 剪定ばさみ、軍手、汚れてもいい服装
定員 20人
問合せ 石狩総合管理協同組合☎76·2233

せんてい

■所 スポーツ広場（花畔337･3）
■問 スポーツ健康課☎72･6123

4（日）
第48回秋季ソフトボール大会

ソフトボールソフトボール
大会情報

脳の健康教室
1（木）・8（木）・15（木）・22（木）・29（木）
13時30分～15時30分 
厚田保健センター
いきいきリハビリ 虹の会・望の会
14（水）10時15分～14時 
望来コミセン「みなくる」

転倒予防教室
16（金）
9時10分～10時20分 厚田保健センター
10時50分～12時 虹が原会館
いきいきリハビリ 厚みの会
26（月）9時30分～16時 
厚田保健センター

リハビリ教室
1（木）・20（火）10時～12時  浜益支所

悠々サロン
2（金）9時30分～11時30分 浜益支所

いきいき楽習
7（水）・14（水）・21（水）・28（水）
13時30分～15時30分 浜益支所

はつらつ運動教室
16（金）13時30分～15時30分
浜益コミセン「きらり」

浜益男塾料理教室
23（金）10時～16時
浜益コミセン「きらり」

乳幼児健診
25（日）9時30分～10時30分
浜益コミセン「きらり」

住民検診
27（火）7時～11時 
浜益コミセン「きらり」

支所の行事

24（土）

　7/29に行われた道の公聴会の報告や石狩
市と全道の風車の状況について学び、交流し
ます。
時間 13時30分～15時30分
場所 市公民館(花川北3·3 学び交流センター)
費用 500円(資料代·会場費)
問合せ 住みよい石狩の会☎090·6992·2538

市民学習会 あなたはどう思いますか? 
石狩市厚田風車計画!

17（土）
ぽけっとママゲームの日
　ボードゲームで頭と手を使いながらおしゃ
べりして、プレーヤー同士が仲良くなるチャ
ンスです。大人のみの来場もOK。一緒に遊び
ましょう!
対象 4歳以上（小学生までは保護者同伴）
時間 13時30分～16時30分
場所 樽川南第一会館（樽川8·2）
費用 4歳以上～小学生200円、中学生以上
500円
問合せ 子育て支援ワーカーズぽけっとママ 
宮田さん☎090·8636·2004　

14（水）

　ろう者とふれあいながら、手話でのおしゃ
べりを体験できます。市内在住のろう者も、ぜ
ひ遊びに来てください。
時間 10時～11時
場所 市役所1階喫茶コーナー（花川北6·1） 
問合せ 北海道手話通訳問題研究会道央支部
石狩班 大室さん☎090·5225·1551

手話カフェ
18（日）

　日本自然保護協会自然観察指導員の案内で、
紅葉や木の実、冬芽など紅葉山公園の木々の
秋から冬へ向けての様子を観察します。 
※小雨決行
時間 10時～12時
集合場所 紅葉山公園管理棟前（花川北2·3）
持ち物 筆記用具、飲み物、帽子
申込期限 16（金）
申込·問合せ 石狩市緑化推進協議会 安田さん
☎090·6211·1602

秋の樹木ウォッチングを楽しもう

21（水）

　家庭で切れなくなった包丁を研ぎましょう。
時間 9時30分～11時
持ち物 包丁（３丁まで）、タオル
定員 5人（申込順）
費用 800円
申込期間 2（金）9時～
場所·申込·問合せ リサイクルプラザ（新港南
1·22）☎64·3196

包丁とぎ講座

①14（水） ②27（火）

　シルバー人材センターの活動や就業内容を
紹介し、希望の方には入会相談を行います。
対象 市内在住の60歳以上の方
時間 14時～16時
場所 ①花川北コミセン（花川北3·2） 
②花川南コミセン（花川南6·5）
定員 各10人
申込期限 ①13（火） ②26（月）
申込·問合せ （公社）石狩市シルバー人材セン
ター☎64·7771

石狩市シルバー人材センター 入会説明会

23（金）

　「ここにいても大丈夫」と思えるために「生」
と「性」の多様性を学びます。
時間 9時30分～11時30分
講師 いろいろにじいろ屋 徳星真優氏
定員 40人
主催 NPO法人こども·コムステーション·いし
かり
場所·申込·問合せ こども未来館あいぽーと
（花川北7·1）☎76·6688

とくぼし ま　ゆ

「包括的性教育」について
一緒に学びませんか

24（土）

　お子さんが声を出しても泣き出しても大丈
夫! 芸術鑑賞、和太鼓体験を楽しみましょう。
対象 乳幼児以上
時間 10時30分～12時40分
定員 40人 ※当日受け付け。席に限りがあり
ます
費用 大人500円、高校生以下無料
主催 NPO法人こども·コムステーション·いし
かり
場所·問合せ こども未来館あいぽーと（花川北
7·1）☎76·6688

日本の文化を感じる演劇シリーズ②
「昔々の、ふしぎ」
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28（水）

　認知症を正しく理解し、認知症の人や家族
を見守る応援者を養成する講座です。
時間 13時30分～15時　定員 30人（申込順）
場所 りんくる（花川北6·1）
申込期限 21（水）
申込･問合せ 地域包括ケア課☎77·7535

認知症サポーター養成講座
31（土）

　いつもよりちょっとマニアックな調査·研究報
告会を開催します。今回のテーマは自然史で
｢アオガイ漂着は10年規模で変動するか？｣予定!
時間 13時30分～14時30分
場所 市民図書館(花川北7·1)
講師 いしかり砂丘の風資料館学芸員 志賀健司
定員 15人（申込順）
申込期間 1（木）～30（金）
申込·問合せ いしかり砂丘の風資料館
☎62·3711 ※火曜休館

講座 学芸員のリアルタイム報告会

28（水）～11/2（月）

時間 9時30分～21時（初日12時～、最終日
12時まで）
場所 花川北コミセン（花川北3·2）
問合せ 大谷さん☎090·2072·8752

第11回 「ソラリス」パステル画展

28（水）、11/5（木）

　1回だけの参加もOK。おうちで簡単に作れる
料理を学んで、みんなで楽しく過ごしましょう。
対象 おおむね65歳以上の市民
時間 10時30分～13時　申込期限 16（金）
場所 花川北コミセン（花川北3·2）
講師 石狩市食生活改善推進員、市管理栄養士
持ち物 エプロン、三角巾、布巾（２枚）、箸
定員 各20人（申込順）　
費用 1回750円
申込･問合せ 健康推進課
☎72·3124

みんなで楽しく シニアクッキング

30（金）

内容 石狩市ひきこもりサポートセンターの
不登校·ひきこもりに関する活動紹介や物販、
まるしぇサポート隊による企画
時間 11時30分～14時30分
申込期限 23（金） ※当日参加もOK
場所･申込･問合せ 
相談室まるしぇ（花川北3·3·1）☎77·5763

まるっとフェスタ

11/3（火·祝）

　ラジオ体操の正しい動きやポイントを、講師
が実演を交えて分かりやすく指導します。正し
い知識を身に付けて、効果を実感しましょう!
時間 10時～11時30分（受付9時30分～）
場所 花川北コミセン（花川北3·2）
持ち物 飲み物、タオル、上靴
定員 50人（申込順）
そのほか この講習会は（一財）
簡易保険加入者協会の支援事業
による講師派遣を受けています
申込期間 1（木）～15（木）
問合せ スポーツ健康課☎72·6123　

ラジオ体操講習会 in 石狩市

認知症カフェ

「みなカフェ」

　認知症の方やご家族のほか、関心の
ある方は誰でも自由に参加して語り
合える場です。認知症の知識がある専
門職もいて、個別相談もできます。
　参加費無料・申込不要・出入り自由
です。

場所 日時 問合せ

みなカフェ
はなちゅう

ココロホーム
石狩病院前食堂

（花川北3･3･13･1）
22（木）

13時30分～15時30分
花川中央

地域包括支援センター
☎77･6371

みなカフェ
よこまち

横町寿の家
（横町46）

23（金）
13時30分～15時30分

NPO法人
いしかり地域共生ラボ
☎070･1230･6598

みなカフェ
八幡

八幡コミセン
（八幡２･332･12）

14（水）
13時30分～15時30分

石狩希久の園
☎66･4181

みなカフェ
花川北

りんくる2階
リハビリ室

（花川北6･1･41･1）
20（火）

13時30分～15時30分
北地域包括支援センター

☎75･6100

旧ふれあいクリニック
（花川南10･3･1･1）

15（木）
13時30分～15時30分

南地域包括支援センター
☎73･2221

みなカフェ
花川みなみ

▲申込フォーム

▲申込フォーム

▲申込フォーム

25（日）

　石狩浜を歩いて、遠くの海から流れてきた
漂着物を観察·採集して、正体と起源を考えま
す。 ※荒天中止
対象 小学４年生以上（小学生は保護者同伴）
時間 9時～13時　定員 20人（申込順）
持ち物 長靴、ポリ袋、防寒着など
申込期間 1（木）～22（木）
集合場所·申込·問合せ いしかり砂丘の風資料
館（弁天町30·4）☎62·3711 ※火曜休館

野外講座 
石狩ビーチコーマーズ／秋の海辺の漂着物

30（金）

　石狩を象徴する食べ物·鮭を学んでおいし
く作って幸せに! 「鮭とキノコの炊き込みご
飯」を作ります。
時間 10時30分～12時　定員 16人 
場所 花川北コミセン（花川北3·2）
講師 石狩市食生活改善推進員、郷土料理スペ
シャリスト 大束桂子氏
費用 一般700円·カレッジ生
500円、材料費700円
申込期限 16（金）
申込·問合せ いしかり市民カレッジ運営委員
会事務局（社会教育課内）☎74·2249

いしかり市民カレッジ まちの先生企画講座4
郷土料理を作ろう（北海道：石狩）

30（金）

内容 給食センターの紹介、食育講話、給食試食
時間 10時30分～12時　定員 30人 
講師 市栄養士　持ち物 筆記用具　
費用 497円 ※27（火）以降の取り消しは給食
試食代がかかります
そのほか 5人以上のグループ·団体は別日程
で実施可。希望者は要連絡
申込期限 16（金）
場所·申込·問合せ 学校給食センター（花川北
7·1）☎62·8015

大人のプレミアム食育講座（個人向け）　
知っていますか? 石狩のおいしいもの

11/1（日）

　春に設置したシカ食害防止カゴが効果を発
揮し、多くの花が開花·実を結び、次世代に向
けての種まきも実施できました。
時間 13時30分～15時30分
場所 花川北コミセン（花川北3·2）
講師 北海道大学名誉教授、（公財）北海道環境
財団理事長 大原雅氏
申込期限 30（金）
申込·問合せ 石狩浜夢の木プロジェクト 安田
さん☎090·6211·1602

2026年度遮断緑地オオバナノエンレイソウ
保護活動報告会

25（日）

　海外と日本の文化が交じり
合う、こどもから大人まで楽し
める国際交流イベント。今年
も外国ブース·体験ブース·国際色豊かなス
テージ発表や、食品·雑貨の販売も。外国人参
加者からサインを集めて景品をゲットしよう!
時間 12時～16時（開場11時50分）
場所 花川北コミセン（花川北3·2）
費用 大人200円、小学生100円 ※就学前児童
は無料
問合せ NPO法人石狩国際交流協会
☎62·9200

ワールドフェスティバル
2026 in 石狩

▲講師 
NPO法人全国ラジオ体操連盟

指導委員 平井孝子氏

▲実技講師 
NHKテレビ·ラジオ体操
実技者 舘野伶奈氏

29（木）は石狩希久の園
（八幡町高岡27・9）でも
「希久カフェ」を開催!
※時間は同じ
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11/8（日）

　参加者全員に鮭鍋を提供し、上位入賞チー
ムには豪華賞品も! 
対象 小学生以上（小学生は保護者同伴）
時間 9時30分～15時45分（受付9時～）
場所 B＆G海洋センター（花畔337·4）
持ち物 上靴、飲み物、昼食
定員 36チーム（1チーム3人以上
5人以下。申込多数時抽選）
費用 1チーム4,500円
そのほか 参加チーム対象の練習会を開催。
21（水）花川北コミセン（花川北3·2）、28（水）
花川南コミセン（花川南6·5）、いずれも18時
30分～
申込期間 1（木）～15（木）
申込･問合せ スポーツ健康課（〒061-3216
花川北6·1·41·1）☎72·6123

石狩市制施行30周年記念
2026全道カローリング交流大会 in いしかり

11/10～R9/3/30までの毎週火曜

対象 高校生以上　時間 19時30分～21時30分
場所 サン·ビレッジいしかり（新港中央1·701）
持ち物 運動靴　定員 10人（申込順）
費用 1シーズン2,000円（別途、入館料·スポーツ保険料）
申込･問合せ 石狩市弓道連盟 沢口さん
sawasawa9270@yahoo.co.jp　

初心者スポーツ教室 弓道

11/18（水）・25（水）

　サポーター（ボランティア）を養成します。
対象 認知症サポーター養成講座を受講済み
（28（水）受講者含む）で実際に活動できる方
時間 13時～16時30分　定員 30人（申込順）
場所 りんくる（花川北6·1） 申込期限 11/11（水）
申込･問合せ 地域包括ケア課☎77·7535

認知症サポーター・ステップアップ講座

11/15（日）

　ジャズを楽しむ大人のコンサート。アルコー
ルを含む飲食販売や閲覧室を特別に夜間開館。
出演は奥野義典カルテット with 玉川健一郎。
時間 18時～19時45分
場所 市民図書館（花川北7·1）
費用 テーブル席200円/人、一般席無料
申込方法 テーブル席（40席）のみ電話申し込み
申込期間 15（木）9時～
申込･問合せ 社会教育課☎72·3173

大人の図書館「JAZZ NIGHT」
ジャズ ナイト

①11/10（火）②11/24（火）

内容 ①成人、小児、乳児、新生児に対する心肺
蘇生法、AEDの使用法、気道異物の除去、止血
法などに関する筆記と実技試験
②応急手当普及員講習または再講習を受けてか
ら3年以内の方が、資格を継続するための講習
対象 市民または市内勤務者で①16歳以上　
②応急手当普及員資格保持者
時間 ①9時～17時 ②9時～12時
場所 ①花川南コミセン（花川南6·5）
②石狩商工会館（花川北6·1）
持ち物 動きやすい服装、筆記用具
定員 各20人
申込方法 11/4（水）までに電話し、申請書を
提出 ※当日受付不可
申込･問合せ  （一財）石狩市防災まちづくり協
会☎77·6217

①上級救命講習
②応急手当普及員再講習

11/７（土）

　海辺は海と陸との境界線。いろいろなモノが
集まり、さまざまなコトが起きます。石狩の油田
は海で発見された? 地下の油田が海辺で見え
る? 海と油田の深い関係をトーク! 申込不要。
直接会場へ。 ※暖かい服装でお越しください
時間 16時～17時30分
場所 紀伊國屋書店札幌本店1階インナーガー
デン（札幌市中央区北5西5）
講師 元·いしかり砂丘の風資料館学芸員 石橋孝
夫さん、いしかり砂丘の風資料館学芸員 志賀健司
問合せ いしかり砂丘の風資料館☎62·3711 
※火曜休館

トークイベント　
ウミベオロジー／石狩海辺学2026　
ウミベで始まる石狩油田

▲申込フォーム

▲申込フォーム

①11/6（金） ②11/14（土） 
③11/27（金） ④12/4（金）

内容 ①未知の国·蝦夷地、松前藩設立に至る道のり
②松前藩の蝦夷地統括とアイヌ決起の戦い
③幕府の蝦夷地直轄、通交迫る北の黒船
④ゴローニン事件と高田屋嘉兵衛の活躍
時間 10時30分～12時30分
場所 花川北コミセン（花川北3·2）
講師 北海道史研究家·ノンフィクション作家 
森山祐吾氏
費用 1回一般700円·カレッジ生500円
申込期限 23（金）
申込·問合せ いしかり市民
カレッジ運営委員会事務局
（社会教育課内）☎74·2249

いしかり市民カレッジ 主催講座12
もう一度巡る「北海道の歴史」

令和8年度 「俳句のまち～いしかり～」
俳句コンテスト受賞作品決定
令和8年度 「俳句のまち～いしかり～」
俳句コンテスト受賞作品決定■問 NPO法人石狩市文化協会☎75・1288

第
22
回 

俳
句
コ
ン
テ
ス
ト（一般
の
部
）

　
兼
題
を「
し
ん
き
ろ
う（
蜃
気
楼
）」お
よ
び
自
由
題
と
し
、全
国
か
ら
3
0
7
作
品
の

応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

故
郷
の
夢
を
見
さ
せ
る
し
ん
き
ろ
う

帯
広
市

須
田
と
し
お

天
位（
最
優
秀
賞
）

地
位

小
学
校
の
部

中
学
校
の
部

蜃
気
楼
抜
け
て
戻
り
ぬ
夫
の
船

珊
瑚
草
湖
に
夕
日
の
緋
を
分
か
つ

ガ
リ
版
を
刷
り
し
日
の
香
や
昭
和
の
日

石
狩
の
大
河
呑
み
込
む
蜃
気
楼

石
狩
湾
消
え
て
余
韻
の
蜃
気
楼

札
幌
市

札
幌
市

札
幌
市

札
幌
市

石
狩
市

福
原
秀
貴

中
鉢
弘
一

伊
藤
哲

板
本
敦
子

棚
橋
文
男

第
21
回 

こ
ど
も
俳
句
コ
ン
テ
ス
ト

　
兼
題
は
自
由
題
と
し
、市
内
小
･
中
学
校
か
ら
2
1
9
3
作
品
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

あ
き
ら
め
な
い
今
年
で
さ
い
ご
の
運
動
会

梅
雨
の
時
期
雨
が
奏
で
る
ハ
ー
モ
ニ
ー

夕
立
に
追
わ
れ
て
走
る
帰
り
道

赤
ト
ン
ボ
ゆ
び
に
止
ま
っ
て
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン

ト
マ
ト
さ
ん
働
き
者
の
信
号
ね

お
年
玉
姉
と
の
勝
負
勝
ち
目
な
し

ス
イ
カ
割
り
合
図
を
聞
い
て
割
っ
て
や
る

静
寂
を
切
り
裂
く
シ
ュ
ー
ト
夏
の
空

木
の
下
で
そ
つ
ぎ
ょ
う
写
真
さ
く
ら
ち
る

川
の
中
ナ
マ
ズ
が
じ
し
ん
お
こ
し
た
な

石
狩
八
幡
小
6
年

花
川
小
5
年

南
線
小
5
年

南
線
小
5
年

南
線
小
5
年

花
川
南
小
5
年

花
川
南
小
4
年

紅
南
小
6
年

紅
南
小
4
年

双
葉
小
3
年

鈴
木
美
惺

池
端
彩
生

加
須
屋
凜
太
朗

磯
川
瑠
夏

木
村
陽
愛

近
藤
真
咲

佐
藤
結
仁

馬
渡
皇
成

ケ
リ
ー
ハ
ナ

久
保
奏

優
秀
賞

誰
も
来
ぬ
梅
雨
の
ベ
ン
チ
に
傘
ひ
と
つ

イ
ヤ
ホ
ン
を
抜
け
ば
広
が
る
蝉
の
声

ゆ
ら
ゆ
ら
と
降
り
積
も
る
雪
良
か
れ
け
り

紫
陽
花
や
時
を
ゆ
っ
く
り
待
つ
蕾

シ
ャ
ボ
ン
玉
希
望
も
乗
せ
て
飛
ん
で
ゆ
け

梅
雨
到
来
リ
ュッ
ク
が
少
し
重
く
な
る

寒
椿
紅
一
点
に
咲
き
誇
る

春
の
朝
硬
い
制
服
夢
を
着
る

あ
の
本
の
続
き
を
読
も
う
秋
の
夜

マ
フ
ラ
ー
を
ほ
ど
け
ば
街
の
匂
い
か
な

花
川
中
3
年

花
川
中
3
年

花
川
中
3
年

花
川
中
3
年

花
川
南
中
2
年

花
川
南
中
1
年

花
川
南
中
1
年

花
川
南
中
1
年

花
川
北
中
3
年

樽
川
中
3
年

宇
野
裕
葵

劉
優
承

部
田
香
輔

松
尾
妃
美
華

平
野
優
愛

野
原
皐
汰

鵜
飼
蘭

本
川
詩
茉

溝
田
結
彩

二
上
快
士

優
秀
賞

※
一
般
の
部
の
人
位
・
佳
作
、小
学
校
の
部
・
中
学
校
の
部
の
佳
作
は
石
狩
市
文
化
協
会
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

※
表
彰
式
は
一
般
の
部
、小
学
校
・
中
学
校
の
部
と
も
、佳
作
・
努
力
賞
を
除
く
入
選
者
全
員
を
対
象
に
行
い
ま
す 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

※
一
般
の
部
の
天
位（
最
優
秀
賞
）作
品
の
句
碑
を
弁
天
歴
史
通
り
に
建
立
し
ま
す 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

11/21（土）

　作り方の説明と、材料（石狩産キャベツ·新
篠津産生こうじ）をお渡しします。
時間 10時～12時　定員 30人（申込順）
場所 花川南コミセン（花川南6·5）
持ち物 マスク、筆記用具、持ち帰り袋
費用 2,000円 ※申し込み後のキャンセル不可
申込期間 1（木）～7（水）9時～12時
講師·申込·問合せ 石狩うかたまの会 櫻木さん
☎080·1877·7217

いしかり食と農のカレッジ うかたまの会
にしん漬け講習会
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　40歳以上の国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者の方限定！
「受診券」と「マイナ保険証（または資格確認書）」があれば、予約なしで健
康診査を受診できます。当日の注意事項などは市HPでご確認ください。
※受診券がないと受診できません。料金（現金のみ）は受診券に記載のとおりです
※混雑時はお待ちいただくことがあります

日程 11/6（金）　受付時間 14時～16時
場所 花川南コミセン（花川南6･5）
定員 先着60人
持ち物 受診券、マイナ保険証（または資格確認書）
問合せ 健康推進課☎72･3124

対象 石狩市に住民登録がある①または②の方
①65歳以上の方（接種期間中に65歳になった方も含む）
②60歳以上65歳未満で循環器や呼吸器機能などに障がい
　（身体障害者手帳１級程度）がある方

接種期間 インフルエンザ：1（木）～R9/1/31（日）
新型コロナウイルス：1（木）～R9/3/31（水）
※医療機関により異なります

接種回数 1回（公費負担により接種できるのは期間中1回まで）

持ち物 住所が確認できる本人確認書類（介護保険証など）
費用 インフルエンザ：1,000円

新型コロナウイルス：2,000円
※生活保護受給者は無料（福祉総務課で事前手続きが必要）

申込方法 事前に医療機関へ直接申し込み
問合せ 健康推進課☎72・6124

厚田保健センター☎78・1033
浜益支所市民福祉課☎79・2112

①無料健康測定が受けられます
InBody、糖化度、血管年齢、
骨ウェーブ、ベジチェック（推定野
菜摂取量測定）
②肺・前立腺のがん検診が
受けられます
（別途料金がかかる場合あり）
※①②は、健康診査を受診した方が対象です

本年度、まだ健康診査を受診されていない方へ
“予約なし”の健康診査を実施します

　インフルエンザワクチンと新型コロナワクチンの定期接種が10月から始まります。
接種を希望される場合は、医療機関へ直接お申し込みください。

高齢者などの予防接種

▲受診券の再発行は
　こちらから

※石狩すずらん内科はかかりつけ患者のみ対応。上記以外の医療機関は健康推進課へ要問合せ

茨戸病院
石狩病院
石狩幸惺会病院
花川病院
はまなす医院
福島医院
鎌田内科クリニック
土居耳鼻咽喉科医院
いしかり脳神経外科クリニック
立石クリニック
青木クリニック
わがつま小児科
石狩すずらん内科※

みき内科クリニック
石狩湾耳鼻科
石狩中央整形外科
浜益国民健康保険診療所

花川東128･14
花川北3・3・6・1
花川北7・2・22
花川南7・5・2
花畔4・1・141・1
花川北2・2・202・2
花川北2・5・60
花川北3・3・9・2
花川北6・1・19
花川北6・2・150・1
花川南1・6・165
花川南2・2・228
花川南7・1・3
花川南7・3・42・1
花川南8・1・2・7
樽川3・1・25・1
浜益321

☎74･3011
☎74･8611
☎71･2855
☎73･5311
☎64･6622
☎74･3221
☎74･7121
☎74･5888
☎71･2333
☎72･4711
☎76･6250
☎73･8282
☎73･7776
☎75･2525
☎75･1187
☎75･7755
☎79･3221

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

実施医療機関 電話番号所在地 インフルエンザ 新型コロナ
○
○
○
○
○

○
○

○
○

○

▲市HP

健康診査の当日限定特典！



25 2026.10

対象 市内在住者または市内で活動する団体
で、R7/12/1以降、次に該当する方（①除く）
①教育功労章：学校教育や芸術文化、ス
ポーツなどの社会教育の振興に10年以上
にわたり寄与した方
②芸術文化功績章（一般部門）：各種コン
クールなどで特に顕著な成績を収めた方
③スポーツ功績章（一般部門）：各種競技大
会などで特に顕著な成績を収めた方
④児童生徒芸術文化功績章：全国コンクー
ルで入賞するなど優秀な成績を収めた小･
中学生、高校生など
⑤児童生徒スポーツ功績章：全国大会で
入賞するなど優秀な成績を収めた小･中学
生、高校生など
⑥児童生徒功績章：④⑤以外の教育の各
分野において全国大会で入賞するなど優
秀な成績を収めた小･中学生、高校生など
⑦児童生徒教育奨励賞：児童生徒の功績
章に次ぐ貢献をしたと認められる小･中学
生、高校生など     
推薦方法 市教育委員会にある推薦書を学
校･文化団体･体育団体などを通じて提出 
申込期限 30（金）
申込・問合せ 
学校教育関係：総務企画課☎72･3169
芸術文化関係：社会教育課☎72･3173
スポーツ関係：スポーツ健康課☎72･6123     

募集団地 花川東団地（１戸、3DK･花川東）、
新別狩東団地（1戸、2LDK･厚田別狩）
※3DKは世帯向け住宅のため単身での申
し込みはできません
案内配布 1（木）～
申込期間 7（水）～9（金）
※厚田･浜益地域に随時募集中の団地あ
り。厚田地域のみ単身者住宅もあり。詳細
は要問合せ
申込・問合せ 建築住宅課☎72･3144

　 

【まちなかふれあい拠点施設整備基本構
想の策定について】
　まちなか（市役所本庁舎周辺）に新たな
市民のふれあいや交流を生み出す拠点と
して、文化ホールと市営プールを軸とした
複合施設の基本構想を策定します。
募集期間 9/29（火）～10/28（水） ※消印有効
意見の提出方法 氏名、住所、連絡先を明記
の上、持参･郵送･ファクス･メール･音声ファ
イル･録音テープ･オンラインのいずれかで
提出。意見はどなたでも提出できます
意見の提出先 広聴･市民生活課
（〒061-3292 花川北6･1･30･2 市役所1階）
　72･3199
　seikatsu@city.ishikari.hokkaido.jp
※詳細は市HP、あい・ボード、市情
報公開コーナー（市役所1階）、市
民図書館、担当課、各支所地域振
興課にある資料をご覧ください
意見の検討結果 11月中に公表予定
問合せ 企画課☎72･3161

　首都圏在住の石狩市にゆかりのある方
の親睦団体で、会員は随時募集中です。年
に１回、都内で交流を深めています。
日時 24（土）15時～ ※要申込
場所 喜山倶楽部（東京都千代田区一ツ橋
2･6･2 日本教育会館9階）
申込・問合せ 東京石狩会事務局（石狩市東
京事務所内）☎03･6206･1431

種目 ①２等陸･海･空士（任期制自衛官）
②一般曹候補生
③防衛医科大学校医学科学生
④防衛医科大学校看護学科学生
⑤陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦･一般）
応募資格 ①②採用予定月の１日現在、18歳
以上33歳未満の方
③④18歳以上21歳未満の高卒（見込み含
む）または高専３次修了（見込み含む）の方
⑤推薦：男子で中卒（見込み含む）17歳未
満の成績優秀かつ生徒会活動などに顕著
な実績を修め、学校長が推薦できる方
一般：男子で中卒（見込み含む）17歳未満の方
そのほか 自衛官等個別説明会を希望に合
わせて実施。要問合せ
申込期間 ①13（火）～11/5（木） 
②11/20（金）まで ③8（木）まで ④2（金）まで
⑤推薦：1（木）～11/27（金）
一般：1（木）～R9/1/14（木）
申込・問合せ 自衛隊札幌地方協力本部
江別地域事務所☎011･383･8955
※平日9時～17時

　高齢者宅を訪問し、掃除･洗濯･買い物な
どの生活支援サービスを提供する方を養
成します。
対象 石狩市家事サポート従事者として勤務
を希望する方、介護の仕事に興味がある方
※２日間受講できること。訪問介護員の資
格を有する方は受講不要
日時 19（月）･20（火）13時～17時   
場所 りんくる（花川北6･1）
持ち物 筆記用具
定員 24人（申込順）
費用 1,430円（テキスト代）
そのほか 石狩市家事サポート従事者として
勤務する場合は、後日実習を実施。また、介
護資格がなくても勤務できる市内の介護
保険事業所などの情報を提供します
申込期限 14（水）
申込・問合せ 地域包括ケア課☎77･7535

　令和９年度の訓練生を募集します。     
試験内容 国語、数学、面接
募集科目 ①建築デザイン科 ②CAD機械科
③総合ビジネス科 ④プログラム設計科
⑤総合実務科
対象 ①～④身体障がい･精神障がい･発達
障がいのある求職者
⑤知的障がいのある求職者    
申込期間 1（木）～21（水）
選考日 11/2（月）  
場所・申込・問合せ 北海道障害者職業能力
開発校（砂川市焼山60）
☎0125･52･2774　 0125･52･9177
     　 

【歌声広場フレンズ】
内容 昭和歌謡曲などをみんなで楽しく歌い
ましょう
日時 毎月第1･第3木曜10時30分～12時
場所 市公民館（花川北3･3 学び交流センター）
費用 1回300円
申込・問合せ 西尾さん☎090･1385･0111

■ 秘書広報課☎72･3145問

広報いしかりをスマホで読もう!
　デジタルブック「カタ
ログポケット」は、ブラウ
ザでもアプリでも閲覧
できます。写真もカラー
で楽しめ、10言語に対応
しています。

募　集
パブリックコメント 教育委員会表彰候補者（推薦）石狩市家事サポート従事者研修（講義）

北海道障害者職業能力開発校

会員募集

市営·単身者住宅入居者

東京石狩会総会

自衛官

　原稿（イベントカレンダー･会員募集）
の様式は、市HP･秘書広報課･各支所･
市公民館で入手できます。
申込方法 
秘書広報課へ持参（開庁日）･郵送（必
着）･ファクス･メールのいずれか
※1 宛先は裏表紙をご覧
　   ください
※2 掲載基準を確認の上、
　   ご提出ください ▲掲載基準

12月号の原稿締切日は30（金）です

▲オンライン提出
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プロフィル■小学3年生から石狩
市に暮らし、現在は市内の旅行会
社アミーケ・インターナショナル
㈱に勤務。市内でのバスツアーや
体験プログラムの仕事を通して
出会った人々や場所の魅力を伝
えたいという思いから市民記者
として活動しています。
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Machi no WadaiMachi no Wadai
まちまちのの
話題話題

自分で作った
この椅子は
お土産に

もらいました！

ISHIKARI 

小林
和可奈
小林
和可奈さんさん

石狩市役所ブース

におい袋を作ったり、
郵便局や警察の

お仕事体験もでき、
楽しかったです！

”

“

大工さんの

お仕事体験

加藤市長もこどもたちの
意見に興味津々 。
耳を傾けていました！

定久湊定久湊さんさん
さだひささだひさ

ネイルサロンの

お仕事体験

2026.10 26



広報いしかり1月号の表３広告を募集中です。30（金）までにお申し込みください（申込多数時抽選）。
■問㈱キューブコーポレーション☎011・614・161627 2026.10



まちの情報はインターネットテレビでもぜひチェックしてください！ えりすいしかりネットテレビ　https://www.i-eris.tv/
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みんなで手話！ 146 「仕事」「体験」 障がい福祉課☎72・3194   75・2270問

手のひらを上に向け、
左右から指先を
2回近づける

「仕事」

▲動画も
　チェック

両手を前後に
入れ替えながら
指先を2回ほど
ぶつけ合う

「体験」

村田雅洋さん
まさひろ

中村優志さん
ゆうし

ドリームキッズシティ
ISHIKARI2026
出展企業の方

ドリームキッズシティ
ISHIKARI2026
参加者
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