
                                                              

 

石狩市家事サポート 
従事者研修(講義)のご案内 

            

            ＜介護保険制度の中で市が独自に設定する資格です＞ 

   介護の仕事に興味関心をお持ちの無資格・未経験の方を対象に開催します。 

2 日間の講義修了後、別途実習を行うことで買物や掃除、洗濯などの簡易な生

活支援サービスを提供する基準を緩和した訪問介護事業所で働くことができま

す。 

また、資格がなくても勤務可能な市内の介護保険事業所等がたくさんあります。 

介護現場は人材不足です。あなたの力が誰かを支える力になります！ 

 

 

【日 時】  令和８年１０月１９日（月）午後１時～午後５時 

１０月２０日（火）午後１時～午後 4 時半 

            （受付は、両日とも１２時４０分から） 

【場 所】石狩市総合保健福祉センター「りんくる」301・302 会議室 

【対 象】資格取得後石狩市家事サポート従事者として勤務を希望する方、 

介護の仕事に興味関心がある方で上記２日間ともに参加できる方  

※既に訪問介護員の資格を有する方は受講の必要はありません 

    【内 容】「介護保険制度の理解」「尊厳の保持と自立支援」「認知症の正しい

理解」「高齢者の疾病の理解」「生活支援技術」「ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術」 

「ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄと緊急時の対応」「市内の介護保険事業所の現状」等 

【費 用】１，４３０円（テキスト代）   【定 員】２４人（申込順） 

【持ち物】筆記用具、テキスト代 

【申 込】10 月 14 日（水）までに下記まで電話でお申込ください 
 

 

 

  

石狩市地域包括ケア課（りんくる１階）電話 ７７－７５３５ 

介護に 

関心のある方 

大募集 

申込・問合せ 



 

 

 
 
本研修を修了した方には、「講義修了証」を発行します。 
   

① 基準を緩和した訪問介護事業所で従事する場合 
従事する事業所を決め、実習を行います。必要な手続き終了後に 
「従事者研修終了証」を交付します。 

 
＜当研修修了者を募集している事業所（令和 8 年 7 月現在）＞ 

石狩市シルバー人材センター（新港南１丁目２２）  
 
② 介護の資格がなくても勤務可能な市内の介護保険事業所等の求人情報を提供

します。 
 

 
③ すぐに従事することは考えていない場合 

    「講義修了証」に有効期限はありません。介護の仕事をお考えになったとき
にいつでもご利用いただけます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

 

  

石狩市地域包括ケア課（りんくる１階）電話 ７７－７５３５ 

２日間の講義修了後の流れ 

申込・問合せ 

介護について学んでみたい方 
介護の仕事をしたい方 
誰かの役に立ちたい方 
定年後も仕事を続けたい方 
子育てと仕事を両立したい方 
   
生活を支える介護現場では、多様な働き方があり 
これまでの知恵や経験を生かすことができます 

 
～介護に関心のある方の参加をお待ちしております～ 


