
浜益区地域おこし協力隊 
上半期活動報告 

平成２６年１０月２７日 



「ふるさと倶楽部ガル」のメンバーと共に６８日間営業し、調理・配食サービス・スイーツなど
のメニュー開発を担当。テレビ・新聞・雑誌で紹介され、多くのお客様がご来店。また、浜益
の方への５周年感謝祭として行った一日居酒屋を企画・運営した。 

１．活動報告① ｃａｆｅ ｇｕｌｌ支援活動  

６月１日、café gull オープン! 

 一日居酒屋（５周年感謝祭）実施 

 TVH・旅コミ北海道で放送 

調理・ホールをそれぞれ担当 

 居酒屋メニュー 



朝市でのホタテ焼きや魚貝類販売、小学校行事の中での田植えやアスパラ収穫、また畑を
貸してもらってのトマト・じゃがいも・ナスなどの野菜栽培などを体験。そのほか、漁船乗船や
肉牛共進会見学など、さまざまな分野での体験をさせていただいた。 

１．活動報告② 体験活動  

朝市でのホタテ焼き、魚貝類販売 

小学生とともに田植え体験 

アスパラ収穫体験 畑を借りて野菜栽培体験 

浜益のお祭りで漁船に乗船 肉牛共進会を見学 



登山や映画上映会などの各種行事に参加させていただく中で、小・中学生や高齢者と交流
させていただいた。自治会定例会で自治会長と、教育実践演習で藤女子大生とも交流させ
ていただいた。 

１．活動報告③  交流活動 

 小学生とともに黄金山登山  生きがい映画劇場on地域おこし協力隊 

 自治会連合会定例会で活動報告 藤女子大教育実践演習で女子大生と 



「はまますいっぺかだれやつうしん」を毎月発行し活動内容や区内の情報を発信、区外へは
Facebookを使って浜益の情報を発信した。また、観光商談会等で旅行会社と接する中で
の観光ニーズの情報収集、浜益独自観光資源を探求した。 

１．活動報告④ 情報発信活動 

 

 

 

発行日：平成２６年６月１日 

発行：石狩市浜益区地域おこし協力隊 

 

はじめまして！浜益区地域おこし隊です！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふたりが共通して好きなものが「北海道」。北海道への移住はずっと二人の夢でした。 

浜益で、「真の道産子」めざしてがんばります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月末に静岡から引っ越してきまして、５月から石狩市浜益区の地域おこし協力隊として活動を始めました。 

まずは浜益の生活に慣れること、そして、１人でも多くの皆さんに私たちのことを知っていただくこと、 

そして実際にお会いしてお話したいと思っています。よろしくお願いします。 

みなさんに私たちを知っていただくために、まず今回は、私たちの「好きなもの」をいろいろ紹介します！ 

はまます いっぺかたるべ つうしん 
   ～石狩市浜益区地域おこし協力隊通信～  Vol.1 

 

瀧
たき

  勝
かつ

明
あき

  です 

ランニング：道内では美瑛ヘルシーマラソ

ン、北海道マラソンにも参加しています 

サッカー観戦：サッカーの街出身なので。 

スポーツは全般的に好きで、名前のごとく

負けるのが大嫌い。浜益黄金フェニックス

に入れてもらいました 

 

 

※地域おこし協力隊とは？ 

人口減少や高齢化などの進行が著しい地域において、都市住民などを地域社会の新たな担い手として受け入

れ、その移住や定着を図ることで地域力の維持・強化をはかっていくことを目的とした取り組みです。 

…と言うと仰々しい感じですが、 

・浜益の方々は（あたりまえすぎて）気づいていない「浜益の良さ」を見つけること。それを区外へ発

信するとともに、浜益のみなさんにも改めて知っていただくこと。 

・浜益区で「仕事（稼ぐ術）」をつくり、私たち自身が浜益に「定住」できること。 

の２つが目標だと思っています。 

 

瀧
たき

  税子
えつこ

  です 

スポーツ全般：今はとくにランニングが好き 

お酒を飲んで楽しくなっちゃうこと♪ 

ピンク：よくピンクのウェアでランニングし

てます（声をかけてください）。ピンクのお

花も大好き 

競馬：ただ、賭けるのは 100 円単位！ 

「たきさん」と呼ばれると２人で振り向いてしまうので… 

「かっちゃん」「えっちゃん」 

と呼んでいただけたらうれしいです 

毎月発行している協力隊新聞 

協力隊Facebookで観光情報をＰＲ 

 商談会で旅行会社へ売り込み 観光資源の発掘 



２．今後の活動予定 

cafe   gull 
支援 

特産品開発 
支援 

カフェガルの来年度準備や特産品開発支援・既存の特産品販路拡大等に携わりながら、観光客誘致に
向けた観光資源の発掘等に取り組む。また、自ら浜益区内でのイベントを企画・実施し、定例化を図って
いきたい。 

情報発信 

イベント 
企画 

来年度に向けた営業準備やメニュー開発等の実施。 

⇒来客数増加に向けたＰＲ方法・媒体の検討 
⇒採算性向上に向けた検討 
⇒カフェタイムの充実に向けた新規メニューの開発 

新たな特産品開発支援、既存の特産品の販路拡大に向けた支援。 
⇒浜益牛を使用した新たな特産品開発支援 
⇒既存の特産品の積極的ＰＲ 

区内への情報発信の充実、新たな浜益観光資源の発掘等による観光客誘致。 

⇒「はまますいっぺかだれや通信」の更なるコミュニティ新聞化 
⇒浜益独自観光資源の発掘・創出 
⇒旅行会社・イベント企画会社への売り込み 

浜益区内の方との連携による地域イベントの企画・実施 
⇒映画上映会の実施および定例化 
⇒その他のイベント企画に向けた検討、区内の方との連携 


