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● あなたのことについて教えてください 

（１）性別 

① 男性   ② 女性 

（２）年齢 

①18、19歳 ②20～29歳 ③30～39歳  

④４0～49歳  ⑤50～59歳 ⑥60～69歳  

⑦70歳以上 

（３）お住まい 

① 花川北・花畔   

② 花川東・緑苑台 

③ 花川南・花川・樽川   

④ ①～③以外の旧石狩市 

⑤ 厚田区  ⑥ 浜益区 

（４）職業 

① 自営業・自由業・家族従業員 

② 正規社員・正規職員 

③ 臨時・派遣・パート・アルバイト・内職等 

④ 専業主婦（夫）・無職・学生・その他

（                   ） 

（５）世帯構成 

① ひとり   ② 夫婦（パートナー）のみ    

③ 親と子ども（２世代） 

④ 親と子どもと祖父母（３世代） 

⑤ その他（                    ） 

（６）結婚 

① 既婚   ② 離別・死別   ③ 未婚 

④ 結婚していないがパートナーと同居している 

⑤ その他（                   ） 

 

◆（６）で①・④と答えた方のみお答えください 

配偶者・パートナーの就業状況を教えてください。 

① 自営業・自由業・家族従業員 

② 正規社員・正規職員 

③ 臨時・派遣・パート・アルバイト・内職等 

④ 専業主婦（夫）・無職・学生・その他

（                   ） 

 

 

 

１，男女平等に関する意識について 

問１：次の項目で、男女の地位は平等になって

いると思いますか？(1)から(7)について、あ

なたの考えに近いものを下の選択肢から当て

はまる番号を１つ選んで記入してください。 

項  目 回 答 

（１）家庭生活で  

（２）職場や職業で  

（３）地域社会で（例：町内会や市民

活動などの地域活動など） 
 

（４）学校教育で  

（５）法律や制度の上で  

（６）政治の場で  

（７）社会通念や慣習、しきたりで  

 

【選択肢】 

① 男性の方が非常に優遇されている 

② どちらかと言えば男性の方が優遇されている 

③ 平等である 

④ どちらかと言えば女性の方が優遇されている 

⑤ 女性の方が非常に優遇されている 

 

 

２．家庭生活等について 

問２：「男は仕事、女は家庭」というように性別

によって役割を決めるような考え方について、

あなたはどう思いますか？ 

① 賛成 

② どちらかといえば賛成 

③ どちらかといえば反対 

④ 反対 
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問３：一般的に女性が職業を持つことについて、

あなたはどのように考えますか？ 

① 女性は職業を持たないほうがよい 

② 結婚するまでは職業を持ったほうがよい 

③ 子どもができるまでは職業を持ったほうがよ

い 

④ 子どもができたら職業をやめ，大きくなったら

再び職業をもつ方がよい 

⑤ 子どもができても，ずっと職業を続ける方が

よい 

問４：家事や育児の役割分担について、あなた

はどのように考えますか？ 

① 男女とも平等にするのがよい 

② 手の空いているほうがやればよい 

③ 主に女性がやり、男性は手伝う程度でよい 

④ 主に男性がやり、女性は手伝う程度でよい 

⑤ 女性だけがやるべき 

⑥ 男性だけがやるべき 

問５：あなたは実際にどのくらい家事をしてい

ますか？下の枠から選んで記入してください。 

項  目 回答 

（１）掃除  

（２）洗濯  

（３）日用品の買い物  

（４）食事のしたく  

（５）食事のあとかたづけ  

（６）子どもの世話  

（７）高齢者などの介護  

（８）住まい周辺の清掃  

（９）住まい周辺の除雪  

（１０）ごみ出しや分別  

 

【選択肢】 

①主に自分   ②配偶者や家族と分担 

③手伝う程度   ④全然やらない 

⑤該当する家事がない 

 

 

問６：子育てに関するさまざまな考え方があり

ます。それぞれについてあなたはどのように

考えますか？下の枠から選んで番号を記入し

てください。 

項  目 回答 

（１） 
女の子は女の子らしく、男の子は
男の子らしく育てたほうがよい 

 

（２） 
３歳くらいまでは母親が育てたほ
うがよい 

 

（３） 
保育園や幼稚園の送り迎えやお
弁当づくりは母親の役目である 

 

（４） 
家事の手伝いは男女平等にさせ
るほうがよい 

 

 

【選択肢】 

① 賛成する 

② どちらかといえば賛成 

③ どちらかといえば反対 

④ 反対 

問７：家族が寝たきりなどになった場合の介護

について、あなたはどのように考えますか？ 

① 男女とも平等に介護するべき 

② 男性も努力して、女性のみに介護をさせな

いようにするのがよい 

③ 男性は働いている場合が多いので、女性が

介護することはしかたがない 

④ 男女に関わらず実の子が介護をすべき 

⑤ 介護は当然女性の役割だと思う 

⑥ わからない 

⑦ その他（                    ） 
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３．仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バラン

ス）について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問８：あなたが希望するライフスタイルに最も

近いものはどれですか？ また、あなたの現実

（現状）に最も近いものはどれですか？ 該当

する欄に１つだけ○をつけてください。 

 希望 現実 

① 「仕事」を優先   

② 「家庭生活」を優先   

③ 「地域・個人の生活」を

優先 
  

④ 「仕事」と「家庭生活」を

ともに優先 
  

⑤ 「仕事」と「地域・個人の

生活」をともに優先 
  

⑥ 「家庭生活」と「地域・個

人の生活」をともに優先 
  

⑦ 「仕事」と「家庭生活」と「地域・

個人の生活」をともに優先 
  

⑧ わからない   

 

問９：今後、男性が女性とともに、家事・子育

て・介護・地域活動に積極的に参加していく

ためには、どのようなことが必要だと思いま

すか？ あてはまる番号に○をつけてくださ

い。（３つまで） 

① 男性が家事などに参加することに対する男

性自身の抵抗感をなくす 

② 男性が家事などに参加することに対する女

性の抵抗感をなくす 

 

③ 夫婦や家族間でのコミュニケーションをよく

はかる 

④ 年配者やまわりの人が、夫婦の役割分担等

についての当事者の考え方を尊重する 

⑤ 社会の中で、男性による家事、子育て、介護、

地域活動についても，その評価を高める 

⑥ 労働時間短縮や休暇制度を普及することで、

仕事以外の時間をより多く持てるようにする 

⑦ 男性が家事、子育て、介護、地域活動に関

心を高めるよう啓発や情報提供を行う 

⑧ 国や地方自治体などの研修等により、男性

の家事や子育て、介護等の技能を高める 

⑨ 男性が子育てや介護、地域活動を行うため

の仲間（ネットワーク）作りをすすめる 

⑩ 家庭や地域活動と仕事の両立などの問題に

ついて、男性が相談しやすい窓口を設ける 

⑪ その他（                     ） 

⑫ 特に必要なことはない 

 

 

４．男女共同参画社会の形成に向けて 

 

 

 

 

 

 

 

問 10：次の言葉のうち、あなたが見たり聞いたりし

たことがあるものはどれですか？あてはまるも

のすべてに○をつけてください。 

① 男女共同参画社会 

② 第２次石狩市男女共同参画計画 

③ リプロダクティブヘルス／ライツ（性と生殖に

関する健康／権利） 

④ ポジティブ・アクション（積極的改善措置） 

⑤ ジェンダー（社会的に作られた性別、性差） 

⑥ 男女雇用機会均等法 

⑦ ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和） 

⑧ ＤＶ（配偶者暴力）防止法 

⑨ 見たり聞いたりしたものはない 

男女が、社会の対等な構成員として、自らの意

思によって社会のあらゆる分野における活動に参

画する機会が確保され、もって男女が均等に政治

的、経済的、社会的及び文化的利益を享受するこ

とができ、かつ、共に責任を担うべき社会のことで

す。 

 

だれもがやりがいや充実感を感じながら働き、仕事

上の責任を果たすとともに、家庭や地域生活などにお

いても、子育て期、中高年期といった人生の各段階に

応じて多様な生き方を選択・実現できる社会 
 

ワーク・ライフ・バランスが実現された社会は・・・ 

①就労による経済的自立が可能 

②健康で豊かな生活のための時間が確保できる 

③多様な働き方・生き方が選択できる 
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問１1：「男女共同参画社会」を実現するため、今後、

市はどのようなことに力を入れていくべきだと思

いますか。次の中から３つまで選び、番号に○

をつけてください。 

① 男女共同参画についての学習機会の充実

と男女平等意識の啓発 

② 学校教育での男女平等教育の推進 

③ 子育て、保育サービスの充実 

④ 介護の社会化 

⑤ 男女の固定的な役割分担意識の解消 

⑥ ワーク・ライフ・バランスの意識啓発 

⑦ 女性の資質向上のための研修機会の充実

や地域リーダーの育成 

⑧ 審議会や管理職など政策決定の場への女

性の登用促進 

⑨ 企業や事業主に対する男女共同参画意識

の啓発 

⑩ 地域社会活動での男女共同参画の促進 

⑪ 女性のための相談事業や情報提供の充実 

⑫ 男性のための相談事業や情報提供の充実 

⑬ 女性に対する暴力の根絶と人権意識の啓発 

⑭ 女性の健康対策や母性保護の充実 

⑮ 女性の職業教育、訓練機会の充実 

⑯ その他（                    ） 

 

問１2：最後に、男女共同参画についてのお考え

やご意見を自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


