
共通事項

18（月）～22（金）を啓発強調週間とし、消費生活や交通安全など
市民の皆さんを取り巻くさまざまな事柄について、
生活を「うるおす」きっかけとなるよう相談会や体験会、研修会を開催します。

18（月）～22（金）を啓発強調週間とし、消費生活や交通安全など
市民の皆さんを取り巻くさまざまな事柄について、
生活を「うるおす」きっかけとなるよう相談会や体験会、研修会を開催します。

みんなのくらしをうるおすWeek
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特殊詐欺による被害が
多発しています。知識を身
に付け、ご自身や家族など
大切な人を守りましょう。
講師は、札幌方面北警察
署生活安全課職員。
時 10時～11時30分
定 20人（申込順）

防犯研修会（火）
19 

（水）
20 

頑張りすぎない家事のアイデアや、
家庭内で協力しながら、家事を実践
する心掛けを学び、できるアクション
について考えましょう。講師は、思考
の整理収納塾・代表 田川瑞枝氏。

男女共同参画ワークショップ
「みんなでつくる石狩市の男女共同参画」
もっと仕事もおうちもハッピーに！

時 13時～15時30分
他 託児あり（無料、5人程度）

定 20人（申込順）

※この事業は公益財団法人北海道市町村
　振興協会の助成を受けて実施しています

高齢者ドライバー
体験型講習会

札幌方面北警
察署職員の講
話とドライブシ
ミュレーター
などの体験が
できます。

※運転免許更新時の高齢者講習ではありません

対 65歳以上で車を運転される方
時 10時～11時30分 定 20人（申込順）

（水）
20 

（木）
21 消費生活研修会

相続が争族にならないために

相続の知識を学んでトラブルを
防ぎましょう。講師は、北海道金
融広報アドバイザー 須藤臣氏。
時 13時30分～15時30分
定 20人（申込順）

とみ

離婚・相続・いじめなどで悩んでいませんか？
一日合同市民相談

総務省が主唱する「行政相談週間」に合わせて実施します。行政相
談委員、人権擁護委員、住民よろず相談員、消費生活相談員、家庭
生活・女性相談員、弁護士、税理士、司法書士が無料で対応します。
※コロナ禍で生理用品にお困りの女性には、女性相談の中で生理用品を無料配布します

時 13時30分～16時 ※13時から受け付け、先着順。 相談は個室で行います

（金）
22 地域女性活躍推進交付金（つながりサポート型）研修会

コロナ禍の中でのコミュニケーション
―相手を理解する聴き方・相手に伝わる話し方―

時 10時～12時
定 20人（申込順）

コロナ禍の中でのコミュニケーションの取り方
について学びます。講師は、（公社）北海道家庭
生活総合カウンセリングセンター 理事長 吉野
淳一氏。

✉seikatsu@city.ishikari.hokkaido.jp

所 花川北コミセン（花川北3・2）
申 1（金）～15（金）に広聴･市民生活課へ申し込み
※一日合同市民相談のみ花川北コミセンで当日13時から先着順

☎72・3191　　72・3199

件名に「（イベント名）参加申込み」と入力し、本文に
氏名・住所・年齢・電話番号を記載してください

（火）
19 

「新北海道スタイル」を順守し、消毒剤の設置や、
対人距離の確保、換気の徹底や三密の回避などを
図り、開催します。マスク着用、手洗い、手指消毒、
咳エチケットへのご協力をお願いします。

（金）
22 消費生活研修会　

シニア向けスマートフォン教室

貸し出しスマートフォンを実際に操作して、インター
ネットを体験します。防災に役立つ情報もあります！
講師は、KDDI㈱認定講師。
対 スマートフォンを持っていない、
購入を検討しているおおむね70歳以下の方

時 13時30分～15時30分 定 20人（申込順）

▲申込フォーム

18（月）～22（金） パネル展 
生活を「うるおす」さまざまな情報をお届けします
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9/1「防災の日」に合わせ
て、とれのさと初のオリジ
ナル商品となる防災備蓄
用おにぎりの販売を始め
ました。使用するお米は、
市内の米農家5 3戸が
生産した「ななつぼし」。
本品は常温で5年間保存でき、水やガスを使わず食べら
れます。味は塩味としょうゆ味の2種類があり、新たな備蓄
品として、市内外で注目を集めています。

9/1 JAいしかり地物市場「とれのさと」

このおにぎりは、「いしかり災害時対
応ファーマーズ・マーケット」である
とれのさとで限定販売中です。備
蓄品の一つとして皆さんのお役に立
てるとうれしいです

JAいしかり農産振興課 千田翔太さん
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少年団などで野球をする
子どもたちが、北海道
ベースボールリーグで活
躍する「石狩レッドフェ
ニックス」の野球教室に
参加しました。現役選手
の力強いプレーをお手本
に、子どもたちはダッシュをしたり、バットを振ったり、グラウ
ンドで躍動。「もっとポイントを前に置いて」など選手の指
導を受ける姿は、きらきらと輝いていました。

8/4・13 青葉公園野球場

る
樽川中学校2年生

沼田丈璃さん
たけ

花川南中学校2年生

岡陸翔さん

現役選手に学ん
だバッティング技
術をしっかり覚え
て、自分のもの
にしたいです

守備は外野です
が、今日教えても
らったゴロ捕球
を今後も意識し
てやりたいです
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環境保全や森・山づくり
に取り組むあつたの森支
援の会「やまどり」が、厚
田キャンプ場に隣接する
「ボクサナイ自然散策路」
で下草刈り・倒木除去作
業を行いました。この日は
６人のメンバーが参加。今年は雨が少なく、草の伸びは例
年ほどではありませんでしたが、暑さの中でのきつい作業
となりました。

8/8 あいろーどパーク内

強風で倒れた散策路内の樹木を
数本除去しました。多くの方がこの
散策路を訪れ、厚田の自然を楽し
んでくれると、私たちもうれしくなり
ますね

事務局長 小林和悠さん
かず ゆき

マークの付いた行事は「えりすいしかりネットテレビ」でも
ご紹介しています。  　http://www.i-eris.tv/HP


