
 

 

 

 

■令和３年度の活動（３）―人・自然・地域をつなぐ交流― 

 

 

石狩浜海浜植物保護センターでは、自然とふれあい、共生する地域づくりを進めています。２０１３年よりハマナス

再生園を整備し、ハマナス彩る砂丘風景の再生手法の検証と、ハマナスの活用による石狩浜の自然の PR に、市民

や事業者のみなさんと協働して取り組んでいます。 

「ハマナス Healthy タイム」は、参加型でハマナス再生園を維持・管理する活動です。今年は、新型コロナウイルス

感染拡大防止のために予定していた７回のうち３回の開催となり、作業後のお茶タイムは設けられませんでしたが、ハ

マナスの苗の移植、植替え、播種、剪定や、外来種を除去した後に石狩浜でハマナスと自生している植物のタネを播

くなど、様々な作業に取り組むことができました。鉢の植替えや再生園への移植作業は、市内の中学校や認定こども

園のみなさんにも、お手伝いいただきました。 

こういった作業の積み重ねで、今では約７０００㎡の敷地のうち８～９割にハマナスが生育するようになり、今年は、

ハマナスを摘んで香りを体感したり、近くで観察するなど、体験学習の場としても活用が進みました。 

 （表面／文・写真：合同会社いしかり植物ラボ 内藤華子さん）  
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「ハマナス Healthy タイム」の活動     

（全体写真：2021.10.07 撮影、 左写真：2021.07.08 撮影） 

※裏面の関連記事「ハマナス再生園を楽しむ」も合わせてご覧ください。 

「ハマナス Healthy タイム」の開催 〜除草作業のようす〜再生園に咲くハマナス
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■保護センターの活動（2021 年 11 月～2022 年 1 月） 

《主な行事》 

・2021 年 11 月 14 日  

いしかりサイエンスフェス２０２１ 

主催：一般社団法人ちせ 

場所：道の駅いしかり 

あいろーど厚田  

内容：ブース出展  

「石狩湾の自然環境キット」 

 

・2021 年 12 月 10 日 

〜12 月 23 日  

特別移動展 

 〈「思い出」からたどる石狩浜の

風景、自然の変化－石狩浜思い

出マッププロジェクトより－〉 

場所：石狩市民図書館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ❶ナミキソウ シソ科。葉は２枚ずつ向かい合わせでつき、７

～9 月頃に紫色の花を２個ずつ同じ向きに咲かせます。 

❷オカヒジキ ヒユ科。砂地に生育。葉は肉質で先端が尖っ

ています。７～9 月頃に小さな花をつけます。 

❸ツウルメモドキ ニシキギ科。ツル性の木本。秋に黄色の

実をつけ、裂けると赤色の仮種皮が顔を出します。 
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臨時休館中の活動のようす 

❸ツルウメモドキ 
（2021.10.27） 

❶ナミキソウ 
（2021.07.11） 

❷オカヒジキ 
（2021.09.01） 

―― 石 狩 浜 だ よ り ―― 

■石狩浜の植物 （7 月～10 月） 

ハ マ ナ ス 再 生 園 を 楽 し む  ～いろいろなツールを用意しています‼～ 

ハマナスを植物学・生態学・

自然史・文化史などの視点か

ら約３０テーマ設け、１テーマ

をハガキサイズのカードで紹

介。「ハマナス Healthy タイ

ム」へ参加いただいた方へお

渡ししています。（2021 年は

第 6 号まで発行。） 

●ハマナスこばなしシリーズ ～詳しくなろう～ 

ハマナス再生園で、どのよう

にハマナスを増やし、各エリア

でどのような再生試験を行っ

ているかをマップにまとめまし

た。再生園の入口に看板で掲

示しています。希望に応じて

配布も。マップを手に園内を

散策してみませんか。 

●再生園散策ガイド ～マップで散策しよう～ 

特別移動展のようす（石狩市民図書館） 

新型コロナウイルス感染拡大防止の 

ため、観察会や体験講座は実施でき 

ませんでしたが、石狩浜の魅力を感じて 

もらえるよう、施設内外でいろいろな活動を 

行いました。臨時休館期間には、展示物の補修や施

設外に設置している「海浜植物花壇」の整備などにも

取り組みました。 

①石狩浜の誘導ロープの設置・撤去 

②環境学習スペースの整備 

③海浜植物花壇の手入れ 

     （石狩市民図書館横） 

④展示物の作成・補修 

※2022 年２・3 月に開催予定の 

行事はありません。 
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