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リ サ イ ク ル 講 座 に 行 こ う ！

種目 日程 種別 場所 申込期限 問合せ

第26回石狩市民体育大会 春季大会

ソフトボール 6/5（日） 一般男子・壮年男子 スポーツ広場ソフトボール球場 27（金） 佐々木さん☎080・6094・4628

ゲートボール 13（金） 団体戦 スポーツ広場ゲートボール場 6（金） 林さん☎72・6585

軟式野球
8（日）～
6/19（日）
※毎週日曜

一般 青葉公園野球場ほか 1（日）

弓道 15（日） 競射12射、点取り8射、金的 市弓道場（花川北中敷地内） 2(月） 青木さん☎090・2870・6882

13（金）

男子シングルスA・Bクラス別
男子ダブルスA・Bクラス別
女子シングルスA・B・Cクラス別
女子ダブルスA・B・Cクラス別

卓球 22(日) 花川北コミセン 6（金） 山本さん☎080・1867・5221

21(土)

22(日)

中学生 青葉公園テニスコート 岩脇さん
　ishikari_sta@yahoo.co.jp一般 紅葉山公園テニスコート

ソフトテニス 13(金)

伊藤さん☎090・2875・9265
　Shota.Ito@city.ishikari.hokkaido.jp

6/5(日)・12(日)
19(日)・26（日）バスケットボール 一般男子・女子クラス別 Ｂ＆Ｇ海洋センター

早坂さん☎080・1878・7259
　ishikaritennis@gmail.com

一般男子ダブルス

一般女子ダブルス
テニス サン・ビレッジいしかり 1（日）8（日）

糟谷さん
☎64・1220 　64・1222ゴルフ 29（日） シェイクスピアカントリークラブ 20（金）18Hストロークプレイ

（新・新ペリア方式）

混成の部、女性の部
※そのほかの部は応相談ミニバレー 22（日） Ｂ＆Ｇ海洋センター 1（日）

清水さん☎090・5076・7990
小黒さん　72・9245

パークゴルフ 22(日) 男女別個人戦 緑苑台PG場 15（日） 沢口さん☎　74・0804

　家庭で切れなくなった包丁を自分で研ぎ、リサイクルします。
時間 9時30分～11時
持ち物 包丁（３丁まで）、タオル　費用 500円

包丁とぎ講座

定員 各5人（申込順）　申込期間 6（金）９時～
場所・申込・問合せ 
リサイクルプラザ（新港南1・22）☎64･3196 ※月曜・祝日休館

共通事項

　古着・古布で手袋型鍋つか
みを作ります。
時間 9時～12時
費用 500円

手芸講座 
小物作り

18
水

　廃材でごみストッカー（30ℓ
用）を作ります。
時間 9時30分～12時
費用 1,200円

廃材木工講座 
ごみストッカー

26
木

　廃材で丸いす（直径30㎝×高
さ50㎝）を作ります。
時間 9時30分～12時
費用 1,200円

廃材木工講座 
丸いす２セット

27
金

　廃材で野菜ボックス（幅50
㎝×奥行30㎝×高さ30㎝）を作
ります。
時間 9時30分～12時
費用 1,200円

廃材木工講座 
野菜ボックス

28
土

20 金 21土

坂下さん
☎090・7057・3135 　75・2271



自転車の交通ルールとマナー

まちづくり出前講座

ニュース クリップニュース クリップいしかり
I SH I KAR I  NEWS  CL I P

　市のまちづくりや制度など、さまざまなテーマで
皆さんの学習をお手伝いします。

❖対象
市内に在住・通勤・通学する
10人以上の団体

❖日時
年末年始を除く10時～ 21時

❖申込方法
講座内容・日時・会場を決め、希望日の３週間前までに
申込書（市内公共施設や市ＨＰから入手可）を下記に提出

❖申込・問合せ
社会教育課（花川北6・1 旧公民館内）☎72・3173

❖令和４年度の新テーマ　
①石狩考古学 ②ひきこもりについて
③65歳からの「お金の学校」

Ｑ.どんな目的で開催しているの？
市民の皆さんに市役所の仕事や、市が進
めるまちづくりなどを知って、幅広くまち

づくりに参画していただくためです。

Ｑ.誰でも利用できるの？
市民の皆さん、市内に通勤・通学して
いる方なら誰でも利用できます。

市内の小・中学校や高校の授業、課外活動な
どでも活用されています。

Ｑ.どんな講座があるの？
子育て、まちづくり、生活環境など、約
90種類のテーマから興味のある講

座をお選びください。
なお、講座は市内公共施設や市ＨＰでご確認
ください。

な
　ど

よくあるQ&A

A

A

A

①自転車は、車道が原則、歩道は例外
②車道は左側を通行
③歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
④安全ルールを守る

⑤子どもは必ずヘルメットを着用
（飲酒運転・二人乗りの禁止、夜間はライトを点灯など）

自転車安全利用五則

自転車整備のポイント

▲自転車事故の死傷者数

令和元年 令和2年 令和3年

道内

市内

1,414人
1,223人 1,282人

13人
9人

16人

※いしかり市民カレッジ「学びのスタンプ」対象

❖ながら運転
（携帯電話を使いながらの運転）

❖車道を逆走
❖ほかの自転車と並走
❖一時停止や信号など、
　道路標識を無視
❖傘を差しながらの走行

市
内
の
自
転
車

事
故
数
は
や
や

増
加
傾
向
に
…

　免許が要らず、誰でも手軽に乗れる自転車です
が、ルールを守らなければ車と同じく命を奪って
しまうほどの危険な乗り物です。乗る前にはしっか
り整備をして、今一度、交通ルールとマナーをおさ
らいしましょう！　 問 広聴・市民生活課☎72・31４３

こんな運転はやめましょう

ブレーキがきかない自転車は
いざというときに止まれず、非
常に危険です

ブレーキはきく？

月に1回、空気をしっかり入
れる習慣を。パンクを直すの
はもちろん、空気が入ってい
ない状態で走るとタイヤが
はずれてしまうことも!

暗くなったら必ずライトをつけま
しょう。夜間は車に早く発見して
もらうことが大切です。自転車に
乗るときは反射材の付いた服や
靴、かばんを身に着けましょう

タイヤは大丈夫？ ライトはつく？
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