
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

お子さんと一緒に考えてみませんか？ 
＊ 詳しくは別紙リーフレットを参考にしてください！ 

 

石狩市の子どもたちが 

電子メディアと上手に付き合っていくために 
 

 

ご家庭では            を意識した取組を！ 

 
 

 

 

 

 

『家庭ルールに関する簡易チェックリスト』
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電子メディアに関する家庭のルールづくりシート 

 


