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石狩市教育委員会

近年、スマートフォン等の普及により、子どもたちがさまざまな端末に触れる機会が増えています。学校でも、1人1台端末の導入により、子どもたちが電子メディアに触れる機会はますます増えてきています。
電子メディアは、これからのデジタル社会において、重要な情報交換ツールであり、子どもたちがそれらのスキルを身に付けることは必要不可欠です。また、子どもたちが電子メディアの使用ルールやマナー、上手な付き合い方を身に付けることはとても大切なことです。
　教育委員会は、子ども達が電子メディアと上手に付き合っていくために、家庭・学校・地域と協力しながらその取組を進めていきます。
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[image: ]『家庭ルールに関する簡易チェックリスト』
· 子どもの電子メディアの使用に関するルールがある
· 使用時間を守らせるためペアレンタルコントロールを使用している
· フィルタリングを使用している
· トラブルになった時はすぐに相談するように子どもへ伝えている
· 使用マナーを決めている



そのためには
· 使用機器には、フィルタリングや
ペアレンタルコントロールを設定する！
· 家庭のルールを子どもと一緒に
作る・見直す！ 
· 子どもの電子メディアの利用時間を
適切にコントロールしましょう！





　　








お子さんと一緒に考えてみませんか？
＊　詳しくは別紙リーフレットを参考にしてください！
　






ルールがない場合は、
「家庭のルールづくりシート」を参考にルールをつくってみましょう！
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