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No.838
令和4年9月1日発行
石狩市
代表☎0133・72・3111

月号

令和4年7月末の人口 57,994人（前月比＋45人）  男 28,074人  女 29,920人  世帯 28,359世帯

新型コロナウイルス感染症の状況により、イベントなどが中止・変更になる場合があります。各問合せ先へご確認ください

左手のひらに
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右手をつける。
漢字の「石」の形に
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石狩市連合町内会連絡協議会
会長 牧野勉さん

両手の指先を
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同時に引く
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■問 農政課☎72･3164

明治30年から続く5代目の成田和彦さん。
JAいしかりのブロッコリー部会の部会長を務め、
10年ほど前から息子さんも一緒に野菜作りに
取り組んでいます。

成田ファーム
成田和彦さん

石狩で栽培するのはピクセル、
おはよう 、トップスター、ジェット
ドームの4品種。緑黄色野菜の
“王様”とも言うべき存在で、ビタ
ミンやミネラルが大変豊富です

R
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おおぞら児童館
たくさんの｢楽しい｣をありがとう！

昭和54年4月4日、花川南地区に誕生したおおぞら児童館が、老朽化などの理由により本年９月30日を
もって43年の歩みに幕を閉じます。たくさんの子どもたちが通った児童館の思い出を、長年勤めた
職員と利用者がそれぞれ熱く語ります！

児童館職員として10年を過ごした
谷口ゆかりさん
　この仕事に就いて18年。うち10年をおおぞら児童館で
過ごしました。
　ここはいつもにぎやかで、特に児童館まつりには100人以
上も子どもが集まりました。お化け屋敷があったり、外で大き
なシャボン玉を作って遊んだり、かき氷やフランクフルトなど
を用意したのがとても懐かしいです。
　「おおぞらと言えば版画カレンダー作り」という時代もありまし
た。これは、放課後児童クラブの対象が小学3年生までだった
ころの話。3年生になると卒業記念に、5人1組くらいでこのカ
レンダーを作ったのですが、それを市内の公共
施設にも配って、大変喜ばれたものです。
　おおぞらは、子どもたちに希望を与える場
所でした。何年か前、ここで読んだ「ナイ
チンゲール」をもう一度読みたいと訪
ねてきた女子高生がいます。彼女はそ
の本に出合って看護師を志したそう
で、その話に私はうれしくて涙が出まし
た。ここには、そんな子どもたちの夢が
いっぱい詰まっています。そのことを誇
りに、閉館の日を迎えたいと思います。

親子で児童館を利用した
佐藤亜希子さん
　児童館の誕生した年に生まれた私は、物心のつかないうち
から母に連れられ、ここを利用していました。
　母によると、児童館の行事で石狩浜で土器を作ったことが
あるそうで、私は覚えていないのですが、その土器がずいぶん
長い間、わが家にあったとか（笑）。
　私自身の記憶はというと、図書コーナーで本を読んだり、一
輪車で遊んだことを覚えています。そしてとりわけ懐かしいのが
版画カレンダー作りです。バレンを使って刷る作業がすごく楽
しそうで、毎年その様子をそばで見ていて、私も早くやってみた
い、と憧れたものです。
　憧れたと言えば…おおぞらの先生の影響もあっ
て、私は幼稚園教諭になりました。そして今は、「子
育てひろば りとるきっず」で働いています。
　私はおおぞらにご縁があったようで、結婚
してから子どもが生まれると、母としても
お世話になりました。当時、午前中に公園
へ行ってもママ友がいないんです。どこにい
るんだろう？と思ったら、皆おおぞらに来てい
ました（笑）。それくらい大勢の親子で、にぎ
わっていましたね。

おおぞら児童館の名物・版画カレンダー 黄色の外壁が目印の建物

廊下に飾られた感謝のメッセージ 放課後児童クラブ「おおぞらクラブ」の部屋 1階のホール。ここで児童館まつりを開催！

■問 子ども政策課☎72・3631
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9/1は防災の日 もしも…に備えよう！

災害情報をしっかりキャッチして安全を確保しよう！

石狩防災フェスタ2022

　８月～９月は、１年で最も台風の
発生･接近･上陸が多くなる時期
です。近年は台風シーズンに限ら
ず激しい雨が降ることも多くなっ
ています。
　どのくらい危ないのか？ 自分の
周囲は安全なのか？ を把握できる
よう、気象庁では大雨災害の危険
度の高まりを5段階に色分けして
地図上に表示する「キキクル（危険
度分布）」を公表しています。

防 災
情 報

MONTHLY  TOPICS

　災害はいつ・どこで起こるか分かりません。
　この機会に、防災グッズや非常食が古くなっ
ていないかなどを確認しておきましょう。
　非常食や保存用の飲料水、非常持ち出し袋な
どは（一財）石狩市防災まちづくり協会（市役所4
階）で販売しています。ぜひご利用ください。

気象庁 キキクル（危険度分布）
　気象警報の発令状況や避難情
報を市登録制メールやTwitter、
LINEを使い発信します。
　また、気象庁HP（左記）やアプリ
「Yahoo！ 防災速報」でも気象情報
を確認できます。

市からの情報など
　地震や津波などの災害を７つに
分類し、どの方向・距離に避難所が
あるかなど、各災害に応じた適切
な避難所情報を確認できます。

石狩市防災ポータルサイト

日　時
場　所

問合せ

11（日）10時～14時 ※雨天決行
市役所（花川北６・１） 
※できるだけ公共交通機関でご来場ください
（一財）石狩市防災まちづくり協会☎77・6217

◀気象庁HP

◀販売品の詳細

　まちを守る車がやってくる！ 防災のイロハを見て、触れて、体験しよう！

楽しい体験コーナーがいっぱい♪楽しい体験コーナーがいっぱい♪

・降雨体験装置による豪雨体験
・防災関係車両などの展示
・電気自動車を使った電気供給実演
・消防車の試乗
・ミニ消防車の写真撮影
・消防車の放水体験
・VRを使った災害体験
・訓練用消火器を使った初期消火体験
・心肺蘇生法の応急手当体験
・ロープワーク体験
・新聞紙でスリッパ、おわんの作製 など

パトカー・白バイ・

高性能救助車・消防
救助車・

消防ポンプ車などが
大集合！

パトカー・白バイ・

高性能救助車・消防
救助車・

消防ポンプ車などが
大集合！

地震 津波 高潮 洪水

まちの浸水 土砂災害 大火事

▲市登録制
　メール

▲公式
　Twitter

▲公式
　LINE

◀Yahoo！ 防災速報

◀石狩市防災
　ポータルサイト

先着200人に
炊き出しのカレーライス

プレゼント！



時　間
場　所
内　容

問合せ

9時～14時
川下海浜施設イベント広場（浜益区川下）
サケや黒毛和牛などの農畜水産物の販売、
郷土芸能、炭焼きコーナー ほか
浜益ふるさと祭り運営委員会
（（一社）石狩観光協会浜益事務所）☎79・5700

第37回

18

　認知症の方が安心して暮らし続けられる地域
づくりのため、認知症の方やその家族を支える
活動（ボランティア）を行うサポーターの講座です。

　認知症を正しく理解し、認知症の方や
家族を温かく見守る応援者を養成します。

三大秋祭り三大秋祭り石狩市石狩市

第57回

24 ・25

時　間 9時～14時
場　所 望来コミセン「みなくる」多目的広場（厚田区望来27・7）
内　容 アキアジの重さ当て、宝引き、特産物の販売、
　　　 郷土芸能 ほか
問合せ 厚田ふるさとあきあじ祭り運営委員会
  （（一社）石狩観光協会厚田事務所）☎77・7871

第47回

23 厚田ふるさとあきあじ祭り金•祝

※天候などにより、内容や時間が変更になる場合あり

▲詳細

浜益ふるさと祭り

石狩さけまつり
時　間 9時～16時
場　所 弁天歴史通り一帯（弁天町1・1）
内　容 両  日 サケの掴み取り、石狩産朝獲りサケの即売会、
　　　 　　　子ども縁日コーナー
　　　24（土） 千人鍋（石狩鍋）、鮭供養祭
問合せ 石狩さけまつり運営委員会
  （（一社）石狩観光協会）☎62・4611

日

日

土

認知症サポーターになりませんか？

■対
■内

■日
■所
■定

市民
認知症の症状、認知症の方への接し方、
認知症サポーターにできること など
28（水）13時30分～15時
花川南コミセン（花川南6・5）
20人(申込順)

■対
■内

■日
■所　　　　　　　　　　　　　　  ■定

左記を受講済みで、修了後に活動ができる市民
認知症の知識を深める、認知症の方への接し方、
早期発見・早期対応の重要性について、市の社
会資源について など
10/4(火)・5(水）13時～16時30分 ※両日参加のこと
花川南コミセン（花川南6・5)　　20人（申込順）

つか

さけ

石狩市メール配信サービス
「未帰宅者情報」もあります！
高齢者などが未帰宅となっ
た場合、早期に発見できる
よう特徴などを配信するも
ので、どなたでも登録でき
ます。

認知症サポーター養成講座 認知症サポーター・ステップアップ講座

■申 20(火)までに地域包括ケア課☎77・7535

▲詳細
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市民参加手続の実施状況
テーマ

意見　の提出状況 意見　の反映状況

■令和3年度のパブリックコメント手続

0 0 0 0 0 0 0石狩市証明等手数料条例の一部改正について（手数料の新設）

0 0 0 0 0 0 0石狩市地域未来投資促進条例の一部改正について

0 0 0 0 0 0 0石狩市証明等手数料条例の一部改正について

0 0 0 0 0 0 0学び交流センターを公民館とすること（休館日）について

3 18 1 0 7 0 10第3次石狩市観光振興計画の策定について

0 0 0 0 0 0 0石狩市特定滞納者に対する特別措置に関する条例の廃止について

0 0 0 0 0 0 0第5期石狩市農業振興計画の策定について

0 0 0 0 0 0 0第2期石狩市食育推進計画の策定について

0 0 0 0 0 0 0第5次石狩市地場企業等活性化計画の策定について

0 0 0 0 0 0 0市営住宅厚田中央団地の廃止について

8 34 0 18 4 1 11石狩市風力発電設備の設置及び運用の基準に関するガイドラインの改正について

1 6 1 1 0 0 4石狩市行政改革大綱の策定について

1 3 0 1 0 0 2石狩市市民活動情報センター条例の一部改正について

19件 57人 195件 40件 14件 11件 99件

人数 件数 不採用 記載済 参考 その他採用

■令和3年度のその他の市民参加手続
テーマ 手続の方法 参加人数

石狩市望来寿の家の利用方法について 意見交換会 12人

な　ど な　ど

施設使用料の改正について 12 18 9 1 1 5
2

うち一部採用
2（ ）

石狩市過疎地域持続的発展市町村計画の策定及び石狩市過疎地域における
固定資産税の課税の特例に関する条例の制定について 2 7 0 0 1 5

1
うち一部採用
1（ ）

学び交流センターを公民館とすることについて 17 28 5 0 5 11
7

うち一部採用
4（ ）

（仮称）石狩市厚田マイクログリットシステムの公共施設等運営権に係る
実施方針に関する条例の制定及び実施方針の策定について 6 47 4 2 3 23

15
うち一部採用
1（ ）

第3次石狩市漁業振興計画の策定について 2 4 1 0 0 2
1

うち一部採用
1（ ）

農山漁村再生可能エネルギー法に基づく基本計画の策定について 5 30 1 0 0 26
3

うち一部採用
1（ ）

31件
うち一部採用
10件（ ）
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市民参加手続は、市が大切なことを決めるときに市民の皆さんのご意見をお聴きする制度です。
実施予定は広報やあい・ボード、市HPで随時お知らせします。
また、結果は市役所1階情報公開コーナーや市HPでご覧いただけます。 ■問広聴・市民生活課☎72・3191

パブリックコメントの結果

意見の募集期間 7/15～8/15
意見の提出状況 提出者0人
問合せ 財政課☎72・3154

石狩市証明等手数料条例の一部改正について
意見の募集期間 7/1～31
意見の提出状況 提出者0人
問合せ 税務課☎72・3119

石狩市税条例の改正について

※審議会はメンバー固定制の会議。原則、公募委員を含み、会議の傍聴もできます　※参加人数は諮問から答申までの間に出席した委員の数です

参加人数
(延人数)審議会名/テーマ

■令和3年度の審議会な　ど

情報公開・個人情報保護審査会／石狩市個人情報保護条例の改正について 5

奨学審議委員会／令和3年度奨学生の選考について 9

情報公開・個人情報保護審査会／公文書一部開示決定についての審査請求 5

第3次観光振興計画策定委員会／第3次石狩市観光振興計画の策定について 26

情報公開・個人情報保護審査会／「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）（仮称）」
給付事業実施に伴う児童扶養手当等のデータ利用について

5

情報公開・個人情報保護審査会／
「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金給付事業（ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分）」
実施に伴う市民税課税等データの利用について

5

手話基本条例推進懇話会／
石狩市手話に関する基本条例に規定する施策を推進するための方針の見直しに関する提言について

9

介護保険事業運営推進協議会／次期石狩市高齢者保健福祉計画及び介護保険事業計画の策定について 16

使用料、手数料等審議会／施設使用料の改定について 17

浜益区地域協議会／石狩市過疎地域持続的発展市町村計画について 17

厚田区地域協議会／石狩市過疎地域持続的発展市町村計画について 23

第5期農業振興計画策定委員会／第5期石狩市農業振興計画の策定について 41

第3次漁業振興計画策定委員会／第3次石狩市漁業振興計画の策定について 37

社会福祉審議会／前立腺がん検診の自己負担額について 7

地場企業等活性化審議会／第5次石狩市地場企業等活性化計画の策定について 31

食育推進計画策定委員会／第2期石狩市食育推進計画の策定について 20

教育委員の会議／学び交流センターを公民館とすることについて 12

表彰審査委員会／令和3年度石狩市表彰 表彰候補者の選考について 7

市民参加制度調査審議会／市民参加手続の実施運用状況の評価などについて 7

学校給食センター運営委員会／学校給食費の改定について 19

環境審議会／いしかり生きものかけはしプラン（生物多様性地域戦略）の策定について 9

介護認定審査会／要支援・要介護の審査・判定について 358

22件 685人



町内会・自治会に加入しましょう！

後期高齢者医療制度 窓口負担割合の見直し  

ニュース     クリップニュース     クリップいしかり
I SH I KAR I  NEWS  CL I P

問 石狩市連合町内会連絡協議会事務局（広聴・市民生活課内）☎72・3143

❖活動内容

❖加入するには？

　町内会・自治会は、「子どもやお年寄りが安心して過ごせる地域にしたい」「快適できれいなまちにした
い」「頼りになる人が身近にいないので不安」といった、地域の願いや困り事を、住民がお互いに協力しなが
ら解決したり、住民同士のコミュニケーションを図るためにさまざまな活動をしています。
　安心して暮らせる「住みよいまち」をつくるため、ぜひ町内会・自治会に加入を！

　10月1日から、後期高齢者医療制度の被保険者で一定以上の所得がある方は、
医療費の窓口負担割合が1割から2割になります。

春・秋のクリーン作戦、花いっぱい運
動、集団資源回収のリサイクル運動
など、きれいなまちづくりに取り組
みます

❖窓口負担割合が２割になる方
●住民税課税世帯で３割負担（現役並み所得者）ではない
●同一世帯に住民税の課税所得が28万円以上の被保険者がいる
●年金収入+そのほかの合計所得金額が、被保険者1人の世帯は200万円以上、
　被保険者2人以上の世帯は320万円以上

❖窓口負担割合が２割になる方の配慮措置
　10月～R7/9月の３年間は、窓口負担割合引き上げに伴い、１カ月の外来の負担増加額を
3,000円までに抑えます（入院は対象外）。配慮措置の適用で払い戻しとなる方は、高額療養
費として登録済みの口座へ後日払い戻します。
口座未登録の方には10月ごろ、北海道後期高齢者医療広域連合から申請書を送付します。

問 国民健康保険課（市役所1階9番窓口）☎72・3125
北海道後期高齢者医療広域連合☎011・290・5601

®【制度改正の背景などについて】厚生労働省コールセンター 　 　0120・002・719 ※9時～18時（日曜・祝日除く）

❖被保険者証の更新
　現在お持ちの被保険者証（黄色）の有効期限は30（金）です。
被保険者全員に新しい被保険者証（オレンジ色）を９月中旬に送付します。

町内会から加入案内が届いた場合

案内が届かず、自分から連絡する場合

記載されている会長などへ連絡する

右記の加入申し込みフォームを送信（電話も可）
➡広聴・市民生活課が町内会へ連絡
➡町内会から連絡が来て加入完了 ▲申込フォーム

環境整備活動

気軽に交流できる場として、新年会や夏祭り、見学旅行、ラジオ体操
会、子ども会活動などのレクリエーションを実施し、地域間の親睦を
図っています

親睦・交流活動
防犯パトロールや交通安全・防犯旗の設
置、自主防災訓練など地域の安全安心を守
ります

防犯・防災活動

町内会・自治会や市・学校からのお
知らせなど、生活に必要な情報を回
覧・配布し、情報提供します。
行政への要望も行っています

情報提供
敬老会、ふれあい給食、ふれあい雪
かき運動のほか、赤い羽根や歳末た
すけあいの募金活動を通して地域
の皆さんによる共生を目指します

福祉活動
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　専門の資格を有する相談員が解決に向けた
情報提供を行うほか、トラブル先の企業との間
に入り、話をします。相談は無料で秘密厳守。

石狩市
消費生活センター

土・日・祝日の相談は

一人で悩まず、ご相談を！

■所 市役所1階 ■日 平日10時～16時

消費者ホットライン 局番
なし

いやや！

188

75･2282

消費生活に役立つ情報をご紹介！知っ知っ 情報情報くらしのくらしの
＼  

／

手
続
き
方
法

は
が
き
の
記
載
例

対
象
の
期
間

クーリングオフ対象期間は、申込書面または契約書面のいずれか早い方を受け取った日から起算します。

メールなどで「クーリングオフ」が可能に！
　クーリングオフは、契約の申し込みや締結をした後でも、一定の期間内であれば
違約金や返品送料などの費用負担はなく、無条件で契約の申し込みを撤回したり、
契約を解除できる制度です。支払ったお金は全額返金されます。
　本年６/１より、書面のほか、電磁的記録（電子メール、事業者がWEBサイトに設け
るクーリングオフ専用フォーム、ファクスなど）でもクーリングオフの手続きが可能
になりました。

①クーリングオフを「はがき」で行う場合
右記を参考に記載し、送付前に、はがきの両面をコピーし
ましょう。
特定記録郵便や簡易書留など、記録が残る方法で代表
者宛てに送付し、コピーや送付の記録は保管しましょう
②クーリングオフを「電磁的記録」で行う場合
契約書面を確認し、電磁的記録によるクーリングオフの
具体的な方法が記載されている場合は、それを参照しま
しょう。
通知後は送信したメールや、クーリングオフ専用フォー
ムなどのスクリーンショットを保存しておきましょう

注
意
す
る
ポ
イ
ン
ト

〇通信販売にはクーリングオフ制度はありません。契約前に返品特約を確認しましょう
〇書面の記載内容に不備がある、事業者が「クーリングオフはできない」と言ったり、
脅してきた場合は、所定の期間を過ぎてもクーリングオフできる場合があります
〇クーリングオフ後、支払ったお金が返金されたか確認しましょう。
受け取った商品があれば販売会社へ引き取ってもらいましょう
〇クレジット契約をした場合は、販売会社とクレジット会社の双方に同時に通知しましょう

2022年 9月
日 月

期間

8日間

20日間

取引内容

火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17

家に訪問した事業者から
契約書面を

9/１に受け取ったら…

翌週の同じ曜日の８日まで
クーリングオフが可能

訪問販売（リフォームの勧誘など）
電話勧誘販売（商品購入、工事の契約など）
特定継続的役務提供（エステ、学習塾など）
訪問購入（業者が商品の買い取りを行うもの）
連鎖販売取引（マルチ商法など）
業務提供誘引販売取引（内職・モニター商法など）

契約解除通知
次の契約を解除します。

支払った代金○○○○○円を
返金し、商品を引き取ってくだ
さい
○年○月○日
北海道石狩市○丁目×番地
氏名 ○○ ○○

○年○月○日
○○○○
○○○○○円
(株)×× □営業所
△△ △△

契約年月日
商 品 名
契 約 金 額
会 社 名
担 当 者
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本館おはなし会

おとなも絵本を楽しみ隊 「おおきな木」
　お気に入りの絵本を持ち寄って楽しむ絵本会です。子どもから
大人まで、どうぞお気軽にご参加ください。
■日 24（土）13時30分～14時30分

10(土)
17(土)
25(日)
11時～11時30分

よみきかせ 子っ子の会
びっくりばこ
図書館司書

1(木)～14(水)
15(木)～30(金)

いつかのもしもに備えよう 防災特集
沖縄

6(火)～28（水)
花川南：
八　幡：
浜　益：

世界のことばを眺めてみよう
月からまなぶ私たちのくらし 
もの・お金・情報を整えてみよう！

本の特集コーナー
　テーマに関連した本を集めて
貸し出しています。何か読みたい
けれど、読む本が決まっていな
いときは要チェック！

本館

分館

俳句コーナー

■対象施設
【スポーツ施設】

　サン・ビレッジいしかり／Ｂ＆Ｇ海洋センター／
　スポーツ広場／浜益スポーツセンター／市民
　プール
【コミセン】

　花川北コミセン／花川南コミセン／八幡コミ
　セン／浜益コミセン「きらり」
【公園】

　青葉公園／ヤウスバ運動公園／紅葉山公園／
　若葉公園／紅葉山南公園／花川南公園／
　樽川公園

■利用方法
①市HPで「公共施設 予約」と検索、またはスマートフォンで右記
　を読み取り
②予約にはアカウント登録が必
　要です。初めて利用する方はア
　カウント登録を行ってください
　※空き状況の確認はアカウント
　　がなくてもできます
③必要項目を入力し、予約へ進む

　石狩市では、道央地
区最古の俳句結社「尚
古社」が結成されるな
ど、本町地区を中心に
俳句が盛んに行われて
いました。
　「俳句のまち・いしか
り」を次代へ伝えるた
め、俳句コーナーを設
置しています。さまざ
まな句集を展示してい
ますので、ぜひご覧く
ださい。
■所 本館２階 
　地域資料コーナー

　9月の知的障害福祉月間に合
わせ、障がいについて考えるきっ
かけとなるよう、障がいに関する
本を展示します。
■日 6（火）～13（火）
■問 障がい福祉課☎72･3194

■日

1市 役 所 の D X

公共施設のオンライン予約
　下記の施設は、インターネット上で空き状況や施設案内を確認できるほか、予約ができます。

■問 行政改革・ＤＸ推進課☎72・3159

※利用・予約方法は各施設へお問い合わ
　せください

障がいに関する本の展示

※今月の「名作を楽しむ会」は中止します

ひまわりの絆プロジェクト in 石狩2022
　平成23年、京都府に住む
東陽大君（当時4歳）が交通事
故で亡くなりました。
　この事故を担当した警察官
が自宅を訪問した際、両親から
「陽大が生きた証しを残したい。
このひまわりがさまざまな場
所で咲けば、陽大もいろいろな所へ行けると思う。交通
事故はもう嫌です」と陽大君が幼稚園で育てたひまわり
の種を託されました。
　現在、この取り組みが全国各地に広まり、6月下旬に緑
町内会の藤田修作会長から4鉢を図書館に寄贈いただ
きました。

▲8/16、立派に咲きました

あずま  はる 　 と

▲HPはこちら本館（花川北7･1）☎72･2000

今月の休館日
5(月)・12(月)・19(月・祝)・
20(火)・26(月)・27(火)



健診・相談コーナー
健診・相談名 対　象 日　時

 

①
乳
幼
児
健
診

4か月児健診、BCG

10か月児健診

1歳6か月児健診

3歳児健診

①歯科検診・フッ素塗布

①乳幼児健康相談

②発達すくすく相談

4～5か月児

9～11か月児

1歳6～11か月児

3歳0～11か月児

0・1・3歳代

2・4歳代～就学前まで

乳幼児

幼児

15㈭

16㈮

14㈬

13㈫

14㈬

14㈬

14㈬

6㈫・27㈫

13時　　

10時　

13時

12時50分

10時　

10時30分

10時

持ち物

・母子健康手帳
・歯ブラシ

・母子健康手帳

・母子健康手帳
・問診票
・4か月児健診のみ
  BCG予診票も

■ 保健推進課☎72・3124問

14時

11時

14時

14時10分

10時30分

11時

11時

　

～

～

～

～

～

～

～

9時30分～15時 ※要申込

■

■
■
■
■

26（月）

パストラル会館（樽川6・2）
各5組 ※要予約。当日予約も可
1（木）～
いしかりファミリー・サポート・センター
☎72･5552 ※平日9時～17時

①10時30分～11時45分
②12時45分～14時

日

所
定

問
申

ファミサポ 出前こっこひろば

絵本の読み聞かせ、わらべうた遊び
※当日会員登録可

大きくなぁれ♪大きくなぁれ♪

子育て情報を
アプリでも
チェック！

ひろばひろば
いしかりっ子&

親子で

すくすく

「いしかり子育てネット会議」とは？

子育て支援に関わる団体やＮＰＯ法人、子育て
サークル、市の担当者が集まり、石狩の子育てを

考えるネットワーク会議です。
平成17年のスタート以来「こどもはみんなで育てよう」
をテーマに、主に就学前の親子が楽しめるイベントの開
催や情報発信をしています。

どんなイベントをしているの？

以前は「子育てメッセ」という集合
型のイベントを開催していました

が、近年はコロナ対策を講じた上で右の
ようなイベントを企画しています！

どのように情報発信しているの？

小林香遥ちゃん（1歳）小林香遥ちゃん（1歳）
こは  るこは  る

テーマ：にこにこ

ひと こま
子育ての

■ 30（金）9時30分～12時日

■花川北コミセン（花川北3・2）集合
※バス送迎

所

■就学前児童と保護者15組（申込順、市民優先）定

■ 1（木）～14（水）の平日に
いしかり子育てネット会議（子ども政策課）☎72・3631

申

■ 10/25（火）、11/8（火）・15（火）・22（火） ※全4回
10時30分～12時

日

■０～3歳児の保護者対

■花川北コミセン（花川北3・2）所

■ 6人（申込順、市民・初めての方優先）定 ■託児あり（6人）他

■ 26（月）～10/7（金）の平日に
いしかり子育てネット会議（子ども政策課） ☎72・3631

申

■ 所 ①花川北コミセン（花川北3・2）
②りんくる（花川北6・1）

市HPや広報のほか、
次の手段で情報発信しています。

①いしかり子育てネットマガジン
　親子向けのイベントや事業などを紹介
　（毎月1日に発行）
②いしかり子育てガイドブック
　就学前から小学生くらいまでの子育て支援情報を掲載
③いしかり子育てコンシェル by母子モ
　パソコンやスマホでチェックできる子育て支援アプリ
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石狩ひつじ牧場（樽川485・1）で羊と
触れ合った後、広～い花川北コミ
センのホールでのびのびと運動
あそび♪

～ひつじ牧場見学＆北コミであそぼう～バス遠足

同じ年頃の子を持つ方との交流や
学びを通して一緒に育ち合いませんか？
子育てのお話を聞いたり、ヨガ体験や雑貨作りも♪

子育て講座 そだてっこ☆

いしかり子育てネット会議に関する情報とイベントは右記からもチェック！
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厚田区
厚田支所市民福祉課☎78・1033

※費用は要問合せ

乳幼児健診 
４（日）9時30分～11時30分
浜益コミセン「きらり」

リハビリ教室
６（火）・27（火）10時～12時
浜益支所

いきいき楽習
７（水）・14（水）・21（水）・28（水）
13時30分～15時30分
浜益支所

総合がん検診
９（金）6時30分～15時
対がん協会札幌がん検診センター

はつらつ運動教室
９（金）10時～12時
浜益コミセン「きらり」

悠々サロン 
13（火）9時30分～11時30分
浜益支所

乳幼児歯科検診
14（水）9時30分～11時30分
浜益コミセン「きらり」

乳幼児健診 
４（日）9時30分～11時30分
浜益コミセン「きらり」

リハビリ教室
６（火）・27（火）10時～12時
浜益支所

いきいき楽習
７（水）・14（水）・21（水）・28（水）
13時30分～15時30分
浜益支所

総合がん検診
９（金）6時30分～15時
対がん協会札幌がん検診センター

はつらつ運動教室
９（金）10時～12時
浜益コミセン「きらり」

悠々サロン 
13（火）9時30分～11時30分
浜益支所

乳幼児歯科検診
14（水）9時30分～11時30分
浜益コミセン「きらり」

脳の健康教室
1（木）・7（水）・15（木）・22（木）・29（木） 
13時30分～15時30分 
厚田保健センター

転倒予防教室
8（木）
9時30分～10時30分 望来コミセン「みなくる」
10時50分～11時50分 虹が原会館
13時～14時 厚田保健センター

断酒会 
12（月）18時30分～20時30分
厚田保健センター

いきいきリハビリ 厚みの会
13（火）13時45分～15時15分
厚田保健センター

いきいきリハビリ 望の会 
14（水）10時15分～11時45分 
望来コミセン「みなくる」

いきいきリハビリ 虹の会 
21（水）10時30分～11時30分 
虹が原会館

乳幼児歯科検診 
28（水）13時30分～14時30分 
厚田保健センター

脳の健康教室
1（木）・7（水）・15（木）・22（木）・29（木） 
13時30分～15時30分 
厚田保健センター

転倒予防教室
8（木）
9時30分～10時30分 望来コミセン「みなくる」
10時50分～11時50分 虹が原会館
13時～14時 厚田保健センター

断酒会 
12（月）18時30分～20時30分
厚田保健センター

いきいきリハビリ 厚みの会
13（火）13時45分～15時15分
厚田保健センター

いきいきリハビリ 望の会 
14（水）10時15分～11時45分 
望来コミセン「みなくる」

いきいきリハビリ 虹の会 
21（水）10時30分～11時30分 
虹が原会館

乳幼児歯科検診 
28（水）13時30分～14時30分 
厚田保健センター

浜益区
浜益支所市民福祉課☎79・2112

※費用は要問合せ
問

問

ク

ふまねっと健康教室
　網を踏まない、ステップを覚える、手拍子
を加える複数の課題を同時に行い、楽しく交
流できる学習運動です。
日時 8（木）･22（木）10時30分～12時
場所 学び交流センター（花川北3･3）
持ち物 底の平らな上靴
費用 月2回500円
問合せ ふまねっとはまなす　
斉藤さん☎73・5270

ウオー９の日イベント
爽涼ウオーク
　市役所から石狩手稲線を通
り青葉公園までの往復約7㎞の
ウオーキング！ ※雨天中止
日時 9（金）10時～12時
集合場所 市役所（花川北6・1）
持ち物 飲み物、帽子、ポイントカード、マスク
問合せ スポーツ健康課☎72・6123

献血にご協力を！
　コロナ禍で献血協力が減少し、輸血医療が
大変厳しい状況です。ご協力をお願いします。
日時 10（土）9時30分～16時30分 
場所 ビッグハウス花川店（樽川6・1）
問合せ 石狩市献血推進協議会
（福祉総務課内）☎72･3152

女性の健康相談
　女性特有の身体的特徴から生じる健康に
ついて相談に応じます。
日時 13（火）13時30分～15時30分
申込期限 12（月）16時
場所・申込・問合せ 江別保健所
（江別市錦町4・1）☎011・383・2111

はまますいっぺかだれやフットパス 
秋の巻　
　浜益の自然や食、地域の方との交流を楽
しみながら歩く「フットパス」。第一人者の講
師と一緒に、稲刈りを控えた田んぼが広がる
実田地区を歩きます。サケの遡上も見られる
かも！？
日時 25（日）10時～（受付9時45分～）
集合場所 浜益温泉（実田254・4）
講師 ㈱ジオ 小川浩一郎氏
持ち物 帽子、雨具、虫よけ、飲み物
定員 20人（申込順）
費用 1,000円（浜益温泉入浴料、保険料含む）
申込期限 16（金）
申込・問合せ 浜益観光まちづくり推進協議会
事務局（浜益支所地域振興課内）
☎79・2029

浜益温泉入浴送迎
対象 70歳以上（厚田･浜益区の方除く）
日時 10/13（木） 9時～17時
持ち物 入浴セット　
定員 20人（申込多数時抽選）
費用 入浴料250円
そのほか 詳細は後日郵送でお知らせ
申込期間 1（木）～8（木）
申込･問合せ 高齢者支援課☎72･7014

ふまねっと健康教室
　網を踏まない、ステップを覚える、手拍子
を加える複数の課題を同時に行い、楽しく交
流できる学習運動です。
日時 8（木）･22（木）10時30分～12時
場所 学び交流センター（花川北3･3）
持ち物 底の平らな上靴
費用 月2回500円
問合せ ふまねっとはまなす　
斉藤さん☎73・5270

ウオー９の日イベント
爽涼ウオーク
　市役所から石狩手稲線を通
り青葉公園までの往復約7㎞の
ウオーキング！ ※雨天中止
日時 9（金）10時～12時
集合場所 市役所（花川北6・1）
持ち物 飲み物、帽子、ポイントカード、マスク
問合せ スポーツ健康課☎72・6123

献血にご協力を！
　コロナ禍で献血協力が減少し、輸血医療が
大変厳しい状況です。ご協力をお願いします。
日時 10（土）9時30分～16時30分 
場所 ビッグハウス花川店（樽川6・1）
問合せ 石狩市献血推進協議会
（福祉総務課内）☎72･3152

女性の健康相談
　女性特有の身体的特徴から生じる健康に
ついて相談に応じます。
日時 13（火）13時30分～15時30分
申込期限 12（月）16時
場所・申込・問合せ 江別保健所
（江別市錦町4・1）☎011・383・2111

はまますいっぺかだれやフットパス 
秋の巻　
　浜益の自然や食、地域の方との交流を楽
しみながら歩く「フットパス」。第一人者の講
師と一緒に、稲刈りを控えた田んぼが広がる
実田地区を歩きます。サケの遡上も見られる
かも！？
日時 25（日）10時～（受付9時45分～）
集合場所 浜益温泉（実田254・4）
講師 ㈱ジオ 小川浩一郎氏
持ち物 帽子、雨具、虫よけ、飲み物
定員 20人（申込順）
費用 1,000円（浜益温泉入浴料、保険料含む）
申込期限 16（金）
申込・問合せ 浜益観光まちづくり推進協議会
事務局（浜益支所地域振興課内）
☎79・2029

浜益温泉入浴送迎
対象 70歳以上（厚田･浜益区の方除く）
日時 10/13（木） 9時～17時
持ち物 入浴セット　
定員 20人（申込多数時抽選）
費用 入浴料250円
そのほか 詳細は後日郵送でお知らせ
申込期間 1（木）～8（木）
申込･問合せ 高齢者支援課☎72･7014

幼児の目の健康相談
　3歳児健診で屈折検査機器による検査を
受けていないお子さんに検査を行います。
対象 H29/4月～H31/4月生まれの幼児
（来年度の就学児童には就学時健診で実施）
日程 ①12（月） ②30（金）
※時間は申込時にお伝えします   
場所 りんくる（花川北6・1）
持ち物 母子健康手帳
定員 各30人（申込順）
申込期限 ①7（水） ②27（火）    
申込・問合せ 保健推進課☎72･3124　

①やさしいながら体操講習会　
②しっかりながら体操講習会
　忙しくて時間のない方や激しい運動がで
きない方におすすめ！日常生活に取り入れ
られる簡単なエクササイズです。
日時 ①10/5（水） ②10/12（水）
10時～11時30分
場所 花川北コミセン（花川北3・2）　　　
講師 studio AWAKE！主宰 杉本季依美氏
持ち物 飲み物
定員 各10人（申込順）
そのほか 1日のみ・両日参加も可
申込期間 1（木）～28（水）
申込・問合せ スポーツ健康課☎72・6123

９月はがん征圧月間！
　がん検診は早期発見のチャンス！下半期
分の集団検診・バス送迎検診の申し込みは
１（木）からです。忘れず受けましょう。
　詳細は本紙５月号折り込みの
「おとなのけんしんガイド」（右記
からも閲覧可）をご覧ください。
申込・問合せ 保健推進課☎72･3124　　

成人健康相談
　生活習慣病の予防・改善、禁煙など健康
に関する相談に保健師・栄養士が応じます。
日時 応相談（平日9時～17時）
場所 りんくる（花川北6･1）
申込・問合せ 保健推進課☎72・3124

9/10～16は自殺予防週間
　こころの不調や生活の問題を抱えている
方、一人で悩まず相談しましょう。
●よりそいホットライン
　 0120・279・338 ※24時間対応
●こころの健康相談統一ダイヤル
☎0570・064・556 平日9時～21時
※土・日・祝日10時～16時、年末年始除く
●SNS相談（LINE、Twitter、チャットなど）
「厚生労働省 SNS相談」で検索
または右記を読み取り

【命を守るゲートキーパー】
　悩んでいる方に声をかけ、話を
聞き、支援につなげ、見守る方の
ことです。特別な資格は必要あり
ません。

問合せ 保健推進課☎72・3124

幼児の目の健康相談
　3歳児健診で屈折検査機器による検査を
受けていないお子さんに検査を行います。
対象 H29/4月～H31/4月生まれの幼児
（来年度の就学児童には就学時健診で実施）
日程 ①12（月） ②30（金）
※時間は申込時にお伝えします   
場所 りんくる（花川北6・1）
持ち物 母子健康手帳
定員 各30人（申込順）
申込期限 ①7（水） ②27（火）    
申込・問合せ 保健推進課☎72･3124　

①やさしいながら体操講習会　
②しっかりながら体操講習会
　忙しくて時間のない方や激しい運動がで
きない方におすすめ！日常生活に取り入れ
られる簡単なエクササイズです。
日時 ①10/5（水） ②10/12（水）
10時～11時30分
場所 花川北コミセン（花川北3・2）　　　
講師 studio AWAKE！主宰 杉本季依美氏
持ち物 飲み物
定員 各10人（申込順）
そのほか 1日のみ・両日参加も可
申込期間 1（木）～28（水）
申込・問合せ スポーツ健康課☎72・6123

９月はがん征圧月間！
　がん検診は早期発見のチャンス！下半期
分の集団検診・バス送迎検診の申し込みは
１（木）からです。忘れず受けましょう。
　詳細は本紙５月号折り込みの
「おとなのけんしんガイド」（右記
からも閲覧可）をご覧ください。
申込・問合せ 保健推進課☎72･3124　　

成人健康相談
　生活習慣病の予防・改善、禁煙など健康
に関する相談に保健師・栄養士が応じます。
日時 応相談（平日9時～17時）
場所 りんくる（花川北6･1）
申込・問合せ 保健推進課☎72・3124

9/10～16は自殺予防週間
　こころの不調や生活の問題を抱えている
方、一人で悩まず相談しましょう。
●よりそいホットライン
　 0120・279・338 ※24時間対応
●こころの健康相談統一ダイヤル
☎0570・064・556 平日9時～21時
※土・日・祝日10時～16時、年末年始除く
●SNS相談（LINE、Twitter、チャットなど）
「厚生労働省 SNS相談」で検索
または右記を読み取り

【命を守るゲートキーパー】
　悩んでいる方に声をかけ、話を
聞き、支援につなげ、見守る方の
ことです。特別な資格は必要あり
ません。

問合せ 保健推進課☎72・3124

厚生労働省 SNS相談▶

厚生労働省ＨＰ▶

そ

スタジオ アウェイク き よ み
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外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

はまなす
幸惺会 4（日）

北海道救急医療・
広域災害情報システム

けがや急病などの緊急時に、
受診可能な「休日・夜間当番
医」などの医療機関情報を、
２４時間体制で提供しています。

☎011・221・8699
ハローキューキュー

☎011・272・7119
電話相談は、一般的な対処に
関し看護師が助言を行うもの
で、診断・治療はできません。
より専門的な知識を要する場
合は、小児科医が相談と助言
に応じます。

北海道小児救急電話相談
毎日19時～翌朝8時

看護師が
救急医療相談に
対応します。

救急安心センターさっぽろ

▼外国語対応（通訳：6カ国）
英語・中国語・韓国語・マレー語・
タイ語・ロシア語

２４時間３６５日対応
＃７１１９または

0120・20・8699
ハローキューキュー

日本小児科学会短縮ダイヤル ＃8000
または ☎011・232・1599 こどもの救急 検 索

休日・夜間当番医など
医療機関情報を提供

病院へ行く？ 救急車を呼ぶ？
迷ったときは

お子さんが急病！
受診に迷ったときは

内科 19時～翌朝7時幸惺会 3（土）

外科 9時～17時 幸惺会

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

幸惺会
幸惺会 11（日）

内科 19時～翌朝7時幸惺会 10（土）

内科 18時～23時 幸惺会 1（木） 2（金）・

外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
18時～23時

はまなす
幸惺会 19（月・祝）

外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
18時～23時

はまなす
幸惺会 23（金・祝）

内科 18時～23時 幸惺会 5（月） 9（金）～

外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

はまなす
幸惺会 18（日）

内科 19時～翌朝7時幸惺会 17（土）

外科 9時～17時 幸惺会

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

みき内科
幸惺会 25（日）

内科 19時～翌朝7時幸惺会 24（土）

内科 18時～23時 幸惺会 12（月） 16（金）～

内科 18時～23時 幸惺会 20（火） 22（木）～

内科 18時～23時 幸惺会 26（月） 30（金）～

①かかりつけ医がいる方は、
　かかりつけ医にお電話を
②かかりつけ医がいない方は、
　下記にお電話を

発熱があり、医療機関を
受診されるときは
事前に電話相談を！

北海道
新型コロナウイルス
感染症
健康相談センター

※24時間対応。
　後遺症についても相談可

0120・501・507

保健所からの大事なお知らせ 保健推進課☎72･6124問

　現在、新型コロナウイルス感染者が増加しており、
今後、医療機関の受診が困難となる恐れがあります。
　感染者の9割以上は自宅療養となることから、感染
に備え、自宅で次の物品の用意をお願いします。

・アセトアミノフェンを主成分とする鎮痛解熱
薬、同成分を含む風邪薬（15歳以上はイブプ
ロフェン、ロキソプロフェンを成分とする薬剤
でも可。詳細は薬剤師にお尋ねを）　
・氷のう、冷却ジェルシートなど

・スポーツドリンクなど
水分補給のための飲み物
（特に子どもがいる家庭）

・体温計、トイレットペーパー、
紙おむつ、衛生用品など
（無いと困るもの）

感染時の
主な症状

・高熱
･のどの痛み
･倦怠感（だるさ）など

1.解熱薬・氷のう 2.食料品

3.経口補水液 4.そのほか

・パックご飯や乾麺、シリアル、レトルト
パック、缶詰など日持ちするもの
（最低、人数×3日分程度）
・子どものおやつ、粉ミルク、
レトルトの離乳食など

※診療費とは別に時間外選定療養費5,500円（税込）がかかります

手稲渓仁会病院
札幌市手稲区前田1・12・1・40 ☎011・681・8111所

札幌東徳洲会病院
札幌市東区北33東14・3・1 ☎011・722・1110所

夜間協力病院 月曜～金曜 23時～翌朝7時

救急当番病院
電話で医療機関に確認の上、受診してください。

石狩幸惺会病院
はまなす医院
みき内科クリニック

☎71・2855
☎64・6622
☎75・2525

花川北7・2・22
花畔4・1・141・1
花川南7・3・42

所
所
所
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北海道経済産業局による「正社員をめざそう！ 企業説明会」を7（水）・ 8（木）13時40分～15時30分にキャリアバンクセミナールーム
（札幌市中央区北５西５sapporo55）で行います。対象は30～55歳、履歴書不要。（キャリアバンク㈱ 平田さん・川村さん☎011・218・5823）INFO PLUS

インフォプラス
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)
の
実
績
が
あ
る
団
体
は

書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
書
類　
集
団
資
源
回
収
実
績
報
告

書
(
兼
口
座
振
替
依
頼
書
)
、
回
収
伝
票

提
出
期
限　
10
月
7
日
㈮

奨
励
金
支
払
予
定　
10
月
下
旬

提
出・問
合
せ　
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72
・
3
1
2
6

   
道
路
上
に
飛
び
出
し
て
い
る
枝
葉

は
、
歩
行
者
や
通
行
車
両
の
支
障
と

な
り
ま
す
。
道
路
が
安
全
・
快
適
に
通

行
で
き
る
よ
う
、
定
期
的
に
剪
定
を

お
願
い
し
ま
す
。

   

枝
葉
の
処
分
は
「
み
ど
り
の
リ
サ

イ
ク
ル
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
都
市
整
備
課

☎
72
・
6
1
2
2

み
ど
り
の
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72
・
3
1
2
6

【
休
日・夜
間
交
付
】

   

「
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
・
電
子

証
明
書
発
行
通
知
書
兼
照
会
書
」
が

届
い
て
い
る
方
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

※
本
人
確
認
書
類
を
必
ず
持
参
の
こ
と

日
時　
①
３
日
㈯
9
時
~
12
時

②
11
日
㈰
9
時
~
12
時

③
22
日
㈭
17
時
30
分
~
19
時

場
所　
市
民
課

(
市
役
所
1
階
1
番
窓
口
)

【
申
請
受
付
臨
時
窓
口
】※
予
約
制

   

写
真
撮
影
を
行
い
、
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時　
25
日
㈰
10
時
~
12
時

場
所　
花
川
南
コ
ミ
セ
ン

(
花
川
南
6
・
5
)

申
込
期
間　
1
日
㈭
~
22
日
㈭

申
込・問
合
せ　
市
民
課

☎
72
・
3
1
6
5

   

認
知
症
や
障
が
い
な
ど
に
よ
っ
て

金
銭
管
理
や
契
約
に
不
安
が
出
て
き

た
時
に
活
用
で
き
る
「
成
年
後
見
制

度
」
の
相
談
会
で
す
。
相
談
員
は
市

民
後
見
人
養
成
講
座
を
修
了
し
、
社

会
福
祉
協
議
会
に
登
録
し
た
「
後
見

支
援
員
」
で
す
。
ま
た
、
「
お
ひ
と
り
暮

ら
し
等
安
心
登
録
サ
ー
ビ
ス
事
業
」

の
出
張
相
談
も
同
時
開
催
。

日
時　
27
日
㈫
9
時
30
分
~
12
時 

場
所　
花
川
北
コ
ミ
セ
ン

(
花
川
北
３
・
２
) 

そ
の
ほ
か　
相
談
時
間
は
一
人
30
分

程
度
。
予
約
者
優
先

申
込・問
合
せ　
石
狩
市
成
年
後
見

セ
ン
タ
ー
☎
72
・
2
9
4
1

内
容

①
手
作
り
雑
貨
Ｍ
Ｙ
Ｍ
展

②
水
彩
サ
ー
ク
ル 

ク
リ
ム
ソ
ン
展

日
時

①
20
日
㈫
~
22
日
㈭

②
26
日
㈪
~
30
日
㈮

9
時
~
17
時

(
初
日
10
時
~
、
最
終
日
16
時
ま
で
)

場
所　
市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー

問
合
せ　
社
会
教
育
課

☎
72
・
3
1
7
3

   

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
コ

ン
ビ
ニ
の
キ
オ
ス
ク
端
末
か
ら
、
紙
の
接

種
証
明
書
が
取
得
で
き
ま
す
。
利
用
時

間
は
6
時
30
分
~
23
時
で
、
市
役
所
の

閉
庁
後
で
も
利
用
で
き
て
便
利
で
す
。

※
手
数
料
が
か
か
り
ま
す
。
対
応
可

能
な
コ
ン
ビ
ニ
は
厚
生
労
働
省
H
P

で
ご
確
認
を

※
海
外
用
接
種
証
明
書
は
、
窓
口
か
ア

プ
リ
で
7
月
21
日
以
降
に
海
外
用
接

種
証
明
書
を
取
得
し
た
方
の
み
対
応

問
合
せ　
保
健
推
進
課

☎
72
・
6
1
2
４

   

ミ
ニ
講
話
を
聴
く
な
ど
、
自
由
に

過
ご
せ
ま
す
。

対
象　
認
知
症
の
方
、
ご
家
族
な
ど

日
時　
28
日
㈬
13
時
30
分
~
15
時
30
分 

場
所　
コ
コ
ロ
ホ
ー
ム
石
狩
病
院
前

食
堂
(
花
川
北
３
・
３
)

問
合
せ　
花
川
中
央
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
77
・
6
3
7
1

   

本
年
度
の
旧
石
狩
小
学
校
円
形

校
舎
(
横
町
39
)
の
公
開
は
29
日
㈭

ま
で
で
す
。 

※
見
学
は
予
約
制
。
希

望
日
の
1
週
間
前
ま
で
に
要
申
込

日
時　
毎
週
水
・
木
・
土
曜

10
時
~
16
時

※
12
時
~
13
時
除
く
。
最
終
入
館
15

時
30
分

申
込・問
合
せ　
い
し
か
り
砂
丘
の
風

資
料
館
☎
62
・
3
7
1
1

   

保
護
司
会
が
地
域
の
関
係
機
関
な

ど
と
連
携
し
な
が
ら
、
更
正
保
護
活

動
を
行
う
た
め
の
拠
点
で
す
。
開
設
時

間
内
は
保
護
司
が
常
駐
し
て
い
ま
す
。

日
時　
月
・
水
・
金
曜

10
時
~
16
時
(
祝
日
・
年
末
年
始
な
ど
除
く
)

場
所　
石
狩
商
工
会
館
(
花
川
北
6
・
1
)

問
合
せ　
石
狩
地
区
更
生
保
護
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
☎
62
・
9
1
3
6

   

記
録
的
な
大
雪
に
よ
り
、
ホ
ー
ム

タ
ン
ク
の
配
管
な
ど
が
破
損
す
る
事

例
が
市
内
で
数
件
あ
り
ま
す
。
冬
を

迎
え
る
前
に
本
体
や
配
管
、
ゲ
ー
ジ
、   

フ
ィ
ル
タ
ー
の
点
検
を
!

問
合
せ　
石
狩
消
防
署
予
防
課

☎
74
・
7
1
6
5

   

石
狩
で
落
花
生
を
栽
培
し
て
い
る

こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
？ 

収
穫
し
た

て
の
落
花
生
を
自
宅
で
ゆ
で
て
食
べ

て
く
だ
さ
い
。 

友
人
・
家
族
で
1
組

と
し
て
参
加
も
O
K
で
す
！

日
時　
①
24
日
㈯ 

②
25
日
㈰

10
時
~
11
時
30
分

場
所　
須
藤
農
園
(北
生
振
5
4
4
・
15
)

持
ち
物　
軍
手
、
長
靴
、
落
花
生
を
入

れ
る
袋

定
員　
10
組
程
度　

申
込
期
限　
21
日
㈬

費
用　
1
組
3
千
円
(
持
ち
帰
り
落

花
生
10
株
程
度
、
資
料
代
)

申
込・問
合
せ　
石
狩
落
花
生
研
究
会

(
N
P
O
法
人
ひ
と
ま
ち
つ
な
ぎ
石
狩
)

☎
0
7
0
・
5
2
8
5
・
2
7
2
2

※
月
~
土
曜
10
時
~
17
時

支
払
日　
9
日
㈮

※
昨
年
8
月
に
送
付
の
児
童
扶
養

手
当
現
況
届
が
未
提
出
の
方
に
は
、

支
払
い
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
至
急
ご

連
絡
く
だ
さ
い

問
合
せ　
子
ど
も
家
庭
課
(
市
役
所

1
階
18
番
窓
口
)
☎
72
・
3
1
2
8

   

ご
み
の
収
集
日

９
月
の
ロ
ビ
ー
展

樹
木
の
剪
定
に
ご
協
力
を

成
年
後
見
制
度
相
談
会

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

市
長
室
開
放

集
団
資
源
回
収
実
績
報
告
書

の
提
出
を
忘
れ
ず
に
！

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
証
明
書

の
コ
ン
ビ
ニ
交
付    

認
知
症
カ
フ
ェ 

み
な
カ
フ
ェ
は
な
ち
ゅ
う

せ
ん

ミ
ム

お知らせ
■所 市役所

りんくる

市役所からの

（花川北6・1・30・2）

（花川北6・1・41・1）

7月の開催状況 ■広聴・市民生活課☎72・3191問

開催日 名称（担当課） 主な議題 公開
区分

傍聴
者数

文化財保護審議会
（文化財課）

市内文化財現地視察
（厚田区、浜益区、石狩本町地区）

公
開 1

公
開

公
開

公
開

公
開

公
開

公
開 2

2

1

2

非
公
開

0

0

市民の声を
活かす条例 審議会のうごき

4
手話基本条例推進
懇話会（障がい福祉課）

施策の推進方針見直し後
の事業展開について

13
奨学審議委員会
（学校教育課）

令和4年度奨学生の選考
について

26
自治基本条例懇話会
（企画課）

自治基本条例の見直しに
ついて

要介護、要支援の審査・判定
（7月中8回開催）

27
厚田区地域協議会
（厚田支所地域振興課）

第9期厚田区地域協議会
の運営について（継続協議）

28 男女共同参画推進委員会
（広聴・市民生活課）

男女共同参画の視点から
の避難所運営の取り組み
について

29
介護保険事業運営推進協議会
（高齢者支援課）

介護認定審査会
（高齢者支援課）

地域包括支援センターの
運営について（令和3年度業務
報告及び令和4年度業務計画）

非
公
開

非
公
開

25
障害者総合支援認定
審査会（障がい福祉課）

障害者総合支援法に基づ
く介護給付など申請者の
障害支援区分の審査

教育委員会叢書発刊
編集委員会（市民図書館）

そう

石狩叢書の発行について
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INFO PLUS
インフォプラス 水資源保全地域に指定された区域内で土地取引行為を行う場合、土地の権利者は契約締結の3カ月前までに知事へ届出が必要です。届出先は土地の所在

する北海道総合振興局・振興局などです。指定地域は道HPでご確認ください。（北海道総合政策部計画局土地水対策課水資源保全係☎011・204・5178）　

時
間
外
納
付
・
相
談
窓
口

開
設
窓
口

※上下水道料金と時間外の窓口では石狩ハイスタンプ
　 会が発行するハイスタンプ券での納付はできません

※上記日時以外の相談は各課窓口へ
※厚田・浜益支所では時間外の窓口を開設し
　 ていません

平日8時45分～17時15分

石狩ハイスタンプ券での納付

納
期
限

上下水道料金（8月分）12㈪

固定資産税・都市計画税（第3期）

介護保険料（第4期）

後期高齢者医療保険料（第3期）

国民健康保険税（第4期）

市営住宅使用料（9月分）

30㈮

25㈰10時～15時  ※上下水道料金除く

22㈭17時15分～20時

●市税と国民健康保険税

●後期高齢者医療保険料

納税課（市役所1階15番窓口）

☎72・3118

●上下水道料金

水道営業課（市役所2階8番窓口）

☎72・3133

開
設
日
時

   

よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

市
長
と
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
？

日
時　
1２
日
㈪
15
時
~
17
時

※

1
件
30
分

場
所　
市
役
所

申
込
期
限　
９
日
㈮
17
時
15
分

申
込・問
合
せ　
広
聴
・
市
民
生
活
課

☎
72
・
3
1
9
1

【
燃
え
な
い
ご
み・廃
蛍
光
管
等
】

収
集
日　
14
日
㈬

【
み
ど
り
の
リ
サ
イ
ク
ル
】

収
集
日　
12
日
㈪

問
合
せ　
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72
・
3
1
2
6

   

集
団
資
源
回
収
実
施
団
体
に
登

録
し
、
本
年
度
上
半
期
(４
月
~
９

月
回
収
分
)
の
実
績
が
あ
る
団
体
は

書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
書
類　
集
団
資
源
回
収
実
績
報
告

書
(
兼
口
座
振
替
依
頼
書
)
、
回
収
伝
票

提
出
期
限　
10
月
7
日
㈮

奨
励
金
支
払
予
定　
10
月
下
旬

提
出・問
合
せ　
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72
・
3
1
2
6

   

道
路
上
に
飛
び
出
し
て
い
る
枝
葉

は
、
歩
行
者
や
通
行
車
両
の
支
障
と

な
り
ま
す
。
道
路
が
安
全
・
快
適
に
通

行
で
き
る
よ
う
、
定
期
的
に
剪
定
を

お
願
い
し
ま
す
。

   

枝
葉
の
処
分
は
「
み
ど
り
の
リ
サ

イ
ク
ル
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
都
市
整
備
課

☎
72
・
6
1
2
2

み
ど
り
の
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72
・
3
1
2
6

【
休
日・夜
間
交
付
】

   

「
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
・
電
子

証
明
書
発
行
通
知
書
兼
照
会
書
」
が

届
い
て
い
る
方
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

※
本
人
確
認
書
類
を
必
ず
持
参
の
こ
と

日
時　
①
３
日
㈯
9
時
~
12
時

②
11
日
㈰
9
時
~
12
時

③
22
日
㈭
17
時
30
分
~
19
時

場
所　
市
民
課

(
市
役
所
1
階
1
番
窓
口
)

【
申
請
受
付
臨
時
窓
口
】※
予
約
制

   

写
真
撮
影
を
行
い
、
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時　
25
日
㈰
10
時
~
12
時

場
所　
花
川
南
コ
ミ
セ
ン

(
花
川
南
6
・
5
)

申
込
期
間　
1
日
㈭
~
22
日
㈭

申
込・問
合
せ　
市
民
課

☎
72
・
3
1
6
5

   

認
知
症
や
障
が
い
な
ど
に
よ
っ
て

金
銭
管
理
や
契
約
に
不
安
が
出
て
き

た
時
に
活
用
で
き
る
「
成
年
後
見
制

度
」
の
相
談
会
で
す
。
相
談
員
は
市

民
後
見
人
養
成
講
座
を
修
了
し
、
社

会
福
祉
協
議
会
に
登
録
し
た
「
後
見

支
援
員
」
で
す
。
ま
た
、
「
お
ひ
と
り
暮

ら
し
等
安
心
登
録
サ
ー
ビ
ス
事
業
」

の
出
張
相
談
も
同
時
開
催
。

日
時　
27
日
㈫
9
時
30
分
~
12
時 

場
所　
花
川
北
コ
ミ
セ
ン

(
花
川
北
３
・
２
) 

そ
の
ほ
か　
相
談
時
間
は
一
人
30
分

程
度
。
予
約
者
優
先

申
込・問
合
せ　
石
狩
市
成
年
後
見

セ
ン
タ
ー
☎
72
・
2
9
4
1

内
容

①
手
作
り
雑
貨
Ｍ
Ｙ
Ｍ
展

②
水
彩
サ
ー
ク
ル 

ク
リ
ム
ソ
ン
展

日
時

①
20
日
㈫
~
22
日
㈭

②
26
日
㈪
~
30
日
㈮

9
時
~
17
時

(
初
日
10
時
~
、
最
終
日
16
時
ま
で
)

場
所　
市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー

問
合
せ　
社
会
教
育
課

☎
72
・
3
1
7
3

   

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
コ

ン
ビ
ニ
の
キ
オ
ス
ク
端
末
か
ら
、
紙
の
接

種
証
明
書
が
取
得
で
き
ま
す
。
利
用
時

間
は
6
時
30
分
~
23
時
で
、
市
役
所
の

閉
庁
後
で
も
利
用
で
き
て
便
利
で
す
。

※
手
数
料
が
か
か
り
ま
す
。
対
応
可

能
な
コ
ン
ビ
ニ
は
厚
生
労
働
省
H
P

で
ご
確
認
を

※
海
外
用
接
種
証
明
書
は
、
窓
口
か
ア

プ
リ
で
7
月
21
日
以
降
に
海
外
用
接

種
証
明
書
を
取
得
し
た
方
の
み
対
応

問
合
せ　
保
健
推
進
課

☎
72
・
6
1
2
４

   

ミ
ニ
講
話
を
聴
く
な
ど
、
自
由
に

過
ご
せ
ま
す
。

対
象　
認
知
症
の
方
、
ご
家
族
な
ど

日
時　
28
日
㈬
13
時
30
分
~
15
時
30
分 

場
所　
コ
コ
ロ
ホ
ー
ム
石
狩
病
院
前

食
堂
(
花
川
北
３
・
３
)

問
合
せ　
花
川
中
央
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
77
・
6
3
7
1

   

本
年
度
の
旧
石
狩
小
学
校
円
形

校
舎
(
横
町
39
)
の
公
開
は
29
日
㈭

ま
で
で
す
。 
※
見
学
は
予
約
制
。
希

望
日
の
1
週
間
前
ま
で
に
要
申
込

日
時　
毎
週
水
・
木
・
土
曜

10
時
~
16
時

※
12
時
~
13
時
除
く
。
最
終
入
館
15

時
30
分

申
込・問
合
せ　
い
し
か
り
砂
丘
の
風

資
料
館
☎
62
・
3
7
1
1

   

保
護
司
会
が
地
域
の
関
係
機
関
な

ど
と
連
携
し
な
が
ら
、
更
正
保
護
活

動
を
行
う
た
め
の
拠
点
で
す
。
開
設
時

間
内
は
保
護
司
が
常
駐
し
て
い
ま
す
。

日
時　
月
・
水
・
金
曜

10
時
~
16
時
(
祝
日
・
年
末
年
始
な
ど
除
く
)

場
所　
石
狩
商
工
会
館
(
花
川
北
6
・
1
)

問
合
せ　
石
狩
地
区
更
生
保
護
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
☎
62
・
9
1
3
6

   

記
録
的
な
大
雪
に
よ
り
、
ホ
ー
ム

タ
ン
ク
の
配
管
な
ど
が
破
損
す
る
事

例
が
市
内
で
数
件
あ
り
ま
す
。
冬
を

迎
え
る
前
に
本
体
や
配
管
、
ゲ
ー
ジ
、   

フ
ィ
ル
タ
ー
の
点
検
を
!

問
合
せ　
石
狩
消
防
署
予
防
課

☎
74
・
7
1
6
5

   

石
狩
で
落
花
生
を
栽
培
し
て
い
る

こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
？ 

収
穫
し
た

て
の
落
花
生
を
自
宅
で
ゆ
で
て
食
べ

て
く
だ
さ
い
。 

友
人
・
家
族
で
1
組

と
し
て
参
加
も
O
K
で
す
！

日
時　
①
24
日
㈯ 

②
25
日
㈰

10
時
~
11
時
30
分

場
所　
須
藤
農
園
(北
生
振
5
4
4
・
15
)

持
ち
物　
軍
手
、
長
靴
、
落
花
生
を
入

れ
る
袋

定
員　
10
組
程
度　

申
込
期
限　
21
日
㈬

費
用　
1
組
3
千
円
(
持
ち
帰
り
落

花
生
10
株
程
度
、
資
料
代
)

申
込・問
合
せ　
石
狩
落
花
生
研
究
会

(
N
P
O
法
人
ひ
と
ま
ち
つ
な
ぎ
石
狩
)

☎
0
7
0
・
5
2
8
5
・
2
7
2
2

※
月
~
土
曜
10
時
~
17
時

支
払
日　
9
日
㈮

※
昨
年
8
月
に
送
付
の
児
童
扶
養

手
当
現
況
届
が
未
提
出
の
方
に
は
、

支
払
い
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
至
急
ご

連
絡
く
だ
さ
い

問
合
せ　
子
ど
も
家
庭
課
(
市
役
所

1
階
18
番
窓
口
)
☎
72
・
3
1
2
8

   

ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
点
検
を
!

落
花
生
収
穫
体
験

児
童
扶
養
手
当

旧
石
狩
小
学
校
円
形
校
舎
の

一
般
公
開

石
狩
地
区
更
生
保
護

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

ふれあいの杜子ども館 プレオープン
もり

10/１（土）のオープンに先駆けて、オープニングセレモニーや
子どもと親子を対象にした体験プログラムなどを開催します。

■ ふれあいの杜子ども館☎77・5590問

▲④の申込
15（木）まで

25（日）10時～15時

ふれあいの杜子ども館（樽川４・１ 石狩ふれあいの杜公園内）

①オープニングセレモニー（樽川中学校太鼓部特別演奏）

②KUROのジャグリング・手品ショー

③札幌交響楽団フルート奏者 福島さゆりさんと
　 樽川中学校吹奏楽部のコラボ演奏会

④子育てサロン体験 ※午前・午後各５組、要申込、申込多数時抽選

⑤石狩翔陽高校ワークショップ（来館者と一緒に作る巨大絵画）

⑥小・中学生、高校生フリータイム 

上靴持

内

所

日
◀
K
U
R
O
さ
ん

◀
福
島
さ
ゆ
り
さ
ん



人権相談
20（火）13時30分～16時（受付15時30分まで） 
市役所4階
広聴・市民生活課 ☎72・3191

行政相談
15（木）13時30分～16時　市役所1階 
広聴・市民生活課 ☎72・3191

弁護士無料法律相談
7（水）･21（水）13時30分～15時30分   
※相談日前日までに電話申込、各4組（申込順） 
広聴・市民生活課 ☎72･3191

家庭生活相談と女性相談
6（火）・13（火）・20（火）10時～15時　市役所1階
【女性限定】27（火）13時～16時　市役所1階
※お困りの方に生理用品をお渡しします
北海道家庭生活カウンセラークラブ石狩地区
広聴・市民生活課 ☎72・3227

こども・ひとり親相談
平日9時～16時
子ども相談センター（市役所2階） ☎72・3195

住民よろず相談
火曜13時～16時（受付15時まで）
りんくる2階福祉団体活動室 ☎72・8220
毎月第3木曜13時～16時（受付15時まで）
厚田保健センター ☎78・2521
高齢者生活福祉センター ☎79・5050

ジョブガイドいしかり
平日9時30分～17時
就業アドバイザーによる相談は（昼休み除く）
月・水・木曜 11時～17時（受付16時まで）
ジョブガイドいしかり（市役所２階） ☎75・8609

消費生活相談
平日10時～16時
石狩市消費生活センター（市役所1階） ☎75・2282

特別支援･不登校相談
平日9時～15時45分（金曜は14時45分まで）
教育支援課 ☎76･8000

65歳以上の高齢者の相談窓口
各地域包括支援センターにお気軽にご相談ください。
平日9時～17時
南地域包括支援センター ☎73・2221
花川中央地域包括支援センター ☎77・6371
北地域包括支援センター ☎75・6100
厚田区 ☎78・1030　
浜益区 ☎79・5111

年金相談 ※窓口相談のみ
平日8時30分～17時15分
毎月第2土曜 9時30分～16時
街角の年金相談センター麻生
☎0570・05・4890（予約専用）　

ひきこもりや不登校などに関する相談
平日10時～19時
ひきこもりサポートセンター ☎77・5763

「カタログポケット」で電子版の
広報いしかりを配信中。写真をカラーで
楽しめるほか、読み上げ機能も！
10言語に対応しています。

市の相談窓口

その他の相談窓口

広報いしかりをスマホでも！

INFO PLUS
インフォプラス 「労働関連情報PRコラボイベントinチカホ」を10/１（土）10時～18時に札幌駅前通地下広場(憩いの空間 北1条東)で行います。

個別あっせん制度のパネル展や、社会保険労務士による無料相談会を実施します。（北海道労働委員会事務局☎011・204・5667）　

   

前
年
の
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
と

そ
の
ほ
か
の
所
得
額
が
一
定
額
以
下

の
方
に
は
、年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

が
支
給
さ
れ
ま
す
。
10
月
分
か
ら
の
令

和
4
年
度
に
新
た
に
対
象
と
な
る
方

に
は
、日
本
年
金
機
構
よ
り
請
求
案
内

が
送
付
さ
れ
ま
す
。
同
封
の
申
請
は
が

き
を
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
8
月
に

受
給
し
て
い
る
方
は
申
請
不
要

対
象　
①
65
歳
以
上
の
老
齢
基
礎
年

金
受
給
者
で
年
金
収
入
額
と
そ
の
ほ
か

の
所
得
額
の
合
計
が
約
88
万
円
以
下

か
つ
世
帯
全
員
が
市
町
村
民
税
非
課
税

②
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金

受
給
者
で
前
年
所
得
が
約
4
7
2
万

円
以
下

※
請
求
案
内
が
未
着
で
も
4
月
以
降

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

の
世
帯
状
況
の
変
更
な
ど
で
対
象
と

な
る
場
合
あ
り
。
要
問
合
せ

申
込
期
限　
30
日
㈮

※
12
月
末
ま
で
の
手
続
き
で
10
月
分
か

ら
支
給
。
1
月
以
降
は
翌
月
分
か
ら
支
給

問
合
せ　
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
0
5
7
0
・
05
・
4
0
9
2

   

円
滑
に
外
国
人
材
を
確
保
す
る
た

め
、
日
本
の
現
状
や
基
礎
的
な
在
留

資
格
制
度
の
ほ
か
、
具
体
的
な
受
け

入
れ
方
法
、
定
着
の
た
め
の
環
境
整

備
な
ど
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。
個

別
相
談
も
あ
り
。

対
象　
外
国
人
材
の
採
用
経
験
が
な

い
、
ま
た
は
新
た
な
採
用
ル
ー
ト
の
開

拓
を
希
望
す
る
市
内
事
業
者
な
ど

日
時　
30
日
㈮
14
時
~
16
時

場
所　
石
狩
商
工
会
館
(
花
川
北
6
・
1
)

定
員　
20
社
程
度

申
込
期
限　
22
日
㈭

申
込
・
問
合
せ　
商
工
労
働
観
光
課

☎
72
・
3
1
6
6

対
象　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

が
10
人
以
上
(
浜
益
区
は
5
人
以
上
)

の
団
体　

※
20
歳
以
上
の
責
任
者
が

1
人
以
上
い
る
こ
と

期
間　
11
月
1
日
㈫
~
令
和
5
年
4

月
30
日
㈰

場
所　
市
立
学
校
体
育
館

費
用　
1
時
間
7
0
0
円

(厚
田
・
浜
益
区
5
0
0
円
)

申
込
方
法　
申
込
用
紙
(
市
H
P
か

ら
入
手
可
)を
提
出

申
込
期
間　
1
日
㈭
~
20
日
㈫ 

※
必
着
。
厚
田
・
浜
益
区
は
使
用
日
の

7
日
前
ま
で

申
込
・
問
合
せ　
(
公
財
)
石
狩
市
体
育

協
会
(　　
　
　
　
　

 

花
畔
3
3
7
・
4
)

☎
64
・
1
2
2
0

厚
田
生
涯
学
習
課
☎
78
・
2
2
5
0

浜
益
生
涯
学
習
課
☎
79
・
2
1
1
4

　

 

石
狩
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
「い

し
か
り
地
域
応
援
商
品
券
」
の
購
入

を
希
望
さ
れ
た
方
へ
、
６
月
中
旬
に

「
購
入
引
換
券
」
を
郵
送
し
て
い
ま

す
。
販
売
期
限
は
30
日
㈮
。
忘
れ
ず
に

購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

販
売
時
間　
平
日
９
時
~
17
時

販
売
場
所　
市
内
14
郵
便
局

(
簡
易
郵
便
局
除
く
)

問
合
せ　
商
工
労
働
観
光
課

☎
72
・
3
1
6
6

  
 

平
成
19
年
か
ら
行
政
相
談
委
員
と

し
て
活
動
す
る
砂
子
タ
ケ
子
さ
ん
が

そ
の
功
績
を
認
め
ら
れ
、
総
務
大
臣

表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

問
合
せ　
広
聴
・
市
民
生
活
課　

☎
72
・
3
1
9
1 

使用期限は
10/31㈪
です!

い
し
か
り
地
域
応
援
商
品
券

の
販
売
期
限

〒
0
6
1
-3

2
1
8
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外
国
人
雇
用
セ
ミ
ナ
ー

学
校
開
放 

後
期
利
用
申
込

総
務
大
臣
表
彰
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住宅改修による家屋の固定資産税減額措置
　次の要件に適合する住宅の改修工事を行った場合、翌年度(１年間)の住宅の固定資産税が
減額されます。

省エネルギー改修を行った住宅
要件
〇H26/4/1以前に建築
〇改修後の住宅部分の床面積が50㎡以上280㎡以下であること ※①
〇次の改修工事に該当するもの
　1） 窓の断熱性能を高める改修工事（省エネ建材等級４つ星以上必須）を実施
　2） 1の改修と併せて行う天井、壁または床の断熱性を高める改修工事（過去に省エネルギー改修の軽減を受けている場合は対象外）
　3） 1または2の工事と併せて、太陽光発電装置、高効率空調機、高効率給湯器または太陽熱利用システムの設置工事も行うもの
〇省エネルギー改修工事に要した自己負担額（国または地方公共団体からの補助金を除いた額）が次の要件を満たすもの
　・ 1または2の場合、費用が60万円を超えるもの
　・ 3の場合、1または2の費用が50万円を超え、太陽光発電装置、高効率空調機、高効率給湯器または太陽熱利用システムの設置
　  工事と併せて60万円を超えるもの
減額の範囲
１戸当たりの床面積120㎡を限度に3分の2（省エネルギー改修により認定長期優良住宅となった場合は3分の1）に減額

●熱損失防止改修住宅等に係る固定資産税減額申告書 ※②
●住民票（コピーも可）
●増改築等工事証明書など ※③
   （H29/3/31以前の場合は、代わりに熱損失防止改修工事証明書)
●省エネルギー改修工事の内容が分かる工事見積書・
　領収書のコピー・図面・着工前後の写真

●省エネルギー改修工事で認定長期優良住宅となった場合は、
　認定通知書のコピー
●補助金を受けている場合は、補助金額が分かる書類

申
告
書
類

バリアフリー改修を行った住宅
要件
○新築から10年以上が経過
○65歳以上の方、要介護認定または要支援認定を受けている方、障がいのある方のいずれかが居住
○バリアフリー改修後の住宅部分の床面積が50㎡以上280㎡以下であること ※①
○廊下の拡幅、階段の傾きの緩和、浴室の改良、トイレの改良、手すりの取り付け、床段差の解消、床の滑り止め、扉の改良などを実施
○バリアフリー改修工事に要した自己負担額（国または地方公共団体からの補助金を除いた額）が１戸当たり50万円を超えるもの
減額の範囲
１戸当たりの床面積100㎡を限度に3分の2に減額

●住宅のバリアフリー改修に伴う固定資産税の減額申告書 ※②
●住民票（コピーも可）
●年齢や介護、障がいなどを証する書面

●バリアフリー改修工事の内容が分かる工事見積書・領収書
　のコピー・図面・着工前後の写真
●補助金を受けている場合は、補助金額が分かる書類

申
告
書
類

耐震改修を行った住宅
要件
○S57/1/1以前に建築
○耐震改修工事に要した自己負担額（国または地方公共団体からの補助金を除いた額）が１戸当たり50万円を超えるもの
減額の範囲
１戸当たりの床面積120㎡を限度に2分の1（耐震改修により認定長期優良住宅となった場合は3分の1）に減額

●耐震基準適合住宅等に係る固定資産税減額申告書 ※②
●増改築等工事証明書 ※③
●耐震改修工事の内容が分かる工事見積書・領収書のコピー・
  図面・着工前後の写真

●改修工事完了日から３カ月以内の申告が必要です。やむを得ない事情がある場合はご相談ください
●申告後、税務課による現地調査があります
●基本的に同時適用はできませんが、省エネルギー改修とバリアフリー改修の減額措置は、同時に受けられる場合があります。
　詳細はお問い合わせください
※①併用住宅は住宅部分が延べ床面積の2分の1以上であること。住宅部分が対象、貸家住宅は対象外
※②申告書は、税務課（市役所1階15番窓口）または市HPから入手可
※③増改築等工事証明書の発行には費用を要し、税の減額分を超える場合があるため、事前に要確認。証明書の発行は、指定確
　　認検査機関、登録住宅性能評価機関、住宅瑕疵担保責任保険法人、建築士事務所に属する建築士が行います

●扉の性能評価書（該当する場合のみ）
●耐震改修工事で認定長期優良住宅となった場合は、認定通
　知書のコピー
●補助金を受けている場合は、補助金額が分かる書類

申
告
書
類

共
通
事
項

■問 税務課☎72･6120

か し
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    該当する場合は、掲載をお断りします ● 営利目的の販売・勧誘、宗教、政治活動 ● 公の秩序を乱すような内容 ● 広く市民に周知する内容と認められないとき

イベントの参加、
実施は十分な
感染対策を！

　①10（土） ②10/1（土）
アートウォームカフェほわぽわ
①いっしょにあそぼ
②ドライフラワーで作るリース
内容 ①わらべうたや絵本の読み聞かせなど
②店内のレンタルボックスに出店する作家が
教えます
対象 ①乳幼児と保護者
時間 ①11時～11時15分 ②11時～12時
場所 アートウォーム（花畔1・1）
講師 ②行天和美さん
持ち物 ②はさみ、お持ちの方はグルーガン
定員 ②6人（申込順）
費用 ②1,000円（材料費・飲み物・ミニケーキ）
申込期限 ②22（木）
そのほか ①飲み物の注文をお願いします
②託児3人まで
申込・問合せ 子育て支援ワーカーズぽけっとママ
宮田さん☎090･8636･2004

　4～25の土・日・祝日 ※小雨決行
弁天歴史公園ガイドツアー 初秋編
　楽山居など公園周辺を秋の話題を交えてご
案内します。
時間 11時～12時 　　
集合場所 弁天歴史公園 運上屋棟前（弁天町38）
講師 いしかりガイドボランティアの会 会員 　
持ち物 飲み物、必要な場合は雨具 　
定員 10人（申込順） 　
問合せ （一社）石狩観光協会 野村さん☎62･4611

　3（土）
厚田で初開催！ 恋人の日♡
　道内初の恋人の聖地「厚田展望台」をライト
アップ！望来豚の豚まんなどの販売も♪

時間 15時～19時
場所 恋人の聖地／厚田展望台（厚田98・2）
問合せ ㈱あい風☎78･2300

　3（土）
いしかり自然観察会～石狩浜の野鳥たち～
　石狩浜で実施した調査のお話を聞き、はま
なすの丘公園を歩いて観察します。
時間 10時～12時　定員 15人
場所 弁天会館（本町９・１）　申込期限 1（木）
持ち物 野外を歩ける服装、飲み物
申込・問合せ 環境課☎72･3269　
　ihama@city.ishikari.hokkaido.jp

　1（木） 
オブンガク堂café
　オヤツ×ブンガク×オンガクのコラボアートが
3年ぶりに石狩へ帰ってきます！
内容 時空ヲ旅スル音楽会Japanese
時間 19時～21時
場所 アートウォーム（花畔1・1）　
費用 3,300円（全席自由）、中学生以下2,200円
※市内在住・通学・通勤の方は身分証提示で
1,100円引き
申込・問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090･1306･3836

　12（月）～16（金） 
第21回 
「書の研究」石狩市書道協会作品展
時間 9時～17時（初日10時～、最終日16時まで）
場所 市役所１階ロビー（花川北6・1）
問合せ 浅野さん☎62･3651

　11（日）～18（日）
第11回 
石狩美術協会展
　市内で美術創作活動をする会員の作品（絵
画、版画、陶芸、彫刻）を展示します。
時間 10時～17時（最終日16時まで）
場所 アートウォーム（花畔1・1）
問合せ 石狩美術協会 福岡さん☎60･3730

　10（土）～17（土）
第32回 水彩サークル せぴあ展
　3年ぶりの開催です。ぜひご覧ください。
時間 9時30分～21時（12日休館、最終日16時まで）
場所 花川北コミセン（花川北3･2）
問合せ 大沢さん☎73･2981

　2（金）～8（木） ※5（月）除く
第40回 石狩市小学校 創意工夫作品展
　夏休みに制作した市内小学生の作品です。
時間 10時～17時　場所 市民図書館（花川北7･1）
問合せ 双葉小学校 武蔵教諭☎74･0494

児童館の
行事は
こちらで
チェック！

　4（日）
ダンスフィットネス ZUMBA®青空体験会
　軽快な音楽に合わせ、誰でも簡単に踊れます。
対象 どなたでも（小学生は保護者同伴）
時間 10時～10時45分　　
場所 サスイシリの森（花川北7・2）　　
持ち物 動きやすい靴、飲み物　定員 20人
講師・申込・問合せ 齊藤さん
☎080･4045･6692
　vip.ake.big@gmail.com

ズ ン バ

　①8（木） ②22（木）
ハマナスHealthyタイム
　ハマナス苗の移植や海浜植物のお話など。
時間 10時～12時
持ち物 園芸用手袋、長靴　定員 各10人
申込期限 各開催日の前日　　
場所・申込・問合せ 石狩浜海浜植物保護センター
（弁天町48・1）☎60･6107
※10時～16時、火曜休館

ヘ ル シ ー

　11（日）
石狩管内郷土芸術祭（舞台部門）
　石狩管内の文化団体に所属の団体・個人の
舞台発表です。
時間 11時30分～16時　定員 200人　
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
問合せ NPO法人石狩市文化協会☎75･1288

　12（月）
バレーボール体験日～サーブ編～
　バレーボールの基礎を学びます。
対象 小学３年生～中学生　定員 10人
時間 18時30分～19時30分　 　　
場所 花川小学校体育館（花畔１･１）
持ち物 運動できる服装・上靴、飲み物
費用 500円
申込・問合せ Veitu石狩 寺島さん
☎090･1385･3745

ヴェイツ

　15（木）・22（木）
文化講座
歌声ひろば～みんなで楽しく歌いませんか～
内容 童謡、叙情歌、演歌、歌謡曲、外国曲
時間 10時～12時　定員 各10人
場所 学び交流センター（花川北3・3）
講師 宮本ミサヲ氏（アルバ・コラーレ会員）、
佐々木麻衣氏（ピアノ演奏）
費用 500円　申込期限 13（火）
申込・問合せ NPO法人石狩市文化協会
☎　75･1288

　17（土） ※小雨決行
いしかり森林ボランティア「クマゲラ」
秋の森を歩こう きのこ教室
　厚田キャンプ場の森でキノコを探します。
時間 8時30分～12時
集合場所 市役所（花川北6・1）※バス送迎
講師 NPO法人藻岩山きのこ観察会 理事長
中田洋子氏
持ち物 野外行動できる服装、雨具、長靴、小刀、
籠、ビニール袋、軍手、飲み物
定員 15人（申込順）　
費用 800円（保険代含む）
そのほか 中止の場合は14（水）までに連絡します
申込方法 9（金）までに氏名（ふりがな）、年齢、
電話番号を記載しファクス
申込・問合せ いしかり森林ボランティア「クマゲラ」
若松さん☎　74･1131

アーツアットローカル

むさし

カップルには
限定缶バッジを
プレゼント♡

ぎょうてん
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　28（水）
手芸講座 タペストリー
　古着・古布でハワイアンキルト風タペスト
リー（20㎝×30㎝）を作ります。
時間 9時～12時　定員 ５人（申込順）
費用 500円　申込期間 １（木）９時～
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196 ※月曜・祝日休館

スポーツ広場（花畔337･3）
スポーツ健康課☎72･6123

所
問

10（土）・11（日）
第30回ミズノオープン男子
ソフトボール北海道大会
第31回ミズノ旗争奪中学校女子
ソフトボール大会
17（土）・18（日）
第56回全国ろうあ者体育大会
24（土）・25（日）
第41回全道高校選抜女子大会

ソフトボールソフトボール大 報情会

　①10/10（月・祝） ②11/20（日）
いしかり市民カレッジ 主催講座11
ＬＧＢＴＱへの理解を深める

　ＬＧＢＴＱの方々が抱える問題と実態を、当事
者団体の講師が説明します。
内容 ①入門編：男女だけでは語れない多様な
性～LGBTQとは何か～
②探求編：ＬＧＢＴＱの抱える問題と今後の展望
時間 10時30分～12時
場所 花川北コミセン（花川北３・２）
講師 NPO法人北海道レインボー・リソースセンター
L-Port代表理事 中谷衣里氏
定員 各45人（申込者多数時カレッジ生優先の抽選）
費用 １回一般700円・カレッジ生500円　
申込期限 26（月）
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員会
（社会教育課内）☎　74･2249 ※平日9時～17時

　①10/19（水） ②11/2（水）
いしかり市民カレッジ 主催講座12
石狩市観光のいま

　第3次石狩市観光振興計画と石狩の観光が
目指す方向性などを説明します。
内容 ①住み続けたい、何度も訪れたいまち「いしかり」
②市民も知らない！？ 石狩観光の魅力
時間 10時30分～12時
場所 花川北コミセン（花川北３・２）
講師 商工労働観光課 ①主任 中村洸太
②主事 佐藤薫子
定員 各45人（申込者多数時カレッジ生優先の抽選）
費用 １回一般700円・カレッジ生500円　
申込期限 10/5（水）
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員会
（社会教育課内）☎　74･2249 ※平日9時～17時

　17（土）
コル･ソナーレ
第11回創立30周年記念演奏会
　女声合唱団が心を込めて歌います。
時間 13時30分～（13時開場）
場所 花川北コミセン（花川北3･2）
問合せ 近藤さん☎74･1987

　17(土)
第4回 ひろくるマンスリーコンサート
　オペラ歌手とピアニストの夫婦デュオ「ひろく
る」によるシネマティックライヴ！ ※当日券あり
時間 14時～16時　場所 学び交流センター（花川北3・３）
費用 1,000円（全席自由）、学生以下100円　
定員 60人
申込・問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090･1306･3836

　18（日） ※小雨決行
花川南防風林観察会
　散策路沿いの開花状況を観察し、草木の実
の様子やキノコとの出合いを楽しみます。
時間 10時～12時　費用 100円（資料代）
集合場所 花川南公園入り口（花川南6･5）
持ち物 虫よけスプレー、お持ちの方は図鑑
申込期限 16（金）
申込・問合せ 石狩浜夢の木プロジェクト
安田さん☎090･6211･1602

　21（水） ※雨天延期
100ⅿ走記録会
　速く走りたい子のための、今の力を試す場です。
対象 小学2年生～中学生　時間 17時～17時40分
場所 青葉公園陸上競技場（新港南3･706）　
持ち物 運動できる服装・運動靴、飲み物 　　
定員 15人　費用 500円（兄弟割あり）
そのほか ウオーミングアップなど、専門家から
指導を受けた後、測定を行います
申込・問合せ Veitu石狩 寺島さん
☎090･1385･3745

　25（日）
学習会 斉藤武一さんの「風力発電紙芝居」
　風力発電から発生する低周波音で体調不良
になった体験をもとに作った紙芝居を通して
風力発電について考えます。
時間 14時～16時　場所 花川北コミセン（花川北3･2）
講師 「泊原発の廃炉を求める訴訟」原告団長 斉藤武一氏
問合せ 石狩湾岸の風力発電を考える
石狩市民の会代表 安田さん☎090･6211･1602

　27(火)
丸金佐藤水産㈱に聞く、
意外と深い「練り製品」のはなし
　ちくわ・かまぼこの知っているようで知らな
いことを、生産者に伺います。 ※試食を予定
時間 10時30分～13時　定員 10人（申込順）
場所 花川北コミセン（花川北3・2）　
講師 丸金佐藤水産㈱職員 　　　　　　
費用 200円　そのほか 託児あり
申込期限 24(土)
申込・問合せ 生活クラブ第一センター 梶さん
☎011･665･1010 　011･665･2325

　28（水）
手話カフェ
　手話でのおしゃべりを体験できます。
時間 10時～11時　協力 石狩聴力障害者協会会員
場所 市役所１階喫茶コーナー（花川北6・1）
問合せ 北海道手話通訳問題研究会道央支部
石狩班 神原さん☎090･6213･2113

　28（水）
手話カフェ
　手話でのおしゃべりを体験できます。
時間 10時～11時　協力 石狩聴力障害者協会会員
場所 市役所１階喫茶コーナー（花川北6・1）
問合せ 北海道手話通訳問題研究会道央支部
石狩班 神原さん☎090･6213･2113

　28（水）
子宮頸がんワクチンについての学習会
　DVDを視聴して学習。他ワクチンへの質問も可。
時間 10時～12時
場所 花川北コミセン（花川北3･2）
問合せ フッ素と食品添加物学習サークル
（生活クラブ生協いしかり支部サークル）
糟谷さん☎080･4505･7907

　29（木）・30（金）
包丁とぎ講座
時間 9時30分～11時　定員 各５人（申込順）
持ち物 包丁（３丁まで）、タオル　費用 500円
申込期間 １（木）９時～
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196 ※月曜・祝日休館

　10/4（火）
ちいさな おもちゃフォーラム ㏌ いしかり
　牛乳パックや新聞紙、チラシなど身近なもの
を遊び道具に変身させましょう！
対象 子育て中の親子
時間 ①10時30分～12時 ②13時30分～15時
場所 樽川南第1会館（樽川8・2）
定員 各7組（申込順）　費用 100円（保険代）
申込期間 1（木）～30（金）
申込・問合せ 子育て支援ワーカーズ ぽけっとママ
宮田さん☎090･8636･2004

エルポート なかや え   り

　①10/21（金） ②11/4（金）
まちの先生企画講座３
タイルクラフト講習会

内容 ①鍋敷きまたはコースター作り
②壁飾り作り
時間 10時30分～12時　
場所 市民図書館（花川北7・1）
講師 池田育子氏
定員 各15人（申込者多数時カレッジ生優先の抽選）
費用 １回一般700円・カレッジ生500円、
材料費①500円 ②1,000円
申込期限 10/6（木）
申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営委員会
（社会教育課内）☎　74･2249 ※平日9時～17時

　石狩ハイスタンプ会
【ぶどう大交換会】
　満貼台紙１冊とぶどう1箱（2㎏）を交換。
抽選で20人にもう１箱プレゼント！
※詳細は折り込みチラシまたは問合せ先まで
期間 9月下旬～10月上旬のいずれかの日曜
定員 100人（先着順）
【SAPICA（サピカ）と交換】
　満貼台紙3冊+現金300円で無記名
SAPICA1枚を事務局で交換。
日時 5（月）9時～　
定員 5人（1人1枚、先着順）
【共通事項】
場所・問合せ 石狩ハイスタンプ会事務局
（花川南2・2）☎72･4575
※平日9時～12時

　石狩ハイスタンプ会
【ぶどう大交換会】
　満貼台紙１冊とぶどう1箱（2㎏）を交換。
抽選で20人にもう１箱プレゼント！
※詳細は折り込みチラシまたは問合せ先まで
期間 9月下旬～10月上旬のいずれかの日曜
定員 100人（先着順）
【SAPICA（サピカ）と交換】
　満貼台紙3冊+現金300円で無記名
SAPICA1枚を事務局で交換。
日時 5（月）9時～　
定員 5人（1人1枚、先着順）
【共通事項】
場所・問合せ 石狩ハイスタンプ会事務局
（花川南2・2）☎72･4575
※平日9時～12時

けい

たけいち
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跡

（
周
知
の
埋
蔵
文
化
財
包
蔵
地
）が

2
2
0
件
ほ
ど
あ
り
ま
す
。そ
の
う
ち
、

大
規
模
な
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
た
主
な

遺
跡
に
、①
上
花
畔
１
遺
跡
②
石
狩
紅

葉
山
49
号
遺
跡
③
志
美
遺
跡
群
④
紅

葉
山
33
号
遺
跡
⑤
若
生
遺
跡
群
な
ど
が

あ
り
ま
す（
図
１
）。

　

①
〜
⑤
に
記
し
た
遺
跡
の
発
掘
調
査

は
1
9
7
0
年
代
〜
2
0
0
0
年
代
の

開
発
事
業
に
伴
い
実
施
さ
れ
、そ
の
結

果
、数
千
年
に
わ
た
る
当
時
の
暮
ら
し
の

痕
跡（
竪
穴
住
居
の
跡
、墓
坑
、生
活
用

具
、副
葬
品
な
ど
）が
数
多
く
発
見
さ
れ

ま
し
た
。現
地
で
は
、す
で
に
遺
跡
そ
の

も
の
の
姿
を
失
っ
て
い
ま
す
が
、詳
細
な

調
査
と
記
録
に
よ
っ
て
出
土
品
が
回
収
・

保
存
さ
れ
、遺
跡
の
性
格
や
土
地
利
用

の
変
遷
が
明
ら
か
と
な
り
、地
域
の
長
い

歴
史
や
文
化
を
ひ
も
解
く
手
が
か
り
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
は
、こ
れ
ら
の
遺
跡
の
発
掘
調
査
が

終
了
し
て
か
ら
20
〜
50
年
ほ
ど
の
歳
月
が

た
ち
、当
時
の
出
土
品
が「
場
所
を
と
る

や
っ
か
い
も
の
」と
思
わ
れ
る
こ
と
も
し
ば

し
ば
。し
か
し
、日
本
で
は
毎
年
約
8
千

件
の
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
、新
た
な
出
土

品
の
発
見
に
よ
っ
て
、当
時
よ
く
分
か
ら

な
か
っ
た
も
の
が
比
較
検
討
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
り
、逆
に
希
少
性
が
再
認
識
さ

れ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、

近
年
の
自
然
科
学
分
析
の
向
上
に
よ
っ

て
、当
時
の
出
土
品
を
対
象
に
新
た
な
調

査
研
究
が
行
わ
れ
、解
明
で
き
て
い
な
か
っ

た
こ
と
が
再
考
さ
れ
る
よ
う
に
も
な
っ
て

い
ま
す（
図
２・
図
３
）。

　

遺
跡
か
ら
発
掘
さ
れ
た
出
土
品
は
、世

界
に
た
っ
た
一つ
の
エ
ビ
デ
ン
ス
。こ
の
土
地

に
生
き
た
人
々
が
残
し
て
い
っ
た
モ
ノ
に

は
、生
活
の
知
恵
や
工
夫
、他
地
域
と
の

交
流
、自
然
と
の
関
わ
り
方
な
ど
、多
く

の
こ
と
が
秘
め
ら
れ
、現
代
の
私
た
ち
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
を

さ
ら
に
未
来
へ
残
し
、伝
え
て
い
く
こ
と

で
、今
後
も
未
知
の
歴
史
・
文
化
が
解
き

明
か
さ
れ
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

（
荒
山
千
恵
）

荒山千恵  Chie Arayama
専門分野は考古学。北海道で
の遺跡発掘調査をはじめ、出土
した木の道具、音の考古学など
の研究を行う。

石狩市学芸員

発掘された
石狩の遺跡

棟札  表

図１ 遺跡の位置図１ 遺跡の位置図１ 遺跡の位置

いしかり
博 物 誌

ぼ
こ
う

わ
っ
か
お
い

し　
び

か
み
ば
ん
な
ぐ
ろ

テーマ展  発掘された石狩の遺跡
1970年代～2000年代前半に市内で発掘調査
された遺跡を中心に、その出土品を展示します。

■21㈬～11/7㈪ ※火曜休館
■入館料300円（中学生以下無料）
■いしかり砂丘の風資料館（弁天町30・4）

日

所

￥

図2図2図2
1974～76年に発掘された若生C遺跡
の土壙墓出土のガラス玉（続縄文期）。
非破壊による化学成分の分析により、
本州から運ばれてきた可能性をひも解く
手がかりに
（石橋孝夫・越田賢一郎ほか2015「石
狩市の若生C遺跡出土のガラス玉と土
玉の成分分析」『いしかり砂丘の風資料
館紀要』第5巻）

図3図3図3
1995～2002年に発掘された石狩紅葉山49号遺跡出土の石器（縄文中期）。
金属顕微鏡による使用痕分析から何に使ったかが明らかに
（高瀬克範2017「石狩紅葉山49号遺跡出土剥片石器の使用痕分析」『北海道
考古学』第53輯）

0 10㎝

ど　こう  ぼど　こう  ぼど　こう  ぼ

しゅうしゅうしゅう

Ⓐ

Ⓐ部分の顕微鏡写真

（直径7.8㎜）
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申込書 秘書広報課、各支所、学び交流

センターに設置 ※市ＨＰからも入手可

申込方法 秘書広報課へ持参（開庁日）、

郵送・ファクス・メールのいずれか

※宛先は裏表紙をご覧ください

必ず連絡先を明記してくだ
さい。「会員募集」は申込
順、掲載は年1回です。

11月号の原稿締切日は30㈮です

募集

石狩市シルバー人材センター

入会説明会 

対象 就業を希望する市内在住の60歳

以上の方

日時 ①7（水）②20（火）14時～16時

場所 ①石狩商工会館（花川北6･1）

②花川南睦美会館（花川南8･3）

定員 各10人    　　　　　　 

申込期限 ①6（火）②16（金）

申込・問合せ （公社）石狩市シルバー

人材センター☎64・7771

内容 ①②成人に対する応急手当の知識と技

術（心肺蘇生法、AEDの使用法、止血法など）

③ ②に加え効果測定１時間

対象 小学５年生以上の市民または市内

勤務者 ※①16歳以上

日時 ①21（水）18時～21時　

②26（月）9時～12時　③26（月）9時～13時

場所 石狩商工会館（花川北６・１）

持ち物 動きやすい服装、筆記用具

定員 各10人

申込方法 16（金）までに電話し、申請書

を提出 ※当日受付不可

申込・問合せ （一財）石狩市防災まちづ

くり協会☎77・6217

救命講習 ①②普通救命講習Ⅰ

③普通救命講習Ⅱ

自衛官

種目 ①自衛官候補生（任期制自衛官）

②一般曹候補生 ③航空学生　

④予備自衛官補

応募資格 ①②採用予定月の１日現在、

18歳以上33歳未満の方

③R５/４/１現在、18歳以上23歳未満の方

④一般：18歳以上34歳未満の方

技能：18歳以上で国家免許資格などを

有する方

申込期限　①通年 ②5（月） ③8（木）

④16（金）

申込・問合せ 自衛隊札幌地方協力本部

江別地域事務所☎011・383・8955

まちの先生企画講座は、あなたの知識

や技能を生かして自ら企画･運営する講

座です。挑戦してみませんか？

日時 13（火）13時30分～15時30分

場所 市民図書館（花川北7・1）

申込方法 「まちの先生企画講座」企画書

（市民図書館内社会教育課またはいしか

り市民カレッジHPから入手可）を9（金）

までに提出

申込・問合せ いしかり市民カレッジ運営

委員会事務局（社会教育課内）

☎　  74・2249 ※平日9時～17時

✉manabee@city.ishikari.hokkaido.jp

いしかり市民カレッジ　2023年度

まちの先生応募者説明会

自治基本条例を

一緒に考えてみませんか？

「石狩市自治基本条例」の施行から15年

目を迎え、条例の意味、まちづくりとの

関係や市民参加のあり方などを考える

ワークショップを開催します。

日時 10/2（日）13時～16時30分 

場所 市役所（花川北6・1）

講師 北海学園大学法学部政治学科

教授 佐藤克廣氏

申込期限 12（月）

定員 20人（リモート参加も可）

申込方法 申込用紙（申込先または市HP

から入手可）をメールまたはファクス     

申込・問合せ 企画課（市役所3階）

☎72・3161　　 74・5581

✉kikaku@city.ishikari.hokkaido.jp

下水道事業運営委員会委員

受益者負担金と分担金、下水道使用料

などの事項について調査・審議します。

募集人数 2人

任期 委嘱日（11月を予定）より2年間

応募資格 市内在住の満18歳以上で、年3回

程度平日昼間に開催する会議に出席できる方

そのほか 報酬と交通費を支給。託児制

度（費用の一部助成）あり

申込方法 申込書を30（金）までに郵送･

ファクス･メールのいずれかで提出

※申込書は担当課、あい・ボード、市HPから入手可

申込・問合せ 下水道課

（〒061-3292 花川北6・1・30・2）

☎72・3175　　 75・2278

✉gesui@city.ishikari.hokkaido.jp

スマホ教室

基本的な使い方や活用方法を、実際に触れて体

験できます。ワゴン車で市内各所を回ります。

対象 スマートフォンをお持ちでない方

日程・場所

13（火）浜益コミセン「きらり」（浜益630・1）

14（水）望来コミセン「みなくる」（望来27・7）

15（木）市民図書館（花川北7・1）

16（金）花川南コミセン（花川南6・5）

20（火）厚田支所（厚田45・5）

21（水）花川北コミセン（花川北3・2）

22（木）りんくる（花川北6・1）

定員・時間 

【体験】各時間帯3人

11時～12時、14時30分～15時30分

※オンラインで講師が指導

【相談会】各時間帯1人（付添2人まで）

12時30分～13時15分、16時～16時45分

※スマホアドバイザー（ソフトバンク）が応対

申込期間 2（金）〜各開催日3日前

申込 スマホ教室受付専用ダイヤル

（ソフトバンク）

☎0800・111・9442 ※10時〜18時

問合せ 

行政改革・DX推進課

☎72・3159

地域活性化雇用創造プロジェクト

募集説明会（10月研修生募集）

▲申込

就職活動に必要な知識や、企業に必要と

される人材について学ぶ座学研修と職

場研修を行い、就職を目指します。

日時 6(火)・13(火)・20(火)・27(火)14時～

場所 市民プール（花川北3・2）

申込・問合せ キャリアバンク㈱　

☎011・251・0134

市営・単身者住宅入居者

募集団地 親船町、厚田・浜益区に随時募

集中の団地あり。厚田区のみ単身者住

宅もあり。詳細は要問合せ

申込･問合せ 建築住宅課☎72･3144

謎解きめぐり！イシカリ海賊団

鮭のまち石狩 黄金の鮭伝説2022

謎解きシート（道の駅石狩「あいろーど

厚田」などで配布）とスマホのGPSを

使う謎解きイベントの第2章を厚田・

浜益エリアで開催！ 正解するとオリジ

ナルグッズがもらえるほか、抽選で特産

品が当たるチャンスも!

日程 3（土）～11/3（木・祝） 

問合せ 商工労働観光課

☎72･3167

さけ

▲詳細はこちら

認知症の方や障がいのある方が店員と

して役割を担い、地域の方々と交流する

レストランを開催してみませんか？

対象 市内に活動拠点を有し、認知症または

障がい者支援に関する活動実績がある社

会福祉法人、ＮＰＯ法人など（交付金あり）

申込・問合せ 地域包括ケア課☎77・7535

「注文を間違えるレストラン」

を実施しませんか？



軽体操やレクリエーションなどを通して、楽しく交流を深めていま

す。この日は（公財）石狩市体育協会によるスポレク出前講座が

行われました。

ストレッチや筋力アップ体操、ふまねっと運動、栄養

士からのお話など、1年間の計画は約15人の会員

で決めています。

お近くの方はぜひ遊びに来てくださいね。

厚田・浜益の地域おこし協力隊と集落支援員が特産品を持ち

寄り、販売会を開催。道の駅を訪れた多くの方々に厚田・浜益

の旬や楽しみ方をＰＲしました。

道の駅石狩「あいろーど厚田」

厚田のカットメロンを食べたお客さんからは「おい

しすぎてまた買いに来ちゃった!」と、浜益のさくら

んぼを購入したお客さんからは「これから果樹園に

行ってみます」と言われ、うれしかったです！

地域おこし協力隊 （厚田区）飯塚諒(左)、（浜益区）井上優太

厚
田･

浜
益
特
産
品
販
売
会

��������
�����

フォトいしかり今
月
の

ま ち の お便 り 掲 示板俳 

句
短 

歌

夕
焼
け
や
家
路
が
に
ほ
ふ
焼
き
魚

野
呂
里
美

古
庭
に
勿
忘
草
の
咲
き
に
け
り

サ
ル
ビ
ア
の
紅
あ
ざ
や
か
な
散
歩
道

     

ひ
と
雨
ご
と
の
秋
の
お
と
ず
れ

大
き
目
の
蟻
出
入
り
す
る
巣
穴
あ
り
。

     

今
朝
の
公
園
草
刈
り
日
和

高
縁
恵
美
子

若
森
栄
子

山
内
幸
子

おげんき塾会員 綿谷貞子さん

2年ぶりに開催された浜益小学校自主公開研究会。ＰＲ方法

やネット配信など趣向を凝らし、学校全体で浜益ならではの教

育技術の成果を石狩管内の小学校に配信しました。

い
っ
ぺ
か
だ
れ
や
は
ま
ま
す

浜
益
小
学
校
自
主
公
開
研
究
会

浜益小学校

浜益に「いっぺ（数多く）かだれや（集まって）」共に学

ぼう！を合言葉に、子どもたちと研究を進め、浜益

の特産物PRも行いました。今後も地域一体となっ

て教育活動を進めていきます。

浜益小学校教頭 髙橋真吾さん

獅子舞、歌、漢服ショー、竹笛演奏、古典舞踊、武術演武など多彩

なステージ発表と、姉妹都市・彭州市を知るコーナーや体験コー

ナーなどを通じて中国の魅力に触れました。

花川北コミセン わかば会館

北海道の気候にひかれて、中国から石狩市に移住

して12年目です。子どもと一緒に母国の文化に触

れることができて、とても誇らしいです。

チ
ャ
イ
ナ
フ
ェ
ア 

in 

石
狩

7
31

7
15

7/
16・18

わ
か
ば
会
館
お
げ
ん
き
塾

毎月
第2･4
金曜

金翠翠さん

あなたの好きな
石狩をみんなでシェア!

●場所 あそびーち石狩

●坂本安功さん

●投稿者からのひとこと
　

「聖火」

きんすいすい わたやてい こ

◀このマークの
付いた行事は

動画でもご紹介しています
えりすいしかりネットテレビ▶

はんふー

ほうしゅう

東京2020オリンピックの聖火ラン
ナーに選ばれましたが、コロナ禍で
トーチに火を灯すことができなかった
ので、家族が石狩らしい場所で記念
撮影をしようと言ってくれて、海で夕
日を聖火にして撮影しました。

わ
す
れ
な
ぐ
さ

こ
う
え
ん
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広報いしかり12月号の表３広告を募集中です。30（金）までにお申し込みください（申込多数時抽選）。
■問㈱キューブコーポレーション☎011・614・1616



まちの情報はインターネットテレビでもぜひチェックしてください！ えりすいしかりネットテレビ　http://www.i-eris.tv/

令
和
4
年 

9
月
号

■
配
布
問
合
せ
／（
有
）ス
ポ
ッ
ト
企
画
☎
0133・

73・
5444

　
厚
田
区・浜

益
区
は
各
支
所
へ
 厚
田
☎
78・
2011　

浜
益
☎
79・
2111 

　
　
 hisyokoho@

city.ishikari.hokkaido.jp
■
制
作
／（
株
）キ
ュ
ー
ブ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

■
印
刷
・
製
本
／（
株
）ア
イ
ワ
ー
ド

■
編
集
・
発
行
／
石
狩
市
企
画
経
済
部
秘
書
広
報
課
  〒
061 -3292 北

海
道
石
狩
市
花
川
北
6条
1丁
目
30番

地
2 

☎
0133・

72・
3145 ■

0133・
74・
5581

つ
か

第
57
回
石
狩
さ
け
ま
つ
り

　

石
狩
市
を
代
表
す
る
秋
祭
り
の
一
つ

「
石
狩
さ
け
ま
つ
り
」。第
一
回
の
開
催

は
昭
和
31（
１
９
５
６
）年
で
、も
う
70

年
近
い
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

　

サ
ケ
漁
で
栄
え
た
石
狩
の
ま
ち
で
し

た
が
、そ
の
昔
、サ
ケ
の
不
漁
に
よ
り
活

気
を
ど
ん
ど
ん
失
う
と
い
う
事
態
に
…
。

「
こ
の
ま
ま
で
は
ま
ち
が
廃
れ
て
し
ま
う
。

ど
う
に
か
元
気
を
取
り
戻
し
た
い
！
」

と
い
う
思
い
か
ら
祭
り
が
始
ま
り
ま
し

た
。一
回
目
は
Ｐ
Ｒ
の
た
め
、前
日
に
札

幌
市
内
で
パ
レ
ー
ド
が
行
わ
れ
た
そ
う

で
す
よ
！

　

現
在
の
石
狩
さ
け
ま
つ
り
は
朝
獲
り

サ
ケ
の
即
売
会
や
サ
ケ
の
掴
み
取
り
、千

人
鍋（
巨
大
な
鍋
で
作
る
石
狩
鍋
）が
大

人
気
で
、名
物
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
も
昔
も
、サ
ケ
は
石
狩
市
に
と
っ

て
と
て
も
大
切
な
存
在
だ
な
と
改
め
て

感
じ
ま
す
ね
。石
狩
の
歴
史
・
文
化
を
支

え
続
け
て
く
れ
て
い
る
サ
ケ
に
感
謝
し

つ
つ
、祭
り
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
た

ら
う
れ
し
い
で
す（
詳
細
は
５
ペ
ー
ジ
）。

■問（
一
社
）石
狩
観
光
協
会
☎
62
・
4
6
1
1

石
狩
宝
自
慢

観
光
協
会 

野
村
彩
夏
の
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