
広報いしかり広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいしししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり 2023年

No.842
令和5年1月1日発行
石狩市
代表☎0133・72・3111

月号

令和4年11月末の人口 57,973人（前月比-35人）  男 28,051人  女 29,922人  世帯 28,444世帯

新型コロナウイルス感染症の状況により、イベントなどが中止・変更になる場合があります。各問合せ先へご確認ください

0133・75・2275FAX

p.5  生振のナガイモ

石狩市の民生委員・児童委員
p.9  地域に根差して活動しています！

両手をにぎり、
左右に震わせる

冬みんなで手話！101

あき た  や
初級手話講習会 受講生

秋田谷静子さん

◀

動画も
　チェック！
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
い
ま
だ
終
息
せ
ず
、

厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。感
染
拡
大
防

止
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
る
市
民
・
事
業

者
・
医
療
従
事
者
の
方
々
を
は
じ
め
、市
民
生

活
を
守
る
た
め
に
尽
力
さ
れ
て
い
る
多
く
の
皆

さ
ま
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、昨
年
は
3
年
ぶ
り
に「
石

狩
さ
け
ま
つ
り
」「
厚
田
ふ
る
さ
と
あ
き
あ
じ

祭
り
」「
浜
益
ふ
る
さ
と
祭
り
」の
三
大
秋
祭
り

が
開
催
さ
れ
る
な
ど
、ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
が
戻

り
つ
つ
あ
る
こ
と
を
実
感
で
き
る
１
年
で
し
た
。

　

ま
た
、昨
年
を「
石
狩
市DX

元
年
」と
位
置

付
け
、公
共
施
設
へ
のW

i -Fi

導
入
や
デ
ジ
タ

ル
通
信
環
境
の
向
上
、災
害
時
に
も
利
用
で
き

る
整
備
を
行
っ
た
ほ
か
、ロ
ボ
ッ
ト
を
使
っ
た

個
人
向
け
配
送
サ
ー
ビ
ス
の
実
証
実
験
を
開

始
し
、デ
ジ
タ
ル
活
用
に
よ
る
一
人
一
人
の
ニ
ー

ズ
に
合
っ
た
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
と
、地
域

課
題
の
解
決
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て

ま
い
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、本
市
は
二
酸
化
炭
素
排
出
量
実

質
ゼ
ロ
を
目
指
す「
脱
炭
素
先
行
地
域
」に
認

定
さ
れ
ま
し
た
。脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
向
け

て
、再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
賦
存
量
が
高
い

本
市
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
生
か
し
、引
き
続
き

他
自
治
体
の
モ
デ
ル
と
な
る
よ
う
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、本
年
は「
石
狩
市
手
話
に
関
す
る
基

本
条
例
」の
制
定
か
ら
10
年
の
節
目
の
年
で
す
。

こ
の
間
、関
係
団
体
の
協
力
を
得
な
が
ら
、さ

ま
ざ
ま
な
施
策
事
業
に
取
り
組
ん
で
き
た
こ

と
で
、本
市
で
は
子
ど
も
の
頃
か
ら
手
話
を
学

び
、地
域
で
聞
こ
え
な
い
方
と
触
れ
合
う
こ
と

が
当
た
り
前
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。改
め
て「
手

話
は
言
語
で
あ
る
」こ
と
を
認
識
し
て
い
た
だ

く
た
め
、講
演
会
や
体
験
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

加
え
て
、障
が
い
の
特
性
に
応
じ
た
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の
普
及
と
利
用
促
進
に
よ
り
、

障
が
い
の
有
無
に
よ
っ
て
分
け
隔
て
ら
れ
る
こ

と
が
な
い
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、「
石

狩
市
情
報
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
条
例（
仮

称
）」の
制
定
に
向
け
た
検
討
を
本
格
化
さ
せ

ま
す
。

　

7
月
に
は
本
市
を
会
場
に「
全
国
高
等
学

校
総
合
体
育
大
会
」の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技

が
36
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま
す
。引
き
続
き
、

未
来
の
”石
狩
っ
子
ア
ス
リ
ー
ト
“の
育
成
と
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
通
し
た
関
係
人
口
・
交
流
人

口
の
拡
大
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
は
卯
年
で
す
。諸
説
あ
り
ま
す
が
、そ

の
跳
躍
す
る
姿
か
ら「
飛
躍
」「
向
上
」を
象
徴

す
る
も
の
と
し
て
、新
し
い
こ
と
に
挑
戦
す
る

に
は
最
適
な
年
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る「
守
り
」か
ら「
前
進
」へ

と
転
換
し
、新
時
代
の
飛
躍
に
向
け
て
行
動
と

共
創
を
加
速
さ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、本
年
も
市
民
の
皆
さ
ま
と
手
を
取

り
合
っ
て「
オ
ー
ル
い
し
か
り
」で
市
政
運
営
に

全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま

す
こ
と
を
心
よ
り
祈
念
申
し
上
げ
、年
頭
の
ご

あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

令
和
５
年　

新
春

行
動
と
共
創
を
加
速
し
、

　「
オ
ー
ル
い
し
か
り
」で
挑
戦
す
る
飛
躍
の
年
に

謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す

2023

石
狩
市
長

加
藤
龍
幸

う

ワ
イ　

フ
ァ
イ

ディー
エッ
ク
スふ　

 

ぞ
ん
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お 正 月

秘書広報課☎72・3145■問

（一社）石狩観光協会 野村彩夏さんとの新春コラボ企画第2弾!

　 昨年の「GO TO いしかり すごろくトラベル」に続き、2023年は野村さんの作画による
「ぬりえ」をご用意しました。石狩ならではの

”

おめでたいイラスト
„
なので、塗るだけで

ご利益があるかも?! 皆さんの挑戦を心よりお待ちしています。

■ぬりえのやり方
●４ページの絵に色を塗ってください
●クレヨン、色鉛筆、水彩、油彩など、ぬりえ方法は自由です

■応募方法
4ページをキリトリ線に沿って切り離し、
下段の応募欄に必要事項を記入の上、ご応募ください

■応募先
〒061-3292 花川北6・1・30・2 市役所3階 秘書広報課に郵送
または持参（平日8時45分～17時15分）

■応募期限
16（月）※当日消印有効

（
一
社
）石
狩
観
光
協
会

野
村
さ
ん

 次のページでレッツ★トライ

※応募欄に記入いただいた個人情報は、本企画に関する業務以外には使用しません

■対象
子どもから大人までどなたでも！
※ご家族やきょうだいで参加したい場合は用紙をお渡しします

ぬ
り
え
は
認
知
症
予
防
や

脳
の
活
性
化
、
集
中
力
アッ
プ
、

ス
ト
レ
ス
解
消
の
効
果
が

あ
る
み
た
い
だ
ギ
ョ
！

挑
戦
者

求
む
　!!

参加
特典

①全作品を2/1（水）～26（日）に市民図書館で展示します!
②参加者全員に「さけ太郎・さけ子からの寒中見舞い」をプレゼント!
③優秀作品（1点）は広報いしかり3月号の表紙に掲載します!
※受賞者には1月中に連絡します

●応募作品は返却不可
●優秀作品の選考は、広報いしかり編集者が実施

●図書館に展示する際、氏名と年齢･工夫したポイントを記載した状態で
　展示します

確認
事項 （石狩市民優先。展示･寒中見舞いは市外の方も対象）

（
一
社
）石
狩
観
光
協
会

野
村
さ
ん

コンテストコンテスト
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石
狩
灯
台
は

今
年
で　 

歳
！

１３１

ハマ
ナ
ス
は

6
月
ご
ろ
が

見
頃
の
市
の花

開運
祈願

石狩市2023石狩市2023

さ
け
太
郎

さ
け
子

石狩市公認
キャラクター

氏名

工夫したポイント

年齢 歳

広報いしかり1月号 お正月ぬりえコンテスト 応募欄

住所

氏名

〒　　　　　　　　　

電話番号

3ページの「確認事項」に同意します
（左の□にチェックを入れてください）

未成年の場合は
保護者氏名（　　　）

ふりがな

サ
ケ
は
石

狩
市を代表する魚

▼ 以下は展示しません ▼

キ
リ
ト
リ
線



　

育
て
る
畑
の
土
質
に
よ
っ
て
味
わ
い

が
変
わ
る
と
言
わ
れ
る
ナ
ガ
イ
モ
。好

み
の
産
地
を
指
定
し
て
買
い
求
め
る
方

も
多
い
よ
う
で
す
。

　

中
田
直
幸
さ
ん
が
代
々
農
園
を
営
む

生
振
も
人
気
の
ナ
ガ
イ
モ
産
地
。水
は
け

が
良
い
砂
地
で
は
、す
ら
り
と
形
良
く

育
ち
、粘
り
の
強
さ
が
自
慢
で
す
。

　

ナ
ガ
イ
モ
は
種
芋
の
用
意
に
始
ま
り
、

収
穫
ま
で
約
半
年
も
か
か
る
作
物
。

で
す
が
、種
芋
を
手
植
え
し
た
後
、地
中

の
様
子
は
分
か
ら
な
い
の
で「
頼
む
ぞ
！

と
声
を
掛
け
て
見
守
る
く
ら
い
」と

中
田
さ
ん
。掘
り
上
げ
る
ま
で
は
、緊
張

し
て
過
ご
す
日
々
が
続
き
ま
す
。

　

そ
う
し
て
育
て
た
ナ
ガ
イ
モ
は
、同

じ
く
冬
の
味
覚
・
自
家
製
た
く
あ
ん
を

刻
ん
で
合
わ
せ
た〝
オ
リ
ジ
ナ
ル
山
か

け
〞で
い
た
だ
く
の
が
中
田
さ
ん
の
お

気
に
入
り
。皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
石
狩
産
の

ナ
ガ
イ
モ
な
ら
で
は
の
甘
さ
や
粘
り
を

ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

中田さんは今年

約5トンを
収穫

雪解け後
4月には

春掘りも

5月下旬
に植え付け

11月上旬
～下旬
に収穫

ナガイモ
memo

な
お
ゆ
き

ナガイモ
生振の

お
い
し
い

ナ
ガ
イ
モ
を

作
れ
る
よ
う
に

こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す

お
い
し
い

ナ
ガ
イ
モ
を

作
れ
る
よ
う
に

こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す

石狩産
を

訪ねて

石狩産
を

訪ねて

■問 農政課☎72･3164

70㎝ほど掘り下げた畑の中に入り、手で1本ずつ
丁寧に収穫。冷え込みや雪で土が硬くなる前の
11月下旬まで、収穫を続けます。

中田農園
中田直幸さん

深さ1ｍまで耕した畑で育てることで、
まっすぐ伸びたナガイモに。今年は雨
の影響で、変形した規格外のものも
多かったのですが、味や粘りの強さは
変わらず抜群です

22023.1広報いしかり55
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　申告した内容は、住民税（市・道民税）だ
けでなく、国民健康保険税や後期高齢者
医療保険料・介護保険料・各種手当などを
計算する上での基礎資料となりますので、
忘れずに申告しましょう。

申告期間

1/26（木）～3/15（水）

1/26（木）～30（月）

2/13（月）～3/15（水）

2/1（水）～3（金） 

2/6（月）
2/7（火）

2/8（水）～10（金） 

※土・日・祝日除く

※土・日曜除く
市役所１階ロビー（花川北６･１）

花川北コミセン（花川北３･２）

親船会館（親船町６０･７）

花川南コミセン（花川南６･５）

市役所１階ロビー（花川北６･１）

八幡コミセン（八幡２･３３２）

９時～１１時

１３時～１６時

９時２０分～１１時

１３時～１６時

９時４５分～１１時

１３時～１６時

９時２０分～１１時

１３時～１６時

９時～１１時

１３時～１６時

３０分

１５分

３０分

８時

１１時

９時

１１時

９時

１１時

９時

１１時

８時

１１時

市内の申告日程

受付期間 場所 受付時間 整理券の
発券開始時間

ご注意
ください！

▲

受付時間中は随時整理券を発券します▲
2/1（水）～10（金）は、令和4年分のみの申告受付となります
担当職員が申告会場へ行っているため、市役所1階ロビーでの受け付けはできません▲
2/16（木）～3/15（水）は、厚田・浜益支所でも申告を受け付けます ※土・日・祝日除く▲

令和4年度市・道民税申告を行った方には、市から「案内はがき」を送付していますが、所得税の確定申告をさ
れた方には送付していません。「案内はがき」がなくても申告はできます▲

2月上旬までは大変混雑します。日程に余裕のある方は2月中旬以降にお越しください▲

会場内は感染対策のため、席の間隔を広げています。会場外での待機に、ご理解・ご協力をお願いします

◆給与所得がある方
・給与収入で所得税が差し引かれているが、年末調整をしていない方
・年末調整は済んでいるが、扶養控除や社会保険料控除などに変更が
　ある方
・住宅借入金等特別控除を受ける方（初年度は税務署での申告が必要）

◆公的年金などの所得がある方
・公的年金の収入合計額が400万円を超える方
・公的年金の収入合計額が400万円以下で、それ以外に20万円を超える所得がある方
　（所得が20万円を超えない場合でも、源泉徴収された税額の還付を受けるためには確定申告が必要）

◆事業所得（営業所得・農業所得）や不動産所得などがある方（税務署での申告が必要）
◆寄付（ふるさと納税）をした方
・6カ所以上の自治体にふるさと納税をした方
・控除の追加により確定申告を行う方（ワンストップ特例制度は利用不可。ふるさと納税分も合わせて確定申告が必要）

確定申告が必要な方

・2カ所以上の会社から給与を受けている方
・医療費控除を受ける方
・給与所得以外に20万円を超える所得がある方

■問税務課☎72・3119

▲各申告会場（厚田・浜益支所除く）の
　待ち人数や呼び出し状況をインター
　ネット上（左記）で確認できます。

共
通

共
通
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申告に必要なもの ※必要書類を全てそろえてお越しください

・金融機関が発行する年末残高証明書と税務署が交付する住宅借入金等特別控除申告書
　（住宅借入金等特別控除証明書）
　※初めて当該控除を受ける方は、札幌北税務署で申告してください

必要書類

・生命保険料控除証明書（一般用、個人年金用、介護医療用）

・地震保険料控除証明書
・平成18年末までに締結した長期損害保険の控除証明書

各種控除

生命保険料控除

・任意継続健康保険料の領収書
・国民年金保険料控除証明書
・石狩市以外の税金・保険料として納めた国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、
  介護保険料がある場合は、その領収証または納付額証明書

・身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳
・障害者控除対象者認定書（介護保険の要介護認定のみでは対象になりませんので、
  高齢者支援課☎72・6121にご相談ください）

・医療費控除の明細書（高額療養費や入院費給付金、出産育児一時金などの補てんされ
  ている金額も記入すること）と医療費通知（明細書に記載した場合は原本が必要です）
　※領収書による申告は受け付けできません。医療費控除の明細書を申告会場で作成される
　　場合は、あらかじめ申告額を計算してご来場ください
・セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）は特定健康診査･予防接種･定期健康
　診断・健康診査･がん検診など、一定の取り組みを行った際の領収書または結果通知表
　およびセルフメディケーション税制の明細書

・本人名義の振込先口座の分かるもの（預金通帳など）

地震保険料控除

社会保険料控除

障害者控除

医療費控除

住宅借入金等
特別控除

還付金が発生する方

◆公的年金などの源泉徴収票に記載された控除内容の変更や控除の追加を行う方
扶養者・障がい者・社会保険料・生命保険料・医療費などが対象です。

◆非課税収入（障害年金・遺族年金・失業給付など）のみで生活している方
石狩市国民健康保険・介護保険に加入する方、障害者総合支援法の各種福祉
サービスを受ける方、市営住宅に入居する方などは市民税申告が必要です。

◆公的年金などや給与以外に所得があるが、所得税はかからない方
確定申告は不要ですが、市民税申告は必要です。

◆上場株式などに係る配当所得や譲渡所得などがある方
所得税とは異なる課税方式を選択する場合は市民税申告が必要です。

市民税申告が必要な方 ※確定申告をした方は、市民税申告をする必要はありません

　源泉徴収票の原本、マイナンバーカード（通知カード）、利用者識別番号が分かる書類（電子申告を行う方）のほか、
控除ごとに以下の書類が必要です。

このほか、払い込んだ保険料より
も多い金額の生命保険などの満
期返戻金や個人年金の給付金を
受け取った方、申告が必要か分か
らないものがある方は、申告時に
ご持参ください。
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　各種用紙を市役所1階ロビーに用意していますので、
ご利用ください。
　インターネット環境のある方は、国税庁HPの「確定申
告書等作成コーナー」で、簡単に申告書を作成できます。
　印刷し、必要書類を添付して下記へ郵送してください。

郵送先 札幌北税務署 
　　　 〒001-0031 札幌市北区北31西7・3・1
※市役所１階15番窓口に税務署へ引き継ぐための
　箱を用意しますが、お急ぎの方は税務署へ郵送
　か持参してください

　事前に取得しておくと、確定申告にかかる時間を短縮することができます。
　市の申告会場で確定申告を予定していて、本番号を取得していない方は
取得がおすすめです。右記の日時にお越しください。
　なお、本番号を市役所の申告会場や税務署で取得済みで、「利用者識別
番号の届出完了通知書」をお持ちの方や「確定申告のお知らせ（はがき･封
筒）」に本番号の記載がある方は取得不要です。

　これまで、パソコンでマイナンバーカードを読み取る際
は、ICカードリーダライタが必要でしたが、マイナンバー
カードの読み取りに対応したスマートフォンをICカード
リーダライタの代替として利用できます。
　パソコンの画面に表示された二次元バーコードをス
マートフォンアプリ（マイナポータルアプリ）で
読み取ると、e-Taxを利用した申告ができます。
ぜひご利用ください。

マイナンバーカードとスマートフォンで
e-Taxがますます便利に！

◆申告や住民税の課税
　税務課市民税担当☎72・3119

◆国民健康保険税
　国民健康保険課賦課・資格担当☎72・3123

◆後期高齢者医療保険料
　国民健康保険課障がい者･高齢者医療担当☎72・3125

◆障害者控除対象者認定書・介護保険料
　高齢者支援課☎72・6121

◆障害者手帳など
　障がい福祉課☎72・3194

◆マイナンバーカードの交付
　市民課☎72・3165

◆国民年金保険料の控除証明書・公的年金などの
　源泉徴収票など
　日本年金機構 札幌北年金事務所☎011・717・4133
　■所 札幌市北区北24西6

◆確定申告全般・所得税の還付
　札幌北税務署☎011・707・5111
　■所 札幌市北区北31西7

◆給与所得の源泉徴収票の交付･再発行
　お勤めしている（していた）事業所

問合せ

▲二次元
バーコード
認証

※事前取得は申告をする本人が来庁のこと。確定申告や市民税申告などの相談は
　できません
※市の申告会場など、市で利用者識別番号を取得した方がe-Taxを利用して確定
　申告するためには、別途税務署での手続きが必要です

■日
■所  
■持  

■問

16（月）～20（金）10時～15時
市役所１階ロビー（花川北６・１）
写真付き身分証明書（運転免許証や
マイナンバーカード）１点または健康保
険証・介護保険証・年金手帳などの公
的機関が発行した書類２点
税務課☎72・3119

▲国税庁HP

下記に該当する方は、札幌北税務署で確定申告をしてください。
①営業や請負などの事業収入がある方　②不動産収入がある方　③報酬がある方　
④土地・株などの譲渡所得がある方　⑤初めて住宅借入金等特別控除を受ける方　⑥雑損控除を受ける方

混雑回避のため、事前に入場整理券（会場で当日配布または
国税庁LINE公式アカウントで発行）をお取りください。配布状
況に応じて後日の来場をお願いすることもありますので、ご了承
ください。

■日

■所  ■問

2/16（木）～3/15（水）9時～16時 
※土・日・祝日除く。2/19・26は日曜も受け付け
　 札幌北税務署（札幌市北区北31西7・3・1） 
　 ☎011･707･5111

◆市内の申告会場で受け付けできない確定申告

税務署で行う確定申告

利用者識別番号を事前に取得しませんか？

申告書を自分で作成する場合
（電子申告を行わない場合）
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厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、皆
さ
ん
が
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
お
手
伝
い

す
る
地
域
福
祉
の
推
進
役
・
相
談
役

で
す
。

　

皆
さ
ん
の
身
近
な
と
こ
ろ
で
、住

民
の
立
場
で
相
談
を
受
け
る
ほ
か
、

住
民
と
関
係
行
政
機
関
を
結
ぶ
パ
イ

プ
役
と
し
て
、地
域
福
祉
の
向
上
に

努
め
て
い
ま
す
。

　
任
期
は
３
年
。町
内
会
・
自
治
会
か

ら
推
薦
さ
れ
、市
や
北
海
道
の
審
議

会
を
経
て
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
ま
す
。

　
現
在
、市
に
は
119
人
の
民
生
委
員･

児
童
委
員（
う
ち
主
任
児
童
委
員
は

12
人
）が
い
て
、そ
れ
ぞ
れ
自
宅
付
近

の
担
当
地
域
で
活
動
し
て
い
ま
す
。主

任
児
童
委
員
は
担
当
地
域
を
持
た
ず

に
、児
童
相
談
所
や
学
校
な
ど
と
連

携
し
な
が
ら
、児
童
虐
待
や
不
登
校

な
ど
の
問
題
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、市
内
を

６
地
区（
石
狩
・
花
川
北
・
花
川
南
第

一・
花
川
南
第
二
・
厚
田
・
浜
益
）に
分

け
て
協
議
会
を
組
織
し
て
い
ま
す
。

　

担
当
地
域
で
、乳
幼
児
か
ら
高
齢

者
ま
で
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
よ
う
、悩
み
事
や
心
配
事
な
ど

の
相
談
に
幅
広
く
応
じ
る
ほ
か
、福

祉
の
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
な
と

き
に
利
用
で
き
る
よ
う
、行
政
機
関

と
協
働
し
て
各
種
福
祉
関
係
の
調
査

や
情
報
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
守
秘

義
務
が
あ
り
ま
す
。相
談
内
容
な
ど

個
人
の
秘
密
を
守
り
、人
格
を
尊
重

す
る
こ
と
が
民
生
委
員
法
に
明
記
さ

れ
て
い
ま
す
。相
談
内
容
が
外
部
に
漏

れ
る
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、安
心

し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

本協議会会長に選出された簗田（やなだ）敏彦さん

地
域
に
根
差
し
た
活
動

安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い

お住まいの地区の
民生委員・児童委員は次ページ

このバッジが
民生委員・
児童委員の証

福祉総務課☎72・3152／石狩市民生委員児童委員連合協議会事務局☎72・8341■問

こ
の
日
、36
人
が
民
生
委
員
・
児
童
委
員
を
退
任
さ
れ
ま
し
た
。

長
い
間
、ご
尽
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

加藤市長から一人一人の委員に手渡された委嘱状12/1、花川南コミセンで行われた民生委員・児童委員の委嘱状伝達式

石狩市の民生委員・児童委員
地域に根差して活動しています!
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もり　よしみ
みうら　ゆきお

ないとう　ちほ
ふじた　しゅうさく
ほんま　くにこ
わたなべ　ゆきこ

とおやま　るみこ
しぶや　よしひこ
やまだ　はるお
ささき　たけとし
たお　しげお
やまだ　せいざぶろう
そうまん　のぶこ
くまがい　ふじほ
はしもと　ゆうじ
くどう　やすお
みぎた　よしこ
くぼた　まさとし
さとう　ちえこ
かどたに　よう
みかみ　しょういち
いなべ　けんじ
みずさわ　たかし
むかい　しげお

かじわら　まさかず
たかはし　たいこ
たきもと　すみこ
みうら　ひとみ
はまだ　せいぞう
あらかわ　ひでとし
さわだ　ゆたか
おおにし　みつこ
なわた　さだかず
いがらし　るみこ
ささき　ひとみ
おおたか　えみ
さえき　よしかず

花川北６条４丁目  
花川北５条１丁目  
花川北５条２丁目  
花川北５条３丁目  
花川北４条１丁目、花川北４条２丁目１～３５  
花川北４条２丁目３６～２４７  
花川北４条３丁目の一部（道住８～１５号棟）  
花川北４条３丁目の一部（道住１～７号棟）  
花川北４条４丁目  
花川北４条５丁目  
花川北３条１丁目  
花川北３条２丁目  
花川北３条３丁目の一部（緑苑コーポ）  
花川北３条３丁目の一部（公団５・６・７・９・１０号棟）  
花川北３条３丁目の一部（公団１１～１８号棟）  
花川北３条４丁目、花川北３条５丁目７８～１０１  
花川北３条５丁目１～７７、１０２～２０３  
花川北３条６丁目  
花川北２条２丁目  
花川北２条３丁目  
花川北２条４丁目  
花川北２条５丁目  
花川北２条６丁目１～１５０、２６３～２７９  
花川北２条６丁目１５１～２６２  
花川北１条１丁目  
花川北２条１丁目  
花川北１条２丁目１～１６１、３３５～３３６  
花川北１条２丁目１６２～３３４、３３７～３３８  
花川北１条３丁目  
主任児童委員  
主任児童委員
花川北１条４丁目  
花川北１条５丁目１～２０９  
花川北１条５丁目２１１～４３０、花川北１条６丁目､花川  
花川南１条１丁目、花畔３５４の地域  
花川南１条２丁目  
花川南１条３丁目  
花川南１条４丁目  
花川南１条５丁目  
花川南２条２丁目    

本町第１町内会、本町第３町内会  
旧石狩治水はまなす町内会、柏東西団地町内会  
むつみ町内会  
石狩ハマナス町内会、ヤウスバ町内会、志美町内会、花畔漁民団地町内会  
高岡町内会、五の沢町内会  
北生振町内会、美登位町内会  
緑ケ原町内会  
八幡４丁目～５丁目  
八幡１丁目～３丁目、若生  
花畔１条２丁目、花畔４条１丁目、新港南１丁目～３丁目  
花畔農住町内会、花川ニュータウン町内会、新港中央１丁目～３丁目  
新道町内会、大和団地町内会、花畔２条１丁目  
花畔１条１丁目、花畔３条１丁目  
花川東１条１丁目～４丁目、花川東の一部  
花川東２条１丁目～３丁目、花川東の一部  
緑苑台東１条１丁目、緑苑台東２条１丁目、緑苑台東３条１丁目  
緑苑台東３条２丁目～３丁目  
緑苑台東１条２丁目、緑苑台東２条２丁目  
生振（南）  
生振（北）  
花川北７条１丁目～３丁目  
花川北６条１丁目～２丁目  
花川北６条３丁目  
花川北６条５丁目  
主任児童委員  
主任児童委員  

佐々木　千香子
糟谷　ひろ子
相澤　奈保子

松本　明人
石井　信也
森定　正宏
清野　和彦
半澤　浩定
小林　正夫

岩本　勇一
若柳　武志

石岡　文章
工藤　公大
藤木　一夫
真砂　惠子
松原　節子
菊地　輝雄
増田　正固
太田　彰子
細田　小春
北條　静香
長谷川　洋子
森　好美
三浦　幸雄

内藤　千穂
　田　修作
本間　邦子
渡邉　裕紀子

遠山　留美子
澁谷　好彦
山田　春雄
佐々木　猛紀
田尾　重雄
山田　清三郎
惣万　宣子
熊谷　富士穂
橋本　雄治
工藤　泰雄
右田　善子
久保田　昌利
佐藤　千恵子
門谷　陽
三上　正一
稲邊　憲次
水澤　隆
向井　重雄

梶原　正一
高橋　たい子
滝本　澄子
三浦　ひとみ
濱田　誠三
荒川　秀俊
澤田　豊
大西　美津子
名和田　貞一
五十嵐　ルミ子
佐々木　日登美
大高　恵美
佐伯　義和

ささき　ちかこ
かすや　ひろこ
あいざわ　なおこ

まつもと　あきと
いしい　しんや
もりさだ　まさひろ
せいの　かずひこ
はんざわ　ひろさだ
こばやし　まさお

いわもと　ゆういち
わかやなぎ　たけし

いしおか　ふみあき
くどう　きみひろ
ふじき　かずお
まさご　けいこ
まつばら　せつこ
きくち　てるお
ますだ　まさもと
おおた　しょうこ
ほそだ　こはる
ほうじょう　しずか
はせがわ　ようこ

手続き中

手続き中

手続き中

手続き中

手続き中

手続き中

手続き中

民
生
委
員
・
児
童
委
員
名
簿
令
和
４
年
１２
月
１
日
現
在

お住まいの地域の民生委員・児童委員の連絡先は、左記へご確認ください。

令
和
４
年
１２
月
１
日
〜

令
和
７
年
１1
月
30
日

氏名 よみがな 担当地域

石
狩
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

花
川
北
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

花
川
南
第
一
地
区

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

任期
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手続き中

福祉総務課☎72・3152／石狩市民生委員児童委員連合協議会事務局（市社会福祉協議会内）☎72・8341■問

花川南２条３丁目  
花川南２条４丁目  
花川南２条５丁目  
花川南２条６丁目１５～９４、１０８～１４９、１６２～２０１、２２８～３２１  
花川南１条６丁目、花川南２条６丁目１～１４、９５～１０７、１５０～１６１、２０２～２２７  
花川南２条１丁目、花川南３条１丁目  
花川南３条２丁目  
花川南３条３丁目、花川南４条４丁目  
花川南３条４丁目～５丁目、花川南４条５丁目～６丁目  
花川南４条１丁目  
花川南４条２丁目  
花川南４条３丁目  
主任児童委員  
主任児童委員
花川南５条１丁目  
花川南６条１丁目  
花川南５条２丁目  
花川南５条３丁目  
花川南５条４丁目  
花川南５条５丁目～６丁目、花川南６条５丁目  
花川南６条２丁目  
花川南６条３丁目  
花川南６条４丁目  
花川南７条１丁目  
花川南８条１丁目  
花川南７条２丁目  
花川南７条３丁目  
花川南７条４丁目１～３７４  
花川南７条４丁目３７５～４３５、花川南７条５丁目  
花川南８条２丁目  
花川南８条３丁目  
花川南８条４丁目～５丁目  
花川南９条１丁目  
花川南９条２丁目  
花川南９条３丁目～５丁目  
花川南１０条１丁目～２丁目  
花川南１０条３丁目～４丁目  
樽川３条１丁目～３丁目、樽川の一部、新港西１丁目～２丁目、新港西３丁目の一部  
樽川４条１丁目～３丁目  
樽川５条１丁目～３丁目、樽川６条１丁目～３丁目、樽川７条１丁目～３丁目  
樽川８条１丁目～３丁目、樽川の一部、新港西３丁目の一部  
樽川９条１丁目～３丁目  
主任児童委員  
主任児童委員
神明町、みよし園、安瀬、厚田区濃昼、浜益区濃昼  
別狩東、別狩南、別狩中央、小谷北、はまなす園  
浜町、港元町、潮見町  
本町、栄町、仲良町、柳川町  
発足、下発足  
小谷南､古潭､嶺泊  
桂沢、旭、望来中央、本沢西、越後沢  
望来第一、新興  
正利冠中央、正利冠南、更生、聚富北部、フラトマリ  
団体、堀頭、本通、白浜、聚富中央、はまなす  
虹が原  
主任児童委員  
主任児童委員
浜益  
群別  
幌、床丹、千代志別、雄冬  
川下  
柏木  
毘砂別、送毛  
実田、御料地  
主任児童委員  
主任児童委員        

小板谷　庸子
宮下　博人
鈴木　ひとみ

飯田　鉄藏
赤裏　静枝
久保　照美

安保　隆之
織田　裕爾
中上　惠美子
佐藤　ひとみ
鈴木　里美
岩尾　美映
奥本　ゆかり
石田　さつき
原田　敏子
工藤　美根子

西島　悟
渡邊　裕力

後呂　道德
阿部　幸子
金濱　誠
森　哲也
海老　靖
藪中　勝美
佐藤　志保子
引地　茂夫
髙瀬　昭雄
石垣　公恵
道上　裕子
沖野　喜久雄
横山　三恵子
大瀬　待子
永岡　惠子
美濃　八代江
宮野　與志郎
石川　富喜雄
菅原　和実
西　淳子
鎌田　憲一
渡邉　美由紀
山口　朝也
小野寺　美世
小林　薫
三国　義達
簗田　敏彦
白山　とめ
千田　惠子
宮川　惠利子
朝倉　留美子
河野　すみれ
美馬　康子
白井　宣道
赤間　香子
渡邉　千秋
𠮷崎　美幸
岸本　紀子
木村　美幸
野口　正枝
笹森　仁美
鈴木　美子

こいたや　ようこ
みやした　ひろひと
すずき　ひとみ

いいだ　てつぞう
あかうら　しずえ
くぼ　てるみ

あんぼ　たかゆき
おだ　ゆうじ
なかうえ　えみこ
さとう　ひとみ
すずき　さとみ
いわお　みえ
おくもと　ゆかり
いしだ　さつき
はらだ　としこ
くどう　みねこ

にしじま　さとる
わたなべ　ひろかつ

うしろ　みちのり
あべ　さちこ
かなはま　まこと
もり　てつや
えび　おさむ
やぶなか　かつみ
さとう　しほこ
ひきち　しげお
たかせ　あきお
いしがき　きみえ
みちかみ　ゆうこ
おきの　きくお
よこやま　みえこ
おおせ　まちこ
ながおか　けいこ
みの　やよえ
みやの　よしろう
いしかわ　ときお
すがわら　かずみ
にし　じゅんこ
かまだ　けんいち
わたなべ　みゆき
やまぐち　ともや
おのでら　みよ
こばやし　かおる
みくに　よしたつ
やなだ　としひこ
しらやま　とめ
ちだ　けいこ
みやかわ　えりこ
あさくら　るみこ
こうの　すみれ
みま　やすこ
しらい　せんどう
あかま　こうこ
わたなべ　ちあき
よしざき　みゆき
きしもと　のりこ
きむら　みゆき
のぐち　まさえ
ささもり　ひとみ
すずき　よしこ

手続き中

手続き中
手続き中
手続き中

手続き中

氏名 よみがな 担当地域

花
川
南
第
二
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

厚
田
地
区
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会

浜
益
地
区
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会

花
川
南
第
一
地
区

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
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▲HPはこちら本館（花川北7･1）☎72･2000

今月の休館日
1（日・祝）～3（火）・
9（月・祝）・10（火）・
16（月）・23（月）・30（月）

コンビニ交付の手数料が
１月から100円に！

マイナンバーカードを利用した

　マイナンバーカードを使って、コンビニなどにあるマルチコ
ピー機で住民票の写しなど各種証明書を取得する際、交付手数
料はこれまで窓口交付と同じ金額でしたが、一律100円に値下
げします。ぜひご利用ください！
※市役所窓口で取得する証明書の交付手数料は、今までどおりです

4（水）～R6/3月末の6時30分～23時
※システムメンテナンス日除く
・マイナンバーカード
・利用者証明用電子証明書の暗証番号（数字4桁）
市民課☎72･3165

証明書の種類

戸籍全部（個人）
事項証明書（戸籍謄抄本）

住民票の写し

印鑑登録証明書

戸籍の附票の写し

所得・課税証明書

納税証明書

手数料
窓口交付 コンビニ交付

450円

350円
100円

お近くのコンビニで！
市役所が休みの日や夜間でも！
窓口よりも便利で、安い！

▲詳細はこちら

対象期間

必要な物

問 合 せ

本の特集コーナー
　テーマに関連した本を集めて
貸し出しています。何か読みたい
けれど、読む本が決まっていな
いときは要チェック！

本館

分館

こどもミニ特集コーナー

4（水）～17（火）
18（水）～31（火）

笑う門には福来る！
目指せ！ 言葉の達人！

4（水）～25（水）
花川南：
八　幡：
浜　益：

つくってかざろう！ 紙細工
ホッとする のみもの いただきます。
映像化された小説！ 楽しんでください。

本館おはなし会

おとなも絵本を楽しみ隊 「おおきな木」

　お気に入りの絵本を持ち寄って楽しむ絵本会です。子どもから
大人まで、お気軽にご参加ください。
　 28（土）13時30分～14時30分

日

日

日

7(土)・21(土)
14(土)
22(日)
11時～11時30分

　　　びっくりばこ
よみきかせ 子っ子の会
図書館司書

　1300年の時を越え、今に伝わる正倉院宝物の数々。最近の
研究でその多くが国内で作られたことが明らかになってきた。背
景には聖武天皇による、日本で宝物を作る一大国家プロジェクト
がー正倉院宝物から解き明かす歴史ミステリー。
　 12（木）13時～13時50分

名作を楽しむ会（DVD上映会）

天皇が創った至宝　正倉院宝物が伝える“日本誕生”

　季節やイベントに合わせて、親子で楽しめる絵本をご用意しています。毎月入れ替えているので、ご来館の際はぜひチェックしてください。
■所本館１階こどもコーナー

しょうそういん

きた



健診・相談コーナー
健診・相談名 対　象 日　時

 

①
乳
幼
児
健
診

4か月児健診、BCG

10か月児健診

1歳6か月児健診

3歳児健診

①歯科検診・フッ素塗布

①乳幼児健康相談

②発達すくすく相談

4～5か月児

9～11か月児

1歳6～11か月児

3歳0～11か月児

0・1・3歳代

2・4歳代～就学前まで

乳幼児

幼児

19㈭

20㈮

18㈬

17㈫

18㈬

18㈬

18㈬

11㈬・24㈫

13時　　

10時　

13時

12時50分

10時　

10時30分

10時

持ち物

・母子健康手帳
・歯ブラシ

・母子健康手帳

・母子健康手帳
・問診票
・4か月児健診のみ
  BCG予診票も

大きくなぁれ♪大きくなぁれ♪

子育て情報を
アプリでも
チェック！

14時

11時

15時

14時50分

10時30分

11時

11時

　

～

～

～

～

～

～

～

9時30分～15時 ※要申込

ひろばひろば
いしかりっ子&

親子で

すくすく

「幼児開放ころころ」は
どんなところ？

幼児開放ころころ

どこで行っているの？

花川南・北児童館で、小学生が利用しない時間
帯に0歳～就学前児童と保護者が利用できま

す。遊び場としてはもちろん、子育て交流の場として
も人気がありますよ。

どんな遊びができるの？

おままごとセットやボール、木や車のおもちゃ、フ
ラフープ、絵本など子どもたちが大好きなものが

いっぱい!
　また、遊戯室は体育館のように広いので、同じ空間
でおもちゃ遊びやかけっこをしても、安全にのびのびと
遊べます。

事前に予約は必要？

ころころは事前予約制ではありません。だから隣
の彩林公園で遊んでいて、天気が悪くなったか

ら続きは「ころころ」で、ということもOK。
　また、お母さん同士の交流も多く、幼稚園の情報や
ワクチンの話をするなど、子どもを遊ばせながら情報
交換の場にもなっています。

小山真央ちゃん（1歳）小山真央ちゃん（1歳）
ここ やま　やま　まま おお

テーマ：にこにこ

富樫ゆきちゃん（2歳）富樫ゆきちゃん（2歳）
とと がしがし

テーマ：もぐもぐ

定

■所 花川南児童館（花川南8・3）☎72・7311
花川北児童館（花川北3・2）☎74・2884

■日 平日10時～11時30分 ※学校休業日除く
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子育ての ひと こま

▲この日は子育て支援センターで知り合った親子3組が来館。
　広い遊戯室で仲良く遊んでいました

村林美保先生 北村洋子先生

花川南児童館の先生たち♪

■ 
■
■
■
■
■

おおむね7～10か月児と保護者
26（木）10時30分～11時
りんくる（花川北6・1）
母子健康手帳、バスタオル、お出かけグッズ
4組（申込順）
20（金）までに保健推進課☎72・3124

対

日

所

持

定

申

ステップアップ離乳食教室

　２回食・３回食への進め方や、大人の食事から
の取り分け方法など栄養士による講話です。

児童館は18歳までの
子どもが使える施設です。
小・中学生、高校生に
限らず、乳幼児もぜひ
「ころころ」で楽しんで
ほしいです。
寒い冬も快適に
過ごせますよ～！

■ ①花川北コミセン（花川北3・2） ②りんくる（花川北6・1）所 ■ 保健推進課☎72・3124問
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厚田区
厚田支所市民福祉課☎78・1033

※費用は要問合せ

はつらつ運動教室 
６（金）9時30分～11時45分
浜益コミセン「きらり」

リハビリ教室
10（火）・24（火）10時～12時
浜益支所

悠々サロン
17（火）9時30分～11時45分
浜益支所

はつらつ運動教室 
６（金）9時30分～11時45分
浜益コミセン「きらり」

リハビリ教室
10（火）・24（火）10時～12時
浜益支所

悠々サロン
17（火）9時30分～11時45分
浜益支所

断酒会
9（月・祝）18時30分～20時30分 
厚田総合センター

転倒予防教室 
11（水）・16（月）
9時30分～10時30分 望来コミセン「みなくる」
10時50分～11時50分 虹が原会館
13時～14時 厚田保健センター

いきいきリハビリ 厚みの会
17（火）13時45分～15時15分 
厚田保健センター

いきいきリハビリ 望の会
18（水）10時15分～11時45分 
望来コミセン「みなくる」

いきいきリハビリ 虹の会 
25（水）10時30分～11時30分 
虹が原会館

断酒会
9（月・祝）18時30分～20時30分 
厚田総合センター

転倒予防教室 
11（水）・16（月）
9時30分～10時30分 望来コミセン「みなくる」
10時50分～11時50分 虹が原会館
13時～14時 厚田保健センター

いきいきリハビリ 厚みの会
17（火）13時45分～15時15分 
厚田保健センター

いきいきリハビリ 望の会
18（水）10時15分～11時45分 
望来コミセン「みなくる」

いきいきリハビリ 虹の会 
25（水）10時30分～11時30分 
虹が原会館

浜益区
浜益支所市民福祉課☎79・2112

※費用は要問合せ
問

問
献血にご協力を！
　コロナ禍で献血協力が減少し、輸血医療
が大変厳しい状況です。街頭献血にご協力
をお願いします。
日時 7（土）9時30分～16時30分
場所 ビッグハウス花川店
（樽川6・1）
問合せ 石狩市献血推進協議会
（福祉総務課内）☎72･3152

女性の健康相談
　女性特有の身体的特徴から生じる健康に
ついて相談に応じます。
日時 10（火）13時30分～15時30分
申込期限 6（金）16時
場所・申込・問合せ 江別保健所
（江別市錦町4・1）☎011・383・2111

ふまねっと健康教室
　網を踏まない、ステップを覚える、手拍子を
加える複数の課題を同時に行い、楽しく交流
できる学習運動です。
日時 12（木）･26（木）10時30分～12時
場所 学び交流センター（花川北3･3）
持ち物 底の平らな上靴
費用 月2回500円
問合せ ふまねっとはまなす　
斉藤さん☎73・5270

ウオー９の日イベント
スノーウオーク ※荒天中止
　花川南コミセンから石狩手稲
通を通り、新琴似一番通に行って戻る約6㎞
のウオーキング！
日時 19（木）10時～12時
集合場所 花川南コミセン（花川南6・5）
持ち物 帽子、手袋、防寒着、飲み物、ポイント
カード、マスク
問合せ スポーツ健康課☎72・6123

春の体力アップトレーニング教室
内容 筋力トレーニング・スポーツレクリエー
ションなど
対象 原則60歳以上の市民
※健康状態によっては参加できない場合あり
日時 2/3～3/24の毎週月・金曜 ※全15回
①12時30分～13時30分 
②14時～15時
場所 B&G海洋センター（花畔337・4）
サン・ビレッジいしかり（新港中央1・701）
持ち物 運動靴、運動できる服装
定員 各45人
費用 700円
申込方法 電話し、27（金）までに参加申込書
兼誓約書を提出
申込・問合せ （公財）石狩市体育協会
☎64・1220

献血にご協力を！
　コロナ禍で献血協力が減少し、輸血医療
が大変厳しい状況です。街頭献血にご協力
をお願いします。
日時 7（土）9時30分～16時30分
場所 ビッグハウス花川店
（樽川6・1）
問合せ 石狩市献血推進協議会
（福祉総務課内）☎72･3152

女性の健康相談
　女性特有の身体的特徴から生じる健康に
ついて相談に応じます。
日時 10（火）13時30分～15時30分
申込期限 6（金）16時
場所・申込・問合せ 江別保健所
（江別市錦町4・1）☎011・383・2111

ふまねっと健康教室
　網を踏まない、ステップを覚える、手拍子を
加える複数の課題を同時に行い、楽しく交流
できる学習運動です。
日時 12（木）･26（木）10時30分～12時
場所 学び交流センター（花川北3･3）
持ち物 底の平らな上靴
費用 月2回500円
問合せ ふまねっとはまなす　
斉藤さん☎73・5270

ウオー９の日イベント
スノーウオーク ※荒天中止
　花川南コミセンから石狩手稲
通を通り、新琴似一番通に行って戻る約6㎞
のウオーキング！
日時 19（木）10時～12時
集合場所 花川南コミセン（花川南6・5）
持ち物 帽子、手袋、防寒着、飲み物、ポイント
カード、マスク
問合せ スポーツ健康課☎72・6123

春の体力アップトレーニング教室
内容 筋力トレーニング・スポーツレクリエー
ションなど
対象 原則60歳以上の市民
※健康状態によっては参加できない場合あり
日時 2/3～3/24の毎週月・金曜 ※全15回
①12時30分～13時30分 
②14時～15時
場所 B&G海洋センター（花畔337・4）
サン・ビレッジいしかり（新港中央1・701）
持ち物 運動靴、運動できる服装
定員 各45人
費用 700円
申込方法 電話し、27（金）までに参加申込書
兼誓約書を提出
申込・問合せ （公財）石狩市体育協会
☎64・1220

ク

「あの時、受けておけばよかった…」
と思う前に検診を受けよう！
　石狩市に住民票があり、職場などで検診を受ける機会のない方（自営
業･主婦･退職者など）に実施しています。　
　本年度、検診が無料で受けられる方には各種（胃がん・肺がん・大腸
がん・乳がん・肝炎ウイルス・子宮頸がん）クーポン券を送付しています。
　有効期限は３/31（金）です。例年３月は駆け込み受診による混雑が
予想されますのでお早めに！

　石狩市に住民票があり、職場などで検診を受ける機会のない方（自営
業･主婦･退職者など）に実施しています。　
　本年度、検診が無料で受けられる方には各種（胃がん・肺がん・大腸
がん・乳がん・肝炎ウイルス・子宮頸がん）クーポン券を送付しています。
　有効期限は３/31（金）です。例年３月は駆け込み受診による混雑が
予想されますのでお早めに！

第44回
石狩浜歩くスキー＆
かんじきウオーキングの集い
内容 歩くスキーの部 3㎞・6㎞　
かんじきウオーキングの部 3㎞
対象 小学生以上
日時 2/5（日）受付9時～9時30分
開会式9時45分～、スタート10時～
集合場所 旧石狩小学校（横町39）
コース 石狩浜周辺
定員 100人（申込順）
費用 500円（中学生以下無料）
そのほか スキー・かんじきの貸し出しあり。
番屋の湯入浴券プレゼント（当日のみ有効）
申込方法 18（水）までに所定の申込書を提出
申込・問合せ （公財）石狩市体育協会
（〒061-3218 花畔337・4）
☎64・1220 　64・1222

成人健康相談
　生活習慣病の予防・改善、禁煙など健康
に関する相談に保健師・栄養士が応じます。
日時 応相談（平日9時～17時）
場所 りんくる（花川北6･1）
申込・問合せ 保健推進課☎72・3124

第44回
石狩浜歩くスキー＆
かんじきウオーキングの集い
内容 歩くスキーの部 3㎞・6㎞　
かんじきウオーキングの部 3㎞
対象 小学生以上
日時 2/5（日）受付9時～9時30分
開会式9時45分～、スタート10時～
集合場所 旧石狩小学校（横町39）
コース 石狩浜周辺
定員 100人（申込順）
費用 500円（中学生以下無料）
そのほか スキー・かんじきの貸し出しあり。
番屋の湯入浴券プレゼント（当日のみ有効）
申込方法 18（水）までに所定の申込書を提出
申込・問合せ （公財）石狩市体育協会
（〒061-3218 花畔337・4）
☎64・1220 　64・1222

成人健康相談
　生活習慣病の予防・改善、禁煙など健康
に関する相談に保健師・栄養士が応じます。
日時 応相談（平日9時～17時）
場所 りんくる（花川北6･1）
申込・問合せ 保健推進課☎72・3124

石狩市では心疾患や
脳血管疾患よりも
「がん」で亡くなる方が
多いみたいだギョ！

保健推進課☎72･3124問

対 象

受診方法

対 象

受診方法

R4/4/1現在40歳の方：胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん・肝炎ウイルス
R4/4/1現在20歳の方：子宮頸がん　
個別検診･集団検診･バス送迎検診の中から選べます

R4/4/1現在40歳の方：胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん・肝炎ウイルス
R4/4/1現在20歳の方：子宮頸がん　
個別検診･集団検診･バス送迎検診の中から選べます

①各種がん･肝炎ウイルス検査

対 象
申込方法
対 象
申込方法

S37/4/2～S54/4/1生まれの男性
医療機関へ
直接申し込み
※実施医療機関は
　市HPに掲載

S37/4/2～S54/4/1生まれの男性
医療機関へ
直接申し込み
※実施医療機関は
　市HPに掲載

②風しん抗体検査

▲市HP

▲おとなの
　けんしん
　ガイド

検診内容 ※クーポン券の再発行は保健推進課①☎72・3124 ②☎72・6124まで

けい
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北海道救急医療・
広域災害情報システム

けがや急病などの緊急時に、
受診可能な「休日・夜間当番
医」などの医療機関情報を、
２４時間体制で提供しています。

☎011・221・8699
ハローキューキュー

☎011・272・7119
電話相談は、一般的な対処に
関し看護師が助言を行うもの
で、診断・治療はできません。
より専門的な知識を要する場
合は、小児科医が相談と助言
に応じます。

北海道小児救急電話相談
毎日19時～翌朝8時

看護師が
救急医療相談に
対応します。

救急安心センターさっぽろ

▼外国語対応（通訳：6カ国）
英語・中国語・韓国語・マレー語・
タイ語・ロシア語

２４時間３６５日対応
＃７１１９または

0120・20・8699
ハローキューキュー

日本小児科学会短縮ダイヤル ＃8000
または ☎011・232・1599 こどもの救急 検 索

休日・夜間当番医など
医療機関情報を提供

病院へ行く？ 救急車を呼ぶ？
迷ったときは

お子さんが急病！
受診に迷ったときは

内科 18時～23時 幸惺会 4（水） 6（金）～

内科 18時～23時 幸惺会 10（火） 13（金）～

内科 19時～翌朝7時幸惺会 7（土）

1（日・祝）
外科 9時～17時 幸惺会

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

幸惺会
幸惺会 

2（月・振休）
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
18時～23時

幸惺会
幸惺会 

外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
18時～23時

幸惺会
幸惺会 

9（月・祝）
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
18時～23時

はまなす
幸惺会 

8（日）
外科 9時～17時 幸惺会

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

幸惺会
幸惺会 

内科 19時～翌朝7時幸惺会 14（土）

3（火）

15（日）
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

はまなす
幸惺会 

内科 18時～23時 幸惺会 16（月） 20（金）～
内科 19時～翌朝7時幸惺会 21（土）

22（日）
外科 9時～17時 幸惺会

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

みき内科
幸惺会 

内科 18時～23時 幸惺会 23（月） 27（金）～

内科 18時～23時 幸惺会 30（月） 31（火）・

内科 19時～翌朝7時幸惺会 28（土）

29（日）
外科 9時～17時 はまなす

内科 9時～17時
19時～翌朝7時

はまなす
幸惺会 

コロナ感染者への支援の流れ
江別保健所
☎011･383・2111
　011・383・2185

問

ご活用ください！ 
北海道コロナチャットボット

・陽性となった方
・検査を受けたい方
  をご案内

◀
Ｈ
Ｐ

ホッホ

　症状が軽い方は、ご自身の健康管理による
自宅療養を基本とし、体調が悪化した場合は、
北海道陽性者健康サポートセンターへ
ご相談ください。
　なお、感染を疑う症状がある場合は右記に
沿ってご対応ください。

自身による健康管理
体調悪化時の健康相談

北海道陽性者健康サポートセンター ２４時間

保健所などによる健康観察

陽性者登録センター

届出対象外
右記以外の方は

①65歳以上の方
②入院を要する方
③重症化リスクがあり、
　かつ、治療を要する方
④妊娠している方

届出
対象

発熱外来で受診・検査
①かかりつけ医に電話
②かかりつけ医がいない方は、
　健康相談センター（２４時間）

に電話

受診・検査

65歳未満で症状が軽く、
自己検査を希望される方など

65歳以上の方や基礎疾患のある方、妊娠
している方、その他受診を希望される方など

抗原検査キットによる自己検査

0120・303・111

0120・501・507

陽性判定陽性（疑い）

陽性判定

検査キットの
申し込みはWeb
または自費購入 ※キットは、体外診断用

　医薬品（国承認）

0120・025・451

陽性者登録フォーム

※診療費とは別に時間外選定療養費7,700円（税込）がかかります

手稲渓仁会病院
札幌市手稲区前田1・12・1・40 ☎011・681・8111所

札幌東徳洲会病院
札幌市東区北33東14・3・1 ☎011・722・1110所

夜間協力病院 月曜～金曜 23時～翌朝7時

救急当番病院
電話で医療機関に確認の上、受診してください。

石狩幸惺会病院
はまなす医院
みき内科クリニック

☎71・2855
☎64・6622
☎75・2525

花川北7・2・22
花畔4・1・141・1
花川南7・3・42

所
所
所
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よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

市
政
に
つ
い
て
市
長
と
語
り
合
い
ま

せ
ん
か
？

日
時　
11
日
㈬
15
時
~
17
時

※

1
件
30
分

場
所　
市
役
所

申
込
期
限　
前
日
17
時
15
分

申
込・問
合
せ　
広
聴
・
市
民
生
活
課

☎
72
・
3
1
9
1

【
燃
え
な
い
ご
み・廃
蛍
光
管
等
】

収
集
日　
11
日
㈬

問
合
せ　
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72
・
3
1
2
6

   

小
型
充
電
式
電
池
を
燃
え
な
い
ご

み
と
一
緒
に
出
す
と
、
ご
み
処
理
場

で
の
火
災
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
回

収
ボ
ッ
ク
ス
は
市
役
所
・
各
支
所
・
コ

ミ
セ
ン
に
あ
り
ま
す
の
で
、
電
極
に

テ
ー
プ
を
貼
っ
て
保
護
し
、
分
解
せ

ず
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
ニ
カ
ド
電
池
・
ニ
ッ
ケ
ル
水
素

電
池
・
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
な
ど
の

小
型
充
電
式
電
池
、
加
熱
式
電
子
タ

バ
コ
や
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
な
ど

問
合
せ　
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72
・
3
1
2
6

【
休
日・夜
間
交
付
】

   

「
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
・
電
子

証
明
書
発
行
通
知
書
兼
照
会
書
」
が

届
い
て
い
る
方
を
対
象
に
行
い
ま
す
。 

※
本
人
確
認
書
類
を
必
ず
持
参
の
こ
と

日
時　
①
14
日
㈯
9
時
~
12
時

②
26
日
㈭
17
時
30
分
~
19
時

③
29
日
㈰
9
時
~
12
時

場
所　
市
民
課
(
市
役
所
1
階
1
番

窓
口
)

【
申
請
受
付
臨
時
窓
口
】※
予
約
制

   

写
真
撮
影
を
行
い
、
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時　
22
日
㈰
10
時
~
12
時

場
所　
花
川
南
コ
ミ
セ
ン
(
花
川
南

6
・
5
)

申
込
期
間　
4
日
㈬
~
20
日
㈮

【
共
通
事
項
】

申
込・問
合
せ　
市
民
課

☎
72
・
3
1
6
5

   

本
年
４
月
に
小
・
中
学
校
(
厚
田

学
園
含
む
)
に
入
学
す
る
お
子
さ
ん

の
保
護
者
へ
入
学
通
知
書
を
郵
送
し

ま
す
。
入
学
式
当
日
に
指
定
校
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
31
日
㈫
ま
で
に

届
か
な
い
方
は
ご
連
絡
願
い
ま
す
。

国
・
私
立
学
校
な
ど
に
入
学
す
る
場

合
は
早
め
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
学
校
教
育
課

☎
72
・
3
1
7
1

   
昨
年
10
月
31
日
に
終
了
し
た
プ
レ

ミ
ア
ム
付
商
品
券
発
行
事
業
(
い
し
か

り
地
域
応
援
商
品
券
)
に
つ
い
て
、
事

業
効
果
の
測
定
や
検
証
を
行
う
た
め
、

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

今
後
の
商
工
施
策
を
考
え
る
貴
重
な

資
料
と
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

回
答
期
限　
31
日
㈫

問
合
せ 

商
工
労
働
観
光
課

☎
72
・
3
1
6
6

　   

オ
ス
ト
メ
イ
ト
同
士
で
ざ
っ
く
ば

ら
ん
に
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

内
容　
①
人
工
ぼ
う
こ
う
と
人
工
肛

門
に
分
か
れ
て
話
し
合
い　

②
参
加
者
全
員
で
の
話
し
合
い

対
象　
オ
ス
ト
メ
イ
ト
当
事
者
、
ご
家

族
、
ご
友
人
な
ど     

日
時　
28
日
㈯
13
時
30
分
~
16
時

(
受
付
13
時
~
)

場
所　
札
幌
市
身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
(
札
幌
市
西
区
二
十
四
軒
２
・
６
)

助
言
者　
①
(
公
社
)
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー

協
会
北
海
道
支
部 

顧
問
医 

内
藤
春
彦
氏

②
天
使
病
院　

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定 

看
護
師 

和
角
彰
子
氏

申
込・問
合
せ　
(公
社
)日
本
オ
ス
ト

ミ
ー
協
会
北
海
道
支
部 

事
務
局
長 

中
山
さ
ん

☎
0
1
1
・
7
6
4
・
2
8
2
4

   

口
腔
機
能
の
低
下
や
誤
嚥
性
肺

炎
な
ど
の
予
防
・
早
期
発
見
の
た
め

に
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象　
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

持
ち
物 
健
康
保
険
証
、
受
診
券

費
用　
自
己
負
担
額
3
0
0
円

(
市
民
税
非
課
税
世
帯
は
無
料
)

受
診
方
法　
受
診
券
が
届
い
た
ら
、
3

月
31
日
㈮
ま
で
に
実
施
歯
科
医
療
機

関
へ
電
話
で
予
約
し
、
受
診

申
込・問
合
せ　
国
民
健
康
保
険
課

☎
72
・
3
1
2
5

   

支
払
わ
れ
た
年
金
額
や
源
泉
徴
収

さ
れ
た
所
得
税
額
、
年
金
か
ら
特
別

徴
収
さ
れ
た
社
会
保
険
料
の
金
額
な

ど
を
記
載
し
た
「
令
和
4
年
分 

公
的

年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
が
１
月
中

旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ

ま
す
。
確
定
申
告
の
添
付
書
類
と
し

て
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
令
和
4
年
中
に
厚
生
年
金
、

国
民
年
金
の
老
齢
年
金
を
受
け
た
方

問
合
せ　
日
本
年
金
機
構
ね
ん
き
ん

ダ
イ
ヤ
ル

☎
0
5
7
0
・
05
・
1
1
6
5

支
払
日　
11
日
㈬

※
昨
年
8
月
に
送
付
し
た
児
童
扶

養
手
当
現
況
届
を
未
提
出
の
方
に
は

支
払
い
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
至
急
ご

連
絡
く
だ
さ
い

問
合
せ　
子
ど
も
家
庭
課

(
市
役
所
1
階
18
番
窓
口
)

☎
72
・
3
1
2
8

　

ご
み
の
収
集
日

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

入
学
通
知
書
の
送
付

市
長
室
開
放

小
型
充
電
式
電
池
は

回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
！

い
し
か
り
地
域
応
援
商
品
券
　

市
民
向
け
ア
ン
ケ
ー
ト

▲こちらから

お知らせ
■所 市役所

りんくる

市役所からの

（花川北6・1・30・2）

（花川北6・1・41・1）

　要求額は各担当課の見積額であり、１月下旬までに調整・査定の上、令和５年第１回石狩市議会定例会に予算案として提出し、審議された後

に決定します。令和５年度の当初予算は、市長選挙を控えた骨格予算として編成することを基本としています。

国民健康保険事業､国民健康保険診療所､後期高齢者医療､
介護保険事業､介護サービス事業､個別排水処理施設整備事業
の6会計

※１特別会計：

水道事業､公共下水道事業の２会計※２企業会計：

一般会計要求額 370億4,700万円
※令和４年度予算額と比べ55億4,700万円の増

① 会計別予算要求状況

令和4年度予算額 令和5年度当初要求額 増減率

令和4年度予算額 令和5年度当初要求額 増減率

一般会計

特別会計※1

企業会計※2

315億円

140億6,770万円

62億4,476万円

113億7,300万円

35億4,800万円

36億6,600万円

28億7,800万円

27億4,100万円

28億3,300万円

22億1,800万円

13億3,100万円

9億1,200万円

118億8,400万円

39億2,800万円

36億7,300万円

29億6,900万円

44億6,400万円

53億2,200万円

23億8,000万円

15億　600万円

9億2,100万円

4.5％

10.7％

0.2％

3.2％

62.9％

87.9％

7.3％

13.1％

1.0％

17.6％

518億1,246万円

370億4,700万円

136億4,500万円

64億8,100万円

571億7,300万円

17.6％

▲3.0％

3.8％

10.3％合　　計

部局別の主要事業は、市HP「財政資料室（予算･決算）」でご覧いただけます

② 一般会計予算要求状況（目的別）

民生費

土木費

職員費

公債費

衛生費

総務費

教育費

消防費

その他

合　計 315億円 370億4,700万円

当初予算の要求概要令和5年度 ■財政課☎72･3154問
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時
間
外
納
付
・
相
談
窓
口

開
設
窓
口

※上下水道料金と時間外の窓口では石狩ハイスタンプ
　 会が発行するハイスタンプ券での納付はできません

※上記日時以外の相談は各課窓口へ
※厚田・浜益支所では時間外の窓口を開設し
　 ていません

平日8時45分～17時15分

石狩ハイスタンプ券での納付

納
期
限

上下水道料金（12月分）10㈫

後期高齢者医療保険料（第7期）

国民健康保険税（第8期）

介護保険料（第8期）

市営住宅使用料（1月分）

31㈫

26㈭17時15分～20時

22㈰10時～15時  ※上下水道料金除く

●市税と国民健康保険税

●後期高齢者医療保険料

納税課（市役所1階15番窓口）

☎72・3118

●上下水道料金

水道営業課（市役所2階8番窓口）

☎72・3133

開
設
日
時

   

よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

市
政
に
つ
い
て
市
長
と
語
り
合
い
ま

せ
ん
か
？

日
時　
11
日
㈬
15
時
~
17
時

※

1
件
30
分

場
所　
市
役
所

申
込
期
限　
前
日
17
時
15
分

申
込・問
合
せ　
広
聴
・
市
民
生
活
課

☎
72
・
3
1
9
1

【
燃
え
な
い
ご
み・廃
蛍
光
管
等
】

収
集
日　
11
日
㈬

問
合
せ　
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72
・
3
1
2
6

   

小
型
充
電
式
電
池
を
燃
え
な
い
ご

み
と
一
緒
に
出
す
と
、
ご
み
処
理
場

で
の
火
災
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
回

収
ボ
ッ
ク
ス
は
市
役
所
・
各
支
所
・
コ

ミ
セ
ン
に
あ
り
ま
す
の
で
、
電
極
に

テ
ー
プ
を
貼
っ
て
保
護
し
、
分
解
せ

ず
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
ニ
カ
ド
電
池
・
ニ
ッ
ケ
ル
水
素

電
池
・
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
な
ど
の

小
型
充
電
式
電
池
、
加
熱
式
電
子
タ

バ
コ
や
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
な
ど

問
合
せ　
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
72
・
3
1
2
6

【
休
日・夜
間
交
付
】

   

「
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
・
電
子

証
明
書
発
行
通
知
書
兼
照
会
書
」
が

届
い
て
い
る
方
を
対
象
に
行
い
ま
す
。 

※
本
人
確
認
書
類
を
必
ず
持
参
の
こ
と

日
時　
①
14
日
㈯
9
時
~
12
時

②
26
日
㈭
17
時
30
分
~
19
時

③
29
日
㈰
9
時
~
12
時

場
所　
市
民
課
(
市
役
所
1
階
1
番

窓
口
)

【
申
請
受
付
臨
時
窓
口
】※
予
約
制

   

写
真
撮
影
を
行
い
、
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時　
22
日
㈰
10
時
~
12
時

場
所　
花
川
南
コ
ミ
セ
ン
(
花
川
南

6
・
5
)

申
込
期
間　
4
日
㈬
~
20
日
㈮

【
共
通
事
項
】

申
込・問
合
せ　
市
民
課

☎
72
・
3
1
6
5

   

本
年
４
月
に
小
・
中
学
校
(
厚
田

学
園
含
む
)
に
入
学
す
る
お
子
さ
ん

の
保
護
者
へ
入
学
通
知
書
を
郵
送
し

ま
す
。
入
学
式
当
日
に
指
定
校
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
31
日
㈫
ま
で
に

届
か
な
い
方
は
ご
連
絡
願
い
ま
す
。

国
・
私
立
学
校
な
ど
に
入
学
す
る
場

合
は
早
め
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
学
校
教
育
課

☎
72
・
3
1
7
1

   

昨
年
10
月
31
日
に
終
了
し
た
プ
レ

ミ
ア
ム
付
商
品
券
発
行
事
業
(
い
し
か

り
地
域
応
援
商
品
券
)
に
つ
い
て
、
事

業
効
果
の
測
定
や
検
証
を
行
う
た
め
、

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

今
後
の
商
工
施
策
を
考
え
る
貴
重
な

資
料
と
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

回
答
期
限　
31
日
㈫

問
合
せ 

商
工
労
働
観
光
課

☎
72
・
3
1
6
6

　   
オ
ス
ト
メ
イ
ト
同
士
で
ざ
っ
く
ば

ら
ん
に
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

内
容　
①
人
工
ぼ
う
こ
う
と
人
工
肛

門
に
分
か
れ
て
話
し
合
い　

②
参
加
者
全
員
で
の
話
し
合
い

対
象　
オ
ス
ト
メ
イ
ト
当
事
者
、
ご
家

族
、
ご
友
人
な
ど     

日
時　
28
日
㈯
13
時
30
分
~
16
時

(
受
付
13
時
~
)

場
所　
札
幌
市
身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
(
札
幌
市
西
区
二
十
四
軒
２
・
６
)

助
言
者　
①
(
公
社
)
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー

協
会
北
海
道
支
部 

顧
問
医 

内
藤
春
彦
氏

②
天
使
病
院　

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定 

看
護
師 

和
角
彰
子
氏

申
込・問
合
せ　
(公
社
)日
本
オ
ス
ト

ミ
ー
協
会
北
海
道
支
部 

事
務
局
長 

中
山
さ
ん

☎
0
1
1
・
7
6
4
・
2
8
2
4

   

口
腔
機
能
の
低
下
や
誤
嚥
性
肺

炎
な
ど
の
予
防
・
早
期
発
見
の
た
め

に
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象　
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

持
ち
物 
健
康
保
険
証
、
受
診
券

費
用　
自
己
負
担
額
3
0
0
円

(
市
民
税
非
課
税
世
帯
は
無
料
)

受
診
方
法　
受
診
券
が
届
い
た
ら
、
3

月
31
日
㈮
ま
で
に
実
施
歯
科
医
療
機

関
へ
電
話
で
予
約
し
、
受
診

申
込・問
合
せ　
国
民
健
康
保
険
課

☎
72
・
3
1
2
5

   

支
払
わ
れ
た
年
金
額
や
源
泉
徴
収

さ
れ
た
所
得
税
額
、
年
金
か
ら
特
別

徴
収
さ
れ
た
社
会
保
険
料
の
金
額
な

ど
を
記
載
し
た
「
令
和
4
年
分 

公
的

年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
が
１
月
中

旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ

ま
す
。
確
定
申
告
の
添
付
書
類
と
し

て
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
令
和
4
年
中
に
厚
生
年
金
、

国
民
年
金
の
老
齢
年
金
を
受
け
た
方

問
合
せ　
日
本
年
金
機
構
ね
ん
き
ん

ダ
イ
ヤ
ル

☎
0
5
7
0
・
05
・
1
1
6
5

支
払
日　
11
日
㈬

※
昨
年
8
月
に
送
付
し
た
児
童
扶

養
手
当
現
況
届
を
未
提
出
の
方
に
は

支
払
い
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
至
急
ご

連
絡
く
だ
さ
い

問
合
せ　
子
ど
も
家
庭
課

(
市
役
所
1
階
18
番
窓
口
)

☎
72
・
3
1
2
8

　

オ
ス
ト
メ
イ
ト
体
験
交
流
会

児
童
扶
養
手
当

後
期
高
齢
者
の
歯
科
健
診

公
的
年
金
等
の

源
泉
徴
収
票
を
送
付

わ

こ

ず
み

あ
き

ご

え
ん

11月の開催状況 ■広聴・市民生活課☎72・3191問

開催日 名称（担当課） 主な議題 公開
区分

傍聴
者数

市民の声を
活かす条例 審議会のうごき

　 屋根からの落氷雪は、歩行

者や車の通行に危険です。屋

根に丈夫な滑り止め（雪止め）

を設置し、軒下にはフェンスを

設置するなどの対策をお願い

します。

　 プラスの気温や雨が降ると

氷雪が落ちやすくなるので特

にご注意ください。

　 適切に雪下ろしを行い、軒

下などでは子どもを絶対に遊

ばせないようにしましょう。

浜益区地域協議会
（浜益支所地域振興課）

使用料、手数料等
審議会（財政課）

環境審議会
（環境課）

都市計画審議会
（建設総務課）

下水道事業運営
委員会（下水道課）

障害者総合
支援認定審査会
（障がい福祉課）

自治基本条例懇話会
（企画課）

厚田区地域協議会
（厚田支所地域振興課）

介護認定審査会
（高齢者支援課）

9

11

15

25

28

29

公
開

公
開

0

4

公
開 1

公
開 6

公
開

公
開

非
公
開

2

1

公
開 1

公
開 1

石狩叢書第３巻のテーマに
ついて

地域自治区振興事業の成果
について

マイナンバーカードを活用し
たコンビニ等での証明書発
行手数料の設定について

（仮称）北海道厚田風力発電
事業計画段階環境配慮書に
ついて

札幌圏都市計画特別用途地
区の変更

障害者総合支援法に基づく
介護給付等申請者の障害支
援区分の審査

第9期厚田区地域協議会の
運営について（継続協議）

要介護、要支援の審査・判定
（11月中7回開催）

令和３年度決算について

非
公
開

屋根からの
落氷雪対策

教育委員会叢書
発刊編集委員会
（市民図書館）

そう

■都市整備課☎72・6122問

建築住宅課☎72・3141 

報告書案について

～大みそかの出来事～
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人権相談
17（火）13時30分～16時（受付15時30分まで） 
市役所4階
広聴・市民生活課 ☎72・3191

行政相談
19（木）13時30分～16時　市役所1階 
広聴・市民生活課 ☎72・3191

弁護士無料法律相談
4（水）･18（水）13時30分～15時30分   
※当日10時までに電話申込、各4組（申込順） 
広聴・市民生活課 ☎72･3191

家庭生活相談と女性相談
10（火）・17（火）10時～15時　市役所1階
【女性限定】
24（火）13時～16時　市役所1階
※お困りの方に生理用品をお渡しします
北海道家庭生活カウンセラークラブ石狩地区
広聴・市民生活課 ☎72・3227

こども・ひとり親相談
平日9時～16時
子ども相談センター（市役所2階） ☎72・3195

住民よろず相談
火曜13時～16時（受付15時まで）
りんくる2階福祉団体活動室 ☎72・8220
毎月第3木曜13時～16時（受付15時まで）
厚田保健センター ☎78・2521
高齢者生活福祉センター ☎79・5050

ジョブガイドいしかり
平日9時30分～17時
就業アドバイザーによる相談は（昼休み除く）
月・水・木曜 11時～17時（受付16時まで）
ジョブガイドいしかり（市役所２階） ☎75・8609

消費生活相談
平日10時～16時
石狩市消費生活センター（市役所1階） ☎75・2282

特別支援･不登校相談
平日9時～15時45分（金曜は14時45分まで）
教育支援課 ☎76･8000

65歳以上の高齢者の相談窓口
各地域包括支援センターにお気軽にご相談ください。
平日9時～17時
南地域包括支援センター ☎73・2221
花川中央地域包括支援センター ☎77・6371
北地域包括支援センター ☎75・6100
厚田区 ☎78・1030　
浜益区 ☎79・5111

年金相談 ※窓口相談のみ
平日8時30分～17時15分
毎月第2土曜 9時30分～16時
街角の年金相談センター麻生
☎0570・05・4890（予約専用）　

ひきこもりや不登校などに関する相談
平日10時～19時
ひきこもりサポートセンター ☎77・5763

相続・遺言、不動産（空き家問題など）、その他無料法務相談
25（水）13時～15時　花川北コミセン
行政書士池田法務事務所 ☎72・3558
（電話予約をおすすめします）

市の相談窓口

その他の相談窓口

   

11
月
10
日
に
㈱
ダ
イ
ナ
ム
(東
京
都

荒
川
区
)
と
災
害
時
な
ど
に
店
舗
駐

車
場
を
避
難
場
所
と
し
て
提
供
し
て

い
た
だ
く
「
災
害
時
等
に
お
け
る
施

設
利
用
の
協
力
に
関
す
る
協
定
書
」

(
写
真
)
を
、
12
月
1
日
に
㈱
ト
ワ
ニ

(
札
幌
市
白
石
区
)
と
災
害
時
な
ど
に

応
急
生
活
物
資
を
供
給
し
て
い
た
だ

く
「
災
害
時
に

お
け
る
応
急

生
活
物
資
の

供
給
等
に
関

す
る
協
定
書
」

を
締
結
し
ま

し
た
。

問
合
せ　
危
機
対
策
課

☎
72
・
3
1
9
0

協
定
の
締
結

   

防
火
や
防
災
へ
の
決
意
を
新
た
に
、

消
防
団
員
の
行
進
や
永
年
勤
続
に
関

す
る
表
彰
式
を
行
う
、
新
年
恒
例
の

出
初
式
を
行
い
ま
す
。
3
年
ぶ
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問総務課☎72・3149

　自治、産業経済、教育文化、スポーツ、社会福祉の各分野で尽力
された方の功労をたたえ、表彰しました。（順不同）

石狩市表彰令和4年度

簗田敏彦さん

やな  だ 　とし ひこ

濱尾洋子さん

はま  お　よう  こ

長谷川洋子さん

は   せ  がわ よう  こ　

稲邊憲次さん

いな  べ　けん  じ

五十嵐ルミ子さん

いがらし こ

熊上久子さん

くま かみ　ひさ こ

手話サークル  ミズバショウ”赤山富子さん

あかやま  とみ こ

川上登さん

かわかみのぼる

山内信昭さん

やまうち  のぶあき

自治功労章

菊地紀雄さん（故人）

きく  ち　のり  お

産業経済功労章

石狩エンジェル・クレア少年少女合唱団教育文化功労章

山田治己さん

やま  だ　 はる  み

スポーツ功労章

社会福祉功労章
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　専門の資格を有する相談員が解決に向けた
情報提供を行うほか、トラブル先の企業との間
に入り、話をします。相談は無料で秘密厳守。

石狩市
消費生活センター

土・日・祝日の相談は

一人で悩まず、ご相談を！
■所 市役所1階 ■日 平日10時～16時

消費者ホットライン 局番
なし

いやや！

188

75･2282

消費生活に役立つ情報をご紹介！知っ知っ 情報情報くらしのくらしの
＼  

／

相
談
事
例

オンラインゲームに親のカードで高額課金！ 

②携帯電話会社から、キャリア決済※の支払いが
限度額の10万円を超えたという通知が届き、
小学生の娘が私のスマホでオンラインゲーム
をしていたことが分かった。こっそり盗み見た
パスワードを入力し
てゲームをダウン
ロードし、課金した
という。

①小学生の息子が家族共用のタブレット端末
で、オンラインゲームの有料アイテムに150万
円以上も課金していた。タブレット端末には、
父親のクレジットカード情報が登録されたま
まになっていた。

　子どもが無断でオンラインゲームに課金し、高額な請求をされて初めて知ったという相談が多く寄
せられています。保護者のクレジットカード情報を勝手に使用したり、携帯電話のキャリア決済を無断
で利用してしまうケースも。冬休みなどにトラブルが多いのでご注意ください!

注
意
す
る
ポ
イ
ン
ト

〇ゲームの料金体系や決済方法を理解し、
子どもとゲームの利用ルールを決めておきましょう

〇スマホやタブレット端末などに、クレジットカード情
報やキャリア決済のパスワードを登録したままにし
ておくと、子どもが自由に課金できてしまいます。
カード情報を削除するなど管理は適切に！

〇クレジットカードを利用すると通知が届く設定にし、
日頃から利用状況を確認しましょう

〇子どもが使う端末では、ペアレンタルコントロール
などを利用し、購入・支払いに制限をかけると共に、
過信せず、設定や利用状況を適宜確認しましょう

※携帯電話会社のIDやパスワードによる認証で商品などを購入し、
　代金を携帯電話の利用料などと合算して支払う決済方法

※ゲームのプレイ時間、購入・課金、ネットへの接続や他者との通信などに利用制限を
　かけられる機能。アプリごとに設定も可能

※

ゲームの
利用ルール

を

決めておこ
う！

ペアレンタル
コントロールを
設定しよう！
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イベントの参加、
実施は十分な
感染対策を！

　7（土）・18（水）
要約筆記をやってみよう！
　聞こえない方のために音声情報を紙に書い
たり、パソコンに入力して通訳する活動を体験
できます。
対象 高校生以上　時間 11時～12時
場所 学び交流センター（花川北3・3）
問合せ 要約筆記サークル「そよかぜ」
土谷さん☎72･0821

　7（土）～3/31（金）
いしかり砂丘の風資料館テーマ展
資料館のお宝2023
　今年度も貴重な資料を多数ご寄贈いただき
ました。感謝の気持ちを込めて展示します！
時間 9時30分～17時
費用 入館料300円
（中学生以下無料、15人以上の団体は240円）
場所・問合せ いしかり砂丘の風資料館
（弁天町30・4）☎62･3711 ※火曜休館

児童館の
行事は
こちらで
チェック！

　７（土）・14（土）
冬休み親子手作り木工教室
　廃材を利用して自由に木工品を作ります。
対象 市内小学生と保護者
時間 9時30分～12時
持ち物 軍手、エプロン　定員 各５組(申込順)
申込期間 4（水）9時～　
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196 ※月曜・祝日休館

　14（土）
①走力UP講座　
②バレーボール体験日～サーブを学びます～
内容 ①速く走れるようになりたい子のための
イベントです
②中学校で部活を始めたい、部活はないけど
中学校でもバレーボールを続けたい子必見！
今から基礎を学びましょう
対象 ①小学2年生～中学生　
②小学3年生～中学生
時間 ①17時～17時50分 
②18時～18時50分
場所 花川南コミセン（花川南6･5）　 　
持ち物 運動できる服装・上靴、飲み物　
定員 ①15人 ②10人 　　　　　　
費用 各500円
申込・問合せ Veitu石狩 寺島さん
☎090･1385･3745
　kiyoto.terashima10@gmail.com

ヴェイツ

　16（月）
ファミサポ 出前こっこひろば
内容 絵本の読み聞かせ、わらべうた遊び　
※当日会員登録可
時間 ①10時30分～11時45分　
②12時45分～14時　　
場所 パストラル会館（樽川6・2）
定員 各5組 ※要予約。当日予約も可
申込期間 4（水）～
申込･問合せ いしかりファミリー・サポート・センター
☎72･5552 ※平日9時～17時

　16（月）～
初心者スポーツ教室 バレーボール
対象 高校生～39歳
日程 16（月）～2/20（月）の毎週月曜 ※全６回
時間 16時30分～18時
場所 B＆G海洋センター（花畔337・4）
持ち物 室内用運動靴、飲み物、ボール（お持ち
の方）
定員 20人（申込順） ※最少開催人数６人
費用 1,000円（初回徴収）
申込期限 9（月・祝）
申込・問合せ （公財）石狩市体育協会 糟谷さん
☎64･1220　 i-sports@crocus.ocn.ne.jp

　18（水）～ 
スマホ教室
　ワゴン車内で開催する教室で、スマートフォ
ンの基本的な使い方から活用方法まで、実際
に触れながら学びます。
日程 ①18（水）･25（水）、2/1（水）
②19（木）･26（木）、2/2（木）
③20（金）･27（金）、2/7（火）
場所 ①花川南コミセン（花川南6･5）
②市民図書館（花川北7･1）
③花川北コミセン（花川北3･2）
【体験】
時間 11時～12時（入門編 買ったばかりの方など）
13時～14時（基礎編 使い慣れていない方など）
14時30分～15時30分（応用編 もっと活用したい方など）
定員 各３人
【スマホ何でも相談】
時間 16時～16時45分　
定員 １組（最大３人まで）
【共通事項】
講師 ソフトバンク スマホアドバイザー
申込期間 1（日・祝）10時～各講習の前日18時
申込 専用ダイヤル☎0800･111･9442
※10時～18時
問合せ 行政改革・DX推進課☎72･3159

　25（水）
手話カフェ
　ろう者とふれあいながら、手話でのおしゃべ
りを体験できます。市内在住のろう者も、ぜひ
遊びに来てください。
時間 10時～11時
場所 市役所１階喫茶コーナー（花川北6・1）
協力 石狩聴力障害者協会会員
問合せ 北海道手話通訳問題研究会道央支部
石狩班 神原さん☎090･6213･2113

　26（木）
正社員をめざそう！ 企業説明会
　未経験可の正社員求人などを持つ企業10
社が参加します。詳細は『「人材確保」応援サイ
ト！』で検索を。
対象 正社員就職を目指す、おおむね30～55歳
の方
時間 13時40分～15時30分　　　　
場所 キャリアバンク セミナールーム
（札幌市中央区北５西5 sapporo55）
そのほか 服装自由、履歴書不要、申込不要
問合せ キャリアバンク㈱ 平田さん
☎011･218･5823

    右に該当する場合は、掲載をお断りします ● 営利目的の販売・勧誘、宗教、政治活動 ● 公の秩序を乱すような内容 ● 広く市民に周知する内容と認められないとき

　26（木）
認知症カフェ みなカフェはなちゅう
　ミニ講話を聴いたり、おしゃべりをしたり
自由に過ごせます。

 　

対象 認知症の方、ご家族の方など
時間 13時30分～15時30分
場所 ココロホーム石狩病院前食堂（花川北３･３）
問合せ 花川中央地域包括支援センター
☎77･6371

　28（土）
公民館講座
先人たちの息吹を感じる四島への想い
　島民2世が祖先の故郷の記憶を伝えながら、
後継者として果たすべき役割などを語ります。
対象 市民
時間 13時～
場所 学び交流センター（花川北３・３）
講師 元島民後継者 山下孝子さん
定員 30人（申込順）
申込期間 4（水）～18（水）
申込・問合せ 社会教育課☎72･3173

し ま
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　①2/11（土・祝） ②2/18（土）
連続講座 
石狩大学博物学部
　石狩の自然や歴史の最新トピックを学芸員
が紹介します！ 
内容 ①石狩生物学・石狩考古学
②石狩民俗学・石狩歴史学
時間 13時～15時（受付12時30分～）
場所 花川北コミセン(花川北3・2)
定員 各30人(申込順)
申込期間 11（水）～各前日
申込・問合せ いしかり砂丘の風資料館
☎62･3711 ※火曜休館

　石狩ハイスタンプ会
　ハイスタンプを貯めると、買い物に利用した
り、各種イベントへの参加もできます。
　加盟店やイベントなどの情報は事務局へお
尋ねください。
【廃天ぷら油を回収します】
　回収店や事務局へ持参の方に、廃油500㎖
につき石狩ハイスタンプシールを１枚差し上
げます。
回収場所 ㈱金岡商店(花川南1・4)
石狩ハイスタンプ会事務局（花川南2･2）
【SAPICA（サピカ）と交換】
　満貼台紙3冊＋現金300円で無記名
SAPICA1枚を事務局で交換。
日時 5（木）9時～　定員 5人（1人1枚、先着順）
場所 石狩ハイスタンプ会事務局（花川南2･2）
【共通事項】
問合せ 石狩ハイスタンプ会事務局
☎72･4575
※平日9時～12時。12/29～1/4は休業

　石狩ハイスタンプ会
　ハイスタンプを貯めると、買い物に利用した
り、各種イベントへの参加もできます。
　加盟店やイベントなどの情報は事務局へお
尋ねください。
【廃天ぷら油を回収します】
　回収店や事務局へ持参の方に、廃油500㎖
につき石狩ハイスタンプシールを１枚差し上
げます。
回収場所 ㈱金岡商店(花川南1・4)
石狩ハイスタンプ会事務局（花川南2･2）
【SAPICA（サピカ）と交換】
　満貼台紙3冊＋現金300円で無記名
SAPICA1枚を事務局で交換。
日時 5（木）9時～　定員 5人（1人1枚、先着順）
場所 石狩ハイスタンプ会事務局（花川南2･2）
【共通事項】
問合せ 石狩ハイスタンプ会事務局
☎72･4575
※平日9時～12時。12/29～1/4は休業

　2/7（火）
色とビジネスセミナー
　「色とビジネス」をテーマに、魅力ある店づく
り、地場産品のブランド力と知名度の向上を目
的としたセミナーです。
対象 市内事業者・生産者など
時間 14時30分～
場所 石狩商工会館（花川北6・1）
定員 30人（申込順）
申込期限 31（火）
申込・問合せ 商工労働観光課☎72･3166

種目 日程 種別 場所 申込期限 申込・問合せ

ソフトテニス 22(日) 一般の部 サン・ビレッジいしかり 13(金) 岩脇さん　 ishikari_sta@yahoo.co.jp

テニス 29（日）
一般男子ダブルス

サン・ビレッジいしかり 21（土）
早坂さん☎080・1878・7259
　ishikaritennis@gmail.com一般女子ダブルス

サッカー
2/4（土） 少年室内サッカー（８人制）

サン・ビレッジいしかり 27（金） 草島さん☎64・1220　 64・1222
2/5（日） 一般の部・ミドルの部

パークゴルフ 2/12（日） 男女混合個人戦 サン・ビレッジいしかり 2/7（火） 沢口さん☎　74・0804

ミニバレー 2/19（日） 四面ミニバレー Ｂ＆Ｇ海洋センター 31（火） 清水さん☎090・5076・7990
小黒さん　72・9245

ゲートボール 3/1（水） 団体戦 サン・ビレッジいしかり 2/22(水）林さん☎72・6585

ソフトボール 3/5（日） 小・中学生、高校生 サン・ビレッジいしかり 2/27（月）佐々木さん☎080・6094・4628

第26回石狩市民体育大会 冬季大会

スキー 29(日) スキー大回転競技 サッポロテイネオリンピア 15（日）
佐々木さん☎090・7652・8280
※ファクスで申込書提出の場合は
　（公財）石狩市体育協会　64･1222　

石狩市で想定されている災害について
講師 危機対策課職員

第1部

令和４年度 災害ボランティア研修会

17（火）14時～15時30分
花川北コミセン（花川北３・２）
20人程度    
10（火）までに申し込み
石狩市ボランティアセンター
（市社会福祉協議会内）
☎72・8341　 74・2008

日

所

定

申

とのざき ゆ　か

講師 北海道カラー
デザイン研究室 
代表 外﨑由香氏

◀
申
込
フ
ォ
ー
ム

　近年全国で多発する自然災害は各地に甚大な被害をもたらし、
その地域に住む方々は不自由な避難生活などを強いられます。
　石狩市でも「石狩市地域防災計画」で想定される水害や地震
災害、雪害などが発生した際は、自宅での待機生活や避難所で
の避難生活が考えられます。
　そこで今回は、市が想定する災害についてご理解いただき、
災害に備えて身につけたい知識が学べる研修会を実施します。
　この機会に、自主防災について考えてみませんか？

災害に備えて
～防災の知識を身に着けよう～
講師 フフジカン 代表 水口綾香氏

第2部

1科目だけの
受講も
OKだギョ！
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応募方法 ○会計年度任用職員申込書（市HPから入手可。以下
 　申込書）と関係資格または免許を確認できる書類
 　の写しを持参または郵送
 ○申込書に写真貼付の上、申込先・応募職種・職歴
 　（具体的な業務内容）を漏れなく記入のこと
勤務時間 特に記載のない限り平日週29時間
任用期間 4/1～R6/3/31
応募資格 パソコン操作（ワード・エクセル）ができること
 ※⑦⑧⑭⑯除く

市役所 納税課
納税証明書発行、収納管理の整理補助
月額115,600円～152,800円程度
納税課☎72・3118

窓口業務専任職員① 1人募集

市役所 市民課
シフト制
マイナンバーカードの発行など
月額115,600円～152,800円程度
市民課☎72・3165

窓口業務専任職員⑤ 1人募集

市役所 納税課
シフト制
市税などの納付催告と確定申告補助
月額115,600円～162,300円程度
納税課☎72・3118

賦課徴収嘱託員③ 4人募集

市役所 納税課
市税などの納付催告と滞納処分補助
月額138,600円～197,100円程度
税滞納処分の知識・経験を有する方
納税課☎72・3118

賦課徴収嘱託員② 5人募集

市役所 消費生活センター
月曜～木曜 9時45分～16時15分
金曜 9時45分～16時30分
消費生活相談など
月額138,600円～162,300円程度
消費生活相談に関心のある方
消費生活相談員・消費生活専門相談員・消費生活コンサル
タント・消費生活アドバイザーの資格を有する方優先。
資格取得研修の参加支援あり
広聴・市民生活課☎72・3191

消費生活相談員④ 2人募集

〇期末手当（6カ月以上任用かつ週15.5時間以上勤務の場合）・通勤に係る費用は
　市の規定により別途支給
〇有給休暇などの休暇制度あり
〇任用期間により共済組合（短期給付など）・厚生年金・雇用保険が適用
〇応募書類は返却不可
〇障害者手帳をお持ちの方は写しを提出
〇面接などの詳細は応募後、申込先より連絡あり
〇報酬額の下限は新卒者の場合。経歴により上限額までの範囲内で決定
〇会計年度任用職員から正職員への登用制度はありません
〇報酬や職種名は現時点の予定で、変更する場合あり

令和5年度
会計年度任用職員の募集

勤務場所
業務内容
報　　酬
申込・問合せ

海浜植物保護センター普及員⑦ 各若干名募集

海浜植物等保護地区監視員⑧ 若干名募集

石狩浜海浜植物保護センターと石狩浜周辺
4/1～11/15
9時～16時15分または17時
土・日・祝日を含むシフト制
①週29時間
②週20時間未満
来館者対応、観察園の外作業など
①月額115,600円～133,000円程度
②時給920円～1,058円程度
植物に関する知識を有する方
石狩浜海浜植物保護センター☎72・3269

海浜植物等保護地区
（浜町・弁天町・親船町地先と厚田区聚富）
4/1～9/30
週5日（土・日・祝日含む）8時～14時45分または15時45分
海浜植物等保護地区の監視など
月額115,600円～133,000円程度
自然環境に関する知識を有し、要普免で自家用車を所有
し、業務に使用できる方
石狩浜海浜植物保護センター☎72・3269

勤務場所
任用期間
勤務時間

業務内容
報　　酬

応募資格
申込・問合せ

勤務場所

任用期間
勤務時間
業務内容
報　　酬
応募資格

申込・問合せ

勤務場所
業務内容
報　　酬
応募資格
申込・問合せ

勤務場所
勤務時間
業務内容
報　　酬
申込・問合せ

勤務場所
勤務時間

業務内容
報　　酬
応募資格
そのほか

申込・問合せ

勤務場所
勤務時間
業務内容
報　　酬
申込・問合せ

市役所 税務課
証明書発行などの窓口業務
月額115,600円～152,800円程度
税務課☎72・3119

窓口業務専任職員⑥ 2人募集
勤務場所
業務内容
報　　酬
申込・問合せ

市役所 福祉総務課
小・中学生への学習支援など
（訪問やタブレット端末を活用した支援）
月額138,600円～157,600円程度
教員免許を有する、または学習塾などでの講師や家庭教師
経験のある方。パソコン（タブレット端末含む）操作ができ
る方
福祉総務課☎72・3152

家庭生活支援相談員⑨ 3人募集

厚田保育園
月曜～土曜 週29時間
保育業務
月額125,000円～159,500円程度
保育士資格（R5/4/1時点）を有する方
厚田保育園（〒061-3601 厚田171・1）
☎78・2440

保育士⑩ 1人募集

勤務場所
業務内容

報　　酬
応募資格

申込・問合せ

勤務場所
勤務時間
業務内容
報　　酬
応募資格
申込・問合せ
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共
通
事
項

4（水）～13（金） 
※当日消印有効

申
込
期
間

〒061-3292
石狩市花川北6・1・30・2
石狩市役所 各申込先

申
込
先

会計年度任用職員は、
非常勤の地方公務員だギョ

詳細は市HPで

NPO法人
こども・コムステーション・いしかり

指定管理施設などの職員募集

②子ども教室職員 若干名募集

①児童館職員 1人募集

共通事項
市内の小・中学校（厚田・浜益区除く）
1日5時間30分（原則平日。学校行事などで勤務日・時間帯
変更あり。年間勤務予定日数215日）
印刷、電話対応、清掃など
日額5,060円程度
市内在住の方
総務企画課☎72・3169

学校事務生⑮ 若干名募集
勤務場所
勤務時間

業務内容
報　　酬
応募資格
申込・問合せ

市内の小・中学校（厚田・浜益区除く）
2週間で38時間45分以内（原則2週間に5日勤務、学校行事
などで勤務日・時間帯変更あり）
学校施設の管理業務全般、学校敷地内の草刈り、除雪など
月額77,200円～102,100円程度
市内または近隣在住の、朝7時ごろから勤務可能な方。危険
物取扱者（乙種第4類または甲種）有資格者優先。要普免
総務企画課☎72・3169

学校公務補⑯ 若干名募集
勤務場所
勤務時間

業務内容
報　　酬
応募資格

申込・問合せ

市役所、厚田・浜益支所とそのほかの出先機関
配置先の各部局における正職員の事務補助など
月額115,600円～122,800円程度
職員課☎72・3151

事務補助員⑫ 若干名募集

市役所 建築住宅課
市営住宅使用料などの徴収、納付の督励
月額115,600円～162,300円程度
建築住宅課☎72・3144

使用料・保険料等徴収嘱託員⑪ 1人募集

浜益支所
産業振興に係る窓口受付、事務など
月額115,600円～152,800円程度
浜益支所地域振興課（〒061-3197 浜益2・3）☎79・2029

窓口業務専任職員⑬ 1人募集

浜益支所
月曜～木曜 7時45分～11時45分
金曜 7時45分～10時45分
庁舎管理など（草刈り・除雪・ボイラー管理）
月額75,700円～98,700円程度
要普免
浜益支所地域振興課（〒061-3197 浜益2・3）☎79・2111

庁舎・施設維持管理業務員⑭ 1人募集
勤務場所
勤務時間

業務内容
報　　酬
応募資格
申込・問合せ

こども未来館「あいぽーと」（花川北7・1）
8時30分～20時15分のうち7.5時間のシフト制
児童館における遊びの指導と管理運営
月額175,000円 ※試用期間・昇給あり
各種保険適用、資格手当・交通費支給
(いずれも法人規定による)
児童厚生員・保育士・幼稚園教諭資格、小・中学
校教員免許を有する方

勤務場所
勤務時間
業務内容
報　　酬

応募資格

（公財）石狩市体育協会
嘱託職員 若干名募集

Ｂ＆Ｇ海洋センターほか
4/1～R6/3/31
8時～21時45分のうち７時間45分勤務のシフト制
スポーツ施設管理・受付ほか
月額154,500円(遅番手当･交通費別途)
市内在住でパソコン操作(ワード･エクセル)がで
きること、要普免
4（水）～20（金）必着
履歴書(自書･写真貼付)を持参または郵送
書類選考･面接
（公財）石狩市体育協会
（〒061-3218 花畔337・4）☎64・1220　　

勤務場所
任用期間
勤務時間
業務内容
報　　酬
応募資格

申込期間
応募方法
選考方法
申込・問合せ

4月～ ※就労開始時期は応相談
履歴書（写真貼付）を郵送
面接（日程は後日連絡）
①週休2日、年末年始休み、事前研修あり
②③週休3日以上、週18時間～25時間勤務
※就労時間・時期は応相談、試用期間2カ月
NPO法人こども・コムステーション・いしかり
（〒061-3282 花畔2・1・9・1北ガスビル）
伊藤さん☎080・5838・8914

任用期間
応募方法
選考方法
そのほか

申込・問合せ

シップ子ども教室
（虹が原165・345 虹が原会館内）
平日14時～17時30分
学校休業日9時～17時30分でシフト制
子ども教室運営の補助
時給1,000円～、交通費支給(法人規定による)
※試用期間あり
18歳以上

勤務場所

勤務時間

業務内容
報　　酬

応募資格

③放課後児童クラブ支援員 若干名募集

ファイトキッズクラブ
(八幡４・167 石狩八幡小学校内)
平日14時～18時30分
学校休業日8時～18時30分でシフト制
放課後児童クラブ運営の補助
時給920円～、交通費支給(法人規定による)
※試用期間あり
18歳以上

勤務場所

勤務時間

業務内容
報　　酬

応募資格

勤務場所
業務内容
報　　酬
申込・問合せ

勤務場所
業務内容
報　　酬
申込・問合せ

勤務場所
業務内容
報　　酬
申込・問合せ



LINE  ID
@ishikari_city

申込書 秘書広報課、各支所、学び交流

センターに設置 ※市ＨＰからも入手可

申込方法 秘書広報課へ持参（開庁日）、

郵送・ファクス・メールのいずれか

※宛先は裏表紙をご覧ください

必ず連絡先を明記してください。「会員
募集」は申込順、掲載は年1回です。

3月号の原稿締切日は31㈫です

募集
募集団地 親船町、厚田・浜益区に随時

募集中の団地あり。厚田区のみ単身者

住宅もあり。詳細は要問合せ

申込･問合せ 建築住宅課☎72･3144

市営・単身者住宅入居者

施設 ①学び交流センター（花川北３・３）

②カルチャーセンター

（花川北１・６ 紅南小学校内）

対象 市内で活動する団体・サークルなど

使用期間 4/1～R6/3/31   

申込方法 申請書を提出

（①は学び交流センター、②は市民図書

館内社会教育課で配布・受け付け）

申込期間 ４（水）～20（金）

申込・問合せ 

①学び交流センター☎74・8889　

②社会教育課☎72・3173

施設定期使用の申請

種目 ①自衛官候補生（任期制自衛官）

②予備自衛官補

応募資格 ①採用予定月の1日現在、18

歳以上33歳未満の方

②一般：18歳以上34歳未満の方

技能：18歳以上で国家免許資格などを

有する方（資格の詳細は要問合せ）

申込期限 ①通年 ②４月上旬予定

申込・問合せ 自衛隊札幌地方協力本部

江別地域事務所☎011・383・8955

自衛官
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①災害情報

②ごみの収集アナウンス
　 （祝日やミックスペーパーの日）

③除排雪情報（3/31までの予定）

④バスの運休・う回情報

救命講習 ①救命入門コース　②普通救命講習Ⅰ　③普通救命講習Ⅱ

内容 ①成人に対する応急手当の知識と技術（心肺蘇生法、AEDの使用法）

②成人に対する応急手当の知識と技術（心肺蘇生法、AEDの使用法、止血法など）

③②に加え効果測定１時間

対象 小学５年生以上の市民または市内勤務者 ※①は16歳以上

日時 ①20（金）18時～19時30分 ②23（月）9時～12時 ③23（月）9時～13時

場所 石狩商工会館（花川北６・１）

持ち物 動きやすい服装、筆記用具　定員 各10人

そのほか 町内会や学校･企業などで救命講習をご希望の方はお電話ください

※原則5人以上で、開催場所を用意できること。申込後に申請書などの提出が必要 

申込方法 18（水）までに電話し、申請書を提出 ※当日受付不可

申込・問合せ （一財）石狩市防災まちづくり協会☎77・6217

令和5年度の石狩市納税通知書などの発送用封筒に掲出する広告を募集します。

※申込順、ただし同着の場合は最終的に抽選

規格 窓あき封筒の裏面 各1枠

申込期限 18（水）

市作成の印刷物への有料広告

固定資産税
都市計画税

　25,000通

104,000円

5.8㎝×18㎝

5月

税務課

6月 7月 6月

高齢者支援課

☎72・6121☎72・3120 ☎72・3123

国民健康保険課

☎72・3125☎72・3119

17,000通

71,000円

7.1㎝×18㎝

13,000通

54,000円

7.1㎝×18㎝

12,000通

50,000円

5.8㎝×18㎝

13,000通

54,000円

5.8㎝×18㎝

20,000通

81,400円

5.8㎝×18㎝

納税通知書の
内容

発送数（予定）

広告掲出料

掲出寸法

発送時期（予定）

申込・問合せ

軽自動車税
個人市民税
（普通徴収）

国民健康
保険税

後期高齢者
医療保険料

介護保険料

詳細は市HPを
ご覧ください▶

広報いしかりをスマホで読もう!

10言語対応

◆ デジタルブック「カタログポケット」で無料配信中!

◆ ブラウザでもアプリでも、スマホやタブレットで読める!

◆ 読みやすいUDフォントで、サイズも調整できる!

◆ 写真もカラーで楽しめる!

◆ 10言語で読める・聞ける!（音声読み上げ対応※）

ベトナム語、一部ブラウザ版は音声読
み上げに対応しておりません。音声読
み上げには、無料アプリ（カタポケ）の
インストールが必要です

アカウント石狩市
公式 L I N E

　住民票の取得方法や、ごみの分別方法など、いつでも･

どこでもチャットボット「鮭乃筋子」がお答えします。
さけ の こすじ

■ 行政改革・ＤＸ推進課☎72・3159問

■ 秘書広報課☎72・3145問

ぜひお友だち
登録を!

●受け取れる情報

※②③はお住まいの地区、④は路線の設定が必要

お
住
ま
い
の
地
区
の
設
定
な
ど
は
こ
ち
ら
◀
　

ラ　イ　ン

石狩市特別用途地区内における建築物の制限に

関する条例および施行規則の改正について

札幌圏都市計画特別用途地区（石狩市）の変更に伴い、条例および施行規則に定める規

定内容を変更します。

意見の募集期間 4（水）～18（水）

意見の提出方法 氏名、住所、連絡先を明記の上、持参･郵送･ファクス･メール･音声ファ

イル･録音テープのいずれかで提出。どなたでも提出できます

意見の提出先 広聴･市民生活課（〒061-3292 花川北6･1･30･2 市役所1階）

　　72・3199　✉seikatsu@city.ishikari.hokkaido.jp

※詳細は、市HP、あい･ボード、市情報公開コーナー（市役所1階）、市民図書館、担当課、

各支所地域振興課にある資料をご覧ください

意見の検討結果 2月中に公表予定　問合せ 建設総務課☎72･3162

石狩湾新港地域土地利用計画の改訂案が示されたことに伴い、当該改訂案に即した建

築物の誘導を図るため、特別用途地区を変更します。

縦覧期間 4（水）～18（水）※土･日･祝日除く　意見の募集期間 4（水）～18（水）

意見の提出方法  氏名、住所、連絡先を明記の上、持参･郵送･ファクス･メール･音声ファ

イル･録音テープのいずれかで提出。どなたでも提出できます

意見の検討結果 2月中に公表予定

縦覧場所・意見の提出先・問合せ 建設総務課（〒061-3292 花川北6･1･30･2 市役所2階）

☎72･3162　　　75・2274　✉ks-soum@city.ishikari.hokkaido.jp

札幌圏都市計画特別用途地区（石狩市）変更案の縦覧について

※



■文化財課 いしかり砂丘の風資料館☎62・3711 ※火曜休館問
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、ア
イ
ヌ
の
人
々
と
も
分
け
隔
て

な
く
接
し
、ア
イ
ヌ
の「
ア
ツ
シ
」を
着
用

し
て
は
管
内
を
巡
視
し
、地
域
の
発
展
に

寄
与
し
た
た
め
、「
ア
ツ
シ
判
官
」と
呼
ば

れ
、慕
わ
れ
た
と
も
言
わ
れ
ま
す
。

　

明
治
6（
1
8
7
3
）年
に
は
大
判

官
と
な
り
、開
拓
使
の
財
政
再
建
に
大

き
く
貢
献
し
た
松
本
十
郎
で
す
が
、明

治
8（
1
8
7
5
）年
に
は
樺
太
ア
イ
ヌ

の
強
制
移
住
に
関
し
て
、当
時
の
開
拓
使

長
官
で
あ
っ
た
黒
田
清
隆
へ
の
説
得
を

試
み
る
も
失
敗
し
、最
終
的
に
は
辞
任

し
ま
し
た
。

　

開
拓
使
を
辞
し
た
後
は
庄
内（
現
在
の

山
形
県
鶴
岡
市
）に
戻
り
、自
身
を
農
夫

と
称
し
て
土
地
を
耕
す
な
ど
し
て
生
涯

を
送
っ
た
と
さ
れ
ま
す
。

　

碑
の
撰
文
や
読
書
を
た
し
な
ん
だ
ほ

か
、多
数
の
著
書
を
残
し
た
こ
と
で
も
知

ら
れ
、石
狩
に
も
掛
け
軸
が
残
さ
れ
て
い

ま
す
。写
真
は
、は
ま
ま
す
郷
土
資
料

館
で
保
管
さ
れ
て
い
る「
松
本
十
郎
の

書
」で
す
。令
和
元（
2
0
1
9
）年
度

に
表
装
を
修
復
し
、現
在
の
姿
に
な
り

ま
し
た
。

　

書
に
は「
吉
祥
善
事
大
漁
豊
歳　

庚
子

三
季　

■
陽
農
夫
松
本
十
郎
」（
■
部

分
は
現
時
点
で
未
解
読
）と
書
か
れ
て
い

ま
す
。現
在
で
も
使
わ
れ
る
言
葉
で
す

が
、あ
え
て
訳
を
つ
け
る
な
ら
ば「
大
漁
、

豊
か
な
年
と
い
う
の
は
こ
の
上
な
く
め
で

た
い
こ
と
だ
」と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う

か
。「
庚
子
」
と
あ
る
の
で
、
明
治
33

（
1
9
0
0
）年
に
書
か
れ
た
も
の
だ
と

分
か
り
ま
す
。こ
の
書
が
ど
う
い
っ
た
経

緯
で
浜
益
に
や
っ
て
来
た
の
か
定
か
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、明
治
33
年
と
い
う
と

ち
ょ
う
ど
浜
益
の
漁
業
が
栄
え
、ピ
ー
ク

を
迎
え
た
頃
で
す
か
ら
、そ
の
感
動
を
形

に
し
て
残
し
た
も
の
な
の
で
し
ょ
う
。

　
「
一
藩
士
」か
ら「
大
判
官
」、「
農
夫
」

と
さ
ま
ざ
ま
な
立
場
へ
と
変
わ
っ
て
い
っ

た
松
本
十
郎
。こ
う
し
た
短
い
文
に
、ど

の
よ
う
な
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。　
　
　

     　

 

（
坂
本
恵
衣
）

坂本恵衣  Kei Sakamoto
専門は文化人類学。地域信仰につい
て調べるとともに、石狩の人々の生活
の中で宗教がどのように考えられてい
たのか、歴史的変遷などを研究する。

石狩市学芸員

開拓大判官から
農夫へ

▲アイヌの伝統的な衣服「アツシ」▲アイヌの伝統的な衣服「アツシ」▲アイヌの伝統的な衣服「アツシ」

▲松本十郎の書▲松本十郎の書▲松本十郎の書

いしかり
博 物 誌

ぼ 

し
ん

ち
ょ
う
て
き

じ
ゅ
う
ろ
うし

げ
ま
つ

そ
う

と

せ
ん
ぶ
ん

き
よ
た
か

か
の
え
ね

は　ん　　　  が　ん
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厚田区内の困り事や危惧されていることなどを市長と語り合

い、今後の厚田区の繁栄に向けた貴重な時間となりました。

この日は石狩灯台の内部を特別に公開。いしかりガイドボラ

ンティアの会のメンバーが、来場者に灯台の130年にわたる

歴史を丁寧に解説していました。日没後にはライトアップも!

石狩灯台

今日は灯台にきれいな虹がかかりました。これもひと

えにご来場いただいた皆さんのおかげ。私への愛が

虹になったと思うとうれしくて、いつも以上に顔が赤く

なります。来年の灯台イベントでも #赤白つけようぜ!

石狩灯台の妖精 石狩灯台お兄さん

石
狩
灯
台 

一
般
公
開
＆
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

ま ち の お便 り 掲 示板俳 

句
短 

歌

冬
ざ
れ
や
見
る
度
母
に
似
て
い
る
背

西
口
悦
子

流
星
の
星
座
に
な
ら
ぬ
い
さ
ぎ
よ
さ

津
川
淳
子

友
か
ら
の
苗
を
そ
だ
て
て
菜
を
作
り

     

秋
の
実
り
を
喜
び
あ
え
り

行
く
秋
の
防
風
林
の
ヤ
チ
ダ
モ
に

     

食
いつ
く
如
き
サ
ル
ノ
コ
シ
カ
ケ

若
森
栄
子

山
内
幸
子

首都圏在住の石狩市にゆかりのある方が集まる親睦会。星野和也さ

んが新会長に就任し、会員の第74代日本バンタム級王者 澤田京介さ

んとレストランオーナー 山本薫さんによる対談講演会が行われました。

東
京
石
狩
会
総
会

日本青年館ホテル（東京都新宿区）

台風や新型コロナウイルスの影響で4年ぶりの

開催となりました。準備していただいた関係者の

皆さんに感謝します。今後も会員交流、石狩市の

PR活動への協力などを行っていきます。

東京石狩会会長 星野和也さん

結成24年目を迎えた浜益小劇場が、約3年ぶりに第20回定期

公演を開催。訪れた約80人の観客は、物語の世界に楽しそうに

浸っていました。

浜益コミセン「きらり」 厚田保健センター

も
っ
と
芝
居
が
や
り
た
い
ん
で
す

~
浜
益
小
劇
場
物
語
~

11
13

11
25

10
29

10
23

厚
田
区
自
治
懇
話
会

緊張もしましたが、団員一同しっかり頑張りました。

芝居は演じる側と感じる側がいて成り立ちます。

ご来場いただいた方々に感謝! その一言に尽きます。

今後もお楽しみに!

浜益小劇場団長 佐々木茂雄さん

市長と地域の話し合いの場を設けたいとの思い

で、2年ぶりに開催しました。人口減少や空き家対

策など、地域の課題は山積みですが、この場で得た

ヒントを今後のまちづくりに生かしたいです。

厚田区自治連合会会長 河合保郎さん

粕
汁
の
粗
を
し
や
ぶ
れ
ば
波
の
音

畑
中
貴
子

か
す
じ
る

あ
ら

た
び
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を募集します！フォトいしかり今
月
の

あなたの好きな石狩をシェアしませんか？
きれいな景色はもちろん、思い出の場所や季
節の写真など、コンテストではないので上
手じゃなくてもOK! ぜひご応募ください♪

■ ２月号から順次掲載
■ 申込多数時選考。選考は広報いしかり編集者が実施
■ 詳細は申込フォーム内にある、
　掲載に関する同意項目を確認のこと

そのほか
右記を読み取り、申込フォームに従って入力申込方法

対　　象 市内在住の方が市内で撮影した写真
（石狩っぽさが伝わる写真がgood！） ▲イメージ

※

12
月
号
の
掲
載
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。訂
正
し
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す

やすお

■ 秘書広報課☎72・3145問

▲申込フォーム
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広報いしかり4月号の表３広告を募集中です。31（火）までにお申し込みください（申込多数時抽選）。
■問㈱キューブコーポレーション☎011・614・1616



まちの情報はインターネットテレビでもぜひチェックしてください！ えりすいしかりネットテレビ　http://www.i-eris.tv/

令
和
5
年 

１
月
号

■
配
布
問
合
せ
／（
有
）ス
ポ
ッ
ト
企
画
☎
0133・

73・
5444

　
厚
田
区・浜

益
区
は
各
支
所
へ
 厚
田
☎
78・
2011　

浜
益
☎
79・
2111 

　
　
 hisyokoho@

city.ishikari.hokkaido.jp
■
制
作
／（
株
）キ
ュ
ー
ブ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

■
印
刷
・
製
本
／（
株
）ア
イ
ワ
ー
ド

■
編
集
・
発
行
／
石
狩
市
企
画
経
済
部
秘
書
広
報
課
  〒
061 -3292 北

海
道
石
狩
市
花
川
北
6条
1丁
目
30番

地
2 

☎
0133・

72・
3145 ■

0133・
74・
5581

い
ち 

う
み　
に　

さ
け  

さ
ん  

は
ま　

な　

 

すた
か

な
す
び

一
海
二
鮭
三
浜
茄
子

　

新
し
い
年
の
始
ま
り
で
す
。明
け
ま

し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　

と
い
う
こ
と
で
、皆
さ
ま
へ
本
紙

４
ペ
ー
ジ
に
お
年
賀
を
ご
用
意
し
た

の
で
す
が
…
お
気
に
召
し
た
で
し
ょ

う
か
？

　

今
回
は
、皆
さ
ま
の
開
運
を
祈
願
し

縁
起
良
く「
一
富
士
二
鷹
三
茄
子
」な

ら
ぬ
、「
一
海
二
鮭
三
浜
茄
子
」と
い
う

石
狩
ら
し
い
図
柄
の
ぬ
り
え
で
ご
ざ
い

ま
す
！
赤
白
と
い
う
め
で
た
い
お
色

＆
長
寿（
131
歳
）の
石
狩
灯
台
も
プ
ラ

ス
し
て
、運
気
上
昇
間
違
い
な
し
！？ 

　

完
成
し
た
ぬ
り
え
は
、ぜ
ひ
コ
ン
テ

ス
ト
へ
ご
応
募
く
だ
さ
い
ま
せ
。老
若

男
女
問
わ
ず
ど
な
た
で
も
ご
応
募
い

た
だ
け
ま
す
。優
秀
作
品
は
広
報
い
し

か
り
３
月
号
の
表
紙
を
飾
り
ま
す
！

（
詳
細
は
３
ペ
ー
ジ
）。

　

あ
の
絵
が
皆
さ
ん
の
手
で
ど
の
よ

う
に
彩
ら
れ
る
の
か
、私
も
と
て
も
楽

し
み
で
す
♪

■問（
一
社
）石
狩
観
光
協
会
☎
62
・
4
6
1
1

石
狩
宝
自
慢

観
光
協
会 

野
村
彩
夏
の

22

４
ペ
ー
ジ
の
ぬ
り
え
応
募
者

全
員
に
寒
中
見
舞
い
を

送
る
ギ
ョ
！
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