
　

令和５年　6月　１日

石狩市厚田学校給食センター

TEL・FAX：78－２１４１

今月の給食目標 「衛生に気をつけよう」

手には目に見えない菌がたくさんついています。

食事の前には、しっかり手を洗いましょう。

6月になり気温や湿度が上昇してくると、細

菌が発生しやすくなります。細菌は、温度や湿

度などの条件がそろうと食べ物の中で繁殖し、

その食べ物を食べると食中毒を引き起こします。

そうならないためにも、食中毒予防を徹底して

いきましょう。


